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GRATUIT

De jolis cadeaux solidaires

Des bénévoles s’organisent pour les fétes.

PHoTO : EMILIE BERNARD/SCO RUGBY/ALICE LABROUSSE / ESTELLE DELEBARRE

Une comédie
de boulevard au
Grand Théatrele 31

Page 2

Dimitri Perraudeau,
chargé de mission
Des boites surprises en guise de présents au profit des plus démunis, c’est le culturellea l'UA
projet de deux groupes angevins pour un Noél solidaire. En pages 8 et 9. Page 24
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Nous fétons...
MERCREDI 8
Immaculée conception

JEUDI9
Léocadie. Elles sont réveuses
etvolontaires.

VENDREDI 10
Romaric. Ils sont curieux et
dynamiques.

SAMEDI 11
Danielle. Elles sont énergi-
ques.

DIMANCHE 12
Corentin. Ils sont intelligents
et strateges.

LUNDI13
Jocelyn. Ils ont le sens de
U'amitié.

MARDI 14
Odile. Elles sont integres et
idéalistes.
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Theéatre
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Retrouvez «Potiche» au Grand

Théatre pour le Réveillon

Les compagnies angevi-
nes Spectabilis et Piment
Langue d’oiseau joueront
pour la premiere fois en
décembre « Potiche », une
comédie signée Pierre
Barillet et Jean-Pierre
Gredy. Suzanne Pujol est
Uépouse soumise de
Robert Pujol, un riche
industriel a la téte d'une
usine de parapluies. Mais
la révolte gronde au sein
de Uentreprise et Suzan-
ne va se retrouver a la
direction de l'usine. Le
début des sueurs froides
pour ce mari aussi despo-
te avec sa famille qu’avec
ses ouvriers. Explications
de Samuel d’Aboville, de
la Cie Spectabilis.

Vous présenterez « Potiche » du
29 au 31 décembre au Grand Thé-
atre. Pouvez-vous nous en dire
plus sur Uhistoire ?

On a situé le contexte dans les
années 70, dans une province
de la bourgeoisie francaise.
Suzanne Pujol est lU'épouse
plutdt popote et soumise d'un
industriel, Robert Pujol. I diri-
ge une usine de fabrication de
parapluie d'une main de fer. Il
n’est pas trés sympa avec ses
ouvriers tout comme avec ses
proches. Il prend vraiment sa
femme pour une potiche. Une
greve est alors initiée par les
ouvriers avec séquestration du
mari qui a un probléme de san-
té. Suzanne, riche héritiére qui
a apporté les fonds pour
Uentreprise se retrouve alors a
la téte de lusine. Elle va
reprendre le pouvoir etil s’ave-
re qu’a la surprise générale,
c’est une femme de téte et
d’action. Elle montre sa per-
sonnalité et son efficacité a ce
moment-1a. On est vraiment
surunrenversement des codes
dans une époque ol la femme
bourgeoise est au foyer alors
qu’en fait derriére, elle a une
forte personnalité. Robert
Pujol veut reprendre la main et
les quiproquos vont alors

La piéce réunit six comédiens sur scéne.

s’enchainer.

Est-ce votre premiere co-produc-
tion avec la Cie Piment Langue
d’Oiseau?

Marie Gaultier a déja fait des
mises en scéne pour la Cie
Spectabilis ou a déja joué dans
nos projets mais on n’était pas
en co-production. On a des
passerelles comme ca de
temps en temps.

On travaille dans les mémes
bureaux aux Ponts-de-Cé, au
Pole des arts vivants éclecti-
ques (Pavé). Chaque compa-
gnie a sa ligne artistique pro-
pre mais depuis plusieurs
années, on avait envie de faire
un projet réunissant nos deux
compagnies. On est assez con-
traints économiquement dans
nos projets et faire un grand
plateau avec beaucoup de
comédiens est un engagement
assez fort. Donc on s’est réuni
pour en parler et on a choisi
une forme plus légére : la
comédie. On est vite tombé sur
le texte de Barillet et Gredy qui
sont des auteurs assez connus
en France. « Potiche » est vrai-
ment un projet commun pensé
unanimement par nos deux
compagnies. Il y a six comé-
diens sur scéne, dont 4 de
Spectabilis, une de Piment
Langue d’Oiseau, une comé-
dienne que l'on connaissait et

Depuis 1998

J .. P o ,
et Maitre Artisan
FPatrick Le Dus

vous propese

DUS

www.patrickledusjoaillier.fr

3 rue des Lices - ANGERS
Tél. 02 41 93 92 09

Lundi 14h - 18h45 - Mercredi et Jeudi 10h - 12h30 [ 14h - 18h45
Samedi semaines paires 10h - 12h30/ 14h - 18h
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PHOTO : CIE SPECTABILIS

Marie Gaultieralamise en sce-
ne, notre grand chef d’orches-
tre sur ce projet.

Qu’est-ce qui vous a séduit dans
cette piece?

La piéce « Potiche » nous a
intéressés parce que malgré le
sujet léger, il y a du fond avec
les femmes qui prennent le
pouvoir, des questions socia-
les, des questions liées a la
bourgeoisie et la rencontre de
classes différentes. Nous som-
mes des compagnies assez
engagées et on cherchait une
piéce avec du fond. C’est une
comédie de boulevard ourily a
aussi des histoires d’amant, de
maitresse. L'écriture est tres
ciselée, vive et intense et on
prend un vrai plalslr a jouer
avec cette écriture. A origine,
les deux auteurs ont écrit cette
piéce ala suite d'une interview
de Bernadette Chirac quand
son mari est devenu maire de
Paris. Les journalistes lui ont
demandé « mais vous, qu’est-
ce que vous allez faire ?» et
elle avait dit « je ne sais pas
encore mais je ne serai pas une
potiche!»

Vous n’avez pas encore eu l'occa-
sion de la jouer sur scéne...

On a commencé le projetilya
trois ans. L'année derniére, on
devait faire nos premiéres en

décembre et le Covid a arrété
tous les spectacles. On fera
donc notre premiere a Verrie-
res-en-Anjou le 19 décembre.
Puis on poursuivra la série au
Grand théatre avec d’autres
tournées dans les Pays de la
Loire. On a joué avec Spectabi-
lis de multiples spectacles au
Grand Théatre, c’est un lieu
qu’on aime beaucoup. C’est un
beau théatre a l'italienne ol le
rapport scéne/salle est trés
intéressant. On connait bien
les équipes du théatre et c’est
un vrai plaisir d’y retourner. La
derniére fois, on y est allé pour
notre avant-derniere création
jeune public « La maison en
petits cubes ».

Jouerez-vous d’autres pieces en
simultané au Réveillon ?

Non, on concentre nos équipes
dans un méme lieu. Mais on a
une belle saison a venir, avec
beaucoup de spectacles et de
projets qui tournent. Ca repré-
sente 120 dates. On était der-
nierement a co6té de Lyon et
Marseille pour le spectacle
« La Maison en petits cubes ».
On continuera aussi beaucoup
a tourner avec « Le journal
d’Anne Frank ».

Quand pourra-t-on revoir « Poti-
che » sionn’apas Uoccasion de
découvrir la piece en décembre ?
En janvier et février, on sera du
coté d’Andard, Jarzé, Sargé-
les-le-Mans, Doué-en-Anjou,
Avrillé et Miirs-Erigné.

Le19décembre,

AuCarré des Arts,
Verrieres-en-Anjou,

A15h,

De5al0euros,

024176 6572 ; culture@verrieres-
anjou.fr

Du 29 au 31 décembre,

A15hle29,

A20hles30et31,

Le Grand Théatre,

Place duRalliement,
De13a30euros(del5a34eurosle
31),

0241241640

Katell MORIN

katell. morin@angers.maville.com




Angers sorties

Lo’Jo au Chabada

Entré dans un nouveau cha-
pitre de son existence, Lo’Jo
vient présenter Transe de
papier, son nouvel album
refuge et miroir d'un monde
de bouleversements intimes
et universels. Denis Péan le
reconnait, la musique est
revenue au centre de sa vie.
L’'imaginer, la faconner, la
sublimer. L'offrir comme le
groupe le fait si bien, une
nourriture pour le ceeur et
l'ame. Transe de papier c’est
une rencontre de sons, de
rythmes et d’esprits venus
d’un peu partout, de I'Océan
Indien, de la chanson fran-
caise, d’Europe Centrale, du
jazz, d’Afrique duNord, de la
musique de chambre et d’ol1
vous voulez...

Samedilldécembre,
A20h30,

17 euros avec la carte Chabada,
22 euros en prévente,

25 euros au guichet,

Le Chabada,

56 boulevard du Doyenné,
02419613

B « Bonjour Ivresse »

« Benoit retrouve dans son coffre a
jouets une liste de choses qu'il s’était
promis de faire avant ses 40 ans. Pro-
bléme :ila40ansdemain!

Entre sa sceur coincée, sa meilleure
amie alcoolique mondaine assumée
et un invité surprise, il va passer une
soirée d’anniversaire explosive et
pleine d’ivresse au milieu de ses
secrets et souvenirs d’adolescent.

Juste une mise au point pour pou-
voir enfin grandir ? Une comédie
décomplexée, aux répliques assassi-
nes etaurythme survolté ! »

Les spectacles de l'association Trac
n’art sont joués au profit d’associa-
tions. Le 10 décembre, l'argent ira au
profit de 'association EZCO qui a créé
une clinique ophtalmologique avec
atelier d’optique et bloc opératoire
pour dépister, traiter, opérer et équi-
per de lunettes gratuitement les
démunis de la région d’Antsirabe a
Madagascar.Le 11, ce sera au profit de
Yendouboame, association d’aide aux
enfants du nord Togo ; et le 12, au pro-
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PHoTo :

fit de Pousse Pousse, association
d’aide aux enfants du Sud Vietnam.

Du10aul2décembre,
A20h30les10et1l,

ai5hle12,

Théatre de Chanzy,

30 Avenue de Chanzy,

De 8,99 212,99 euros,

Réservation : tracnart.wixsite.com

PHOTO : CHRISTOPHE MARTIN

H Le plus grand cabaret
du monde

LE PLL! GRAND
ABARET

PHOTO : LE PLUS GRAND CABARET DU MONDE

Un spectacle féerique de deux heures
présenté par Patrick Sébastien arrive
dans vos villes. Le talent, le frisson, le
mysteére, le rire, la beauté, l'exception-
nel, feront éclater un feu d artifice de
performances uniques.

Jeudi16 décembre,

A20h,

ArenalLoire,

131 rueFerdinand Vest, Trélazé,
Apartirde 39 euros,
https://arenaloiretrelaze.fr

B « Aux plus adultes
que nous »

PHOTO : AUX PLUS ADULTES QUE NOUS

Entre humour et onirisme, Samuel Gal-
let nous livre, sans jugement, la parole
des moins adultes que nous. Ewa, jeune
fille réveuse et spontanée, demande le
silence: elle souhaite faire taire les plus
adultes qu’elle, ceux qui croient tout
savoir mais qui deviennent soudaine-
ment silencieux au moment d’agir.
L’idée de devenir comme eux l'angois-

e : il faut leur écrire une lettre. De
l'amour a la fonte des glaces, de la cole-
re auxréves, des dessins du Che Gueva-
ra a ceux d'un chiot de calendrier, Ewa
récolte tout ce qu’elle peut. La rédac-
tion de la lettre va la conduire au Parle-
ment des plus adultes qu’eux...

Les9et10décembre,

a20h,

Théatre du Champ de Bataille,
10rue du champ de bataille,
De8a15euros,

0241720094

N Royan, la professeur
de Francais

PHOTO : CAROLE BELLAICHE

Partant d'un fait divers, le suicide d'une
adolescente victime de harcélement
scolaire, la romanciére et dramaturge
Marie NDiaye compose un monologue
intérieur flamboyant. Ecrit pour Nicole
Garcia, Royan livre un portrait de la
féminité tout en clair-obscur.

Les9et10décembre,
a20h,

Le Grand Théatre,
Place duRalliement,
De10a44euros,
0241241640

Venez p};of?ter denosc

"[La Guilde des Joueurs] *

onsetls Apemahses pour un puplic de.2 a 102 qr{% |
La f@ehte gla passion au service du jeu, depuis 2005 dans votre ville |

=

JEUX DE SOCIETE, CARTES, FIGURINES, ROLES...

0 46 rue du Mail ANGERS ® 02.41.20.00.88 -

Ouverture 7/7j en décembre 10h-19h30, et dimanche 14h-18h
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MERCREDI 8 DECEMBRE
Sweet Gum Tree

Sweet Gum Tree est un mystere. Depuis
20 ans, ce nom revient comme par
magie sur des disques ambitieux mais
qui sortent un peu de nulle part, sans
faire de bruit. Puis le groupe retourne a
son silence. Arno Sojo, 'ame errante de
SGT, a pourtant un CV qui ferait palir
plus d’'un musicien : le bonhomme a
déja joué dans sept pays différents, et
collaboré avec des pointures du rock et
de la pop anglo-saxons (Isobel Camp-
bell, Heather Nova, Earl Harvin de Tin-
dersticks, Marty Willson-Piper de The
Church ou Ken Stringfellow de The
Posies). Son nouvel album, dont on féte
la sortie au Chabada, devrait néan-
moins faire parler de Sweet Gum Tree
plus durablement qu’a son habitude.

A19h15,

Le Chabada,

56 boulevard du Doyenné,

gratuit pour les moins de 12 ans etla carte,
chabada,

5 euros en prévente et sur place,

Infos surlechabada.com

JEUDI 9 DECEMBRE

Alias

Multi-instrumentiste,  compositeur,
dilettante, polymathe, Emmanuel Alias
est passé par plus de quatre chemins
avant d’en arriver a son projet psych
rock éponyme. Ayant d’abord et entre
autres participé a la composition de
musiques a l'image pour les séries Big
Little Lies, Sharp Objects et Mon fils
ainsi que pour le long-métrage Jouliks
de Mariloup Wolfe, il se met par la suite
a bosser pour Musique Nomade, réali-
sant notamment l'album Dreamweaver
d’Anachnid. Il a aussi réalisé la piece
Out Of Touch tirée de l'album Encoun-
ter de Beyries. En 2019, il dévoile Alias,
un projet psych rock smooth et planant,
élastique et 1énifiant, marqué de revers
et bardé de récits fantastiques et hallu-
cinés, empruntant au canon pour le tra-
verser d’ambivalences, de dissonan-
ces, de fuzz et de changements de ryth-

mes.
Ouverture des portesa20h 45,
LeJoker'sPub,
32rue Saint-Laud,
4 euros surréservation, 6 euros au guichet,
0249871112

Angers sorties

Gilles Servat &
Avrille en choeur

Rendez-vous juste avant No€l a Avrillé !
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DIMANCHE 19 DECEMBRE
Apreés le succes des éditions précéden-
tes, Avrillé en Cheeur dirigé par Tinou
Legrand, accompagne une nouvelle
fois le poete et chanteur Gilles Servat
surscéne.

L’ambassadeur de la culture breton-
ne revient en terres angevines, ol il a
passé une partie de sa jeunesse pour
nous livrer avec humour et émotion,
subtilité et poésie, engagement et
insouciance, des chansons connues ou
plus intimistes et retrace les grands
moments et les influences majeures

Proto: DR

quiont nourri 50 ans de carriére.

Aprés une premieére partie piano-
voix, Avrillé en Chceur rejoint Gilles
Servat et son pianiste Philippe Turbin
sur scéne pour interpréter 18 titres dont
Chantez la vie, 'amour et la mort, Ou
nous entraine la haine, Le pays, etc.

A15h,

Au Centre culturel Brassens,

Allée Georges Brassens a Avrillé,

18 euros,

Infos et réservations au 06 20 68 21 43,
Permanences billetterie le 11 décembre de
10hai2haucentre Brassens

Proto: KM

MARDI 14 DECEMBRE

Sarah McCoy

Sarah McCoy, pianiste-chanteuse exu-
bérante et détonante, a le blues dans la
peau. Elle ne fait pas qu’interpréter ses
chansons, elle les incarne. Cette fem-
me bouleversante est comme qui dirait
“habitée”. Accrochée a son piano, elle
chante avec une puissance inouie et
balance des paroles qui racontent sa
vie cabossée. Sarah McCoyressemble a
samusique : du blues de bordel, durag-
time des bas-fonds, du jazz sauvage et

desvalses étourdies.
A20h30
auTHV
1rueJeanGilles
Saint-Barthélémyd Anjou
De 10 a 20 euros

Infos sur thv.fr
Marie-Ange Nguci
La jeune pianiste franco-albanaise
Marie-Ange Nguci propose une plon-
gée dans le piano romantique, dans
toute sa diversité. Une Fantaisie de
Beethoven rappelle que l'esprit roman-
tique tente d’emprunter de nouveaux
chemins en dehors de la sacro-sainte
« sonate ». Scriabine, a l'autre extrémi-
té, compose certes une sonate, mais
courte et en un seul mouvement.

A20h

Le Grand Théatre

Place du Ralliement

De 14 a 28 eurosInfos sur angers.fr

VENDREDI 17 DECEMBRE
Comme un ours

Le poéte a la voix éraillée revient avec
son projet, le bien nommé Comme un
ours.

Pourtant habitué aux collaborations
(souvent prestigieuses), c’est seul qu'il
adécidé de composer ce nouvel album.

Comme un ours certes, maisiln’a pas
hiberné pour autant. Des loops lanci-
nants ont remplacé les batteries, et il
n’hésite pas, grace a la finesse de sa
plume et de son humour, a aborder des
thémes plus sombres.

A limage de la chanson Marianne,
véritable prouesse d’écriture ou se
mélent horreur et beauté, l'artiste se
rappelle simplement que le soleil
brillait le 13 novembre 2015.

Un spectacle de 1 h 20 accessible dés
8 ans.

A20h30,

Au Centre culturel Brassens,
Allée Georges Brassens a Avrillé,
De8al6euros,

0241311130

_.-__En plein centre-ville d’Angers,
au pied de la cathédrale, votre
restaurant LA FERME vous
propose une cuisine de marché

walliant saveur et authenticité.

OUVERT
du mercredi au samedi
midi et soir
OUVERT
les dimanches midi

Restaurant La Ferme
2 place Freppel - ANGERS
0241 87 09 90
www.restaurant-laferme.com

Pour les fétes, pensez a commander votre
FOIE GRAS FAIT MAISON
500g=50€ e 1kg=90€

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. www.mangerbouger.fr

HEBDO MERCREDI 8 DECEMBRE 2021
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e suis Romain Wirtz le dirigeant de la
chocolaterie depuis 2012. Ma femme Angela, mon
frére Nicolas, mon beau-frére Miguel et mes belles
soeurs Florence et Marine m'accompagnent dans
cette aventure gourmande, ainsi que 20
collaborateurs qui ceuvrent avec passion au
quotidien.

En plein coeur du
centre-ville dAngere

C'est en plein cceur du centre-ville d’Angers, au 22
rue des Lices, que se situe la boutique avec son
atelier de fabrication et c'est a cet endroit preécis
que nous développons les produits, les
nouveautes et tous les projets futurs.

Une fois dans le magasin, vous pouvez
apercevoir le laboratoire et les chocolatiers qui
faconnent le chocolat. En ce moment, ils
réalisent des moulages de Noél qui plaisent tant
aux enfants. Pour les grands gourmands, les
macarons, les mendiants et les bonbons de
chocolats sont trés prisés.  Angela, notre
directrice  artistique, rejoint  l'équipe de
chocolatiers ~ pour  les  collections  en
sélectionnant de jolis sujets a chaque saison.
Pour les fétes de fin d'année, elle vous propose
de voyager dans le passé avec une petite
collection de jouets rétro en chocolat. Ours en
peluche, petit train et culbuto vous rappelleront
des moments heureux de votre enfance, un
théme réconfortant dont nous avons tous besoin
en ce moment!

En boutique, l'équipe de vente vérifie la qualité
et les finitions des produits puis les
emballe minutieusement avec un ruban en
velours pour sublimer la nouvelle collection.
Toutes nos joyeusetés sucrées sont mises en
rayons ou livrées dans nos deux autres
boutiques : l'une est dans le centre commercial
de Grand Maine, installée depuis plus de 20 ans
et l'autre est a Avrillé, ayant ouvert ses portes il y
a quelques mois.

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop salé, trop sucré.
www.mangerbouger.fr

Plus gu'une gourmandise

une histoire angevine

Les chocolats de fétes sont également a découvrir
au Marché de Noél d'Angers et pour la premiére
fois dans la ville de Nantes. Dé&ja 10 ans que nous
participons avec plaisir a cet événement qui fait
son grand retour cette année.

Le Quernon d'Ardoise, notre produit phare que
les angevins connaissent bien, est fabriqué dans
notre atelier de Saint Léger des Bois, tout prés
d’Angers. Nicolas et son équipe produisent pres
de 5 millions de petites ardoises chaque année.
Nous sommes fiers de retrouver aujourd’hui notre
spécialitte  dans de nombreuses échoppes
angevines telles que le Chateau d'Angers,
Terra Botanica et le Carré Cointreau.

Depuis 1966,
100 wmillions de petite carrés
bleus ont été dévorée.

Sivous ne trouvez pas de Quernons d'Ardoise prés
de chez vous, pas de panique : retrouvez-nous sur
notre e-shop www.quernon.fr, nous livrons
partout en France et a létranger. Florence
traite chaque jour vos commandes et répond a
toutes vos questions.

Lensemble de l'équipe de la Maison du Quernon
vous souhaite de trés belles fétes de fin d'année !

HEBDO MAVILLE -MERCREDI 8 DECEMBRE 2021

La Maison
dut Juernon

Dans les coulisses de La Maison
du Quernon d'Ardoise, une
entreprise familiale en ébullition
a l'approche des fétes de fin
d’année.

Trouver nos produite

> 22 rue des lices -Angers - 0241874301

> Centre commercial Grand Maine - Angers - 0241360353
> Avenue Pierre Mendés France - Avrillé - 0241096796

> Chalet de Noel - Place du Ralliement

> www.quernon.fr




SAMEDI 11 DECEMBRE
Black Boy
«Aucune des paroles que j'avais enten-
dues tomber des lévres des blancs
n’avait pu me faire douter réellement
de ma propre valeur. » Richard Wright
Black Boy est le premier roman écrit
par un noir sur ses conditions de vie.
L’auteur y raconte son enfance et son
adolescence dans le sud ségrégation-
niste américain du début du XXe siécle.
Confronté a Uinjustice, a la misére, a la
violence des rapports entre noirs et
blancs, il réussit a sortir du carcan dans
lequel on veut U'enfermer grace a sa
découverte de la lecture et de 'écritu-
re... Le spectacle propose une vibration
sensible de ce roman aussi mythique
que bouleversant, qui méle sur scéne
un comédien, un musicien et un illus-
trateur de bande dessinée.

A20h30,

AuThéatre des Dames,
4Rue desDames,
LesPonts-de-Cé,
De7a1l3euros,
Des13ans

DIMANCHE 12 DECEMBRE
Mélodieusement votre

30 ans de mariage !' L'heure des cons-
tats et des mises au point ! Jovial et
décontracté, du moins en apparence...
C’estJacques!

Une boule d’énergie et une enquiqui-
neuse ABSOLUE!C’estLéa!

Jalousie, reglements de comptes, qui-
proquos... Les tribulations rocamboles-
ques d'un couple qui dure mais que
tout oppose... Des ingrédients qui font
mouche pour cette comédie pétillante
etrythmée.

A17h30,

AuRestauThéatre,

14 rue Garnier,

Réservation sur http://www.fauteuilrou-
ge.com/

MERCREDI 15 DECEMBRE
Normaln’existe pas

Ca parle de tabous sans tabous : de ces
états qui nous traversent et ceux dans
lesquels on se met, de ce qui est en
dedans mais qui voudrait étre
dehors.Contient de la chanson, de la
musique faite maison, de la magie.
Contient de l'interaction avec le public,
des questions existentielles et de la
philosophie de comptoir.

A20h30,

Le Bouffon Bleu,
11rueElise Deroche,
Apartirde 13 euros,
0987346458

PRET-A-PORTER

Angers sorties

« Non a l'argent ! »

Rendez-vous avec Les Arthurs pour le Réveillon !

DU30AU31DECEMBRE
Pourquoi continuer a s’engueuler dans
un HLM quand on peut enfin s’engueu-
lerdans un chateau?

162 millions d’euros. Tel est le mon-
tant de la cagnotte de la loterie que
vient de remporter Richard. Sauf que ce
gain, il semble peu enclin a le toucher...
Sa décision n’est absolument pas du
gofit de ses proches, qui vont alors s’en
méler. Sa femme, sa mére et son
meilleur ami ne le lacheront pas ! Et

Proto: KM

vous ? Que feriez-vous a la place de
Richard ? La piéce de Flavia Coste « Non
al’argent » jouée par Les Arthurs invite
a la réflexion et vous promet une soirée
riche enrires et en suspense!

Le30décembrea20h,
Le31a17het20h45,

Authéatre Chanzy,

30 avenue Chanzy,

Apartirde 21,90 euros le 30,

Le 31apartirde 34,10 euros,
Réservations : lesarthurs-theatre.com

Proto: KM

TRE (SUITE)

DU16 AU19 DECEMBRE

Les parents viennent de Mars, les
enfants du Mc Do — Chez papa

La comédie quivaréconcilier la famille.
On adore nos enfants mais parfois
« haaaaaaaaaaaaaaaaaaaa »... On ado-
re nos parents mais parfois « haaaaaa-

aaaaaaaaaaaaaa ».. Lorsque les
parents regardent leur enfant la seule
question qui leur vient a U'esprit c’est
« mais de qui a-t-il pris ? » Lui lorsqu'il
regarde ses parents, il twitte : » c’est
siir, j’ai été adopté ». Bébé, enfant, ado-
lescence, a tous ages ses joies... et ses
galeres.

A20h30(e19a17h)
Le BouffonBleu,
11rueElise Deroche,
Apartirde 13 euros,
0987346458

DIMANCHE 19 DECEMBRE
InésReg

La jalousie justifie-t-elle toutes les
fins ? Lanudité est-elle une arme effica-
ce en politique ? Se marier est-ce un jeu
comme les autres ? Ou s’arrétent les
frontiéres de UEspagne ? Tant de ques-
tions auxquelles Ines apportera des
réponses avec un humour plein d’éner-
gie et de bienveillance, dans un pur sty-
le stand-up.

A17h,

Centre de Congres,

33 boulevard Carnot,

39 euros,

Infos sur https://events.destination-an-
gers.com/

DU22 AU23 DECEMBRE

Vous savez quoi?

Tiphaine vous raconte des anecdotes
de sa vie a travers différents textes
abordant des sujets tels que : les hom-
mes, la famille, les enfants...

Mais elle profite aussi de ce moment
privilégié pour confier au public quel-
ques secrets...!

C’est un spectacle d'i1h dans lequel
Tiphaine vous emmeéne dans son uni-
vers. Un spectacle mélant humour,
amour et poésie : 3 mots qui résument
bien savie.

En venant voir « Vous savez quoi ? » le
public prend un risque, et pas des
moindres : Repartir avec un sourire aux
levres.

Etes-vous préts a recevoir tout cet
amour et cette bienveillance ?

A20h30,

Le Bouffon Bleu,
11rueElise Deroche,
Apartirde 13 euros,
0987346458

RETROUVEZ TOUTES LES IDEES CADEAUX
POUR YOUS, MESSIEURS...

MASCULIN -

ﬁ"’ ‘Jw
i ALBERTO ]
streilson CAMPIONE
= @
KOST NIWRE & COMING

1 rue de I'Aiguillerie ® ANGERS e Tel. 02 41 88 35 99
ACCESSOIRES

CHAUSSURES -
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Sorties jeunesse

Dimanche 12 décembre

AU SECOURS),

Ty a2 ¥ ol -
PHOTO : AU SECOURS, LE PERE NOEL A BESOIN D'AIDE

Au secours, le Pere Noél a
besoind’aide

Alors qu’il est en pleine sieste,
le Péere Noél se fait voler le sac
dans lequel se trouvent les lis-
tes de cadeaux de Noél des
enfants dumonde'!

Dans ces listes, il ne sait pas
ce que les lutins vont devoir
construire comme jouets et ni
a qui il va devoir les déposer
sous le sapin...

Persuadé qu’elles ont été
volées par Frizzi le lutin far-
ceur, il demande a Miso, un
autre lutin, de partir a sa
recherche.

Le souci est que Miso est un
lutin tres timide, assez peu-
reux et surtout n’ayant aucune
confiance en lui... Mais le Pére
Noél sait que Miso est bien
plus fort et courageux qu'il ne
le pense...

Un conte moderne basé sur
limagination et la participa-
tion de vos enfants.

Le Bouffon Bleu,
11rueElise Deroche,
De9a13euros,
0987346758

b S e

Un spectacle proposé par la Cie Plumes.

PHOTO : LA CONFITURE ET LE DESORDRE

Musique, théatre...

« La confiture et le désordre » est un spectacle pluridisciplinai-
re de 50 minutes a partir de 8 ans.

MARDI 21 DECEMBRE
Dans ce spectacle, le théatre,
la danse, lamusique et les arts
visuels sont au service de la
narration.

«La confiture et le désordre»
est un travail sur le souvenir, le
langage, la famille et la diffé-
rence. Une écriture collective
pour... Murmurer aux plus jeu-
nes de ne jamais oublier ce qui

les fait vibrer aujourd hui.
Rappeler aux plus vieux de
toujours se souvenir de ce qui
les faisait décoller hier. Dire
lUimportance de notre nid, de
notre lit, de nos cabanes, de
nos maisons, de nos racines.
Aborder, avec douceur et sans
pathos, le théme du handicap
et plus largement celui de la
différence. Raconter ces exis-

tences ol le silence et le bruit
serencontrent, ou l'ombre et la
lumiére se cotoient.

A10h30,

Au Centre culturel Jean Carmet,
37route de Nantes a Mirs-Erigné,
5euros,

024157 81 85/ centre.jean.car-
mete@ville-murs-erigne.fr

Les 15 et 18 décembre

PHOTO : APRES LA PLUIE

Apreslapluie

Une balade sensorielle qui
s'intéresse au regard que por-
tent les plus petits sur leurs
découvertes, leur -curiosité,
leur gofit pour l'aventure, leur
peurde l'inconnu, leur plaisira
voir, toucher, entendre. Un
souffle qui siffle, qui cha-
touille. Un souffle court, cares-
sant, quiappelle le vent. Jeude
bouche qui souffle un air magi-
que : aurait-il le pouvoir de fai-
re tomber la pluie et grossir la
tempéte ? Il faut s’accrocher a
son parapluie de peur qu’il ne
s’échappe ! Et puis le vent
lattrape, le parapluie s’envole
etnous promeéneaufildel’eau,
du sable et de la Lune. On y
croise de droles d’habitants
qui, sur la méme Terre,
voguent ensemble au son
mélodique duvent.

A16h30le15,
A10h30et16h30le18,
Théatre du Champ de Bataille,
Rue du Champ de Bataille,
De5a8euros,

0241720094

Le spécialiste du linge de maison

4 rue Bodinier ANGERS
0272 47 1219
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De jolis cadeaux solidaires

Ayons l'esprit de Noél !

C’est la deuxiéme année que
deux collectifs angevins pro-
posent une initiative au profit
des personnes sans abri, des
personnes en grande détresse
et précarité, des femmes victi-
mes de violences, des jeunes
isolés, des familles migrantes
et d’autres personnes dont le
quotidien est difficile. Par le
biais de boites de Noél solidai-
res, il s’agit de leur apporter un
peu de joie, de chaleur humai-
ne et quelques petites atten-
tions : un vétement chaud, des
produits d’hygiene, un livre,
un loisir, une petite gourman-
dise, une lettre pour leur mon-
trer que quelque part a Angers
et ses alentours, on pense a
eux, aussi inconnus qu’ils sont
pour nous. C’est aussi ca,
Uesprit des fétes de fin
d’année. Rencontres avec Agir
Bouchemaine et les bénévoles
autour du projet Boites de Noél
solidaires 49.

EMILE BERNARD, PRESIDENTE D'« AGIR BOUCHEMAINE »

«L’année derniére, on a vu cet-
te initiative qui s’est montée
en Franche-Comté et on a déci-
dé de faire laméme chose avec
l'association « Agir Bouche-
maine ». Nous sommes quatre
a étre actives dans cette initia-
tive. On a commencé a démar-
cherles points de collecte dans
la ville puis dans les commu-
nes autour. On a des commer-
cants qui sont points de collec-
te jusqu'au Lion-d’Angers,
Andard et dans les Coteaux du
Layon. » Environ une douzaine
de points de collecte attendent
les volontaires pour y déposer
leur(s) fameuse(s) boite(s) !
L'année derniére, premiere
année du projet, pas moins de
930 boites ont été récoltées par
l'association. « On en a donné
plus de 600 au SAMU social et
le reste a été dispatché auprés
d’associations avec lesquelles
ils collaborent. On a donné
essentiellement aux sans-abri,
aux jeunes précaires, aux

D’« Agir Bouchemaine »

Angers :

- AuCube, 32 rue Maillé

-SCO Rugby Angers, 2 pro-
menade de la Baumette
Andard :
- Epicerie A 2 pas d’Elo, 3 place
des Andegaves
Beaucouzé :
- Du Local dans U'Bocal (truck)
surle marché
Bouchemaine :
- Coccinelle, Centre Commer-
cial de Pruniers, 1 rue du Petit
Vivier
- Coccimarket Bouchemaine, 1
rue des Saulaies
- Du Local dans UBocal, au
marché de Pruniers
Ingrandes :
- Du Local dans UBocal, Les
lundis impairs 18h a 19h a
l'Asso 3B
LaPossonniere :
- Du Local dans UBocal, Les
lundis pairs 18h — 19h
LeLion-d’Angers :
- CCAS de la Ville du Lion-
d’Angers
Saint-Clément-de-la-Place :
-DuLocaldans'Bocal

Au panier de Brionneau
(dans l'école) 18h00 — 19h00
Thouarcé :

-Centre Socioculturel des
Coteaux du Layon Neufbourg,
Bellevigne-en-Layon

PHoOTO : ESTELLE DELEBARRE

Quoi mettre dans votre boite ?
Pour l'association « Agir Bouchemaine », les boites sont rem-
plies obligatoirement, pour des questions d’équité, de 5 cho-
ses.

familles migrantes, aux
mineurs isolés, aux foyers de
femmes victimes de violen-

ces... Pour la nouveauté, cette - Quelque chose de chaud : un vétement, un plaid, une cou- Trélazé :

année, on collecte aussi des  verture de survie etc. Précisez la taille, le genre et l'age de la M2Immobilier, 46 Rue Jean
boites pour enfants et bébés.  personne destinée. Jaures

Idéalement, on aimerait - Une gourmandise emballée, pas de faits maison.

dépasser les 1000 boites cette - Un loisir ou quelque chose d’utile : un livre, un jeu, une Contact etinfos sur:

année. On collecte aussi des lampe de poche, une petite radio, des bijoux etc. Facebook Boites de Noél
couvertures, des duvets, des - Un produit d’hygiene neuf : dentifrice, brosse a dents, Solidaires Angers

plaids et des manteaux chauds

en plus des boites. On ne prend
pas les couettes ni les oreillers
car ils prennent lhumidité.
Notre objectif, c’est d’'aider le |
maximum de personnes possi-
ble. Le format des boites a été
choisi pour pouvoir mieux les
stocker et aussi pour une ques-
tion d’équité. Cela peut étre |
une boite a chaussures ou un
carton au format similaire. La
collecte a commencé le
22 novembre et se terminera le
15 décembre pour notre asso-
ciation. On espeére que les gens
répondront présents une fois
de plus cette année.»

savon solide, gel douche etc.
- Un petit mot, un dessin : Cela a suscité beaucoup d'émo-
tions aupres des bénéficiaires l'année derniere.

\Z

Dolay

Av. d’Angers - Zone des Gours

Grand parking

Chaussures

Hommes - Femmes - Enfants
3 Rochefort-sur-Loire

-20%

*sur une sélection d'articles

Du mardi au samedi

‘ jusqu’au 24 décembre
el : - de10hai19h (non-stop)

COLLANTS - CHAUSSETTES - CHAUSSONS - MAROQUINERIE n

HEBDO MERCREDI 8 DECEMBRE 2021



De jolis cadeaux solidaires

Des bénévoles s’organisent dans tout le Maine-et-Loire : Angers, Saumur et Cholet

Estelle, Christine, Amélie
et Valérie s’organisent
pour la 2¢ année autour
du projet lancé par Estelle
sur les boites solidaires
de Noél dans tout le Mai-
ne-et-Loire. Rencontre.

« C'est parti d'une longue
période de chomage et d'une
envie de se sentir utile », expli-
que Estelle, la jeune femme
qui a lancé le projet a l'échelle
du département. « Par hasard,
je suis tombée sur une opéra-
tion Noél solidaire en Alsace.
Je me suis dit que c’était facile
a mettre en place. Mon réflexe
a été d’appeler les Restos du
ceceur. Ils m’ont demandé des
boites pour Angers, Saumur et
Cholet. Leur objectif, c’était
d’avoir environ 600 boites pour
les sans-abri. J'ai créé une
page Facebook et ca a été par-
tagé et repartagé. On est passé
a 1000 personnes sur ce grou-
peen3joursetla, onesta2000
désormais. J'ai fait un appel a
bénévoles le 14 octobre der-
nier car l'année derniére,
j’étais a temps plein sur le pro-

Christine, Estelle, Valérie et Amélie.

jet et cette année, j'ai un
emploi. Pour la premiére édi-
tion, on a été un peu dépassée
par Uampleur que ca a pris,
c’était positif mais on ne s’y
attendait pas ! On a récolté
environ 4 400 boites dont 2 400
rien que pour Angers et lereste
dispatché entre Saumur et
Cholet. Cette année, on a délé-
gué un peu, le Saumurois est
géré par une bénévole des

PHOTO : ALICE LABROUSSE

environs pour alléger la répar-
tition du travail ici. » Leur
méthode ? Solliciter les asso-
ciations et structures sociales
une par une pour leur deman-
der leurs besoins et ainsi dres-
ser un objectif. Elles visent un
public sans-abri, en grande
précarité, des mineurs non
accompagnés, des deman-
deurs d’asile, des femmes vic-
times de violences... etc. Elles

soutiennent par leurs démar-
ches Les Restos du ceeur, le
Secours catholique, U'ASEA,
Asile et partage, France Hori-
zon, SOS femmes, le Reda, le
CCAS Angers, les Petites
sceurs des pauvres, Apprentis
d’Auteuil etc.

Pour vos boites, le principe
est quasi similaire a celui de
l'association Agir Bouchemai-
ne, il comprend 5 choses a pla-
cer dans les boites : une gour-
mandise emballée (pas de fait
maison), un produit de beauté
(parfum, créme de jour, créme
pour les mains etc.), un diver-
tissement (jeu, livre, casse-té-
te, feutres etc.), un petit mot et
quelque chose de chaud
(gants, chaussettes, véte-
ments, bonnet etc.). A noter : il
faut que la boite soit ouvrable
facilement pour que les béné-
voles puissent vérifier son con-
tenu et qu’'elle soit décorée
dans lUesprit de Noél. Il faut
également bien préciser la
taille, le genre et l'age de la
personne a laquelle la boite
s’adresse. Pour cette deuxie-
me année, les bénévoles aime-

La vente de biscuits de Noél, l'action solidaire des commercants de la rue des Lices

Pour les Fétes, I'Associa-
tion des commercants de
la Rue des Lices d’Angers
vend un kit de patisserie
dont Ulintégralité des
bénéfices sera reversée a
Uassociation Toit a moi.
Onvous explique.

Que contient ce kit de patisserie ?
Il contient une préparation de
petits biscuits de Noél au pain
d’épices certifié « agriculture
biologique » ainsi que des
emporte-pieces. L'opération a
été lancée le 27 novembre et
se poursuivra jusqu’aux fétes.
« On voulait faire quelque cho-
se qui ne s’est jamais fait dans
la rue. En tant que commer-
cants, on a tous plus ou moins
été aidés a cause de la pandé-
mie donc l'idée était de faire
un juste retour des choses et
d’aider a notre tour, détaille
Thomas Porret, en charge de la
communication pour l'Asso-

de cartons - E

—

76, av. Victor Chatenay - 491 00 ANGERS

09 81 357 257

ciation des commercants de la
rue des lices. On voulait au
départ faire quelque chose
autour de l'enfance et on n'a
pas forcément trouvé le pro-
duit idéal. En plus, étonnam-
ment, ca a été compliqué de
trouver une association qui
accepte des petites aides et
voit un vif intérét a cette
action. Je pense que souvent,
les opérations sont de plus
grande envergure. L'associa-
tion Toit a Moi était trés ouver-
te a cette proposition et acces-
sible.Ilya une logique globale
dans leur action. L’artiste
Mathou, ambassadrice de Toit
a Moi, aréalisé l'illustration du
kit. »

Qu’est-ce que l'association Toit a
Moi et a quoi serviront les bénéfi-
ces?

Elle a été créée en 2007 afin de
permettre a des personnes
sans-abri et en situation de
grande exclusion de changer

stockere:

Locotion de

de vie en accédant a un loge-
ment digne. Un appartement
est mis a disposition du bénéfi-
ciaire moyennant un loyer
adapté a son niveau de res-
sources. La personne le libére
une fois qu’elle est en mesure
d’accéder a un logement
« classique » ce qui permet
d’accueillir un nouveau béné-
ficiaire. Toit a Moi ne s’arréte
pasal’hébergement et accom-
pagne aussi les personnes
dans leurreconstruction en les
suivant dans l'élaboration
d'unnouveau projet de vie. Les
personnes sont suivies régu-
lierement par un travailleur
social pour reprendre confian-
ce. Et comme toute associa-
tion, elle permet de tisser des
liens a travers diverses sorties
organisées et des immersions
professionnelles. Cette asso-
ciation compte huit antennes
en France, notamment a
Angers mais également Nan-
tes, Toulouse, Bordeaux, etc.

Quelle part lui sera reversée ?
L’intégralité des bénéfices de
la vente de ces kits sera rever-
sée a Toit a Moi. Ca représente
4 euros par kit. Si vous étes
touché par l'action de Toit a
Moi, sachez que l'association
accepte les dons mensuels de
particuliers. Le financement
d'un logement représente 10
euros versés par 60 donateurs
pendant5ans...

Ou peut-on trouver le kit et a quel

Mercerie
Machine a coudre
Aspirateur

- angers@stockerseul.com
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raient avoir plus de boites que
l'an dernier afin de pouvoir
également en distribuer a des
personnes agées isolées. La
collecte a commencé le
27 novembre et s’achevera le
15 décembre. 14 associations
sont d’ores et déja soutenues
grace a cette organisation,
d’autres devraient s’ajouter
dans les semaines a venir.

boitesdenoel.solidai-
res49@gmail.com
ousurFacebook : Boites de Noél
solidaires Maine-et-Loire

Alice LABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

Les points de collecte :

- Décathlon, Les Ponts-
de-Cé

- Leroy Merlin St Bar-

thélémy et Cholet
-L’Oisellerie, Angers
-Centre Jean Vilar,
Angers

- Maison de quartier du
Lacde Maine, Angers
- Yiango Store, Avrillé

prix est-il vendu ?

Dans les commerces de la rue
des Lices. Nous sommes une
quarantaine de commercants
adhérents et nous vendrons
quasiment tous ce kit au prix
symbolique de 10 euros.

Katell MORIN
katell. morin@angers.maville.com

made to create

bernette

swiss design

PRESENT au SALON FILS CROISES
PARC EXPO a CHOLET du 27 au 30 janvier 2022

113 rue des Ponts-de-Cé -

CC Arboretum

ANGERS - savmenagercouture@orange.fr




Angers cinemas

Retrouvez les avis des internautes
sur les derniers films

maville

www.angers.maville.com

La liste des films a U'écran, publiée gratuitement

ci-di , peut-étre i en raison de nos
horaires de bouclage (le mardi matin) et de la mise
ajour parfois tardive des sites de cinéma.

Pour plus d’informations nous vous invitons a vous
connecter sur le site:

www.angers.maville.com
Du8aul4décembre 2021

CINEMA PATHE

ADIEUMONSIEUR
HAFFMANN

Sortiele 12/01/2022, 2h40, Dramatique,
Historique, de Fred Cavayé. Avec Daniel
Auteuil, Gilles Lellouche, Sara Girau-
deau...

Paris 1941. Francois Mercier est un hom-
me ordinaire qui n'aspire qu'a fonder une
famille avec la femme qu'il aime, Blan-
che. Il est aussi 'employé d'un joaillier
talentueux, M. Haffmann...
AVANT-PREMIERE :ven.10:19h45.

ALINE

Sortie le 10/11/2021, 2h03, Comédie
Dramatique, de Valérie Lemercier. Avec
Geneviéve Boivin, Valérie Lemercier, Syl-
vain Savard...

mer. 8:16h20,19h /jeu.9:13h30,16h25,
19h10/ ven.10:13h50,16h30/sam.11,
dim.12:13h40,16h20,19h /lun. 13, mar.
14:16h25,19h05.

CDM : AUX SOURCES DU NIL
1h30, Documentaire, de Caroline Rie-
gel.

lun.13:14h30,17h30, 20h.

CLIFFORD

Sortie le 01/12/2021, 1h37, Aventure,
Famille, de Walt Becker. Avec Jack Whi-
tehall, Darby Camp, Tony Hale...
mer.8,sam.11:14h,16h30/ jeu.9:17h15/
dim.12:10h45,14h,16h30/lun. 13, mar.
14:16h30.

ENCANTO, LAFANTASTIQUE
FAMILLE MADRIGAL

Sortiele 24/11/2021, 1h43, Fantastique,
Famiille, de Byron Howard. Avec José Gar-
cia, Camille Timmerman, Juan Arbelaez...
mer.8,jeu.9,lun.13:14h10,16h35,19h /
ven.10:14h10,16h35,19h05/sam.11:
14h15,16h40,19h,21h55 / dim.12:10h45,
14h10,16h40,19h,21h55 / mar.14:14h10,
16h35,19h,21h30.

GORILLAZ

2h37,

Découvrez le plus grand groupe virtuel de
la planéte dans les cinémas du monde
entier a l'occasion de la diffusion sur
grand écran du trés acclamé “Song
MachineLive” de Gorillaz...

mer. 8:20h.(V0)

GRANDIR C 'EST CHOUETTE !
Sortie le 20/10/2021, 0h52, Animation,
delreneIborra.

mer.8,sam.11:13h30/ dim.12:10h30,
11h35,13h35.

HOUSE OF GUCCI

Sortie le 24/11/2021, 2h37, Biopic, de
Ridley Scott. Avec Lady Gaga, Adam Dri-
ver, AlPacino...

mer. 8,dim.12:14h45,18h05 / jeu.9,lun.
13, mar.14:18h05,21h15 / ven. 10, sam.
11:14h45,21h15.mer.8,dim.12:21h15/
jeu.9,lun.13, mar.14:14h45/ ven. 10,
sam.11:18h05.(V0)

LA METHODE WILLIAMS

Sortie le 01/12/2021, 2h18, Biopic, Dra-
matique, de Reinaldo Marcus Green.
Avec Will Smith, Saniyya Sidney, Demi
Singleton...
mer.8,sam.11:16h15,19h15/ jeu.9, mar.
14:13h30/ven.10:13h30,19h15/dim.12:
16h15/1un.13:13h30,21h30.jeu.9,dim.
12, mar.14:19h15.(VO)

LES BODIN 'S EN THAILANDE
Sortie le 17/11/2021, 1h40, Comédie, de
Frédéric Forestier. Avec Vincent Dubois,
Jean-Christian Fraiscinet,

mer. 8:15h40,17h50,19h50 / jeu.9:15h40,
17h50,20h,22h15 / ven.10:15h45,17h,
19h20/sam.11:16h35,19h35,22h / dim.
12:10h50, 14h50,17h15,19h35 / lun. 13,
mar.14:14h30,16h45,19h15.

LES CHOSES HUMAINES

Sortie le 01/12/2021, 2h18, Judiciaire,
Dramatique, de Yvan Attal. Avec Ben
Attal, Suzanne Jouannet, Charlotte Gains-
bourg...

mer.8,jeu.9,ven.10,lun.13, mar. 14:
13h40,21h40/sam.11,dim.12:21h40.
LES ELFKINS : OPERATION
PATISSERIE

Sortiele 08/12/2021,1h18, Famille, Ani-
mation, de Ute von Miinchow-Pohl. Avec
Jella Haase, Louis Hofmann, Leon Seidel...
Elfie est une petite Elfkins qui vit dans le
monde secret des lutins. Elle réve de ren-
contrer des humains et décide un jour de
partir a l'aventure ! Elfie tombe sur Théo,
un chef patissier grognon dont la patisse-
rie ne fait plus recette. Sa nouvelle mis-
sion? Sauver la petite boutique!
mer.8:13h30,15h20,17h10/ sam. 11:
13h30,16h15,17h30/dim.12:10h50,

13h30,15h30,17h25.

LES ETERNELS
Sortie le 03/11/2021,
Action,

tlj.21h20 (sauflun.13).lun. 13: 21h20.(V0)
LESTUCHE 4

Sortie le 08/12/2021, 1h41, Comédie, de
Olivier Baroux. Avec Jean-Paul Rouve, Isa-
belle Nanty, Michel Blanc...

Apres avoir démissionné de son poste de
président de la république, Jeff et sa
famille sont heureux de retrouver leur vil-
lagedeBouzolles...
mer.8,sam.11:13h25,14h20, 15h45,
16h50,18h15,19h30,20h45,22h / jeu.9:
13h25,14h20, 15h45,16h50, 18h05, 19h30,
22h/ven.10,mar.14:13h25,14h20,
15h45,16h50,18h05, 19h30,20h45,22h /
dim.12:11h,13h25, 14h20, 15h45, 16h50,
18h15,19h30,20h45,22h /lun.13:13h25,
15h45,18h05,20h45.

MADRES PARALELAS

Sortiele 01/12/2021, 2h00, Dramatique,
de Pedro Almodévar. Avec Penélope Cruz,
Milena Smit, Israel Elejalde...

mer. 8:13h45,19h15 / jeu.9,ven. 10, lun.
13, mar.14:13h45,16h40/sam.11:
19h15/dim.12:14h30.(V0)

MATRIX

Sortie le 23/06/1999, 2h15, Action,
Science fiction, de Lana Wachowski,
Lilly Wachowski. Avec Keanu Reeves,
Matt Doran, Belinda McClory...
jeu.9:20h20.(V0)

MONSTAX : THEDREAMING

Sortiele 09/12/2021,1h30, Concert,
Est-ce le savoir ? Est-ce la vue ? Ou est-ce
un réve ? Mieux connu pour ses perfor-
mances puissantes, emblématiques et
sensationnelles, le groupe de K-pop et
pop MONSTA X est adoré par d innombra-
bles fans a travers le monde, a qui il est
dévoué...

jeu.9,ven.10:20h / sam.11:15h.(VO)

MULHOLLAND DRIVE

Sortie le 21/11/2001, 2h26, Fiction, de
David Lynch. Avec Laura Harring, Justin
Theroux, Naomi Watts...
jeu.9,mar.14:16h15/dim.12:19h20 / lun.
13:18h50.(V0)

ON EST FAIT POUR
S'ENTENDRE

Sortie le 17/11/2021, 1h33, Comdie,
Romantique, de Pascal Elbé. Avec San-
drine Kiberlain, Pascal Elbé, Valérie Don-
zelli...

mer. 8:21h55/ jeu.9:16h05,22h10 / ven.
10:16h30/sam.11:19h55 / dim.12:
19h55,22h15 /1un.13:16h20,21h50 / mar.
14:19h45,21h50.

OUESTANNE FRANK !

Sortie le 08/12/2021, 1h40, Animation,
de Ari Folman. Avec Emily Carey, Ruby
Stokes, Sebastian Croft...

Kitty, l'amie imaginaire d’Anne Frank a
qui était dédié le célebre journal, a mysté-
rieusement pris vie de nos jours dans la
maisonous'étaitréfugiée Anne...

mer. 8:13h30/ jeu.9:16h50/ ven. 10, mar.
14:16h50,19h45 / sam.11:15h20,17h40/
dim.12:11h,17h40/1un.13:14h,
16h50.mer.8:16h50/ jeu.9:13h30,
19h45/ven.10:13h30/lun.13:19h45/
mar.14:14h.(VO)

RESIDENT EVIL

Sortie le 24/11/2021, 1h47, Horreur, de
Johannes Roberts. Avec Kaya Scodelario,
Hannah John-Kamen, Robbie Amell...

mer. 8, mar.14:22h10,22h15/ jeu. 9, ven.
10,dim.12:22h,22h15/sam.11:17h,
22h15/lun.13:19h30,22h15. (Int.-12 ans)

SOSFANTOMES :

L HERITAGE

Sortie le 01/12/2021, 2h04, Aventure,
Comdie, de Jason Reitman. Avec Carrie
Coon, Finn Wolfhard, Mckenna Grace...
mer. 8:13h45,14h10,16h50,19h05, 19h30,
21h50/jeu.9,ven.10:13h45, 14h10,
16h50,19h05 / sam.11:13h45,18h50,
19h15,21h30,21h55/dim.12:10h35,11h,
13h35,13h45,16h30,18h50,19h15 / lun.
13:13h45,14h10,16h50,19h05,21h50,
21h55 / mar.14:13h45,14h10,16h50,
19h30,21h50.jeu.9, ven.10: 21h50 / dim.
12:21h30/ mar. 14:19h05.(V0)

SUPER-HEROS MALGRE LUI
Sortie le 09/02/2022, 1h22, Comdie, de
Philippe Lacheau. Avec Philippe Lacheau,
Valentin Voltini, Elodie Fontan...

Apprenti comédien en galére, Cédric
décroche enfin son premier réle dans un
film de super-héros. Un soir, alors qu'il
emprunte la voiture de tournage, il est vic-
time d'un accident qui lui fait perdre la
mémoire...

AVANT-PREMIERE :ven.10:20h15.

SUPREMES

Sortie le 24/11/2021, 1h52, Biopic,
Musique, de Audrey Estrougo. Avec Théo
Christine, Sandor Funtek, Félix Lefebvre...
tlj.22h05.

WEST SIDE STORY

Sortie le 08/12/2021, 2h37, Musique, de
Steven Spielberg. Avec Ansel Elgort,
Rachel Zegler, Ariana DeBose...

WEST SIDE STORY raconte lhistoire
légendaire d'un amour naissant sur fond
de rixes entre bandes rivales dans le New

Fantastique,

Yorkde 1957.

mer.8,lun.13:18h / jeu.9:14h,21h20/
ven.10:18h,21h20/sam.11, mar.14:
14h30,21h20/ dim.12:10h40, 14h30,
18h10.mer. 8, 1un.13:14h30,21h20/ jeu.9,
sam.11:18h10/ ven.10:14h30/dim.12:
21h20/ mar.14:18h.(VO)

LES 400 COUPS

ALINE

Sortie le 10/11/2021, 2h03, Comédie
Dramatique, de Valérie Lemercier. Avec
Geneviéve Boivin, Valérie Lemercier, Syl-
vain Savard...
mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,lun.13:
18h05/dim.12:10h45,18h05.

AMANTS

Sortiele17/11/2021, 1h42, Thriller, Dra-
matique, de Nicole Garcia. Avec Pierre
Niney, Stacy Martin, Benoit Magimel...

mer.8,jeu.9,ven.10,sam. 11, dim. 12, mar.
14:17h55,22h10/lun.13:22h10.

ANIMAL
Sortie le 01/12/2021, 1h45, Documen-
taire, de Cyril Dion.

tlj.13h15,18h40.

DE SON VIVANT

Sortie le 24/11/2021, 2h00, Drame, de
Emmanuelle Bercot. Avec Catherine
Deneuve, Benoit Magimel, Gabriel Sara...
mer.8,ven.10,sam.11,dim.12,lun.13:
13h15,20h45 /jeu.9:13h15 / mar.14:21h.

GAZA MON AMOUR

Sortie le 06/10/2021, 1h28, Comédie,
Drame, de Arab Nasser, Tarzan Nasser.
Avec Salim Daw, Hiam Abbass, Maisa Abd
Elhadi...

jeu.9:20h.(VO)

ILLUSIONS PERDUES

Sortie le 20/10/2021, 2h29, Drame, His-
torique, de Xavier Giannoli. Avec Benja-
min Voisin, Cécile de France, Vincent
Lacoste...

ven.10,dim.12, mar. 14: 17h40.

JACKIE BROWN

Sortie le 01/04/1998, 2h30, Drame, Poli-
cier, de Quentin Tarantino. Avec Pam Gri-
er, Samuel L. Jackson, Robert De Niro...
mar. 14:20h.(V0)

L EVENEMENT

Sortie le 24/11/2021, 1h40, Drame, de
Audrey Diwan. Avec Anamaria Vartolo-
mei, Kacey Mottet Klein, Luana Bajrami...
mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,dim.12:
15h55,20h45 / lun.13:15h55 / mar. 14:
20h45. (Scénes pouvant heurter le public)

LA FIEVRE DE PETROV

Sortiele 01/12/2021, 2h25, Fantastique,
Dramatique, de Kirill Serebrennikov.
Avec Semyon Serzin, Chulpan Khamatova,
Yuriy Borisov...

mer.8,sam.11,lun. 13:17h40.(VO)

LA PIECE RAPPORTEE
1h26, de Antonin Peretjatko.

mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,lun. 13, mar.
14:18h20/dim.12:11h,18h20.

LE DIABLE N EXISTE PAS
Sortiele 01/12/2021, 2h32, Dramatique,
de Mohammad Rasoulof. Avec Ehsan
Mirhosseini, Shaghayegh Shourian, Kaveh
Ahangar...
mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,dim. 12, lun.
13:15h35,21h / mar.14:15h35.(V0)

LES AMANTS SACRIFIES

1h55, Drame,

A l'aube de la Seconde Guerre mondiale,
Y sakuFukuhara, petitnotable du portde
Kobe décide de se rendre en Mandchou-
rie. A son retour de Chine, il n'est plus le
méme, ...

tlj. 15h15,19h45.(V0)

LINGUI, LES LIENS SACRES

Sortiele 08/12/2021, 1h27, Dramatique,
de Mahamat-Saleh Haroun. Avec
Achouackh Abakar, Rihane Khalil Alio,
Youssouf Djaoro...

Dans les faubourgs de N'djaména au
Tchad, Amina vit seule avec Maria, safille
unique de quinze ans. Sonmonde déjafra-
gile s'écroule le jour ol elle découvre que
sa fille est enceinte. Cette grossesse,
l'adolescenten’enveut pas.
tlj.13h15,17h45.

MADRES PARALELAS

Sortiele 01/12/2021, 2h00, Dramatique,
de Pedro Almoddévar. Avec Penélope Cruz,
Milena Smit, Israel Elejalde...

tlj. 13h15,15h50, 20h45.(V0)
OUESTANNEFRANK !

Sortie le 08/12/2021, 1h40, Animation,
de Ari Folman. Avec Emily Carey, Ruby
Stokes, Sebastian Croft...

Kitty, l'amie imaginaire d’Anne Frank a
qui était dédié le célébre journal, a mysté-
rieusement pris vie de nos jours dans la
maison ou s'étaitréfugiée Anne...
mer.8,sam.11:13h15,15h25 / jeu.9, ven.
10,lun. 13, mar.14:13h15/dim.12:10h45,
13h15,15h25 jeu.9,ven. 10, lun. 13, mar.
14:15h25.(V0)

PRINCESSE DRAGON

Sortie le 15/12/2021, 1h10, Animation,
de Jean-Jacques Denis.

Poil est une petite fille élevée par un puis-
sant dragon. Mais lorsque son peére doit
payer la Sorcenouille de son deuxiéme
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La mére Bodin se résigne a casser sa tirelire pour payer des vacan-

ces a sonfils... en Thailande !

bienle plus précieux, c'est Poil qu'il...
AVANT-PREMIERE :dim.12:11h15.

ROSE

Sortie le 08/12/2021, 1h43, Comdie,
Dramatique, de Aurélie Saada. Avec
Francoise Fabian, Aure Atika, Grégory
Montel...

Rose, 78 ans, vient de perdre son mari
qu'elle adorait. Lorsque sa peine laisse
place a une puissante pulsion de vie lui
faisant réaliser qu'elle peut encore se
redéfinir en tant que femme, c’est tout
U'équilibre de la famille qui est boulever-
sé...

tlj.13h15,20h10.

SIDEMAIN

Sortie le 08/12/2021, Dramatique, de
Fabienne Godet. Avec Julie Moulier, Lucie
Debay, Arnaud Valois...

Esther recoit anonymement un camet,
écrit 20 ans plus tot sous forme de journal
intime par une jeune fille dont lhistoire
fait écho avec la sienne, elle qui est en
pleinerupture amoureuse...

mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,lun. 13, mar.
14:22h20/dim.12:11h, 22h20.

TRE PIANI

Sortie le 10/11/2021, 1h59, Drame, de
Nanni Moretti. Avec Margherita Buy, Nan-
ni Moretti, Alessandro Sperduti...
tlj.15h25.(V0)

WEST SIDE STORY

Sortie le 08/12/2021, 2h37, Musique, de
Steven Spielberg. Avec Ansel Elgort,
Rachel Zegler, Ariana DeBose...

WEST SIDE STORY raconte lhistoire
légendaire d'un amour naissant sur fond
de rixes entre bandes rivales dans le New
Yorkde 1957.

tlj.13h15,16h40,20h30.(VO)

CINEVILLE

ALINE

Sortie le 10/11/2021, 2h03, Comédie
Dramatique, de Valérie Lemercier. Avec
Geneviéve Boivin, Valérie Lemercier, Syl-
vain Savard...
mer.8,sam.11,dim.12,lun.13:20h45 /
jeu.9,ven.10, mar. 14:13h40,20h45.

CLIFFORD

Sortie le 01/12/2021, 1h37, Aventure,
Famille, de Walt Becker. Avec Jack Whi-
tehall, Darby Camp, Tony Hale...
mer.8,sam.11:14h05,16h15,18h40/ dim.
12:11h10, 14h05,16h15, 18h40.

ENCANTO, LAFANTASTIQUE
FAMILLE MADRIGAL

Sortiele 24/11/2021, 1h43, Fantastique,
Famille, de Byron Howard. Avec José Gar-
cia, Camille Timmerman, Juan Arbelaez...
mer.8,ven.10,sam.11,lun. 13, mar. 14:
13h50,16h10,18h30,20h50/ jeu.9:16h10,
18h30,20h50/ dim.12:11h05,13h50,
16h10,18h30.

LES BODIN 'S EN THAILANDE
Sortie le 17/11/2021, 1h40, Comédie, de
Frédéric Forestier. Avec Vincent Dubois,
Jean-Christian Fraiscinet,
mer.8,jeu.9,dim.12,lun. 13, mar. 14:
13h40, 15h45,17h55,20h / ven.10, sam.
11:13h40,15h45,17h55,20h, 22h25.

PHoto: DR.

LESTUCHE 4

Sortie le 08/12/2021, 1h41, Comédie, de
Olivier Baroux. Avec Jean-Paul Rouve, Isa-
belle Nanty, Michel Blanc...

Apreés avoir démissionné de son poste de
président de la république, Jeff et sa
famille sont heureux de retrouver leur vil-
lagedeBouzolles...

mer. 8,jeu.9,lun. 13, mar. 14:13h50, 16h,
18h10,20h20/ ven.10,sam.11:13h50,
16h,18h10,20h20,22h10/ dim.12:10h50,
13h50,16h,18h10, 20h20.

MEME LES SOURIS VONT AU
PARADIS

Sortiele 27/10/2021,1h24, Famille, Ani-
mation, de Jan Bubeni ek, Denisa Grim-
mova.

dim.12:11h.

ON EST FAIT POUR
S'ENTENDRE

Sortie le 17/11/2021, 1h33, Comdie,
Romantique, de Pascal Elbé. Avec San-
drine Kiberlain, Pascal Elbé, Valérie Don-
zelli...

jeu.9,lun.13:16h15,18h40/ ven. 10, mar.
14:18h40.

SI ON CHANTAIT

Sortie le 03/11/2021, 1h36, Comdie, de
Fabrice Maruca. Avec Jeremy Lopez, Oli-
vier Bayart, Alice Pol...
jeu.9,lun.13:14h/ven.10, mar. 14:
16h15/dim.12:20h50.

SOS FANTOMES :

L "HERITAGE

Sortie le 01/12/2021, 2h04, Aventure,
Comdie, de Jason Reitman. Avec Carrie
Coon, Finn Wolfhard, Mckenna Grace...
mer.8,jeu.9,dim.12,lun. 13, mar. 14:
13h35,16h10,18h20,20h55 / ven. 10, sam.
11:13h35,16h10,19h30, 22h05.

TOUS EN SCENE 2

Sortie le 22/12/2021, 1h50, Animation,
de Garth Jennings. Avec Matthew Mcco-
naughey, Scarlett Johansson, Taron Eger-
ton...

Si Buster et sa troupe ont fait du Nouveau
Théatre Moon la salle de concert a la
mode, il est temps de voir les choses en
plus grand : monter un nouveau spectacle
dans la prestigieuse salle du théatre de la
CrystalTower a Redshore City...
AVANT-PREMIERE :dim.12:11h.

WEST SIDE STORY

Sortie le 08/12/2021, 2h37, Musique, de
Steven Spielberg. Avec Ansel Elgort,
Rachel Zegler, Ariana DeBose...

WEST SIDE STORY raconte lhistoire
légendaire d'un amour naissant sur fond
de rixes entre bandes rivales dans le New
Yorkde 1957.
mer.8,jeu.9,ven.10,sam.11,lun. 13, mar.

14:14h,17h05,20h10/ dim.12:10h30,
14h,17h05,20h10.

facebook

Retrouvez nous sur la page facebook de
www.angers.maville.com
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Angers balade 12

Le centre-ville s’illumine

Profitez de la magie de Noél au
fil des rues d’Angers ! Une par-
tie du programme des anima-
tions Soleils d'Hiver est a
retrouver en page 22 avec les
horaires d’ouverture détaillés
dumarché de Noél!

Durant cette période, vous
aurez aussi la possibilité de
découvrir le spectacle Lucia
qui revient a Angers du 25 au
30 décembre,a19h 30,20 het
20 h 30, pour six soirées son et
lumiére sur le parvis de la
cathédrale.

Cette nouvelle édition met
en scene des extraits d'une
cinquantaine de tableaux du
peintre Alain Thomas, chef de
file du courant « naif primitif ».
Cette ceuvre d’art animée céle-
bre avec majesté la beauté de
l'Amazonie et sa biodiversité
luxuriante.

PHoto: KM PHoto: KM

Proto: KM

Proto: KM

Proto: KM PHoto: KM
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| ANGERS

UN JOAILLIER CREATEUR

A ANGERS, DERRIERE LE GRAND THEATRE

Artisan créateur
Fabrication & réparation
de bijoux en or & argent

pierres fines & précieuses
conception personnalisée
de projets en 3D

9 Rue Louis de Romain,
49100 ANGERS.
02 41 87 60 59

contact@manjocreation.fr
www.manjocreation.fr

0%

/

YNA)

JOAILLIER

FAITES VOS
ACHATS DE NOEL
DANS VOS COMMERCES
DE PROXIMITE

_ OUVERTURE EN CONTINU
DES LE MERCREDI 15 DECEMBRE

et EXCEPTIONNELLEMENT
le SAMEDI 18 DECEMBRE

Venez retirer votre saumon fumé traditionnel
dans notre magasin d’usine [§j

3 rue du Champ de Montigny « BOUGHEMAINE * 02 41 22 06 30

Depuis 18 ans
7 marques de maroquinerie,
bijoux argent, acier et céramique, étoles,
gants, ceintures, parapluies, coffrets...

Tout pout se fatre plausis !!!

LN

Ouvert les dimanches 12 et 19 décemb'

5 rue de I'Aiguillerie
ANGERS

4 A1

www.sacsetplus49.com

eee
esecccccccce
oooo.-oo--oo--ooo-ooou--ooooo-
scceccce

Avoir des rondeurs, s'assumer,
étre fiere de son look, c'est possible chez 41Bis,
quelque soit son tour de taille !
Dans cette boutique chaleureuse,
Fanny sélectionne avec soins ses fournisseurs

pour que chacune trouve son bonheur.

Elle veille a représenter tous les styles
et a satisfaire tous les budgets.

Avec Carine, conseillere en image, elles mettront
tout en ceuvre pour que vous vous sentiez belle.
Exprimez votre style, libérez votre féminité,
osez étre vous-méme !

Mode, accessoires, maroquinerie,
chaussures, le plus difficile sera de choisir |

4]Bis
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« Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas » www.mangerbouger.fr

186 rue Ferdinand Vest - TRELAZE - 02 41 33 14 65 -

Tees v
ooo-o-ooooo-ooooo-oooooo.ooo-oo z

sur vos achats

en boutique ou sur le site
www.41bis.fr*

*jusqu'au 31/12/21, hors promotions en cours.

www.41bis.fr

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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La Maison des Artisans
expose Marlu Anglada

80 artisans et créateurs :

BIJOUX, SCULPTURES, OBJETS DE COLLECTION, DECORATION, CADEAUX ORIGINAUX...

DESTOCKAGE
AVANT TRAVAUX'

BOUTIQUE

Juliet et Régine

Prét-a-porter féminin

*jusqu’a épuisement du stock

RIBKOFF, GARDEUR, STARK, RABE, SOMMERMANN..

9 RUE CHAPERONNIERE » ANGERS - 02 41 86 76 76

——

= DEA
DES IDEES CA PO
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v
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v

[[IndRLOT

CARTE CADEAU

U UN NOEL DESIGN

Amandine et Céline sauront vous
conseiller parmi des objets de la
maison, des accessoires et de la
papeterie pensés pour le quotidien. @
Elle vous aideront a trouver le bon

cadeau suivant vos envies. g
Retrouvez les marques emblématiques
du design d’'objet chez TRILOGUE au
17 rue des Lices, 49100 Angers

du mardi au samedi de 11h a 19h

ou sur le site internet commercant :
www.trilogue-design.fr

€I@ Trilogue design

*Voir conditions en magasin

HEBDO MAVILLE -MERCREDI 8 DECEMBRE 2021

| ANGERS

PROM© NOEIL 2021

1, place Sainte Croix
ANGERS « 02 41 88 06 27
www.maison-artisans.com

49 avenue Jean Joxe - 49100 ANGERS (02 727254 44) // 360 bd Moroel Poul 44800 SAINT-HERBLAIN (02 40 43 256

« Pour votre santé, évitez de grignoter eutre les repas » www.mangerbouger.fr

lacoste

PHOTOGRAPHIE

#y FUJIFILM

72 Rue Rabelais
0241251825

Parking gratuit et café offert

SEANCE PHOTO ENFANT
+ 115X21 + 1 20X30 AVEC SON CADRE

AU LIEU DE 130€

Offre valable jusqu’au 18 Décembre 2021

NOUVEAU a Angers !
COU TELLERIE

P

......................

¢ Atelier de libre service

VOSs propres couteaux

* Boutique de couteaux

DU MAINE-ANJOU

pour fabriquer et réparer

IDEE CADEAU ORIGINAL

Offrez un stage de fabrication
de couteaux traditionnels,
pour adultes ou enfants

Bons cadeaux directement
a la boutique ou sur le site web

48 rue du Mail - ANGERS

Plus d’infos au 02 72 88 12 81 ou sur www.coutellerie-du-maine-anjou.com

Spécialiste de la chemise italienne
Hommes et Femmes du XS au 4XL

W— —

..1 - “‘w )

:
= de 14h a 18h30 _ 02 41 05 84 40

OFFRE SPECIAL
Noél

€* SUR UNE
-10 CHEMISE

\ *Sur présentation de cette offre jusqu'au 24 décembre 2021

6 rue des Lices
ANGERS

romotions, papiers cadeaux, sacherie, nappages, serviettes,
selle, décorations'de table, hougies. photophoyes, paillett

. i ."\"u\I Qffré yalable | |usqu ‘av, 31 decembre 2@2]
~ ZI- 5, rue de Champfleur - SAINT BARTHELEMY D’ANJOU

P

E:?ATIGN EXCEPTIONNELL

-50 %

sur LA DECORATION DE NOEL
es%%mms,%:,
T 4

FAVRY

02 41 43 6218 - www.favry.fr nr-] SOLUTIONS EMBALLAGE & DECORATION

L'abus d’alco~| est dangereux pour la s7nté, a consommer avec modeération.
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Literie du Centre R |

‘ 0 SUR Y A
JUSQUA /o LESPRIX :
] CONSEILLES K

Livraison a domicile gratuite A
VOTRE

Voir conditions en magasin TECHNICIEN
. . . DU SOMMEIL
9 rue de IAiguillerie ®« ANGERS ¢ 07 67 87 53 73 TS
49 Grand'rue - Andard i
49800 Loire - Authion m.f‘fﬁ
St 02 4157 36 06 ng
st uu.uquh] L
_ contact@techit.fr »

INFORMATIQUE Maintenance - Vente - Consell
techit.fr Particuliers - Professiaonnels

Du ler au 31 Décembre 2021, Tech iT vous offre 20 euros sur
I'achat d'un ordinateur, tablette ou téléphone sur présentation
d'une preuve d'achat du jour d'un commerce local de
Loire-Authion hors grande surface.

LE BIBLIOVORE ANGERS

LIVRES D'OCCASION A PRIX UNIQUE

3€ LE LIVRE 10€ LES QUATRE

4 500 TITRES DISPONIBLES - 500 NOUVEAUTES PAR SEMAINE
POUR LES FETES, PENSEZ AU BON CADEAU !

PLACE DE LA REPUBLIQUE - WWW.LEBIBLIOVORE.FR - 07 82 38 22 52

« Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas » www.mangerbouger.fr  Labus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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Pour Neel <

Venez decouvrir nos

coffrets cadeaux

Coffret 1/2 METRE ANJOU
Une stlecton de 8 bidres Aﬁvgou 33

Caissette de
12 Biéres d’Europe 33ci

: | ANGERS |

Tapissier Décorateur

depuis 3 générations

Conseils et qualité

TR
faiedeq A i
L4L4LI9Ted Réfection

de fauteuils
et canapés

Rideaux, stores

Un grand choix
de tissus de qualité

24, Bd Gaston Birgé ¢ ANGERS

02 41 27 15 02 » www.atds-sechet.fr

Publicité

Ambiance Concert est spécialisé
dans la haute fidélité de qualité

Le rapport qualité / prix / musicalité est un des éléments qui /\ o
guide ses choix, tout comme I'origine des produits en est un autre.
Vous y trouverez des produits francais et européens en majorité.
Ambiance Concert vous propose des solutions en fonction des
golits de chacun.

Venez découvrir dans un lieu de rencontre conviviale et passionné
de bonnes affaires ainsi que des réponses a vos questions.

..,,:__Platine vinyle Project T1 =

B 349€ 9

16 rue du Haras - ANGERS
Tél : 02 41 87 51 00

LA PLUS GRANDE
CAVE A BIERES DU DEPARTEMENT

+ de 800 références

a_( biéres

=8|

-

H'
iai B 2ass 5

l
X ]
A 3-H-E1]

R
FRE

« Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas » www.mangerbouger.fr

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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Angers a table

Le coq au vin du chef
E

PHoto : CHEZ CLEM'S

Ingrédients :

LaMarinadeducoq:1coqde
3 kg environ, 75 cl d’Anjou
Rouge, 1 clou de girofle, 1
branche de thym, 2 feuilles de
laurier

La garmniture : 300 gr de
champignons 30 cl de fond de
veau, 300 gr de carottes 1 verre
de cognac, 200 gr de poitrine
fumée, 2 carrés de chocolat
noir, 2 gros oignons jaunes sel
poivre beurre, Gousses d‘ail,
Oignons grelots (facultatif)

Préparation :

1. Découpez votre coqg ou
demandez a votre boucher.
Gardez les os et la carcasse,
ainsi que les morceaux de
peau, gras ( pour faire le fond
de votre sauce). Pour la mari-
nade, faite de préférence la
veille. Mettez dans un plat
votre coq, vin, et le reste de la
liste de votre marinade.

2. Pour votre sauce, dans un
peude beurre faites revenir vos
0s, gras, peau. Bien colorer
plusieurs minutes, puis cou-
vrez avec de l'eau, ajoutez un
bouquet garni et faite réduire
de moitié votre jus. Retirez
tous les déchets et réservez.

3. Faites revenir votre poitri-
ne couper en lardons, bien
dorée. Puis retirez-les, dans le
gras revenir les morceaux de
coq, une fois bien dorée reti-
rez-les. Faire revenir les
oignons, ail puis remettre vos
morceaux de coq. Déglacez
avec un verre de cognac, puis
flamber, ajoutez la marinade
jusqu’a hauteur, ail et oignons,
poitrine. Laissez mijoter a feu
doux 1h a couvert puis retirez-
le pour la fin. Ajoutez de l'eau
si besoin. Ajoutez vos carottes,
oignons grelots, le fond de
veau et le chocolat pour la
gourmandise. Laissez réduire
a feu moyen pour qu’elle soit
onctueuse. Faites sauter vos
champignons dans du beurre
puis les mettre dans votre sau-
ce. Assaisonnez.

La convivialiteé selon Clem'’s

Derriére l'enseigne du res-
taurant Chez Clem’s, se
cache Clémence Jollivet
qui a repris cet emplace-
ment pour son restaurant.
Elle y propose une restaura-
tion du midi avec une for-
mule a partir de 13,10
euros. Gourmands, tra-
vailleurs du secteur, habi-
tants du quartier ont vite su
dénicher cette bonne
adresse o1 'ambiance esta
la bonne franquette et la
convivialité, toujours au
rendez-vous. Un restaurant
de 80 places qui s’inscrit
dans son quartier a deux
pas de la Place Ney et du
quartier Saint-Serge.

ChezClem's,

17 avenue Besnardiere,

du lundi midi au vendredi midi,

le soir et le week-end sur privatisa-
tion

SON PARCOURS

La restauration
depuis toujours

« Jai commencé a U'Auberge
de la Haye a Avrillé. C'est 1la out
j’ai appris le métier de serveu-
se. Jai travaillé ensuite au
Win's au Chapeau de Gendar-
me a La Roseraie etj’ai enchai-
né sur le restaurant Les Glyci-
nes situé route d’Angers, et
aux Arcades, a quelques
meétres des Glycines ! Le con-
tact, le sourire, 'échange avec
le client, c’est ce que j'aime le
plus, la convivialité aussi !
C’est sur un coup de téte que
j’ai décidé d’avoir mon propre
restaurant. Et tout s’est trés
vite enchainé ! J'ai trouvé ce
local par le bouche-a-oreille et
je lai acheté il y a 2 ans. J'ai
ouvert le 4 novembre 2019. Je
m’occupe du bar, du service et
de lUencaissement et j'ai un
chef en cuisine. »

Un bistrot de quartier

«Ici, c’est un restaurant de
quartier pour les travailleurs
des environs, les habitants et
les gens de passage. Vous y
serez accueillis comme un pro-
che par Clémence, la maitres-
se des lieux. « Les clients arri-
vent, je les installe. Puis ils ont
le choix : une entrée, un plat
avec soit une viande, un pois-
son ou végétarien avec de bons
légumes frais et des frites mai-
son tous les jours et enfin, ils
peuvent choisir un dessert par-
mi nos six desserts. Le vin et le
café sont compris dans la for-
mule du midi. Nous ne som-
mes ouverts que du lundi au
vendredi midi. Les soirs et les
week-ends, c’est uniquement
sur privatisation. Le soir et
durant les week-ends, je fais
souvent des livraisons pour
des associations. »

Chaleureux,
comme a la maison

« On a des habitués qui vien-
nent chaque semaine, des cli-
ents qui travaillent dans les
environs. On a pas mal de cli-
ents qui viennent du Crédit
agricole, de la Chambre d’Agri-
culture, de 'Union du CUMA,
mais aussi des différents chan-
tiers qu’il y a a Saint-Serge et
des gens de passage. Ici, on a
80 places en tout, l'été on a la
petite terrasse devant.Onades
salles en bas et une grande sal-
le en haut. Quand il y a une pri-
vatisation, je place le groupe
la-haut. Auparavant, c’était le
restaurant Le Saint-Clair.
Depuis que j’airepris, j"ai refait
toutes les peintures et la cuisi-
ne et je remercie mon proprié-
taire pour tous les travaux qu'il
aeffectués. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Réconfortante et saine

« Les plats changent tous les
jours, c’est trés varié. C'est
essentiellement de la cuisine
francaise traditionnelle quel-
ques fois des plats plus épicés
et parfumés. Nos spécialités
vont des grillades, a la téte de
veau, en passant par le poulet
cuisiné, le rougail saucisses et
les plats gourmands d'hiver.
On fait du poisson tous les ven-
dredis ! On a un assortiment de
desserts ol l'on peut retrouver
de la pana cotta exotique, du
riz au lait maison, un grand
choix de gateaux maison. Nos
habitués viennent chercher
une cuisine saine, on travaille
avec des produits frais achetés
au MIN, nos biéres viennent de
Sarthe Anjou Boissons, nos
vins de chez Pierre Bourré et
notre pain de Philippe, le bou-
langer de la Place Ney. »

Publicité

Sol

Luna

Une cuisine solaire a découvrir sans tarder

Installé a la place de La Rue Sauvage, Sol é Luna
propose de faire voyager vos papilles avec une
cuisine traditionnelle d’Anjou et d‘ailleurs dou-
cement réveillée par des saveurs et parfums
antillais. Pour vous accueillir Héléna et Stéphane
qui, aprés 14 ans aux Antilles puis un passage
par la Sarthe, sont revenus dans leur ville natale
avec l'envie de participer a la nouvelle dyna-
mique culinaire que connait aujourd’hui Angers.

Sol é Luna, une ambiance

propice a la détente

Pour embarquer pour votre voyage gastrono-
mique, il vous suffit de monter les quelques
marches qui séparent le restaurant de la rue.
Vous découvrirez alors un décor cosy invitant a

la détente. La décoration soigneusement ima-
ginée par Héléna, votre hotesse, lui ressemble
: a la fois pétillante et chaleureuse. Pour donner
encore plus d'dame au lieu, elle I'a agrémenté
d’objets personnels : une lampe de mariage, les
appliques de son salon, ses tortues en tableau
qui la suivent partout depuis leur retour des
Antilles... Finalement déjeuner ou diner chez
Sol é Luna, c’est un peu comme passer un bon
moment chez des amis en toute décontraction.

Entre soleil et lune, deux facons de vivre
un moment gourmand

Si Héléna rayonne en salle, c’'est en cuisine
qu’excelle Stéphane. Ce passionné prend un
malin plaisir a réinterpréter en toute simplicité

midi, la carte est plus locale et le service s’adapte
& vous, au temps que vous avez devant vous. Le
soir, vous pouvez prendre le temps d’un voyage
| gustatif long-courrier avec deux destinations.
Les plus sages opteront pour le menu signature
et ses touches d’exotisme. Les plus aventuriers
choisiront, quant a eux, le menu découverte qui
fera décoller les papilles avec des mets parfumés
et épicés : dépaysement culinaire garanti.
Simplicité dans I'assiette

les classiques de la cuisine du terroir angevin
en les teintant d’exotisme avec des parfums et
des épices qu'il a appris a dompter pendant ses
années d'exil antillais. Ici, chaque plat est une ex-
cursion culinaire et que vous veniez le midi ou le
soir, vous ne vivrez pas deux fois la méme expé-
rience, mais vous régalerez toujours autant. Le

Ouvert du mardi au samedi midi et soir

14, bd Robert - ANGERS
06 44 18 05 29
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VENDREDI 10 ET SAMEDI 11 DECEMBRE

SUR TOUT LE RAYON

FRUITS ET lEGUMES BIO

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 19h30

M hors promotions en cours. (2) ou création d’un compte fidélité en passage en caisse
Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop salé, trop sucré. www.mangerbouger.fr

ANGERS Quartir 5t Serg
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Roxélane

PHoOTO : ALICE LABROUSSE

Elodie Mahé est une commer-
cante passionnée ! Ancienne
salariée chez Omega dans le
centre commercial Grand Mai-
ne, elle ne se voit pas faire un
autre métier malgré la ferme-
ture du magasin qui
Uemployait depuis 15 ans.
Apres son licenciement éco-
nomique, elle ne peut se
résoudre a changer de métier,
elle se lance donc dans
l'ouverture de sa propre bouti-
que : ce sera Roxélane, un nom
de papillon, un clin d’ceil a son
défunt papy qui les collection-
nait mais aussi une référence
au prénom de ses enfants
Romane et Axel. Dans sa bouti-
que située rue Montault, c’est
tout un univers coloré et
enjoué pour de petits et
moyens objets a offrir ! Avec
lindémodable marque Pylo-
nes, Derriere la porte, Doiy,
Suck UK, Present time, les hor-
loges Karlsson, la papeterie
des Editions des correspon-
dances etc., vous découvrirez
des objets pour la cuisine, la
salle de bain, l'usage quoti-
dien, de la papeterie, des saco-
ches et bien d’autres choses.
De quoi trouver un petit plaisir
pour homme, pour femme et
méme pour enfant. « Ce sont
des produits sympas, utiles, a
des prix abordables qui
égaient notre quotidien ! »
Alors pourquoi résister?

3rue Montault

Angers boutiques

Ma Caravane Bio

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Ma Caravane Bio

Audrey Roisnard a ouvert le 1er aotit 2020 sa Caravane Bio et
depuis elle écume les marchés de l’Anjou.

Pour Audrey Roisnard, c’est
une prise de conscience qui est
a lorigine de sa reconversion
professionnelle. « J'étais pein-
tre en batiment, un métier
assez physique et j'ai trois
enfants. J'avais envie de chan-
ger, j'ai pris conscience de
beaucoup de choses liées a
lalimentation. J'étais cliente
auBio Camion depuis deux ans
avant de commencer mon pro-
jet.Je me suis formée en méme
temps que je continuais de tra-
vailler et je me suis lancée ! J'ai
ouvert le 1er aofit 2020. » Dans
sajolie caravane verte, Audrey
écume les marchés et les
emplacements qui veulent
bien d’elle pour vendre ses
produits. Elle vend essentielle-
ment des produits d’épicerie
en vrac, des produits secs
avant tout, avec des produits
ménagers, des accessoires et
produits d’hygiéne, du zéro
déchet. « Je me fournis auprés
de beaucoup de producteurs
locaux. Travailler avec des
gens principalement dans le
secteur, ¢’était important pour

LIBRAIRIE Bp

DESSINEES

ESPACE
TINTIN

moi pour donner au mieux des
conseils pour les clients ensui-
te. Parmi les clients, il y a ceux
quiontdéjaadopté unmode de
consommation zéro déchet et
qui viennent avec leurs pro-
pres bocaux ou leurs sacs a
vrac mais sinon j'ai toujours
quelques bocaux ici, des sacs
en papier pour ceux qui n’en
auraient pas pris. L’essentiel
de ce que je vends est en vrac
ou a la coupe. Les gens peu-
vent me retrouver sur les mar-
chés, j'en fais environ 4 a 5 par
semaine : a Beaufort-en-Val-
lée les mercredis, a Chateau-
neuf-sur-Sarthe, aux Rairies, a
La Ménitré, a La Bohalle chez
le maraicher Les Jardins de
Loire, a Seiches sur Loire, Le
Lion-d’Angers, a Baugé et mon
local ol j'entrepose ma cara-
vane est a Corzé. Ca me fait
sillonner 1'Anjou et ses alen-
tours et j’habite Angers. J'ai
choisi ce secteur cariln’y a pas
beaucoup de magasins bio, ily
a des producteurs mais peu
d’épiceries qui regroupent
tous ces produits. » Parmi ces

HEBDO MERCREDI 8 DECEMBRE 2021

trouvailles, vous pourrez
reconnaitre certaines marques
locales que vous connaissez
déja : Savons Zébulles, Terre
de savons, J'aime mes dents,
Mon thé bio, la ferme du Point
dujouraJarzé, laferme Pacha-
mama de Dénezé, la ferme des
Durand Durand, la ferme Bon-
nier a Chazé, les huiles de
Benoit Bourgerie etc. Ce
qu’Audrey aime particuliére-
ment dans son projet, c’est
« l'esprit zéro déchet, revenir a
Uessentiel, aux fondamentaux.
Ca évite le gaspillage : on ne
prend que ce dont on a besoin
au lieu de prendre la quantité
que l'on nous impose et gacher
sionn’aime pas ce type de pro-
duits et surtout cela peut nous
inciter a découvrir de nou-
veaux produits ! Et pour 'éco-
logie, c’estun pasenavant ! »

Ma Caravane bio - épicerie vrac 49
surFacebook

Alice LABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

ELLE AIME
Herboristerie Flor'Anjou

PHoto : KATELL MORIN

« La dame qui tient Uherboris-
terie est trés gentille. Elle vend
plein de produits et en vrac
également si on veut. Je la suis
sur Facebook, elle y fait des
petites vidéos explicatives. Ce
n’est pas une simple vendeu-
se : elle aime vraiment ses pro-
duits et conseille les gens au
mieux!»

59 rue Saint-Laud

Mon Thé Bio

MON THE BIO

- CREATEUR DE THE BIO -

PHoTo : Mon THE Bio
« Je me fournis la-bas. Elle a
déménagé prés du Village
Santé a Trélazé pour son entre-
pot, ce sont de trés bons pro-
duits. »

www.monthebio.com

Parc de Pignerolle

—

PHOTO : ALICE LABROUSSE

« Mes enfants ont I'école a la
maison donc on y va pour faire
des rencontres avec d’autres
parents et enfants. »

Saint-Barthélémy-d’Anjou

ANGERS | Galerie Palace | Centre-ville | Face poste

2 rue Franklin Roosevelt « 02 41 88 6115 ¢ kroki.bd@orange.fr



Loisirs

Atelier ceramique et galerie

Stéphanie Camus a repris 'ate-
lier de céramique de la place du
Lycée en septembre dernier. Elle
y consacre son temps entre ses
productions, des cours qu’elle
dispense, U'exposition et la vente
du travail d’artistes des environs.
Découvrez son travail.

Que proposez-vous a Silence on tourne ?

Je propose des cours a l'année pour
adultes et pour enfants, des stages pen-
dant les vacances pour les enfants, des
stages un week-end par mois pour les
adultes. J'aime aussi organiser des
anniversaires ici pour proposer de la
découverte. Dans cet atelier, cela fait
10 ans qu’on y fait de la céramique. J'ai
repris en septembre dernier.

Qu’est-ce qui vous a poussé a reprendre cet
atelier?

Pour moi c’est une reconversion. J'en
fais depuis 3 ou 4 ansici méme dans cet
atelier ! J'étais assistante dans une boi-
te et je n’en pouvais plus. Le confine-
ment m’a permis de me remettre en
question et de me décider a partir. Ma
formation initiale, c’est la médiation
culturelle. J'ai travaillé dans un musée
quand j’habitais encore la région lyon-
naise. Je suis arrivée il y a 20 ans a
Angers et je n’ai pas trouvé dans mon
domaine, donc j’ai fait autre chose. Et
finalement, aprés mon dernier emploi,
j’aivoulu revenir a 'art et I'artisanat. Je
prenais des cours ici. Et j’ai su que Flo-
rence qui tenait ce lieu partait et allait
vendre. Je lui en ai parlé et elle m’'a
encouragé a faire une formation. J'ai
passé mon CAP de tourneur en cérami-
que en Normandie l'année derniére
avant de reprendre ici. J'ai racheté
ensuite, réaménagé les lieux pour y
mettre ma touche personnelle et j'ai
ouvert.

Comment se déroulent les cours ?

Jai 5 cours pour le moment avec des
groupes de 5 personnes maximum pour
les adultes et 6 pour les enfants. Je
rajouterai des cours l'année prochaine
selon les demandes. Ce sont des séan-
ces de 2h30. Les gens arrivent avec une
idée en téte, un projet, parfois méme je
leur propose de venir avec une photo du
projet qu’ils aimeraient réaliser. Je
n’impose aucune thématique ou aucun
projet. Je préfere laisser libre cours a
leurimagination et leur créativité. Pour
les stages a la journée, c’est 6 heures

Silence on tourne atelier céramique
les séances.

Quels sont les bienfaits ?

Ca permet de se recentrer, on est con-
centrés. On ne se laisse pas envahir par
les pensées négatives. La sensation du
toucher avec la terre c’est magique.
L’argile est trés malléable. On se laisse
toute liberté dans la création. Il ne faut
pas se mettre de pression. Ca apporte
beaucoup de relichement, de patience
aussi. Ca apaise. Méme si on n’est pas
manuel, on peut repartir avec quelque
chose de sympa ! La matiére qu’est la
terre est trés facile. Avec la céramique,
ily a peu de choses qui ne sont pas fai-
sables. On peut mettre des émaux sur
d’autres.

Vous proposez également un espace gale-
rie. Pouvez-vous nous en parler ?

Oui, je propose a d’autres artistes
d’exposer et ce peu importe leur art.

PHOTO : ALICE LABROUSSE

C’est le principe du dépot-vente. Je
peux également proposermon localala
location pour des artistes qui cherche-
raient un lieu pour y donner des cours.
Je le propose lorsque je ne l'occupe pas
déja pour un cours. Que les gens n'hési-
tent pas a me contacter.

Infos pratiques :

Atelier Silence on tourne

6placeduLycée

Tarifs : 85 euros lajournée de stage

850 euros l'année pour les cours adultes
595 euros l'année pour les cours enfants
150 euros la semaine de stage pour enfant
Samedi créatif ou anniversaire : 25 euros par
personne

Cours duo parent-enfant ou grand-parent
enfant : 25 euros par personne
Contact:07 67275133
silence-on-tourne.fr

Alice LABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

PV
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wpla s new years Hve 2022
Solree prestige a partir de 20h 1 *

Aperitif Champagne et pieces cocktails

35¢

x

, Suivis d un diner autour de caviar, de Saint;Jacques,
dune piece de boeuf Wellington... accompagne d un duo jazzy

Seélection des vins et Créemant par notre sommelier inclus dans le menu

Pour tous renseignements et réservation : 02.52.75.95.75 par mail : evenements@guptas.fr « 23, Rue St Evroult « Angers
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modeération
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Soleils d’hiver,

On l'attendait impatiemment, ca y est,
ony est! Comme a chaque fin d’année,
laville revét sa parure de lumiéres pour
les fétes.

Le marché de Noél est ouvert depuis
le 27 novembre et se tiendra jusqu’au
31 décembre. Vous pourrez y découvrir
plus d'une centaine d’exposants tous
lesjours,de11ha20h(jusqu'a2lhles
vendredis et 22 h. Horaires exception-
nelsle 24 décembre:de11hai17h30;
le 25 décembre : de 15h a 20 h ; le
31décembre:dellhai6h.)

Le Pére Noél vous attend dans son
chalet place Sainte-Croix pour une pho-
to souvenir jusqu’au 24 décembre. (Les
8,11,12,15,18, 19, et 22 décembre de
15h a19 h.Le 24 décembre, de 13h a
17h.

Vous pourrez passer un bon moment
et vous régaler dans le village de Santa
Claus, au Jardin du Mail jusqu’au 2 jan-
vier. (Tous les jours de 11 h a 20 h. Noc-
turnes les vendredis (jusqu’a 21 h) et
samedis (jusqu’a 22 h), sauf les 24 et
25 décembre. Horaires exceptionnels :
24 décembre de 11 h a 17 h 30,
25 décembre de 15h a 20 h, 31 décem-
bredellhai16h.)

Ne manquez pas non plus les ateliers
des lutins du Pére Noél et les nombreux
spectacles programmés !

Retrouvezle programme complet :
www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/arts-
de-la-rue-arts-du-cirque/soleils-d-hiver

Angers sur le web

Soutenir vos commercants

c’est reparti !
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Comme chaque année, le principe est
le méme ! Les 150 commercants du
centre-ville adhérents a l'association
Les Vitrines d’Angers vous proposent
d’utiliser les chéques cadeaux de
l'association chez eux. Les particuliers
peuvent commander par téléphone, sur
le site des Vitrines ou encore en se ren-
dant dans leur local situé sur la place
Sainte-Croix de méme que pour les
comités d'entreprises. Une occasion de
soutenir vos commercants indépen-
dants et les grandes enseignes adhé-
rents al’association.

2 place Sainte-Croix
0241312121

https://www.vitrines-angers.com/

Les Vitrines d’Angers

Classique & Jazz
partout avec vous !

PHOTO : LES VITRINES D'ANGERS

22

PHoTO : LES VITRINES D' ANGERS

Ecoutez-nous sur www.clazz.radio

ou sur ’application gratuite pour mobiles,
tablettes et enceintes connectées.
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Angevins, Angevines

Son combat pour sa fille, Lou

Stéphanie Les Soliéres a publié un livre intitulé « Lou », en hommage a sa fille en situation de handicap décédée
des suites d'une occlusion intestinale a 11 ans. Une épreuve qu’elle raconte.

Alice LABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

Parmi les choses impensables
que la vie nous impose parfois,
la perte d'un enfant fait partie
de celles qu'on ose a peine
imaginer. C’est ce qu’ont vécu
Stéphanie Les Solieres (Ndlr :
nom d’emprunt), son époux et
leur fils. Lou avait 11 ans, elle
était handicapée depuis son
plus jeune age a cause d'un
probléme a l'accouchement,
elle a été diagnostiquée infir-
me moteur cérébral. Elle se
battait tous les jours depuis sa
naissance pour retrouver un
peu de mobilité. La jeune fille
ne se plaignait jamais, bonne
éleve a l'école, elle se battait
contre son infirmité et contre
les préjugés. Mais que lui est-il
arrivé ce jour de décem-
bre 2019 ? C’est ce que sa meére
cherche toujours a compren-
dre. Sa fille se plaint de maux
de ventre trés douloureux. Elle
l'emmeéne en urgence a 1'hopi-
tal ol elle est suivie depuis sa
naissance. On lui diagnostique
une simple angine. La mére se
pose des questions face a la
douleur criante de sa petite.
Elle revient plusieurs fois a
l'hopital. Aubout de 3 jours, on
lui apprend que sa fille est
mourante et son corps se gan-
gréne. Elle est effondrée. Elle
perdra sa fille quelques heures
plus tard d'une occlusion
intestinale.

Reprendre sonprojet
de livre

Stéphanie, journaliste reporter
d’'images avant la naissance
de sa fille, a mis entre paren-
théses sa carriére pour s’occu-
per de sa fille et lui permettre
d’avoir une scolarité la plus
normale possible a Uécole.
Elles avaient commencé a
écrire un livre ensemble pour
parler du combat de chaque
instant de Lou pour mener une
vie d’enfant malgré le handi-

ey,

e A

Stéphanie Les Soliéres a écrit un livre en hommage a sa fille Lou.

cap. Lou était une bonne éléve,
elle relisait les écrits de sa
meére, elle voulait devenir ins-
titutrice plus tard. Mais ses
réves se sont brutalement arré-
tés. Apres le déces de leurfille,
Stéphanie et son mari ont
poursuivi 'hopital qui suivait
leur fille. Ils suspectent une
erreur médicale, de diagnos-
tic, de non prise au sérieux de
la douleur de leur fille. Ils
attendent des expertises judi-
ciaires. Elle était en lien avant
le déces de Lou avec les édi-
tions Robert Laffont. Elle arecu
un soutien de leur part etils lui
ont redonné l'envie de conti-
nuer son ouvrage, cette fois-ci
seule. Ce livre, pour elle, c’est
un cri d’humanité, d’amour,
d’espoir pour que jamais
aucun enfant ne connaisse le

ol

o

Vous avez
un bouchon ?

On a la solution !!!

5

méme sort que Lou mais que
chacun s’inspire du courage
dont elle faisait preuve.

Une sensibilisation
auxhandicaps

Bien plus que de sa fin, Sté-
phanie veut qu’on se souvien-
ne, qu'on apprenne, qu’on
découvre qui était sa petite
fille. C’est aussi un livre por-
teur d’espoir et de soutien pour
les parents qui connaissent
chaque jour les difficultés
administratives, financiéres et
sociales qu’ont a supporter
leur(s) enfant(s) en situation de
handicap et eux-mémes. « Il'y
a eu des établissements sco-
laires qui refusaient que ma
fille mange a la cantine car ils
ne voulaient pas devoir lui por-

ter son plateau oul'aideraaller
aux toilettes pendant la pause.
C’est en ayant Lou que je me
suis rendue compte a quel
point les choses étaient mal
faites. On ne nous permettait
pas de lintégrer au mieux.
C’était révoltant. Mais a coté
de ca, ici a La Possonniere, sa
scolarité s’est trés bien pas-
sée. » C’est aussi pour les
autres parents et enfants
qu’elle partage son expérien-
ce. « J’aimerais que le livre ser-
ve de sensibilisation pour les
parents d’enfants avec un han-
dicap moteur. Avec de
l'amour, on surmonte tous les
obstacles. I'y dénonce les diffi-
cultés d’intégration et les dys-
fonctionnements institution-
nels. Je propose des solutions.
Lou était une héroine, elle lut-
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tait dans sa propre chair et a
Uextérieur. Elle m’a donné une
lecon de vie. On devrait s'inspi-
rer d’elle et apprendre a tous
lU'empathie. J’espére que mon
histoire fera changer concréte-
ment les choses. Quand on voit
une personne handicapée, on
ne sait pas ce qu’elle traverse,
son quotidien, ses luttes.
J'aimerais qu’il y ait plus
d’empathie, d’écoute dans les
écoles, a l'hopital et en géné-
ral. »

Lou,

publié eux éditions Robert Laffont
286 pages

19 euros

Samedilldécembreendédicacea

laFnac, rue Lenepveu a Angers a
15h

8+ ¢

~COMPAGNIE o

DEBOUCHEURS

=

www.compagnie-deboucheurs.com

24H/24,7/7jrs sans majoration
Devis et déplacement gratuits

02 41 09 78 83




Angers vu par

... Dimitri Perraudeau

Chargé de mission Culture et chef de
projets notamment le Campus Day pour
l'Université d’Angers, Dimitri Perrau-
deau est aussi en charge de la program-
mation des événements au Quétre. Il a
la lourde de tache de détecter les
talents de U'UA parmi les 24 000 étu-
diants que compte l'Université et les
aide a développer leurs projets artisti-
ques. « On est la pour accompagner les
initiatives étudiantes et les projets.
Depuis 2 ans, a cause de la pandémie,
on fait du stop and go pour la program-
mation du Qu4tre mais on a honoré tous
nos contrats méme ceux qui ont finale-
ment été annulés. En ce moment, on
programme avant tout des projets étu-
diants et les événements de nos parte-
naires comme les Z’Eclectiques, le
Chabada ou encore le Joker's pub. On
essaie toujours de favoriser la scéne
locale et de proposer des découvertes.
On va du classique, au jazz en passant
par l'électro et le rap. On créé des évé-
nements comme le tremplin électro en
janvier ou Le Mois du Genre en mars ou
le Trema en avril. » Angevin amoureux
de saville qu’il voit évoluer depuis bien
des années, il nous parle des lieux qui
ontun sens singulier pour lui.

Le Qu4tre, 4 allée Francois Mitterrand

N Le Bar du Centre

«J'aipassé apeupres 15 ans de mavie
depuis le matin avec le café jusqu’au
soir avec le poisson rouge la-bas !
C’est un bar ou le milieu culturel est
trés représenté. Il était tenu par Arash
al'époque et Uest toujours d’ailleurs !
C’était un univers incroyable, mainte-
nant j’ai laissé ma place aux plus jeu-
nes. Mais j'y reste attaché, nostalgi-
que de cette époque ! »

H Les 400 coups
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« C’est un haut lieu de villégiature pour
les cinéphiles ! Les équipes se déme-
nent pour organiser des choses comme
les plans cultes. Ils essaient toujours de
trouver des idées pour la scénographie
des lieux. Ils sont passionnés. Georges,
Guillaume, je les aime d’amour ! »
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B L’Ardoise
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PHoto : L'ARDOISE

«Ilsdéménagent mais Brice et Thibault
sont des étres d’amour ! De la cuisine
généreuse, delaviande, de la charcute-
rie, c’est gofliteux. Tu bouffes du pois-
son, un paté en crofite et c’est le plein
d’émotions ! Ca remet de 'humanité et
dela gourmandise dans toutca!»

PHOTO : ALICE LABROUSSE

M Le Cercle rouge

Proto : KATELL MORIN

« On est chez les copains. Ce sont des
trés bons vins. On a aussi la chance
d’étre dans une région ol1 on a des vins
natures incroyables. On a aussi du bon
miam-miam a c6té ! On y retrouve tou-
jours un copain qui est 1la. Il y a un coté
naturelici!L’équipe est géniale. »

\

le Qﬁ4tré
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N Le parc Balzac

PHoTO : ALICE LABROUSSE

« J'y vais plusieurs fois par semaine
avant d’aller travailler. Courir avec les
écureuils auprés de la nature. Com-
mencer ma journée avec la nature.
C’estun écrin de verdure ! »

B L'ilot vert

-
s .
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« C’est le quartier ol j'ai grandi, a La
Roseraie, ol jai appris lamitié, la
diversité. On y habitait avec mon papa
et ma sceur dans un HLM. Ily a aussi le
square de l'ilot vert. On n’était pas loin
du Hutreau, des Pruniers aussi. C'est un
endroit trés chouette. J'ai appris a jouer
alabelote la-bas, j'y ai écouté mes pre-
miers morceaux de rap : Saian Supa
Crew ou encore Nas... etc. J'y ai plein de
souvenirs ! »

Les adresses

LeBar du Centre
12 rue Saint-Laud

Le Cerclerouge
4rue des Deux-Haies

LeparcBalzac

L’ilot vert
rue Bonnelles

Les 400 coups
2rue Jeanne Moreau

L’Ardoise
Anciennement dans la Doutre



Publicité

MAGAZINES, JOURNAUX, CARNETS, ENVELOPPES...
TOUT SAVOIR POUR NE PAS SE TROMPER
DANS LE TRI DES PAPIERS

Vous étes le premier acteur du recyclage grace a votre geste de tri des papiers.

Tout savoir pour ne pas se tromper.

1 ® TOUS LES PAPIERS DU QUOTIDIEN
SE RECYCLENT
Feuilles de papier, enveloppes, cahiers, journaux,
magazines... sont parfaitement recyclables. Méme
avec des agrafes, spirales ou avec des éléments en
plastique... Lors du recyclage, le papier est traité
en plusieurs étapes de nettoyage et filtrage qui les

2 e ATTENTION, IL EXISTE DES FAUX-AMIS
Certains papiers portent le nom de papier mais
ne se recyclent pas. Par exemple tous les papiers
d’hygiene ou certains papiers cadeaux qui sont
en plastique. D'autres « papiers » comme le papier
photo ou le papier peint ont des traitements
(plastification, résistance a la lumiére, colle...) qui

éliminent. alterent leur capacité de recyclage. lls sont donc
destinés au bac des ordures ménageres.
Tous les papiers ¥
se krien Attention aux faux

amis qué\ vontk dans le
ac & ordures

£ CENTAINES o ( -

SR D!

3 ® LES CONSIGNES DE TRI PEUVENT VARIER SELON LES COMMUNES
Vous 'aurez peut-étre remarqué, on ne trie pas de la méme facon partout
en France, parfois tous les emballages et les papiers vont dans le méme bac,
parfois il faut les séparer. Peu importe le dispositif de collecte de nos papiers,
ils sont traités pour étre recyclés.

Pour bien trierm kélécharge
L'appli Guide du bri :
ou rendez-vous sur le site

tﬁ,e_rce.stdow\e.r.fr
triercestdonnery?

ClITE©
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Jeux

/M/O/T/S/F/I_/E/C/H/é/S/ Avec les sept lettres numérotées, ’ 1‘ 2‘ 3‘ 4‘ 5‘ 6‘ 7‘ /M/O/T/S/M/E/L/A/N/G/E/S/

reconstituez le mot a trouver.

—v —v —v Y 4 —v —v DAHO, Yy Rayez dans le tableau les mots de la liste.
LOGERS DEBULLES PSOR CRteien BERCEAU AoDON CHANTEUR Les lettres restantes forment le mot & trouver.
ALAFACON - RETABLIT DE BATEAU CELEBRER TELUN
D'UNE MERE FLETRIE L’'ORDRE ETOURDIR LUNION HYMNE
\ 4 \ 4 \ 4 \ 4 \ 4
L ABBATIAL ECRIN RENTE
6 AILLEURS ENLACER REPOS
CALME FIS COURT ANNEE ERMITAGE RESTRICTION
HEROS DE ODEUR AUTOBUS EXECUTIF RIDICULE
DELAS oreele BALLET GENEPI RIME
A\
AREGLE BATTAGE GENOU SALUBRITE
SUNRE BLOUSON IDEE SAPAJOU
INANIME AGEN BOURGEON ILET SEMER
CARACTERE FoFF}Ar{l)IIxETRDE BRADYPE ISOLOIR SIMULE
GREC 3 ‘ CELLULITE LILLOIS SOUTERRAIN
L L’ANC‘?ENNE AﬁgEAI\-IESE CRAMER MALPOLI SYSTEME
ESPECE CREVETTE MINOEN UTOPISTE
DEECE e DAVANTAGE PACHA VOUTER
PAUME v POISSON v
TRAVAUX [ couveRTE QUI MORD DECI PASTORAL
EN COURS | “yy
o 2 | ATTENUE
L:V v MARQUE S RUEULTILI A AHTCA AP
; AGACER LaPeAR. CHOISR NOIlI TC1RTSETR RTIBRBSC
CLASSE_'4 v E I UDOT FLANNTEEO
s ARBRES A GRESILE XRRT I PILOPLAM
S, POMNES ROUES DE 7 EUI CECI1 SOLOTIR
. v v CRAMEW RUSU I NUDS
b HAELAR Lpreae, ASPECT UEMDTEGORTLTOSAA
GROS TIENTAY GENERAL
GOBELET 1 TNGI L PI A EETLVP
F;EOTEEE ! v ! APTE AU VOL SOUTIEN DU jy, v v I'LCBTTYGI UAAA
CEST | | ORDE BATMENT FAAREARUDUBNINUJ
A-DIRE... ' ' CH@STE "'E%D" NCUREWUGRAETTO
RETWUOUVI ELRAAWU
L 5 CERCLES L'IRIDIUM E R o B R T E L L E B G o
MEBNEUDSTENIB E N
g L COLERE ELUMI SBATTAGE
B LR ”EJAD'Sr SYSTEMETIPENEG
Dans ce jeu, Placez les six rails ci-dessous dans le Placez dans MOYEN
formez des mots | | mae C ne +@=[_m_m jeu (sans les tourner), afin de relier le la grille les 1 8
de huit lettres train ala gare. pions jaunes
du mot de sept .mn.eme @ :H: ﬁ==§ # la gauche, de 4
qui le suit. Emﬁema @ la somme
indiquée a 5
I'extrémité de
chaque ligne
LE JACKPOT et de chaque 6
colonne.
Trouvez les trois symboles qui apparaissent trois fois.
7

S £ [N
¥ x| =

COUPD’CEIL

Mémorisez pendant dix secondes ces quatre dominos, puis FACILE
olzlglZlelv[ 1 sle cachez-les. Retrouvez ensuite ces quatre pieces dans le jeu.
S\ ¥7|6|Ll€ 8|9 L
LI €]£]9]C|S|6[8 ¥
LB ElY L|Z|S 6|9
Z|L|7|6/S|9|€E L8
6|9|S|E|8|L|Y|L|C
76| L|8| L E|9 S
€/L12|S/9/6|8|7%|L a .\ N\
FEEEENBERE .‘ o o 0 o
mioans [ ] " I ) o o
JI0A INNOG NI '343DN0A - 188 JeAnod} g Jow &
STINVIIIN S0
@ ‘ ‘ITINANI - 158 J9ANOI} B JOW &7
] L n[o[o
10dX9vr 31 X
"H313IdINT - HINIAYNS - NOISIOIa
SN1d s4nornoL
9l ¥vb St
¥ 6 8 L
€ 9 ¢ §
8 | ¥ € ] I
ninand S3HI314 S10N
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MOTSFLECHES

Avec les sept lettres numérotées,

il ol ol o of of ]

/M/O/T/S/M/E/L/A/N/GE/S/

reconstituez le mot a trouver. 6
DETRUST [ W —v NEo- —y TITRES FALLES [W TANEUR W [QUINEPRO-—y Rayez dans le tableau les mots de la liste.
proes ONY OPERE ZELANDAISE PRINCIERS p— DE PEAUX DUIT RIEN Les lettres restantes forment le mot a trouver.
DE VIVRES DANSEUR e o NENUPHAR VOGUE s
L v v v v \ 4 v
ABREGER CARRELER PACTISER
1 ADAPTER CRAVACHE PERORER
EFr(l)Jé)sEl LDEESS ANDANTE DOLLAR PORTION
oy APACHE ENRICHI PRUNELLE
ARACHIDE ENTRAVER REJETER
L REVOR ASSORTI GADOUE RETIF
Ui | 5 BOOMERANG  GAGA ROYAUME
Ces | TACHES \ 4 BORD IRRIGUER SERGE
DU GRAND - fonuE BOUDOIR KINESISTE SERPENTAIRE
SPECTACLE | EGRATI DU CORPS
GNURE CABARETIER LYCEE SIDERE
L v CAPATENR ! ! Aoere. v CADRAN MARBRIER SORBET
LAVAIT | | BEAUX CAMAIEU MINERVE SULFURE
ALEAU , ! OISEAUX
COURAGELX e b \ 4 S ‘ v CANADIEN NAPOLITAIN TOPINAMBOUR
ET FORT FRANCE PORTANTE CANCANER NARGUER
LOUP 4 AREAGI 3 GAINS 7
DE MER AU GAG D’APPOINT
L ENvRA v MRS wanel | T HC I R NEEHCATPA
ACTELR CHAINE SERVI CSERWPENTAI REA
...... Do v KANI1T ATI LOPANM
BASE DE
HASARDS caLcuis P> LUMIERE M1 NERVENARDAGC
N DE VERBH RENA AU CNACAAARR
L v ws L | 'ACCORD MRV EDST CNAPGWU
:@%ﬁ% A EI NS I HTHRTUDO
DEGOULINE VA RJ I O S I E F UEE E B
CANTON \ AR Lereno b ¥ | B ERETUDTISNI I RRM
VOISIN SOCIETE | CEST LES PARIS P> | |
STRONTIUM SANS NOM : LE TITANE : : R T R E O U E T A T C P A
AU LABO 6 i APRES RE ; ; I EI AL LOMETETEON
L v ERGFLEABUTRER.I
UNE ALLEE
MISERE o | EHVLE RAUEACROOACTTFP
GREHRBOORD BY I O
ARRIVE DANS| IMIC’EII-QAUE E_%I\E(EUSE E G R E S B E D A A L 0 T
UN FAUTEUIL UNE SUITE EN HIVER BOOMEU RANGT CNNR
Placez ces bateaux dans le jeu. I Sur chaque ligne, complétez le mot Placez dans MOYEN
o donné avec une méme lettre répétée la grille les 1 7
@ o ¢ o c) - trois fois. Exemple : pions jaunes
disposés sur
T oo CTE2CED] P ARRACHER e g
| fagon & obtenir
O la somme
T A CLRLIVINE sy
‘extrémité de
1 A ClA chaque ligne
A DEMI-MOTS RUCAE  gmem
colonne.
RLJ_Ix[Am]_[N)
EEMP Placez trois Em’ 6
=1S-1=7 groupes de trois =
E m E M lettres pour former, n..@.
) horizontalement, trois E E n}
B R ity L @M o TE
E l ¥4 verticalement, un mot M ..m.a..e 1 4 1 8 1 3
Lo} wrariies " CRYRD AL ENAIND)
soLuTions T swow
Partez du mot ACE et formez en dessous une anagramme avec FACILE
‘NIddvOs3-OIN3sEY  [eTz[ gl 18l Z[ ¥/ 9lS ces trois lettres et la lettre N déja placée. Les fléches indiquent
- ANIOVY - NvHO3 - INVO - 30V la direction des lettres dans le mot a former. Une lettre peut ainsi
slomyosa |7 LI£[S]Z)9]6 € 8 se situer sur sa droite, sur sa gauche ou juste en dessous dans le
. 8/9|Gl6|¥ €l Ll nouveau mot. Continuez ainsi jusqu’au mot de huit lettres.
INVNZLLY - JLIAINIL - INVAONNI
-N3IWvX33d -3ssvosvd | £ 8|9 E| L| 7| S| Z|6
-INvAVHYO -H3HOVHEY | || 6| 2|9l L] S| €8]y
SAL1FdIMLSAT [gle(%|z[6/8]9 L[ L A C E
'NOH3HOH3d /2 3LL3ING3S /L | 2| G| 8| L] 9|6] L| 7| E
: JUSW[BOIBA [ [ 1
‘NoMvd - ol -wadnor e | OL LI LI 71 E1Z| 85|19 b1 d] H
311019 -3ndns -uasnvo /e | 9| V| €| 8|S L[ L] 6]C N
! JUSWeIUOZIIOH mioans , , ; .
SLOWTINZA Y- \oponyi - 15 seanos & ow o7 b b h | 4
STINVIIIN S0 R
1 1 1 1 1
BT h [ d[d][ ¥
1 1 1 1 1 1
VavINdY1 'Y 4 'Y 'S v |
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9 ¢ ¢ | 1 1 1 1 1 1 1
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