
7, rue St-Etienne -ANGERS(centre-ville)
En bas de la rue Lenepveu - entre place du Pilori et place ImbachOuvert du lundi au samedi de 10h à19h

HOMMES

• Fluchos
• Rieker

• Tamaris
• Rieker
• Remonte
• Dorking
• Fugitive
• Marco Tozzi

F EMMES

MARQUES

• ACB Confort
• Houcke...

DOLAY BOUTIQ’
CHAUSSURES FEMMES ET HOMMES

GRAND CHOIX
BOTTINES, BOTTES,
DÉTENTE, DERBY,

CONFORT, CHAUSSONS...

SOLDES*

dumercredi 12 janvier

au mardi 8 février 2022

*Selon étiquetage en magasin

PANTOUF L E S

• Rondinaud
• LaMaison de l’Espadrille
Femmes et Hommes

Angers vu par

LachanteuseÉlayïs
Page 14

Élayïs PHOTO : LOUISE CHABOSSEAU ETMARINE CHARMETON

Faîtes des rencontres !
Leur association accueille les nouveaux arrivants.

AccueildesVillesFrançaisespermetauxnouveauxhabitantsetauxperson-
nesayantenviede fairedes rencontresdecréerdu lien. Enpages8et 9.

avffav PPPHOOOTOOO : AAALICCCE LLLABROOOUSSSSSSEEE

À table

Cuisine traditionnelle
à l’Aubergedupont
deSorges
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uberdupontdesorges PHOTO : ALICE LABROUSSE

Boutique

Déco chinée
oudecréateurs
àNouveauJour
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Nouveaujour PHOTO : ALICE LABROUSSE

Musique

Legroupeangevin
Supertigresort
sondeuxièmealbum
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Nous fêtons…
Mercredi 12
Tania. Elles sont rêveuses et
tolérantes.

Jeudi 13
Yvette. Elles sont indépen-
dantes.

Vendredi 14
Nina.Elles sont déterminées.

Samedi15
Rémi. Ils sont rêveurs et géné-
reux.

Dimanche16
Marcel. Ils sont curieux et
intelligents.

Lundi 17
Roselyne. Elles sont auda-
cieuses.

Mardi 18
Gwendal. Ils sont enthousias-
tes.

EPHEMERIDE
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Supertigre : « On devait juste faire
quelques dates pour la blague »

(Ultra) énergique, second
degré voire ironique…
Voilà quelques qualifica-
tifs qui colleraient bien à
la peau du groupe ange-
vin Supertigre ! Eux,
aiment à qualifier leur
style de « Fuckin
wack’n’wall ». Le quatuor
vient de sortir sondeuxiè-
me album il y a quelques
semaines. Rencontre
avecDavidalias «Super »,
lechanteurdugroupe.

Quand et comment est né
le groupe ?
Il est né au printemps 2018. En
fait, on joue tous dans d’autres
groupes : le guitariste, Shark,
et le batteur, Tiger, jouent dans
le groupe Tiger Sharks. Le bas-
siste, Feulman, joue dans un
groupe qui s’appelle « La der-
nière goutte » et moi je joue
dans«Les vilains clowns»et je
suis au chant pour Supertigre.
On s’est rencontrés dans des
concerts avec nos groupes res-
pectifs, ona sympathisé et ona
eu envie de jouer ensemble.
On est tous du Maine-et-Loire
sauf le guitariste qui est sur
Nantes.

La pochette de l’album fait penser
auxBDde superhéros…
D’où vient ce nom«Supertigre » ?
J’avais proposé aux gars qu’on
fasseun trucensembleet com-
me à l’époque, Tiger Sharks

n’avait plus trop de dates,
j’avais proposé qu’on reprenne
des morceaux à eux mais avec
moi au chant et un bassiste en
plus. L’idée était de refaire une
forme différente de Tiger
Sharks avec juste quelques
dates pour la blague. Au
départ, ça devait s’appeler
Supertiger mais comme on
chante en français et que c’est
plus stupide encore, on a opté
pour Supertigre ! Et puis en a
découlé tout l’univers visuel
superhéros. C’est Shark, le gui-
tariste, qui dessine tous les
visuels.

Qu’en est-il de l’écriture ?
C’est assez collégial. Sur le
premier album, c’estmoi qui ai
fait unemajoritédescomposet
des textes et sur le deuxième
album, c’est plus Tiger et
Shark qui ont composé. J’ai
quelques textes aussi. On va
dire qu’on est à 50/50, on y
met tous dunôtre !

Le deuxième albums’intitule
«Contre lesméchants »
et comporte 10 titres.
Pouvez-vous nous en parler ?
Ça reste dans la lignée du pre-
mier : du Fuckinwack’n’wall. Il
y a des influences un peu plus
bluesy, groovy. Mais il est
moins speed que le premier
album où j’ai composé avec
des influences plus rock, punk.
On part dans des directions
qu’on n’avait pas trop explo-

rées encore. Il y a aussi beau-
coup de déconnade et de
second degré. Malgré le pre-
mier rapport qui paraît super
rigolo dans les textes, les fonds
sont plus sérieux qu’on pour-
rait le croire. On est engagés
dans pas mal de chansons
comme le morceau intitulé
« Le chhhhhanteur bègue » qui
dénonce les connards qui se
foutent de la gueule des gens
parce qu’ils ont une petite
tare… « Le roi des kongs
blues » parle des gens se pen-
sant supérieurs aux autres
alors qu’ils sont certainement
bien plus cons ! En titre enga-
gé, on a aussi « Dictatures et
camping-cars », « Les cosa-
ques du VTT » qui parle d’éco-
logie… Il y a des titres plus
légers comme « Aller simple
pour y-les-bôlbobos » où on
parle d’un mec qui rêve de
gagner au loto. On a une chan-
son d’amour dans laquelle on
évoque les difficultés à décla-
rer sa flamme…

Quelles sont vos influences ?
C’est assez large. On aime bien
dire que c’est tout ce qui trans-
pire le rock’n’roll de Motö-
rhead à Dick Rivers en passant
par ACDC, Téléphone, Chuck
Berry…

Oùpeut-on trouver l’album?
On est en autoprod, on n’a pas
de label donc on n’est pas dis-
tribué non plus. On peut le

trouver aux concerts de Super-
tigre à 10 euros, sur comman-
de en nous contactant, sur le
site Chez Simone alternative
sounds & merch. Ce sont des
amis du groupe King Kong
Blues, de la région de Bor-
deaux, qui ont monté en octo-
bre cette plateforme pour tous
les groupes indépendants. Il
est aussi en vente chezCDBDà
Angers.

Des concerts sont-ils programmés
prochainement ?
On devait jouer le 5 février au
Chapiteau à La Roseraie mais
c’est repoussé à plus tard. Pour
l’instant, on n’a pas de date
programmée à Angers. On va
jouer à Montaigu le 22 janvier.
On aun concert à Lille enmars,
en avril à Bressuire et ensuite à
Rochefort-sur-Mer, Saumur en
octobre 2022… On fait à peu
près une date par moi parce
qu’on tourne chacun avec nos
groupes respectifs. Ça ne nous
déplairait pas de jouer au Cha-
bada mais il y a beaucoup de
monde qui frappe à la porte !
On verra dans le temps et
quand on ne sera plus aussi
bloqué par cette histoire de
Covid… On espère que ça va
s’arranger et que ça repartira
deplus belle !

KatellMORIN

katell.morin@angers.maville.com

Le groupe angevin Supertigre a sorti son deuxième album le 18 décembre. PHOTO : FRANCISBLOT

L’album est en vente à 10
euros, sur commande en con-
tactant Supertigre, sur le site
Chez Simone alternative
sounds&merch ou chez CDBD
àAngers.

PHOTO : SHARK
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2022,
nouveaux objectifs ?

Thala’Club vous accompagne !
2 offres sport, piscine, bien-être sans 
engagement à découvrir maintenant

Mes nuits avec Patti
S’inspirant de Just Kids, le
roman autobiographique de
Patti Smith paru en 2010, la
comédienne et chanteuse
Fannytastic compose un
voyage émouvant dans
l’univers de la grande prê-
tresse du rock.
Lorsqu’elle découvre la

photographie de Patti Smith
sur la pochette de l’album
Easter, en 1995, Fannytastic
éprouve la sensation de
« rencontrer le rock pour la
première fois ».
La rencontre se décline sur

plusieursmodes : le chant, le
récit de vie, les voix off, les
traductions de chansons en
direct et les poèmes. Le por-
trait intime d’une grande
artiste sedessine,mais aussi
celui d’une époque, le New
York des années 60-70, foi-
sonnant et rebelle. Un récit
d’initiation d’une honnêteté
et d’une tendresse superbes.

À20h30,
Vendredi14 janvier,
ThéâtredesDames,

4RuedesDames,LesPonts-de-
Cé,

De7à11euros
PHOTO : MICHELHARTMANN

D Les 3mythos

Ce trio risque de déraper, car chacun
ment sur son identité et ses intentions.
La coloc va devenir explosive ! Surtout
lorsqu’il s’agit d’un Juif, d’un Catholi-
que et d’unMusulman.

À20h30,
Du19au22 janvier,

LeBouffonBleu,
11 rueEliseDeroche,

17euros (13euros tarif réduit),
0987346458

PHOTO : LES 3MYTHOS

D Les chevaliers du Fiel

Monsieur et Madame Lambert se lan-
cent dans la rénovation d’un apparte-
ment pour belle-maman !
Les Chevaliers du Fiel font tout ! 14

personnagesdifférents.… la belle-mère
acariâtre, le curé obsédé, le marin
pêcheur qui a vu la vierge, le postier
syndicaliste qui bosse au black et tous
les autres ! En passant par les voisins
gitans chanteurs.

À20h30,
Jeudi20 janvier,

ArenaLoire,
131RueFerdinandVestàTrélazé,

Àpartirde48.20euros

PHOTO : LES CHEVALIERS DU FIEL

DRover + Terrier

Le dandy revient avec un troisième
album : des mélodies insidieuses qui
s’immiscentenvouset ydélaissentune
douce mélancolie irradiante qui, loin
devousatterrer, vous rebooste étrange-
ment pour des jours et des jours !

À20h30,
Mercredi2 février,

LeChabada,
56boulevardduDoyenné,

17eurosavec lacarteChabada,20eurosen
prévente,23eurosauguichet,

0241961340

PHOTO : ROVER

D Le Festival Premiers Plans
Le Festival Premiers Plansmettant en
avant le cinéma européen contempo-
rain célébrera cette année sa 34e édi-
tion. Au programme, des compéti-
tions, des séances spéciales, des
avant-premières… Près de 100 films
seront projetés dans 7 sections com-
pétitives. Le jury long-métrage sera
cette annéeprésidépar l’acteur et réa-
lisateur Melvil Poupaud. Parmi les
longs-métrages en compétition :
« Broadway », de Christos Massalas
(Grèce) ; « Bruno Reidal », de Vincent
Le Port (France) ; « Flee », de Jonas
Poher Rasmussen (Danemark) ; « Le
monde après nous », de Louda Ben
Salah-Cazanas (France) ; « Les poings
desserrés », de Kira Kovalenko (Rus-
sie) ; « Libertad », de Clara Roquet
(Espagne – Belgique) ; « Money
Boys », deC. B. Yi (Taïwan–Autriche) ;
« Ninjababy », de Yngvild Sve Flikke
(Norvège) ; « Sous le soleil de Koutaïs-
si », de Alexandre Koberidze (Géorgie
– Allemagne) ; « Women do cry », de

MinaMileva et Vesela Kazakova (Bul-
garie-France).

Du24au30 janvier,
Aucentredecongrès,auxcinémasLes

400CoupsetPathéAngers,auGrandThéâ-
tre,

Tous lesdétails sur laprogrammationet les
prixsur :www.premiersplans.org

PHOTO : FESTIVAL PREMIERS PLANS
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Retrouvez vos marques préférées :
Le Chat, Ringella pour la nuit,
Louisa Bracq, Felina, Anita,
Empreinte pour la corsetterie,
sans oublier Oscalito

Les soldes arrivent
chez Jour et Nuit !

78, rue Plantagenêt
Angers

02 41 87 70 67
www.jn-lingerie.com

Boutique Jour et Nuit Angers Horaires : du mardi au samedi 10h-13h 14h-19h

Des remises

de20% à 50%
jusqu’au

8 février 2022

Grand corps malade

Vendredi 4 février à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 40 euros

PHOTO : GRAND CORPS MALADE

Chilla

Vendredi 25 février à 20h30
LeChabada
De12à19euros

PHOTO : O SPECTACLES

Orelsan

Jeudi 24 février à 20h
ArenaLoire COMPLET

PHOTO :

Florent Pagny

Samedi 26 février à 20h
Parc des expositions
Àpartir de 40 euros

PHOTO : FLORENT PAGNY

Bernard Lavilliers

Vendredi 10 juin à 20h30
Parc des Expositions
Àpartir de 39 euros

PHOTO : BERNARD LAVILLIERS

M

Mercredi 27 avril à 20h
LeChabada
COMPLET

PHOTO : M

Morcheeba

Vendredi 11mars à 20h30
LeChabada
COMPLET

PHOTO : MORCHEEBA

John Butler

Samedi 21mai à 20h30
LeChabada
COMPLET

PHOTO : JOHN BUTLER

Lo’Jo

Vendredi 4mars à 20h30
LeChabada
De17à25euros

PHOTO : CHRISTOPHEMARTIN

Georgio

Jeudi 17mars à 20h30
LeChabada
De22à28euros

PHOTO : N KRUMA

Julien Doré

Jeudi 5mai à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 37 euros

PHOTO : JULIEN DORÉ

Julien Clerc

Samedi 3 décembre à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 47 euros

PHOTO : JULIEN CLERC

Angèle

Mercredi 12 octobre à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 39 euros

PHOTO : ANGÈLE

J. et T. Dutronc

Samedi 19novembre à20h
ArenaLoire
Àpartir de 49 euros

PHOTO : DDUTRONC ET DUTRONC

Claudio Capéo

Jeudi 17novembre à20h
ArenaLoire
Àpartir de 35 euros

PHOTO : CLAUDIO CAPÉO

Vitaa et Slimane

Samedi 24 septembre à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 39 euros

PHOTO : VERSUS TOUR

Hilight Tribe

Samedi 5mars à 21h
LeChabada
De25à30euros

PHOTO : HILIGHT TRIBE

Lilly Wood and the Prick

Jeudi 17 février à 20h30
LeChabada
De26à32euros

PHOTO : LILLYWOOD AND THE PRICK

P.R2B

Jeudi 3 février à 20h30
LeChabada
De10à17euros

PHOTO : KIRA BUNSE

The Rumjacks

Vendredi 1er avril
LeChabada
De25à30euros

PHOTO : THE RUMJACKS
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Consommation mixte WLTP(1) (l/100 km) e-208 et e-2008: 0 ; 3008 HYBRIDE :
de 1,2 à 1,4. Emissions de CO₂WLTP(1) (g/km) e-208 et e-2008 : 0 ; 3008 HYBRIDE : de 29 à 32.

(1) Ces valeurs peuvent varier en fonction des conditions réelles d’utilisation et de différents facteurs. Plus d’informations auprès
de votre point de vente ou sur https://www.peugeot.fr/marque/politique-environnementale/wltp.html. *Exemple d’économies
calculé sur la base de la locationde véhicules neufs hors options immatriculés àParis, en location longuedurée 37mois 30.000 km
avec maintenance incluse, d’un Peugeot e-2008 Style avec un 1er loyer de 3 900 € bonus écologique de 6 000 € déduit puis
36 loyers de 287 € et d’un 2008 Style PureTech 130 EAT8 avec un 1er loyer de 3 900 € puis 36 loyers de 350 € ; sur la base d’un coût
d’essence à 1.67 €/l versus un KWHà 0.16 € au 23/11/2021. Montants exprimés TTC et hors prestations facultatives. Offre valable
du 01/01/2022au 28/02/2022 réservée auxpersonnes physiques pour unusage privé pour toute LLDd’unPeugeot 2008 ou e-2008
neuf dans le réseau Peugeot participant, sous réserve d’acceptation du dossier par CREDIPAR, SA au capital de 138.517.008 €,
RCS Versailles n° 317 425 981, ORIAS 07004921 (www.orias.fr), 2-10 boulevard de l’Europe 78300 Poissy. Offre non valable pour
les véhicules au prix Peugeot Webstore et les véhicules sur le site store.peugeot.fr. Le Contrat de Service maintenance peut
être souscrit indépendamment de toute LLD aux conditions disponibles dans le réseau Peugeot participant. OPEn – Automobile
PEUGEOT 552 144 503 RCS Versailles. DAYS = JOURS.

LION DAYS
Électrique ou hybride :

c’est lemoment de choisir
lemode économie.

UGO TOMBINI AUTOMOBILES
13 bd de la Liberté - ANGERS

02 41 66 89 50 www.ugotombiniauto.fr

UGO TOMBINI AUTOMOBILES
13 bd de la Liberté - ANGERS

02 41 66 89 50 www.ugotombiniauto.fr

PORTES
OUVERTES
du 14 au 16 janvier 2022*

PORTES
OUVERTES
du 14 au 16 janvier 2022*

OUVERT DIMANCHE 16 JANVIER

OUVERT DIMANCHE 16 JANVIER

C5 AIRCROSS
HYBRIDE

RECHARGEABLE
SON SILENCE EST D’OR,
SON CONFORT EST ROI

70 véhicules d’occasion
disponibles

Zypher Z

Du15au19mars à 20h
((Le 19 à18h)
LeQuai ; De 5 à25euros

PHOTO : ZYPHER Z

L’ange pas sage

Les 27 et 30 avril
(à 15 le 27, 16h le 30)
LeQuai ; De 5 à25euros

PHOTO : L’ANGE PAS SAGE

Illusions perdues

Du26avril au 6mai à 20h
(18h le 30)
LeQuai ; De 5 à25euros

PHOTO : ILLUSIONS PERDUES

À l’envers, à l’endroit

Du6au9avril à 15h (+18h le9)
LeQuai
De5à25euros

PHOTO : ÀÀÀ L’ENVERS, À L’ENDROIT

Le jeu des ombres

Du24au26mars à 20h
(18h le 26)
LeQuai ; De 5 à25euros

PHOTO : LE JEU DES OMBRES

Une épopée

Samedi 14mai à 10h
LeQuai
De5à25euros

PHOTO : UNE ÉPOPÉE

Demande à la poussière

Les 3 et 4 février à 20h
Théâtre ChampdeBataille
De8à15euros

PHOTO : DEMANDE À LA POUSSIÈRE

Le journal d’Anne Frank

Du24au26mars à 20h
ThéâtreChampdeBataille
De8à15euros

PHOTO : LE JOURNAL D’ANNE FRANK

La disparition du paysage

Vendredi 25 février à 20h
LeGrandThéâtre
De10à44euros

PHOTO : JULIEN BENHAMOU

Lettres demonmoulin

Les 11 et 12mars à 20h
LeGrandThéâtre
De10à44euros

PHOTO : LES HIVERNALES DU FESTIVAL D’ANJOU

Calouss

Du26au29 janvier à 20h30
LeBouffonBleu
Àpartir de 13 euros

PHOTO : CALOUSS

Holiday on ice

Du 19 au 20 mars à 14 h et
17h30
ArenaLoire ; Dès 29 euros

PHOTO : HOLIDAY ON ICE

Messmer

Samedi 16 avril à 20h
ArenaLoire
Àpartir de 45 euros

PHOTO : MESSMER

Inavouable

Jeudi 10 février à 20h
Aucentre de congrès
Àpartir de 29 euros

PHOTO : INAVOUABLE

Alban Ivanov

Jeudi 24 février à 20h30
Auparc des expositions
41 euros

PHOTO : ALBAN IVANOV

Jarry

Vendredi 18 février à 20h
Auparc des expositions
38 euros

PHOTO : JARRY

Le lac des cygnes

Mercredi 30mars à 20h
Auparc des expositions
Àpartir de 39 euros

PHOTO : LE LAC DES CYGNES

Jeff Panacloc

Vendredi 29 avril à 20h
Auparc des expositions
Àpartir de 35 euros

PHOTO : JEFF PANACLOC

Nora Hamzawi

Jeudi 7 avril à 20h
Aucentre de congrès
39 euros

PHOTO : NORA HAMZAWI

Ines Reg

Mardi 15mars à 20h
Auparc des expositions
39 euros

PHOTO : INES REG
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Zeena et de sonmari Pete, une ancienne
gloiredumentalisme...
AVANT-PREMIERE :mar. 18: 20h30.(VO)

NOS PLUS BELLES ANNÉES
Sortie le 29/12/2021, 2h15, Comédie
Dramatique, de Gabriele Muccino. Avec
Pierfrancesco Favino,Micaela Ramazzotti,
KimRossi Stuart...
tlj. 16h.(VO)

OUISTREHAM
Sortie le 12/01/2022, 1h47, Drame, de
Emmanuel Carrère. Avec Juliette Binoche,
Hélène Lambert, LéaCarne...
Marianne Winckler, une écrivaine con-
nue, décide d'écrire un livre sur le travail
précaire en vivant concrètement cette
réalité. Elle se retrouve femme de ména-
ge...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17,
mar. 18: 13h15, 15h35, 19h50 / dim. 16:
10h45, 13h15, 15h35, 19h50.

PLACÉS
Sortie le 12/01/2022, 1h51, Comdie dra-
matique, de Nessim Chikhaoui. Avec
Shaïn Boumedine, Julie Depardieu, Philip-
peRebbot...
Parce qu'il a oublié sa carte d'identité,
Elias ne peut passer les épreuves du con-
cours d'entrée à Sciences Po. À la recher-
che d'un job en attendant de pouvoir se
présenter ànouveau, il devient éducateur
dans une Maison d'Enfants à Caractère
Social.
tlj. 13h15, 15h50, 21h.

POUPELLE
Sortie le 20/04/2022, 1h40, Animation,
deYusukeHirota.
Le jeuneLubicchi et unhommeconstitué
de déchets, Poupelle, vivent aumilieu de
lafuméeépaissedescheminéesd'unevil-
leisolée.Lubicchiselanguitdevoir les...
AVANT-PREMIERE : dim. 16: 11h.dim. 16:
18h10.(VO)

PROFESSEUR YAMAMOTO
PART À LA RETRAITE
Sortie le 23/03/2022, 1h59, Documen-
taire, deKazuhiro Soda.
Psychiatre avant-gardiste, le Docteur
Yamamotos'apprêteàprendresa retraite.
Alors qu'il organise minutieusement ses
derniers rendez-vous avec ses patients, il
les sent de plus en plus déboussolés de le
voir partir. C'estunautredéfi qui attend le
Professeuràsonretourchezlui...
AVANT-PREMIERE : jeu. 13: 18h10.(VO)

ROSY
Sortie le 05/01/2022, 1h26, Documen-
taire, deMarineBarnérias.
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17,
mar. 18: 17h55 / dim. 16: 11h.

SUIS-MOI, JE TE FUIS
Sortie le 11/05/2022, 1h45, Romanti-
que, de Kôji Fukada. Avec Win Morisaki,
KahoTsuchimura, ShoseiUno...
Entre ses deux collègues de bureau, le
coeur de Tsuji balance. Jusqu'à cette nuit
où il rencontre Ukiyo, à qui il sauve la vie
surunpassageàniveau.Malgré lesmises
en garde de son entourage, il est irrémé-
diablement attiré par la jeune femme...
quin'adecessededisparaître.
AVANT-PREMIERE :mar. 18: 18h10.(VO)

TEMPURA
2h13,Comdie, de Akiko Ohku. Avec Non,
KentoHayashi, AsamiUsuda...
mer. 12: 18h10.

THE CARD COUNTER
Sortie le 29/12/2021, 1h52,Thriller,Dra-
matique, de Paul Schrader. Avec Oscar
Isaac, Tye Sheridan, TiffanyHaddish...
tlj. 22h10.(VO)

THE HOUSEWIFE
AVANT-PREMIERE : lun. 17: 18h10.(VO)

THÉRÈSE
Sortie le 24/09/1986, 1h34, Historique,
Biopic, de Alain Cavalier. Avec Catherine
Mouchet, AurorePrieto, SylvieHabault...
dim. 16: 17h45.

TROMPERIE
Sortie le 29/12/2021, 1h45,Dramatique,
Romantique, de Arnaud Desplechin.
Avec Denis Podalydès, Léa Seydoux,
AnoukGrinberg...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, dim. 16,
lun. 17: 13h15, 21h20 /mar. 18: 13h15.

TWIST À BAMAKO
Sortie le 05/01/2022, 2h09, Historique,
Dramatique, de Robert Guédiguian.
Avec Stéphane Bak, Alicia Da Luz Gomes,
SaaboBalde...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17,
mar. 18: 13h15, 21h / dim. 16: 13h15.

UN AUTREMONDE
Sortie le 16/02/2022, 1h36,Dramatique,
de Stéphane Brizé. Avec Vincent Lindon,
SandrineKiberlain,AnthonyBajon...
Un cadre d'entreprise, sa femme, sa
famille, au moment où les choix profes-
sionnels de l'un font basculer la vie de
tous. Philippe Lemesle et sa femme se
séparent, un amour abimépar la pression
dutravail...
AVANT-PREMIERE :mar. 18: 20h.

LES400COUPS
120 BATTEMENTS PAR
MINUTE
Sortie le 23/08/2017, 2h20, Drame, de
Robin Campillo. Avec Nahuel Perez Bis-
cayart, ArnaudValois, AdèleHaenel...
dim. 16: 20h30.

ARISTOCRATS
Sortie le 09/03/2022, 2h05,Dramatique,
de Yukiko Sode. Avec Mugi Kadowaki,
KikoMizuhara,
A presque 30 ans, Hanako est toujours
célibataire, ce qui déplait à sa famille,
riche et traditionnelle. Quand elle croit
avoir enfin trouvé l'homme de sa vie, elle
réalise qu'il entretient déjà une relation
ambiguë avec Miki, une hôtesse récem-
mentinstalléeàTokyopoursesétudes...
AVANT-PREMIERE : ven. 14: 18h10.(VO)

BELLE
Sortie le 29/12/2021, 2h02, Aventure,
Animation, deMamoruHosoda.
tlj. 18h45 (saufmar. 18).(VO)

EN FORMATION
Sortie le 01/12/2021, 1h14, Documen-
taire, de JulienMeunier (II).
jeu. 13: 20h.

ENCANTO, LA FANTASTIQUE
FAMILLEMADRIGAL
Sortie le 24/11/2021, 1h43,Fantastique,
Famille, deByronHoward.Avec JoséGar-
cia, Camille Timmerman, JuanArbelaez...
dim. 16: 10h45.

JJANEPARCHARLOTTE
Sortie le 12/01/2022, 1h30, Documen-
taire, de Charlotte Gainsbourg. Avec Jane
Birkin, CharlotteGainsbourg,
Charlotte Gainsbourg a commencé à fil-
mer samère, JaneBirkin, pour la regarder
comme elle ne l'avait jamais fait. La
pudeur de l'une face à l'autre n'avait
jamaispermisuntelrapprochement.
mer. 12, dim. 16,mar. 18: 13h15, 17h30,
22h10 / jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17:
13h15, 17h30.

LA FAMILLE ASADA
Sortie le 13/07/2022, 2h07,Dramatique,
de Ryôta Nakano. Avec Kazunari Ninomi-
ya, Makiko Watanabe, Satoshi Tsumabu-
ki...
Depuis ses12ans, seule compte laphoto-
graphie pour Masashi. Quand il réalise
que ses parents et son frère ont renoncé à
leur passion, il décide de les mettre en
scène : pompier, femmede yakuzas, pilo-
tedeFormule1...
AVANT-PREMIERE : sam. 15: 18h10.(VO)

LALEÇÇOND'ALLEMAND
Sortie le 12/01/2022, 2h05,Dramatique,
Historique, de Christian Schwochow.
Avec Ulrich Noethen, Tobias Moretti, Levi
Eisenblätter...
Siggi Jepsen est enfermé dans une prison
pourjeunesdélinquantsaprèsavoirrendu
copie blanche lors d'une épreuve de
rédaction. Le sujet : " Les joies dudevoir ".
Dans l'isolement de sa cellule, il se remé-
morelapériodequiafaitbasculersavie.
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, dim. 16,
lun. 17: 13h15, 19h35 /mar. 18: 13h15.(VO)

LA PANTHÈRE DES NEIGES
Sortie le 15/12/2021, 1h32, Documen-
taire, de Marie Amiguet, Vincent Munier.
AvecSylvain Tesson, VincentMunier,
tlj. 15h30, 17h30.

LAMB
Sortie le 29/12/2021, 1h46,Dramatique,
Horreur, de Valdimar Jóhannsson. Avec
Noomi Rapace, Hilmir Snaer Guednason,
BjörnHlynurHaraldsson...
tlj. 22h10 (saufmar. 18).(VO)

LICORICE PIZZA
Sortie le 05/01/2022, 2h13, Drame, de
Paul ThomasAnderson. Avec Bradley Coo-
per, CooperHoffman,AlanaHaim...
tlj. 13h15, 16h, 21h10.(VO)

MADELEINE COLLINS
Sortie le 22/12/2021, 1h42, Drame, de
Antoine Barraud. Avec Virginie Efira, Bru-
noSalomone, QuimGutiérrez...
tlj. 15h50.

MADRES PARALELAS
Sortie le 01/12/2021, 2h00,Dramatique,
de Pedro Almodóvar. Avec Penélope Cruz,
MilenaSmit, Israel Elejalde...
mer. 12, dim. 16,mar. 18: 19h45.(VO)

MES FRÈRES ETMOI
Sortie le 05/01/2022, 1h48, Drame, de
Yohan Manca. Avec Judith Chemla, Dali
Benssalah,Maël RouinBerrandou...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17,
mar. 18: 15h15, 18h45 / dim. 16: 10h45,
15h15, 18h45.

NIGHTMARE ALLEY
Sortie le 19/01/2022, 2h20,Dramatique,
Thriller, de Guillermo del Toro. Avec
Bradley Cooper, Cate Blanchett, Toni Col-
lette...
Alors qu'il traverse une mauvaise passe,
le charismatique Stanton Carlisle débar-
quedansune foire itinéranteet parvient à
s'attirer les bonnes grâces d'une voyante,

OUISTREHAM
Sortie le 12/01/2022, 1h47, Drame, de
Emmanuel Carrère. Avec Juliette Binoche,
Hélène Lambert, LéaCarne...
Marianne Winckler, une écrivaine con-
nue, décide d'écrire un livre sur le travail
précaire en vivant concrètement cette
réalité. Elle se retrouve femme de ména-
ge...
mer. 12: 14h20, 16h25, 19h20, 21h45 / jeu.
13, ven. 14, sam. 15, lun. 17: 13h45, 16h25,
19h20, 21h45 / dim. 16: 11h, 13h45, 16h25,
21h /mar. 18: 13h45, 16h25, 22h10.

PLACÉS
Sortie le 12/01/2022, 1h51, Comdie dra-
matique, de Nessim Chikhaoui. Avec
ShaïnBoumedine, JulieDepardieu...
Parce qu'il a oublié sa carte d'identité,
Elias ne peut passer les épreuves du con-
cours d'entrée à Sciences Po. À la recher-
che d'un job en attendant de pouvoir se
présenter ànouveau, il devient éducateur
dans une Maison d'Enfants à Caractère
Social.
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17,mar. 18:
13h45, 16h50, 19h20, 21h50 / sam. 15: 14h,
16h50, 19h20, 21h50 / dim. 16: 11h, 13h45,
16h50, 19h20, 21h50.

SCREAM
Sortie le 12/01/2022, 1h55, Horreur,
Thriller, de Matt Bettinelli-Olpin. Avec
NeveCampbell, CourteneyCox...
Vingt-cinq ans après que la paisible ville
deWoodsboro a été frappée par une série
de meurtres violents, un nouveau tueur
revêt le masque de Ghostface et prend
pour cible un groupe d'adolescents. Il est
déterminé à faire ressurgir les sombres
secretsdupassé.
mer. 12, lun. 17: 13h30, 14h, 17h20, 19h30,
22h / jeu. 13: 13h30, 14h, 17h20, 22h / ven.
14: 13h30, 17h20, 19h30, 22h / sam. 15:
13h30, 16h25, 19h30, 22h / dim. 16: 11h,
13h30, 14h, 17h20, 22h /mar. 18: 13h30,
14h, 19h30, 22h.mer. 12, lun. 17: 22h / jeu.
13, dim. 16: 19h30 / ven. 14, sam. 15: 14h /
mar. 18: 17h20.(VO) (Int. -16 ans)

SPIDER-MAN: NOWAY
HOME
Sortie le 15/12/2021, 2h28,Aventure, de
JonWatts. Avec TomHolland, Zendaya...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17,mar. 18:
14h15, 16h, 16h30, 19h, 20h / sam. 15:
14h15, 16h, 16h30, 19h, 20h20 / dim. 16:
10h30, 10h40, 14h15, 16h, 16h30, 19h,
20h.mer. 12, jeu. 13, ven. 14, dim. 16, lun.
17: 21h30 / sam. 15,mar. 18: 21h35.(VO)

TARTUFFE
Sortie le 15/01/2022, 2h45,Divers, de Ivo
VanHove.
Enquêtedeperfectionchrétienne,leriche
Orgona recueilli chez lui le dévot Tartuffe
pour qu'il guide toute lamaisonnée.Mais
incapablede résister lui-mêmeauxtenta-
tions,Tartuffe tombeamoureuxdel'épou-
sed'Orgon...
sam. 15: 20h10.

TENDRE ET SAIGNANT
Sortie le 19/01/2022, 1h31, Comédie
Romantique, de Christopher Thompson.
Avec Géraldine Pailhas, Arnaud Ducret,
AlisonWheeler...
Le film fait partie de laSélectionOfficielle
de l'Alped'Huez2021. Rédactrice en chef
d'unmagazine demode, Charly hérite de
la boucherie familiale. Alors qu'elle
s'apprêteà lavendre, elleest confrontéeà
Martial, l'artisan-boucher de son père,
biendécidéàsebattrepoursauverlecom-
merce...
AVANT-PREMIERE : lun. 17: 19h45.

THE KING'SMAN :
PREMIÈREMISSION
Sortie le 29/12/2021, 2h11,Espionnage,
de Matthew Vaughn. Avec Ralph Fiennes,
GemmaArterton, Rhys Ifans...
mer. 12: 13h30, 16h20, 21h25 / jeu. 13, lun.
17: 16h20, 19h10, 21h25 / ven. 14: 13h30,
19h10, 21h25 / sam. 15: 13h40, 16h30, 19h,
21h45 / dim. 16: 10h30, 13h30, 16h20,
21h30 /mar. 18: 13h30, 16h20, 19h10,
21h25.mer. 12, dim. 16: 19h10 / jeu. 13, lun.
17: 13h30 / ven. 14: 16h20.(VO)

TOUS EN SCÈNE 2
Sortie le 22/12/2021, 1h50, Animation,
de Garth Jennings. Avec Matthew Mcco-
naughey, Scarlett Johansson, Taron Eger-
ton...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17: 14h,
16h30, 19h10 / sam. 15: 14h05, 16h35,
19h10 / dim. 16: 10h50, 13h45, 16h30,
18h45 /mar. 18: 16h30, 19h10.

UNE FEMME DUMONDE
Sortie le 08/12/2021, 1h35,Dramatique,
de Cécile Ducrocq. Avec Laure Calamy,
NissimRenard, Béatrice Facquer...
jeu. 13: 16h50 / dim. 16: 18h50 / lun. 17:
16h45 /mar. 18: 14h15.

VAILLANTE
Sortie le 02/02/2022, 1h33, Animation,
de Laurent Zeitoun.
Depuis qu'elle est enfant, Georgia Nolan
n'a qu'une seule ambition : devenir pom-
pier comme son père ! Hélas, à New York
en 1932, les femmes n'ont pas le droit
d'exercercetteprofession...
AVANT-PREMIERE : dim. 16: 14h15.

La liste des films à l’écran, publiée gratuitement
ci-dessous, peut-être incomplète en raison de nos
horaires de bouclage (lemardi matin) et de lamise
à jour parfois tardive des sites de cinéma.
Pour plus d’informations nous vous invitons à vous
connecter sur le site:

www.angers.maville.com

Du12au18 janvier2022

CINÉMAPATHÉ
355
Sortie le 05/01/2022, 2h03, Thriller,
Action, de Simon Kinberg. Avec Jessica
Chastain, Pénélope Cruz, Bingbing Fan
Fan...
mer. 12, sam. 15: 19h10, 21h45 / jeu. 13:
13h45, 19h10 / ven. 14: 13h45, 16h25,
21h45 / dim. 16: 10h30, 19h10, 21h45 / lun.
17: 13h45, 16h25, 21h50 /mar. 18: 13h45,
16h25, 19h10, 21h45.jeu. 13: 21h45 / ven.
14: 19h10.(VO)

ADIEUMONSIEURHAFFMANN
Sortie le 12/01/2022, 1h56, Drame, de
Fred Cavayé. Avec Daniel Auteuil, Gilles
Lellouche, SaraGiraudeau...
Paris 1942. François Mercier est un hom-
me ordinaire qui n'aspire qu'à fonder une
famille avec la femme qu'il aime, Blan-
che.Ilestaussi l'employéd'unjoaillier...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17,mar. 18:
13h40, 16h20, 19h, 22h / sam. 15: 14h15,
16h45, 19h25, 22h / dim. 16: 10h40, 13h50,
16h20, 19h, 22h.

EN ATTENDANT BOJANGLES
Sortie le 05/01/2022, 2h05, Comédie
Dramatique, de Régis Roinsard. Avec
Virginie Efira, RomainDuris, SolanMacha-
do-Graner...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17: 14h,
16h50, 19h30, 21h35 / sam. 15: 14h, 16h15,
19h30 / dim. 16: 10h45, 14h, 16h45, 19h30,
21h20 /mar. 18: 14h, 16h50, 19h30.

ENCANTO, LA FANTASTIQUE
FAMILLEMADRIGAL
Sortie le 24/11/2021, 1h43,Fantastique,
Famille, deByronHoward. Avec JoséGar-
cia, Camille Timmerman, JuanArbelaez...
mer. 12: 14h30, 16h40 / jeu. 13, ven. 14,
mar. 18: 14h30, 16h10 / sam. 15: 14h30,
16h45 / dim. 16: 10h50, 14h30, 16h10 / lun.
17: 14h30.

HELLARO
Sortie le 01/12/2021, 2h01,Dramatique,
deAbhishekShah.AvecShraddhaDangar,
JayeshMore, Tejal Panchasara...
mar. 18: 19h30.(VO)

LE TEST
Sortie le 29/12/2021, Comédie, de
Emmanuel Poulain-Arnaud. Avec Alexan-
dra Lamy, Philippe Katerine, Matteo
Perez...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, lun. 17,mar. 18:
16h10 / sam. 15: 15h / dim. 16: 14h30.

LESMÉSAVENTURES DE JOE
ddd
Sortie le 29/09/2021, 0h40, Comédie,
Aventure, deVladimír Pikalík.
mer. 12, dim. 16: 13h35 / sam. 15: 14h.

LES TUCHE 4
Sortie le 08/12/2021, 1h41, Comdie, de
Olivier Baroux. Avec Jean-Paul Rouve, Isa-
belleNanty,Michel Blanc...
mer. 12: 22h10 / jeu. 13, ven. 14, sam. 15,
lun. 17,mar. 18: 14h05, 22h10 / dim. 16:
10h50, 16h10, 22h10.

MATRIX RESURRECTIONS
Sortie le 09/12/2021, 2h17, Science fic-
tion, de Lana Wachowski, Lilly Wachow-
ski. Avec Laurence Fishburne, Keanu Ree-
ves, Carrie-AnneMoss...
mer. 12, ven. 14: 18h15, 21h15 / jeu. 13,
sam. 15, lun. 17: 21h15 / dim. 16: 18h,
21h15 /mar. 18: 18h15.jeu. 13, lun. 17:
18h15 / sam. 15: 17h15 /mar. 18:
21h30.(VO) (Scènes pouvant heurter le
public)

MES TRÈS CHERS ENFANTS
Sortie le 15/12/2021,Comdie, deAlexan-
dra Leclère. Avec Josiane Balasko, Didier
Bourdon,MarilouBerry...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17:
19h.

MYSTÈRE
Sortie le 15/12/2021, 1h24,Aventure, de
Denis Imbert. Avec Vincent Elbaz, Shanna
Keil,MarieGillain...
mer. 12: 14h10 / sam. 15: 17h / dim. 16:
16h05.

NIGHTMARE ALLEY
Sortie le 19/01/2022, 2h20,Dramatique,
Thriller, de Guillermo del Toro. Avec
Bradley Cooper, Cate Blanchett, Toni Col-
lette...
Alors qu'il traverse une mauvaise passe,
le charismatique Stanton Carlisle débar-
quedansune foire itinéranteet parvient à
s'attirer les bonnes grâces d'une voyante,
Zeena et de sonmari Pete, une ancienne
gloiredumentalisme...
AVANT-PREMIERE :mar. 18: 20h15.dim. 16:
18h30.(VO)

UNHÉROS
Sortie le 15/12/2021, 2h07, Thriller, de
Asghar Farhadi. Avec Amir Jadidi, Mohsen
Tanabandeh, SaharGoldust...
tlj. 18h10.(VO)

WEST SIDE STORY
Sortie le 08/12/2021, 2h37, Musique,
Dramatique, de Steven Spielberg. Avec
Ansel Elgort, Rachel Zegler, Ariana DeBo-
se...
ven. 14, sam. 15, lun. 17: 19h45.(VO)

CINÉVILLE
ADIEUMONSIEURHAFFMANN
Sortie le 12/01/2022, 1h56, Drame, de
Fred Cavayé. Avec Daniel Auteuil, Gilles
Lellouche, SaraGiraudeau...
Paris 1942. François Mercier est un hom-
me ordinaire qui n'aspire qu'à fonder une
famille avec la femme qu'il aime, Blan-
che.Ilestaussi l'employéd'unjoaillier...
mer. 12, jeu. 13, ven. 14, sam. 15, lun. 17,
mar. 18: 14h, 16h30, 20h45 / dim. 16:
10h45, 14h, 16h30, 20h45.

EN ATTENDANT BOJANGLES
Sortie le 05/01/2022, 2h05, Comédie
Dramatique, de Régis Roinsard. Avec
Virginie Efira, RomainDuris, SolanMacha-
do-Graner...
mer. 12, jeu. 13, dim. 16, lun. 17,mar. 18:
14h10, 16h45, 20h30 / ven. 14, sam. 15:
14h10, 16h45, 19h30, 22h.

ENCANTO, LA FANTASTIQUE
FAMILLEMADRIGAL
Sortie le 24/11/2021, 1h43,Fantastique,
Famille, deByronHoward. Avec JoséGar-
cia, Camille Timmerman, JuanArbelaez...
mer. 12, sam. 15: 13h35, 15h55 / dim. 16:
11h10, 13h35, 15h55.

LE COLLECTIONNEUR
DANOIS : DE DELACROIX À
GAUGUIN
Sortie le 14/12/2021, 1h30, Documen-
taire, deDavidBickerstaff.
jeu. 13: 18h30 / lun. 17: 14h.(VO)

LES BODIN'S EN THAÏLANDE
Sortie le 17/11/2021, 1h40, Comédie, de
Frédéric Forestier. Avec Vincent Dubois,
Jean-Christian Fraiscinet,
mer. 12: 18h15, 20h50 / jeu. 13: 13h45,
16h20, 20h50 / ven. 14: 13h45, 16h20,
18h15 / sam. 15, dim. 16: 18h15 / lun. 17:
16h20, 18h15, 20h50 /mar. 18: 13h45,
16h20, 18h15, 20h50.

LES CHOSES HUMAINES
Sortie le 01/12/2021, 2h18, Judiciaire,
Dramatique, de Yvan Attal. Avec Ben
Attal, Suzanne Jouannet, Charlotte Gains-
bourg...
jeu. 13, lun. 17,mar. 18: 13h30 / ven. 14:
13h30, 18h50 / sam. 15: 18h50 / dim. 16:
20h35.

LES TUCHE 4
Sortie le 08/12/2021, 1h41, Comdie, de
Olivier Baroux. Avec Jean-Paul Rouve, Isa-
belleNanty,Michel Blanc...
mer. 12, dim. 16: 14h10, 20h / jeu. 13, lun.
17,mar. 18: 14h10, 16h, 18h30, 20h / ven.
14: 14h10, 16h, 18h30, 20h, 22h15 / sam.
15: 14h10, 20h, 22h15.

RONDÉBLOQUE
Sortie le 20/10/2021, 1h46, Science fic-
tion, Aventure, de Jean-Philippe Vine,
Sarah Smith. Avec Zach Galifianakis, Jack
DylanGrazer, Olivia Colman...
dim. 16: 11h05.

SPIDER-MAN: NOWAY
HOME
Sortie le 15/12/2021, 2h28,Aventure, de
Jon Watts. Avec Tom Holland, Zendaya,
Benedict Cumberbatch...
mer. 12, jeu. 13, lun. 17,mar. 18: 13h50,
17h, 20h15 / ven. 14, sam. 15: 13h50, 17h,
20h15, 21h40 / dim. 16: 10h35, 13h50, 17h,
20h15.

THE KING'SMAN :
PREMIÈREMISSION
Sortie le 29/12/2021, 2h11,Espionnage,
de Matthew Vaughn. Avec Ralph Fiennes,
GemmaArterton, Rhys Ifans...
tlj. 16h55, 20h40.

TOUS EN SCÈNE 2
Sortie le 22/12/2021, 1h50, Animation,
de Garth Jennings. Avec Matthew Mcco-
naughey, Scarlett Johansson, Taron Eger-
ton...
mer. 12, sam. 15: 13h50, 16h10, 18h30 /
dim. 16: 10h50, 13h50, 16h10, 18h30.

VAILLANTE
Sortie le 02/02/2022, 1h33, Animation,
de Laurent Zeitoun.
Depuis qu'elle est enfant, Georgia Nolan
n'a qu'une seule ambition : devenir pom-
pier comme son père ! Hélas, à New York
en 1932, les femmes n'ont pas le droit
d'exercercetteprofession...
AVANT-PREMIERE : dim. 16: 11h.

Retrouvez nous sur la page facebook de
www.angers.mav i l le.com
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Lebruit des loups
Un homme se laisse happer
par l’extérieur, quitte son foyer
vide et propre, s’égare dans le
monde du dehors. Son périple
lui fait rencontrer un bestiaire
fantastique etmystérieux. Une
histoire littéralementmagique
pour ouvrir grand les yeux.
Étienne Saglio est une figure
centrale de la magie nouvelle,
cette école qui utilise les pro-
cédés du théâtre et du récit
pour déployer ses tours et son
imagination. Il a conçu, avec
sa compagnie Monstre(s), une
scénographie qui transforme
la scène au gré du périple de
son héros pour nous emmener
là où chantent les loups. Les
pas du héros, au début prison-
nier de son quotidien, croisent
un géant, une plante verte, des
animaux taquins et des créatu-
res étranges. Franchira-t-il la
lisière de la forêt ?

À20h,
LaQuai,

Calede laSavatte,
De5à25euros,
0241222020

PHOTO : LE BRUIT DES LOUPS
Jeudi 17 février

Jeme réveille
Mosai et Vincent s’adressent
aux plus petits avec leurs com-
positions acoustiques : mélan-
ge de poésies sonores, de per-
cussions corporelles, d’instru-
ments à cordes et de samples.
Sur un îlot lumineux, les
enfants rassemblés autour des
musiciens dans un décor à la
fois intimiste et poétique, se
laissent bercer doucement par
des mélodies pop puis, sont
invités, petit à petit, à
s’éveiller, se lever et danser
sur des compositions électro.
Réservation conseillée, jau-

ge limitée. Ce spectacle jeune
public est accessible aux
enfants à partir de 1 an. Durée :
30minutes.

À11h,16het18h30,
CentreculturelVincent-Malandrin,

LesPonts-de-Cé,
7eurosetgratuitpourunadulte

accompagnateur,
1RueCharlesdeGaulle,

0241797594

Spectaljeunpblc(03as)VincentetMosai:«JemrévelleCréation2016 PHOTO : LAURENT GUIZARD

L’orang-outang bleue
Ce seule en scène raconte l’aventure d’une orang-outang pas
née de la bonne couleur et rejetée par les siens.

LES19ET22 JANVIER
Il y a du Vilain petit canard
dans cette nouvelle création
de Jean-Michel Rabeux. La
petite dernière de la portée
naît différente, sa mère la
rejette, et la voilà contrainte de
se débrouiller toute seule.
Mais la comparaison s’arrête
là. Pas de plumes mais des
poils (bleus !), pas de mare
mais la forêt tropicale de Bor-
néo, pas d’abattement mais

une fougueuse envie de vivre !
Cedrôle d’animal nomméPon-
ga, finalement élevé par une
éléphante qui n’a que faire de
la couleur du poil, grandit en
apprenant mille choses : se
gratter les fesses comme un
singe certes, mais aussi faire
du tam-tam, rugir comme une
lionne, danser comme une
gazelle et parler… comme les
humains. Et là, tout se compli-
que.Dans ce texte touffu, porté
avec brio par Pauline Jambert,

sont abordés nombre de sujets
comme l’identité, la différen-
ce, la cupidité, les stéréotypes
genrés… le tout dans un beau
festival de mimiques, de ges-
tuelles, de danses et de chan-
sons.

15h le19,16h le22,
LeQuai,

Calede laSavatte,
De5à25euros,
0241222020

Un spectacle à découvrir à partir de 7 ans. PHOTO : L’ORANG-OUTANG BLEU
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Leur association accueille
les nouveaux arrivants
Pas toujours simple de se créer
un cercle d’amis lorsque l’on
vient d’emménager dans une
ville. Pour faire des rencontres,
on se tourne alors vers des sal-
les de sport, des associations…
AVF, Accueil des Villes Fran-
çaises, a la particularité d’être
centrée sur l’accueil des nou-
veaux arrivants mais aussi des
personnes ayant envie de créer
du lien social.
Des activités hebdomadaires

et des sorties plus ponctuelles
à la découverte de l’Anjou (et
d’ailleurs !) sont programmées
par l’association pour s’occu-
per mais aussi et surtout, faire
des rencontres !

Photo :MoniqueFontaine (àgau-
che), présidented’AVFAngers,

entouréedemembresduconseil
d’administration.

PHOTO : K.M

Martine, adhérente et
membre du conseil
d’administration
« J’ai connu l’association par
des amis. J’arrivais du Nord de
la France quand jeme suis ins-
crite. Cela fait 15 ans que j’y
adhère. C’est une association
très bien, le fait d’échanger
avec les autres permet
d’apprendre à connaître
Angers. Et puis on rencontre
des personnes qui ont des
points communs avec nous et
on sympathise. Il faut juste
être capable de faire la démar-
che et de venir vers l’associa-
tion et ensuite, ça se fait tout
seul. Tant que je travaillais, je
ne faisais pas partie d’associa-
tions. J’ai commencé par faire
de l’accueil, en recevant les
personnes qui viennent se ren-
seigner. Nous avons une per-
manence régulière pour cela
du lundi au jeudi. Aujourd’hui,
je fais partie du conseil
d’administration et mon rôle
est de superviser les activités :
je fais les plannings et j’assure
l’interface avec les interve-
nants. Tous les animateurs
sont des personnes sur qui on
peut compter, c’est agréable
de travailler avec eux. Je ne
participe pas aux activités
hebdomadaires proposées par
l’associationmais je vois régu-
lièrement les autres bénévoles
et on voit aussi beaucoup en
dehors. Je me suis créé un cer-
cle dans lequel AVF a joué un
grand rôle ! J’apprécie l’esprit
convivial de l’association ! »

PHOTO : K.M

Qu’est-ce queAVF ?
Accueil des Villes Françaises
est un réseau national créé il y
a plus de 60 ans dans le but de
proposer aux nouveaux arri-
vants de découvrir leur envi-
ronnement, de créer du lien et
de s’intégrer dans la vie locale.
De manière plus globale,
l’association accueille égale-
ment des personnes seules et
toutes celles qui souhaitent
tisser du lien, faire de nouvel-
les rencontres. L’association
est présente dans toutes les
régions de France. « Ici, les
activités proposées sont le pré-
texte pour créer du lien social.
On ne vient pas dans l’idée de
pratiquer sa gym et repartir
sans avoir discuté avec les
autres », indique Monique
Fontaine, présidente d’AVF
Angers.

Comment fonctionne
l’association et quelles activités y
trouve-t-on ?
Chaque semaine, diverses
activités sont proposées aux
adhérents. « Nous avons plu-
sieurs pôles : des ateliers de
beaux-arts comme de l’aqua-
relle, de la peinture à huile ;
des activités artisanales com-

me l’atelier cartonnage, origa-
mis, encadrement ou l’atelier
« bébéquilt », qui nous tient
particulièrement à cœur puis-
qu’il consiste à concevoir des
couvertures pour le service de
néo natalité duCHU, détaillent
la présidente et ses camara-
des, membres du conseil
d’administration de l’associa-
tion. Nous avons aussi des
séances degym, deQi gong, de
danse en ligne, un groupe de
lecture, un groupe de scrabble
duplicate, de conversation en
anglais, et également des
joueurs de tarot. Certains vien-
nent une fois par mois,
d’autres une fois par semaine.
AVF organise également la

journée des nouveaux arri-
vants, en général en novem-
bre, ainsi que des sorties plus
spécifiques pour découvrir la
ville et ses alentours. « Le but
est de faire découvrir le patri-
moine culturel, artistique, arti-
sanal de l’Anjou. Nous pro-
grammons des sorties le jeudi
après-midi tous les quinze
jours. Ça peut être des visites
de châteaux, de domaines pri-
vés, des balades en nature…
On s’y rend en covoiturage.
Nous faisons aussi quelques

fois par an des sorties à la jour-
née.

Combien y a-t-il d’adhérents
et qui sont-ils ?
Actuellement, AVF Angers
rassemble 137 adhérents
d’Angers ou de l’aggloméra-
tion angevine. « La crise a eu
des répercussions sur le nom-
bre d’adhérents car avant,
nous étions 240 ! On espère
que de nouvelles personnes
nous rejoindront prochaine-
ment, poursuit Monique Fon-
taine. Il y a une majorité de
femmes, principalement
retraitées. Mais les hommes
sont les bienvenus ! »

Où se retrouvent-ils ?
Les rencontres ont lieu à
l’Hôtel du Roi de Pologne, une
bâtisse que tous les Angevins
ont dû apercevoir de la rocade
mais dont beaucoup se
demandent ce qu’il peut s’y
dérouler ! « On a de la chance,
ce bâtiment tout près du châ-
teau est magnifique et est mis
à disposition par la Ville pour
notre association. On s’y
retrouve principalement en
semaine, c’est rare que l’on ait
des choses le week-end. Les

activités s’arrêtent pendant les
vacances scolaires. »

Comment faire pour adhérer ?
Les inscriptions se font sur
internet ou à l’accueil de
l’association, à l’Hôtel du Roi
de Pologne. Les bénévoles
assurent une permanence du
lundi au jeudi, de 14 h 30 à
17 h. « L’adhésion annuelle est
de 35 euros et il est tout à fait
possible de rejoindre AVF en
cours d’année. » Les adhérents
participent ensuite à hauteur
de 1.50 euros par séance aux
activités qui les intéressent.

Quelles sont les prochaines
sorties ?
« Le 27 janvier, nous organi-
sons un parcours « art déco, art
nouveau », à la découverte du
centre-ville d’Angers, accom-
pagnés d’un guide de l’office
de tourisme. Le 3 mars, nous
visiterons le Musée Pincé. Le
18 mars, une conférence litté-
raire sur la ville duXVIe auXXe

sera proposée à l’Hôtel du Roi
dePologne. »

KatellMORIN

katell.morin@angers.maville.com
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Vous ne faîtes pas de rencontres ? Vous êtes déçu(e) de vos rencontres? Vous fuyez les contacts virtuels ? Renseignez-vous. Entretien gratuit et confidentiel sur rendez-vous.
Une annonce vous intéresse ? Téléphonez ou écrivez àUniCentre - Cabinet Sabrina DAVID - 02 41 86 93 83 - 30 Avenue du Lac de Maine 49 000 Angers - anjou@unicentre.eu

la possibilité de rencontrer celle ou celui que vous attendez.

MIGNONNE, PETILLANTE, OU-
VERTE D’ESPRIT, elle adore na-
ture, randos, littérature, cinéma...
et souhaite fonder une famille
avec un homme sociable, spor-
tif avec un brin d’humour. Venez
rencontrer Cindy, fonctionnaire,
38 ans. REF201AM

YEUX PETILLANTS, SILHOUETTE
PARFAITE, 44 ans, veuve, libé-
rale, aime sports, week-ends en
amoureux, sorties famille, amis,
danser, musées, expos...Gaie et
dynamique, Fabienne rêve d’un
compagnon désireux de s’inves-
tir dans une relation. REF202AM

MODERNE, GENEREUSE, 53 ans,
divorcée, assistante technique,
aime ciné, resto, voyages, cui-
siner, jardiner, pratique course à
pied, rando, vélo. Un dynamisme
qu’elle aimerait partager avec un
homme posé, ayant humour et
distinction ! REF203AM

SYMPA, COQUETTE, 63 ans,
retraitée de la restauration,
divorcée, Annie, adore danser,
rando, mer, montagne, sorties
culturelles, soirées entre amis,
voyage, week-ends imprévus.
Venez la rencontrer pour vivre
une belle complicité ! REF204AM

LAISSEZ-VOUS EMPORTER
DANS LE TOURBILLON DE
L’AMOUR Rémy, 30 ans, céliba-
taire, chef d’entreprise. Agréable,
attentionné, apprécie soirées
resto, ciné. Il vous espère douce,
sincère pour s’épanouir dans
sa vie de couple et fonder une
famille. REF206AM

SPORTIF, MODERNE, bonne
hygiène de vie, bon mental,
Jean-Luc, 58 ans, divorcé, chef
d’entreprise, dynamique, course
à pied, vtt, ski, rando, mer,
montagne, jardinage. Il souhaite
partager sa vie avec une femme
féminine, spontanée, gaie.
REF208AM

VOULEZ-VOUS ETRE AIMEE
PAR UN HOMME ROMAN-
TIQUE ET GENEREUX ? Venez
rencontrer cet artisan, 47 ans,
séparé, qui recherche une
femme prête pour le grand
Amour. Il désire une compagne
qui aime la vie, sorties variées et
sport. REF207AM

DES GOUTS ECLECTIQUES,
Rando, relaxation, musique,
rock, danse, théâtre, dessiner,
des choses qu’il aimerait par-
tager avec sa future compagne,
naturelle et cultivée. 67 ans, veuf,
retraité documentaliste, son désir
: profiter des instants de bonheur.
REF209AM

ELEGANT, DYNAMIQUE, ES-
PRIT JEUNE 72 ans, retraité res-
taurateur, veuf, aime danser, sor-
ties entre amis, resto, ciné, vélo,
rando... un homme moderne qui
vous imagine pleine de charme
et de joie de vivre, pour profi-
ter d’une belle retraite à deux !
REF210AM

ELLE VEUT DU SOLEIL DANS SA
VIE ! Dynamique, 71 ans, retrai-
tée esthéticienne, elle va vous
surprendre par son incroyable
jeunesse. Soignée, sentimentale
elle saura ouvrir son cœur à
un homme élégant et spirituel.
REF205AM

www.unicentre.eui

Monique, présidente d’AVF Angers

« Je suis dans l’association
depuis 10 ans. Je viens d’un
endroit tout proche du château
de Chantilly. Je suis arrivée à
Angers après avoir vendu
notre maison et fait un tour du
mondeavecmonmari. On s’est
installés ici et au cours d’une
sortie, mon mari est décédé.
C’est un commerçant, celui de
la Brûlerie du Pilori qui m’a
conseillé d’intégrer l’associa-
tion. Depuis, les membres de

l’AVF ont rempli ma vie socia-
le. Et progressivement, j’ai pris
des responsabilités au sein de
l’association. J’ai commencé
dans l’association avec une
activité de jeux de société et ça
m’a permis de rencontrer des
gens que je n’aurais pas pu
rencontrer autrement. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Dany, responsable communication
« Je suis dans l’association
AVFdepuis 7 ans. Je suis ange-
vine de naissance et je suis
partie d’Angers pendant
50 ans avant d’y revenir.
Quand je suis revenue, j’ai eu
besoin de faire quelque chose
pour retrouver du lien social,
des connaissances. Je suis
d’un naturel dynamique, je
bouge beaucoup ! J’ai des
petits enfants et donc je suis
pas mal prise aussi, je ne vou-
lais pas intégrer une associa-
tion où j’ai des obligations tou-
tes les semaines. AVF, ça me
correspondait bien car on n’est
pas obligés d’être présents à
chaque activité. Notre vie per-
sonnelle passe toujours avant.
L’association m’a permis de
retrouver des liens. J’ai connu
l’association grâce à une amie
qui a quitté Angers pour La
Rochelle et elle a intégré
l’antenne de l’association
là-bas. Je me suis donc rensei-
gnée pour savoir s’il existait la
mêmeassociation ici. Et çam’a
permis de rencontrer du mon-
de, j’aimême revu une ancien-

ne camarade de classe !
Depuis, j’aimêmepris en char-
ge la communication de
l’association avec Odile, qui,
elle gère le siteweb. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Geneviève, chargée des
sorties culturelles

« Je suis dans l’association
depuis 10 ans aussi. Je suis
rentrée grâce à Josseline qui y
était déjà. Jeme suis retrouvée
à la retraite et je ne savais pas
quoi faire. Moi, je suis Nantai-
se et j’habite Angers depuis
40 ans. On m’a conseillé
d’entrer dans l’association. Ce
que j’ai tout de suite apprécié,
c’est le contact. J’ai été très
bien accueillie à AVF. Josseli-
ne m’a incitée à faire du sport
avec elle. On s’est inscrites à la
gym et on a commencé à faire
des sorties culturelles. Depuis,
je suis devenue animatrice des
sorties culturelles avec Josse-
line et Odile. On fait tout le tra-
vail en amont pour chercher
des lieux de sorties et les pro-
poser aux adhérents. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Josseline, chargée des sorties culturelles
« Je suis entrée dans l’associa-
tion en 2011, quand je suis
arrivée à la retraite. Mon mari
m’a rejoint à sa retraite il y a
2 ans. J’ai connu l’association
grâce à une autre antenne de
l’association. Cequim’intéres-
sait avant tout, c’était de faire
ma gym et participer aux sor-
ties culturelles dans le dépar-
tement. Maintenant, j’anime
les sorties culturelles avec
Geneviève. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

PHOTO : AVFANGERS

PHOTO : AVFANGERS

PHOTO : AVFANGERS

Leur local PHOTO : AVFANGERS

Les contacts

AVF
2quai duRoi
dePologne
0241882484
avf.angers@orange.fr
Sur Facebook :
avf.angers
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Pour votre santé,pratiquez une activité physique régulière. www.mangerbouger.fr

La qualité des matières premières apporte à nos galettes et crêpes un goût
et une texture authentiques et inimitables pour le plaisir de vos papilles !

14/16 rue MONTAULT (face à la Maison d’Adam) • ANGERS • 02 41 87 11 44

Crêperie La Boudeuse
La qualité des matières premières apporte à nos galettes et crêpes un goût

Les pâtes à galettes et crêpes sont réalisées avec des ingrédients
exclusivement biologiques

À l’auberge du pont de Sorges
Frédéric et Fabienne Cabart
ont repris il y a 27 ans l’Auber-
ge du pont de Sorges, un
endroit atypique de par sa bel-
le vue qui sait fidéliser ses cli-
ents et faire redécouvrir la cui-
sine traditionnelle française
aux curieux venus pour la pre-
mière fois. Venez leur rendre
une petite visite pour un
moment où le temps se sus-
pend et où le plaisir est tou-
jours au rendez-vous !

AubergedupontdeSorges,
23RueCamillePerdriau,

LesPonts-de-Cé
Dumardiaudimanche lesmidiset

duvendrediausamedi lessoirs.

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Coup de cœur pour
l’Anjou

«Moi j’étais coiffeuse et mon
mari était déjà dans la restau-
ration en tant que cuisinier à
Paris. On en avait marre de tra-
vailler pour nos patrons et
donc on cherchait à reprendre
un établissement. On a eu cet-
te opportunité et on s’est lan-
cés ! On a repris cette auberge
en 1994. Ici, c’est la région, le
lieu qui nous ont plu ! Au
départ, on partait plutôt sur la
Touraine et finalement on a eu
un coup de cœur pour cet
endroit : on est proche d’un
cours d’eau et pas très loin de
la ville aussi. C’est ce qui nous
correspondait ! Et depuis, on
aime toujours ce lieu. Avant,
c’était une auberge et encore
avant, c’était surtout unbar.»

LEUR PARCOURS

Une auberge, un
restaurant chaleureux

« Nous faisons de la cuisine
traditionnelle parce qu’on a
une clientèle d’un certain âge
mêmesi on voit de plus enplus
de jeunes qui oublient les fast
food et reviennent vers la gas-
tronomie française, je dirais
C’est encourageant de voir que
les jeunes s’y intéressent de
nouveau ! On est ouvert du
mardi au dimanche les midis
et les vendredis et les samedis
soirs. On a une clientèle
d’habitués, des gens fidèles de
longue date, ils aiment être
chouchoutés, être reconnus
quand ils arrivent. On aime
fidéliser nos clients. »

LE CONCEPT

Avec vue sur le pont de
Sorges

« Nous avons racheté en 1994.
De 1994 à 2000, on a fait un
petit relookingde l’intérieur de
l’auberge puis un agrandisse-
ment de la salle et de l’habita-
tion. Et tous les 7 ou 8 ans, on
refait l’intérieur : les peintures
et le mobilier. En 2015, on a
refait tous les extérieurs.
Quand on travaille tous les
jours dans le même contexte,
on se lasse facilement donc on
aime se renouveler régulière-
ment ainsi que notre mobilier.
Les gens apprécient nos amé-
nagements.» Un bel endroit
soigné et dans l’ère du temps
où il vous plaira dedéguster un
bon repas en bonne compa-
gnie.

LES LIEUX

Cuisine française
traditionnelle

«On fait aussi biende la viande
que du poisson. Nous ce que-
l’on fait c’est de la cuisine tra-
ditionnelle française : on
apporte toujours des saveurs
innovantes sur des bases de
plats connus. Le ris de veau,
les Saint-Jacques, le foie
gras… Lui, c’est toute l’année
mais il est mis en valeur diffé-
rement selon les périodes. Le
poisson en général est très
apprécié par les clients. On fait
tout nous-mêmes sauf les gla-
ces. On travaille toujours les
produits bruts. Pour la carte
des vins, on travaille avec des
vins de toute la France et les
gens sont ouverts à la décou-
verte des autres vins que ceux
de l’Anjou.»

LA CUISINE

Nems de langoustines au
coulis de basilic et sorbet
de tomate

LA RECETTE

Ingrédients (pour4pers.) :
- 12belles langoustines
- 3 carottes
- 1 botte debasilic
- huile d’olive, sel, poivre,
vinaigre
- 6 feuilles de brick carrées
- 1 salade feuille de chêne rou-
ge
- sorbet de tomates

Préparation :
1. Éplucher les langoustines et
réserver les queues au froid.
2.Éplucher et couper les carot-
tes en julienne. Les faire suer à
l’huile d’olive en les laissant
légèrement croquantes.
3. Dans un blender, broyer les
feuilles de basilic et ajouter de
l’huile d’olive, du sel, dupoivre
et le vinaigre jusqu’à l’obten-
tiond’un coulis.
4. Couper les feuilles de brick
en deux. Confectionner les
nems en prenant les carrés de
feuilles de brick. Mettre la
julienne de carottes, une lan-
goustine, assaisonner avec le
sel et le poivre et rouler.
5. Réserver sur une plaque de
cuisson légèrement huilée.
Les faire rôtir au four jusqu’à
coloration.
6. Dresser 3 nems sur un lit de
salade, 3 petites boules de sor-
bet tomate autour. Arroser du
coulis de basilic au fond de
l’assiette et un peu sur les
nems.

PHOTO : L’AUBERGE DU PONT DE SORGES
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La Récolte

C’EST NOUVEAU

Olivier Vivet a ouvert le
1er octobre La Récolte, un café-
coworking rue Boisnet. Un lieu
hybride à la fois café/salon de
thé, espace de coworking, épi-
cerie, relais colis, mais aussi
lieu de retrait pour des paniers
de légumes de producteurs
locaux, en somme un lieu de
vie de jour pour les étudiants,
les freelance, les entrepre-
neurs, les actifs qui souhaitent
un lieu plus intime et convivial
pour leurs rendez-vous profes-
sionnels. « Auparavant, j’étais
dans le marketing digital.
Depuis 2006, je fais régulière-
ment du télétravail et au fur et
à mesure de mes voyages, j’ai
remarqué qu’aux Pays-Bas, au
Royaume-Uni et dans d’autres
pays, le concept de café cowor-
king se développaitmais assez
peu en France. En 2017, j’ai
commencé à nourrir le projet
d’ouvrir mon propre café
coworking. Les aléas de la vie
m’ont décidé ! J’en avaismarre
d’être cantonné derrière un
bureau toute la journée.
L’envie d’entreprendre, l’envie
d’être acteur de la ville où je vis
m’ont porté aussi. Je ne faisais
qu’y dormir avant et là, j’avais
envie d’y être acteur et de
développer le local. » En
dehors de la réservation
d’espaces de travail, il y a aussi
de la petite restauration réali-
sée par Olivier lui-même qui
s’est formé pour cela : burgers,
croques, quiches, gratins,
muffins, gâteau au choco-
lat etc. Il vend aussi des pro-
duits d’épicerie : vinaigre, fari-
ne, café, thé, caramel, bières,
jus de fruits etc de producteurs
locaux. Des événements ani-
meront le lieu dans les semai-
nes et mois à venir. Restez à
l’affût !

37rueBoisnet

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Nouveau jour
Ouvert depuis 2018, la boutique d’Agathe Renimel propose des
objets et du petit mobilier chiné ou neuf.

Auparavant graphiste en free-
lance dans le milieu du luxe et
du cosmétique, Agathe Reni-
mel était déjà passionnée de
décorationetdechine. « J’étais
cliente de la boutique qui était
installée ici avant. Une amie
était la voisine de la propriétai-
re et j’ai appris qu’elle lâchait
ce local. Je l’ai rencontrée et on
a parlé de mon rêve d’enfant
d’avoir un jour ma propre bou-
tique. Ce qui me plaisait dans
la boutique qui était là avant,
c’était le côté vintage et chiné
du mobilier. J’ai voulu garder
ça ! «Nouveau jour », le nomde
ma boutique, ça évoque ma
nouvelle vie mais c’est aussi
un clin d’œil au mobilier qui
connaît une seconde vie mais
aussi à ma reconversion. J’ai
de la secondemainenmobilier
et petit mobilier comme des
chaises, des fauteuils, des
commodes etc. Le reste vient
de salons comme Maison et
objets à Paris. J’aime faire mes

sélections et voir ce qui fonc-
tionne ensemble. Créer des
univers, faire des sélections
pour répondre aux besoins des
clients, faire des sélections
qu’onne voit pas ailleurs !Mon
univers, c’est un mélange
entre tradition et contempo-
rain avec une petite touche
vintage. C’est aussi trouver LA
pièce qui émergera dans votre
ensemble. Tous les trois mois,
le magasin n’a pas le même
visage ! » En général, vous
trouverez des petits et moyens
objets pour tous les budgets à
partir d’unedizaine d’euros car
non, la beauté d’un objet n’est
pas déterminée par son prix !
De petites gammes et des
objets en séries limitées vous
attendent ici. Et la propriétaire
des lieux propose également
ses services de décoratrices
auprès des clients : « On me
demande de plus en plus des
devis pour de la décoration
d’intérieur. Je fais également

du coaching et je propose des
sélections de brocante et du
neuf que je sélectionne. Je suis
autodidacte, je travaille à l’ins-
tinct, aux coups de cœur ! » La
vraie tendance qui se dégage
ces dernières années, c’est le
mélange des genres : du rusti-
que avec du très design ou
contemporain mais aussi un
réel intérêt prononcé sur le
choix des luminaires ! De quoi
vous offrir de beaux objets ou
du mobilier ayant une âme
pour votre cocoon. Et ce, peu
importe votre budget !

46ruePocquetdeLivonnières
@nouveaujourstoresur Instagram
https ://www.nouveaujour.store/

Nouveau joursurFacebook

AliceLABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

Nouveau jour a ouvert en 2018. PHOTO : ALICE LABROUSSE

ImbachMusique

ELLE AIME

« C’est ma super collègue ! Je
ne pouvais pas ne pas la
citer ! »

1rueFlore

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Gatsby bar

« Il y a une ambiance qui me
plait beaucoup ! Sans doute dû
auvintage ! »

https://legatsbybar.com/

PHOTO : LE GATSBY

Elizaé

« Le concept de location de
robes Elizaé, j’aime beaucoup !
La démarche écolo, c’est top !
On peut se lâcher sur le style
pour un événement sans cul-
pabiliser car c’est à la loca-
tion ! »

5rueLouisdeRomain

PHOTO : KATELLMORIN
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…D’avoir des étoiles plein les yeux et d’être entourés d’amour.
PHOTO : K.M …Ne plus attendre et donner vie à vos envies d’escapades et de découvertes ! PHOTO : K.M

…De cultiver votre esprit créatif ! PHOTO : K.M

…De partager et profiter de ces douxmoments avec vos proches.
PHOTO : K.M

…D’avoir des projets plein la
tête ! PHOTO : K.M

…La santé, sans oublier de vous accorder desmoments paisibles, juste pour vous ! PHOTO : K.M

Bonne année 2022 !
Difficile de savoir comment
formuler ses vœux après les
deux années écoulées… Alors
finalement, on le fait le plus
simplement du monde, sans
oublier, bien sûr, d’y ajouter
une note de douceur. Un peu
de bienveillance, ça ne fait
jamais fait demal !
Nous vous souhaitons le

meilleur pour les douzemois à
venir. Prenez soin de vous, de
vos proches !

Onvous souhaite…
PHOTO : K.M

…Des sourires et de la bonne
humeur ! PHOTO : K.M … De partir à la découverte des villages d’Anjou ! PHOTO : K.M
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Toute l’équipe de vous souhaite

une belle etheureuse année

et vous donne rendez-vous chaque semaine
sur Angers et son agglo, pour une info 100% locale

« Mélodieusement vôtre »

LE HASHTAG DE LA SEMAINE

Ce dimanche, la Cie du Fauteuil Rouge
vous donne rendez-vous « Au Restau-
Théatre » pour découvrir ou redécouvrir
la comédie « Mélodieusement vôtre »
avec Karine Reynouard et Pascal Bon-
nelle. « 30 ans de mariage… L’heure
des constats et desmises aupoint !
Jovial et décontracté, du moins en

apparence… C’est Jacques ! Une boule
d’énergie et une enquiquineuse ABSO-
LUE ! C’est Léa !
Jalousie, règlements de comptes,

quiproquos…Les tribulations rocambo-
lesques d’un couple qui dure mais que
tout oppose… Des ingrédients qui font
mouche pour cette comédie pétillante
et rythmée dans laquelle chacun se
retrouve. »

Dimanche16 janvier,
À17h30,

AuRestauThéâtre,
14 rueGarnier,

18euros,
Réservationsau0673992752–www.fau-

teuilrouge.com

PHOTO : NICOLAS ULLERN

Fin de journée brumeuse

LA PHOTO DE LA SEMAINE

Un de nos lecteurs Hervé Rouxel nous a
transmis ce très beau cliché qu’il a pris
la veille deNoël. On vous laisse admirer
ce mystérieux paysage brumeux. Voici
le message qui accompagnait osn cli-
ché : « J’appelle cette photo «la magie
deNoël». J’ai pris cette photo lors d’une
balade à Chalonnes sur Loire le 24
décembre 2021 vers 17h00. Il y avait
énormément de brume sur la Loire et
c’était vraiment impressionnant à voir.
Je tenais à en faire profiter vos lec-

teurs.»

Si vous aussi vous souhaitez parta-
ger votre photo avec nous, rien de
plus simple ! Il vous suffit de nous
l’envoyer à redaction@angers.mavil-
le.com ou de la partager sur les
réseaux sociaux avec le hashtag
angersmaville.

Hervé Rouxel PHOTO : HERVÉ ROUXEL
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…Élayïs
Jeune femme passionnée de musique
du R’n’b au Hip hop en passant par la
Soul, l’Angevine Élayïs s’est forgée un
double musical qui vient d’un univers
lointain et qui n’a pas froid aux yeux,
c’est le moins qu’on puisse dire : dans
ses textes, cepersonnagen’hésite pas à
parler d’écologie, desminorités degen-
re, de sexisme et bien d’autres sujets
qui peuvent toucher l’artiste. Après
avoir fait ses premières armes lors
d’événements privés tels que celui
organisé par le collectifWitch out prod,
Élayïs a écumé les guinguettes cet été
pour présenter ses titres. Ultra-produc-
tive, elle a sorti pas moins de 3 EP en
l’espace de 2 ans à peine. Fonceuse et
créative, l’univers qu’elle dépeint dans
ses morceaux est à l’image du nôtre et
de celui face auquel les jeunes de sa
génération se heurtent tous les jours
depuis quelque temps déjà : un monde
révolté, engagé, refusant les normes
établies et cherchant désespérément
un moyen d’en faire un monde
meilleur. On vous invite à découvrir le
personnagealter egod’Élayïsmais aus-
si celle qui lui prête sesmots et sa voix !

https://www.facebook.com/elayiis
Desclipsetdes titresvousattendentdans les

moisàvenir
Élayïs PHOTO : LOA D’EAUBONNE

Élayïs PHOTO : LOUISE CHABOSSEAU ETMARINE CHARMETON

D Le 122 - Tiers-lieu
« C’est là où j’ai pu faire mon premier
concert ! C’est vraiment l’endroit où
j’ai pu développermes activitésmusi-
cales. En fait, j’étais en service civique
là-bas avec l’association Paï Paï et
grâce aux ressources que j’ai pu avoir
avec cette association j’ai pu faire des
clips, j’ai pu fairemonpremier concert
et rencontrer vraiment beaucoup de
gens du réseau musical angevin et ça
m’a vraiment permis de découvrir la
scène musicale, les différents styles
demusique, les différentsgroupes, les
différents artistes, de faire de belles
rencontres et de me donner envie de
me lancer là-dedans. Ça m’a motivée,
ça m’a inspirée, j’ai de très bons sou-
venirs là-bas avec toute l’équipe du
122 et même les autres acteurs qui
sont présents comme Twin Vertigo et
le Scéno aussi. J’y ai fait de belles ami-
tiés, c’était une belle expérience et
puis mon premier concert juste avant

le premier confinement, il n’y avait
pas encore demasque, de restrictions,
tout ça ! On ne savait pas encore que
tout allait arriver, du coup je suis con-
tente d’avoir pu faire un concert hors
Covid. Je suis satisfaite d’avoir pu
vivre ça ! Et même si les concerts pen-
dant le Covid se sont très bien passés
malgré tout ça ! »

PHOTO : LABROUSSE ALICE

D Les 400 coups

« C’est un cinéma où j’adore aller ! Je
m’y sens bien et j’aime bien l’idée que
ce lieu ne représente pas toute cette
surconsommation cinématographique
qu’il peut y avoir avec des grosses pla-
teformesdediffusionet c’est là aussi où
j’avais fait un stage en 3e. J’avais passé
un moment très enrichissant, j’avais
découvert l’envers du décor, comment
fonctionne un cinéma. Je pense que ça
m’a amené quelque chose en terme
artistique, cette volonté de faire de
l’art ! Çam’aunpeu influencée. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

D La Foire Saint-Martin

« J’étais très triste qu’elle ne puisse pas
avoir lieu à cause du Covid en 2020.
C’est vraiment un endroit qui m’est
cher parce que tous les ans j’aime
beaucoup y participer. J’adore les
manèges à sensations, les manèges
hantés aussi, j’aime beaucoup l’adré-
naline. C’est un endroit où j’ai de très
bons souvenirs depuis que je suis peti-
te. Du coup, je vais aussi à la Foire de
Rennes. Dès qu’il y a une foire quelque
part, j’y vais.Mais la Foire Saint-Martin,
c’estma première foire. C’est la foire de
ma ville natale donc j’y suis particuliè-
rement attachée. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

D Le Jardin des Beaux-Arts

« En premier lieu car c’était un endroit
où j’aimais me poser l’après-midi entre
amis quand j’étais au lycée ou au collè-
ge. C’est un lieu très cosy. C’est là aussi
où j’ai fait un concert cet été pour Tem-
po2Rives et ça a été un moment vrai-
ment très important pourmoi parceque
le système son était vraiment incroya-
ble. C’était la première fois pour moi où
j’avais un système son comme ça, je ne
me suis jamais entendue chanter à ce
point-là. Et le cadre était hyper beau !
Bon, il a plu à la toute fin mais j’ai eu la
chance de pouvoir faire le concert en
entier et le finir un peu sous la pluie.
J’avais des loges pour la première fois !
Je me suis dit : ça y est je suis une star !
(Rires), c’était vraiment un bon
moment. »

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Les adresses
Le122, 122 ruede laChalouère

Les400coups, 2 rue JeanneMoreau

LaFoire Saint-Martin,
parking LaRochefoucauld

Jardin des Beaux-Arts, 14 rue du
Musée

LeHéronCarré, ParcBalzac

MédiathèqueToussaint,
49 rue Toussaint

D Le Héron Carré

« C’est un endroit où j’adore aller l’été
et passer un bon moment avec mes
amis, jouer à la pétanque. C’est un
endroit chaleureux ! »

PHOTO : LE HÉRON CARRÉ

D Lamédiathèque
Toussaint

« J’adore cette bibliothèque ! Je la trou-
ve apaisante et depuis que je suis petite
j’aime bien y aller. J’y allais pour
emprunter des livres ou des CD et puis
j’y suis allée pour réviser le brevet, puis
le bacetmesexamensà la fac.Ducoup,
j’ai un peu fait toutes les étapes de ma
vie ici et j’y suis aussi allée pour penser
àmesprojets artistiques. »

PHOTO : CLÉMENCE CORDEAU
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Comment en êtes vous venue à créer Keep
themclose ?
C’était un peu avant l’été 2020. Moi ça
faisait depuis 2015 que je suis dans le
portagephysiologique. J’étais dansune
association (Ndlr : le nouage enchanté)
pour accompagner les familles, c’était
une activité que je faisais à côté demon
activité salariée, j’étais juriste. Après le
premier confinement, j’ai décidé deme
lancer à tempsplein sur ce domaine.

Quel est le concept de votre société ?
C’est de la location des systèmes de
portage physiologique mais aussi de la
vente. Il n’existe pas un système de
portage mais plusieurs. Il faut trouver
celui qui nous convient le mieux et qui
convient ànotre enfant. Onpeututiliser
un dispositif de portage dès la naissan-
ce jusqu’à 6 ou 7 ans. Nous, on propose
tous les moyens de portage qu’on puis-
se trouver sur le marché. Jusqu’ici, ce
qui existait jusqu’alors, c’était de la
location de matériel via les monitrices
de portage mais en général elles n’ont
pas beaucoup de stock donc il fallait
attendre qu’un dispositif se libère pour
le louer et surtout il n’y avait pas la pos-
sibilité de l’acheter après l’avoir testé
en location.

Quel a été le déclic pour lancer votre socié-
té ?
J’ai lancé le site internet en juillet 2020
après avoir créé ma société. Sur Insta-
gram, on me demandait plein de con-
seils sur tel ou tel moyen de portage.
J’ai eu l’idée de réunir différents dispo-
sitifs sur mon site avec des marques
françaises et européennes et de les pro-
poser à la location ou à la vente. On a
des clients de toute la Francemais aus-
si de Belgique et depuis quelque temps
de plus en plus localement. Quand on
arrive sur le site, on répond à quelques
questions pour déterminer les besoins

et les envies desparents, on fait du con-
seil au cas par cas. Le prix de la location
est calculé en fonction du prix d’achat
du produit. On peut louer un dispositif
au mois à partir de 20 ou 30 euros.
L’idée, c’est d’être accessible. On a
environ 70 à 75 % d’achat après une
locationd’unproduit.

Y a-t-il une saison plus propice pour votre
société ?
On a un pic de commandes avant les
vacances d’été pour les locations. Les
gens se disent prêts à tester nos
moyens de portage pendant leurs
vacances car ils ont plus le temps,
l’envieetpour le côtépratiqueaussi.On
a aussi des clients qui préfèrent louer
plutôt que d’acheter un produit qu’ils
devront revendre quand ils n’en auront
plus l’utilité. À la location, on ne propo-
se que des dispositifs de portage. À la
vente, onaégalementdesmanteauxde
portage, des sweats, des moyens de
portage pour les poupons des
enfants etc.

Quellesmarques proposez-vous ?
On peut retrouver les marques françai-
ses Neobulle et Love Radus mais aussi
la marque allemande Limas, la Polo-
naise Little Frog, la TurqueNekoSlings,
la Tchèque Monilu etc. Rien que sur la
gamme Nouveaux nés, on a déjà 6 ou 7
références.

Travaillez-vous seule ?
Je suis aidée par plusieurs personnes
en freelance : unemonitricedeportage,
une personne en charge du site et du
service clients et unegraphiste.

Vous proposez également des ateliers. Pou-
vez-vous nous en parler ?
On a un planning sur le site web. Pour
les ateliers, c’est soit avecmoi soit avec
Émilie qui est aussi monitrice de porta-

ge. On propose des cours individuels ou
collectifs qui peuvent se faire avant ou
après la naissance. On aborde certaines
thématiques comme la découverte du
portage physiologique, apprendre à
utiliser son moyen de portage etc. On
passe facilement 2h à faire les ateliers
d’apprentissage d’utilisation d’un dis-
positif. Les ateliers ont lieu ici aux
Loges à Verrières en Anjou. Il y a envi-
ron un atelier par semaine et pour les
séances individuelles les gens nous
appellent et on fixe ensemble la date.
Pour ma part, je fais également de la
formation de portage en sous-traitance
d’une société bordelaise : je forme des
employés de crèche, des structures
hospitalières, des assistantes mater-
nelles, des monitrices de portage etc.
La nouveauté 2022, c’est d’ouvrir la for-
mation de portage à d’autres moyens
que l’écharpe pour les personnes qui
sont monitrices de portage car chaque
dispositif a ses particularités.

Pour rappel, quels en sont les bienfaits ?
Ça accompagne et respecte le dévelop-
pement de l’enfant et le corps du por-
teur, l’enfant n’est pas tassé. Ça permet
l’éveil, le tonus desmuscles de l’enfant
mais aussi la proximité et une meilleu-
re communication avec le parent. Pour
ce dernier, le portage laisse les mains
libres et cela peut aussi jouer un rôle
avec le parent qui n’a pas porté l’enfant
pendant 9 mois. Ça évite aussi à la tête
de s’aplatir etc. C’est un beau cadeau
denaissance quedeproposer un atelier
de découverte duportage.

www.keepthemclose.fr
Sur InstagrametFacebook :keepthemclo-

se.fr

AliceLABROUSSE

alice.labrousse@angers.maville.com

PHOTO : KEEP THEM CLOSE

Keep them close
Mélody Pigot a créé Keep them close, une société de location et de ventes de
moyen de portage pour bébé et enfants, elle donne aussi des ateliers.

PHOTO : KEEP THEM CLOSE

PHOTO : KEEP THEM CLOSE

PHOTO : KEEP THEM CLOSE

PHOTO : NEOBULLE

PHOTO : LITTLE FROG
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C’est sûr ça va se solder par
de bonnes affaires.
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