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Une cuisine fraiche et
savoureuse, la recette
de Jeanine Ahosse !
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Chez Victoria, la
chaussure pour
__ femme est reine !
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Attention, talents !

Rencontre avec les artistes soutenus par le Chabada

D’jal croque avec
humour notre vie
quotidienne

Tout sur la

— Y r 4 décoration avec
Le groupe Cherry Plum fait partie de l'équipe Espoir du Chabada. Zoom L’Esprit de Fannie
sur les jeunes pousses musicales angevines ! En pages 10 et 11 Page 17
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Angers sorties

NOUS FETONS...

Plus aucune raison
d’oublier la féte de
vos proches !

Mercredi 6

Prudence. Elles sont sym-
pathiques, énergiques et ori-
ginales !

Jeudi 7
Jean-Baptiste. Ils sont
audacieux, perspicaces et vo-
lontaires.

Vendredi 8
Julie. Elles sont communica-
tives, créatives et optimistes.

Samedi 9
Gauthier. Ils sont strateges
et font preuve de vitalité.

Dimanche 10
Fulbert. Ils sont enthou-
siastes, communicatifs et font
preuve d’analyse.

Lundi 11

Stanislas. Ils ont le sens de
la famille et des responsabili-
tés.

Mardi 12

Jules. Ils sont méthodiques,
fiables et ont le sens du de-
voir.

angers.maville...
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« Mon spectacle est une féte »

Pauline Le Diouris
pauline.lediouris@lemans.maville.com

D’jal, c’est cet humoriste a
la casquette vissée sur la
téte et aux quelques mil-
lions de vues sur internet.
Le jeune homme fourmille
de vannes, d’humour et
d’anecdotes sur notre vie
quotidienne... Avec lui, les
spectateurs voyagent. Il
peint la France dans toutes
ses couleurs, ses accents et
ses coutumes. D’jal sera sur
la scéne du théatre Chanzy
vendredi 15 avril. Ren-
contre.

Vous avez déja écumé toutes
les scenes d'ile-de-france,
notamment celle du Jamel Co-
medy Club. Qu’est-ce que cela
vous a apporté ?

Je suis fier et heureux d’avoir
fait partie de cette grande
école. Pour moi, c’est comme
la Ligue des champions.
Jamel debbouze a ouvert la
porte a des gens comme moi,
qui n’avaient pas la chance de
se faire entendre. Il a mis un
énorme coup de projecteur sur
mon travail. Son investisse-
ment était total pour montrer
qu'il y avait des gens comme
moi, avec une vision diffé-
rente et intéressante.

Vous avez travaillé dans un
centre pour myopathes. Vous
dites que vous avez fait vos pre-
mieres armes la-bas...

Je m’occupais des gens au
quotidien : je les lavais, je les
habillais, je les prenais dans
mes bras quand ils avaient
froids ou quand ils étaient
malades. C’est un métier qui
m’a enrichi humainement.
J'étais en représentation tout
le temps. Je me suis décou-
vert humainement.

Avez-vous toujours eu lenvie
d’étre humoriste ?

Non, je voulais étre réalisa-
teur. J'ai fait un court-métrage
et je me suis rendu compte
que C'était extrémement
compliqué et qu’il fallait du
temps. Moi, j'avais besoin

Benoit Billard

D’jal a une palette impressionnante de mimiques et d’accents.

d’avoir un résultat rapide. Le
stand-up m’a permis d’obtenir
ce que cherchais : voir le rire
et les expressions des gens
quand je raconte des histoires.

Votre grand succes est le sketch
« Le Portugais ». Comment est-
ilné?

Il est né pendant ma jeunesse.
Je m’amusais a imiter le pére,
portugais, d'un ami en lui
faisant croire qu’il l'appelait
du haut du batiment. Il ren-
trait toujours précipitamment
(rires). Jamais, je n’aurais pu
imaginer qu'un jour, je de-

viendrai célebre grace a cela.
Javais le don et le talent pour
imiter les parents de mes amis
africains ou maghrébins...

Dans votre spectacle, toutes
les communautés sont-elles
présentes ?

Oui, j’avais la chance de vivre
dans un quartier ou il y avait
une grande diversité, avec
des langages et coutumes
différentes.

Je vivais en France mais
j'avais limpression de voya-
ger tous les jours. C'était
l'ONU chez moi (rires). J'en ai

gardé de trés bons souvenirs.

On pourrait presque sentir de la
tendresse dans vos sketchs...

Je rends hommage. Avec les
événements d’aujourd’hui, je
pense qu’il faut que Uon vive
dans la fratemnité, U'égalité et
Uentraide. Il y a toujours eu
beaucoup de solidarité entre
les communautés. C'est ex-
traordinaire. Le public sait
que je ne me moque pas mais
que je m’amuse de situations
cocasses. Il n'y a qu’a voir le
sketch « Le Portugais ». Je
le mets dans une situation
d'urgence et improbable : un
braquage.

Vous avez une grande palette
d’accents. Continuez-vous a
Uélargir ?

Il a fallu que je m’ouvre et
que je voyage. J'ai su réadap-
ter mon spectacle partout ol
j’allais pour le rendre univer-
sel. Jai appris de nouveaux
accents : le sud américain, le
corse... A tout cela, j'ajoute
ma folie ! Mon spectacle est
une grande féte. Le public est
partie prenante et c’est pour
cela que chaque soir, il est
différent.

Votre casquette, toujours sur la
téte, c’est pour garder les idées
au chaud ?

Je la garde car, déja, j'ai une
calvitie qui commence (rires).
Je viens de la génération hip-
hop. C’est une culture qui m’a
vraiment marqué. Elle est le
symbole d'une ouverture sur
le monde.

A20h 30,

Théatre Chanzy,

30 avenue de Chanzy,
Tarif : 32 euros

Bio express

2005 : participation au fes-
tival Juste pour Rire.

2006 : premiere prestation
au Jamel Comedy Club.
2007 : premier spectacle
« D’jal, One-Man-Groove ».
2014 : tournée avec « Just
D’jal ».

parquets et reyétements de sol

L'AME DU B

1S

LA NOUVELLE

COLLECTION
EST ARRIVEE

www.lamedubois-parquet.fr

1 rue du Chéne Vert - 49124 St Barthélémy d'Anjou
Tél: 02 41 60 43 46 - Fax : 02 41 24 98 49
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Un cirque musical débarque
sur scene ! Venez découvrir
le 7e album des Vilains
Clowns, sorti en décembre
2015. Au programme ?

Du rock'n’roll déjanté, un
spectacle musical, un vrai !
Les effets spéciaux et les
improvisations donnent un
charme fou a ces clowns
survoltés. Alors, préparez-
vous a bouger !

A 19 heures,

VENDREDI 8,

Le Chabada,

56 boulevard du Doyenné,
3 euros

3
STRUCTURE
GONFLABLES
SUR 4000M

PARCOURS
AVENTURE

JEUX VIDEO
JEUX EN BOIS

Angers sorties

Le rock des Vilains Clowns !

Jour 1, Avenir, Maman... Les
tubes de Ualbum Chambre
12 ne manquent pas ! A tout
juste 19 ans, Louane ne cesse
de surprendre et de séduire un
large public. L’ex-candidate
de The Voice fait partie d'une
génération brillante, enthou-
siaste, dynamique. Quand elle
nous confie ses peurs, elle
nous transmet aussi sa joie de
vivre et sa soif de liberté. Sa
voix douce et rauque porte des
mélodies entétantes. Récom-
pensée au cinéma, Louane a
fait une entrée fracassante sur
la scéne pop et n’est pas préte
de s’arréter !

A 20 heures, VENDREDI 8,
Arena Loire Trélazé,

131 rue Ferdinand Vest,
COMPLET

DUI12 AU 17/ AVRIL 2016 parc B
104 A 19H

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 6 AVRIL 2016

Chabada

Herman Sorgeloos

B Entrez dans un tourbillon

Drumming, créé en 1998, est l'un des
spectacles les plus fascinants d’Anne
Teresa De Keersmaeker, un coup
d’éclat chorégraphique a partir de la
puissante partition pour percussions
de Steve Reich.

A20h 30,

JEUDI7,

Le Quai, Cale de la Savatte,
De 5 a 23 euros

PARKING 1 — ENTREE 1

ES EXPOSITIONS DAN

M. Leriche

B Scene libre

Musiciens ou tout simplement
amateurs de son ? Rendez-
vous au Gecko pour la scéne
libre ouverte a tous et a tous
les styles musicaux ! Une sono
est mise a votre disposition,
n’oubliez pas vos instruments
et votre bonne humeur !

A 21 heures, LUNDI 11,
Le Gecko,

94 rue Rabelais,
Entrée libre

La Marge

N 1,2 3... Mustrez !

Vous aimez peindre, dessiner
et passer du bon temps ? Alors
aidez a concevoir de jolies
couvertures pour les futurs
bouquins de La Marge, atelier
d’édition participative.
A 14 heures, SAMEDI 9,
La Marge,

7 rue de Frémur,
Gratuit

CENTRAKOR

LE PLUS GRAND DE FRANCE
ST SYLVAIN D’ANJOU

ANGERS
EXPO
Ej CONGRES

Toutes les
infos sur:

LUDOLAND
ANGERS

02.41.93.40.40



1050 EVRY

(Faire soi méme)
e Expo Playmabil
« Concours photos
Cook & Flash !
« Foire en Cuisine
» Espace « Dansez
Maintenant »

[ 4

< NOUVEAU ! L\

i — JOURNEE  NOCTURNE
VILLAGE KIDS  VILLAGE SENIORS JOURNEE VEGETALE

POUR AMBIANCE
LA FEMME BRESILIENNE !

___Crédit&Mutuel

Tombola®, Grand jeu de
la Foire® : un voyage en
Corse a gagner avec

SUIVEZ-NOUS SUR LA PAGE
FACEBOOK DE LA FOIRE

en partenariat avec I PROGRAMME
a i COMPLET
> ET LISTE DES
EXPOSANTS SUR

T

Lf foire-angers.com

(1) : Réglement consultable auprés de la SCP MAINGOT & GOUKASSOW, 49100 ANGERS

UNE ENTREE

GRATUITE
POUR UNE
ENTREE PAYANTE®

A PRESENTER A LA
BILLETTERIE DE LA FOIRE

% Nom
g
j Prénom
5
=
3 ) |}
| D'ANGERS,
: C'EST
& pour tous
E  vos projets de printemps !
é Mais%n,llardin, gien—étrg et DU 8 AU 0 AVR' L Code postal
€ Vie ti , Touri t .
8 lasan 1 2 ville
) 2 y2 2 | °
Des événements dans ['événement ! N
e Carré DIY E-mail

Sam-Dim-Lun de 10h a 19h30
Nocturne mardi jusqu'a 22h
Fermeture mercredi a 18h30

(3) valable uniguement, si bulletin rempli, et pour
une entrée plein tarif.
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SANS APPORT
SANS CONDITION

+4ANS

D’ENTRETIEN

SUR LA GAMME NISSAN

Innovation
that excites

 NISSAN PULSAR
A PARTIR DE

209 €/MOIS”

SANS APPORT® - SANS CONDITION
4 ANS D’ENTRETIEN INCLUS®

Nissan Angers
15, bd de la Liberté - Tél. 02 41 66 34 34

NISSAN" www.nissan-maine-et-loire.com

NOTRE PROMESSE. VOTRE EXPERIENCE.

DEMARREZ
’EXPERIENCE

Réservez votre essai sur nissan.fr

JEAN ROUVER
AUTOMOBILES

Pour plus d'informations, rendez-vous sur nissan-offres.fr

+ Véhicule de remplacement gratuit.
+ Entretien Nissan au meilleur prix.
+ Nissan assistance gratuite illimitée.
+ Diagnostic systématique offert.
Contactez-nous 24h/24, 7j/7 :

En France 0805 11 22 33

De I'étranger +33 (0)1 72 67 69 14

Innover autrement. *Modeéles concernés : Nissan MICRA, Nissan NOTE, Nissan PULSAR, Nissan JUKE, Nissan QASHQAI et Nissan X-TRAIL. **Dans cadre opérations d’entretien : conditions sur nissan.fr/promesse-client.
(1)ExemplepouruneNissanPULSARVisiaDIG-T115neuveenLocationLongueDuréesur49mois,40 000 kmmaximum,premierloyerde3 863 €?puis48loyersde209 €entretieninclus®.Restitutionduvéhiculechezvotre Concessionnaire
enfin de contrat avec paiement des frais de remise en état standard et des kilomeétres supplémentaires. Sous réserve d'acceptation par Diac - RCS Bobigny 702 002 221. Modéle présenté : Nissan PULSAR GT avec option peinture
métallisée, premier loyer de 3 978 €2 puis 48 loyers de 314 € entretien inclus®. (2) Premier loyer pris en charge par votre Concessionnaire NISSAN. (3) Comprenant les prestations d'entretien et pi¢ces d'usure (hors pneumatiques)
selon conditions contractuelles sur 49 mois/40 000 km (au premier des deux termes échus), incluses dans le loyer financier pour 1 €/mois. Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec d'autres offres, valables initiallement
jusqu'au31/03/2016, prolongéesjusqu'au 16 avril 2016, chezles Concessionnaires NISSAN participants. NISSAN WEST EUROPE SAS au capitalde 5 610 475 €-RCS Versailles B 699 809 174 - Parc d'Affaires du Val Saint-Quentin
2, rue René Caudron - CS 10213 - 78961 Voisins-le-Bretonneux Cedex.

Consommations gamme cycle mixte (1/100 km) : 3,6 - 5,9. Emissions CO, (g/km) : 94 - 138.
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JEUDI 7 AVRIL
Maestro !

Le Chabada s’invite au Joker’'s Pub ! Et
c’est Maestro qui sera sur scene. Un
groupe aux influences multiples : pop,
rock, électro, punk, indie... Retrouvez
également le DJ set d’Eddy Sco.

A21has5,

Le Joker’s Pub,

32 rue Saint-Laud,

Tarif unique : 3,50 euros,

Entrée gratuite a partir de 23 h 30

SAMEDI 9 AVRIL

Duo italien

Une guitare au masculin, un ukulélé
au féminin et deux voix qui prennent
leurs racines dans le folk et le blues...
Le duo Ilaria Graziano & Francesco
Forni, chante en anglais, en francais,
en espagnol et bien slir dans leur
langue natale litalien. Place ensuite
au DJ set de Paul’s Boutique !

A21h4a5,

Le Joker’s Pub,

32 rue Saint-Laud,

Tarif unique : 3,50 euros,

Entrée gratuite a partir de 23 h 30

DIMANCHE 10 AVRIL

Boeuf Blues

Vous aimez le blues ? Vous étes musi-
cien ? Venez partager votre gofit pour
ce genre musical ! Musique Caméléon
vous propose un beeuf tous les diman-
ches. Chaque personne désirant parti-
ciper peut s’inscrire sur place. Les ins-
truments sont mis a disposition mais
vous pouvez aussi apporter les votres !

A 15 heures,

Le Challenge,

12 place Pierre Mendes France,
Gratuit

MARDI 12 AVRIL
Quatuor Modigliani et
Nicolas Baldeyrou
C’est un parcours entre classique et
romantisme, que vous propose le Qua-
tuor Modigliani et Nicolas Baldeyrou.
Energie juvénile, lyrisme et finesse
d’interprétation font du Quatuor Mo-
digliani, fondé en 2003, l'un des qua-
tuors francais les plus connus aujour-
d’hui. Nicolas Baldeyrou, aprés avoir
été clarinette solo de U'Orchestre Na-
tional de France, poursuit une carriere
de soliste en France et a l'étranger !
A20h30,
Grand Théatre,

place du Ralliement,
De 3 a 28 euros

SUPERMARCHES

G20

1256

1 € lekg Origine
;90  FRANCE

Nouveaux Horaires

Du lundi au samedi
8h a 20h sans interruption

ANGER

Angers sorties

Le jazz revient...

...au Boléro ! Le célebre club angevin fait son festival.

Du 18 au 20 avril

Vous ne le savez peut-étre pas... mais
Le Boléro accueillait au début du
siecle dernier des concerts de jazz.
Le club fait aujourd’hui le pari de
relancer ce genre musical avec un
festival ! Au menu ? Trois soirées pour
découvrir quatre univers différents...
La manifestation démarre le 18 avril
avec Jazz before jazz : le pianiste
Mario Stantchev et le saxophoniste
Lionel Martin adaptent des piéces du
compositeur américain Louis Moreau
Gottschalk, considéré Outre-Atlan-
tique comme l'un des précurseurs du
ragtime et du jazz. Un clin d'ceeil aux
origines du jazz pour bien débuter ! Le
19 avril, vous avez rendez-vous avec
deux concerts dans la méme soirée !
Figure majeure du jazz francais depuis
plusieurs décennies, Michel Benita
présente son nouveau disque : une

> Rayon Boucherie Traditionnelle

e steack haché de
beeuf race a viande

e Veau élevé sous la meére
¢ Porc fermier de la Sarthe

synthése envoiitante entre un jazz
atmosphérique teinté d’électro et les
sonorités du koto japonais. Ensuite,
place a Laura Perrudin. Cette jeune
rennaise, chanteuse et harpiste, a fait
sensation dés son premier album avec
un univers entre jazz, folk celtique et
electro-pop ! C’est Céline Bonacina
qui cloturera le festiva le 20 avril. La
saxophoniste qui déploie une énergie
vitalisante, notamment au saxophone
baryton, présente son disque et un
nouveau groupe de standing interna-
tional, avec notamment Gwilym Sim-
cock, le nouveau pianiste du guitariste
Pat Metheny.

Concerts a 20 heures,

Le Boléro,

38 rue Saint-Laud,

Tarifs : 19 euros la soirée,

Pass 3 jours a 50 euros,

Plus d’'informations sur : www.jazzpartage.fr

¢ Viande bovine limousine

* Volaille de Challans

Rue Savary
(prés Bd St Michel)

POUR VOTRE SANTE, BOUGEZ PLUS. WWW.MANGERBOUGER.FR

ANGERS MAVILLE -

=" CONCERTS (SUITE)

JEUDI 21 AVRIL
Black Zone Myth Chant

\
B

pénétrable pour tout fan de r'n’b, n’en
est pas moins l'objet d'une vénération
internationale sur les blogs et médias
spécialisés. Une affaire de spécialistes
en apparence mais finalement tres
accessible si l'on décide de lacher les
amarres avec ses reperes musicaux
encodés. Aventure sonore garantie !

A 19 heures,

Musée des Beaux-Arts,
14 rue du Musée,
Gratuit

ANIMATIONS

DIMANCHE 10 AVRIL
Foire vintage

Vous ne savez pas quoi faire le di-
manche ? Et bien direction la premiere
édition du salon rétro vintage ! Des ex-
posants venus de toute la France vien-
dront proposer a la vente des milliers
d’articles vintage. Vinyles, lunettes,
affiches, platines, vélos ou encore
scooters, vous aurez l'embarras du
choix ! Faites un bon dans le temps !

Domaine de Chatillon,
Cantenay-Epinard,

De 10 heures a 19 heures,

4 euros U'entrée,

Gratuit pour les moins de 12 ans

La coiffure fait son show !

Venez découvrir 'univers de la coiffure
aux salons Curnonsky ! Des coiffeurs
professionnels vont s’affronter devant
vous. Des démonstrations et des ate-
liers a themes sont également organi-
sés : coupe homme, barbier, chignon,
tresse... Une journée en présence de
Miss Anjou !

De 10 heures a 19 heures,
Salons Curnonsky,

6 rue du Parvis Saint-Maurice,
Entrée gratuite

NOUVEAU DANS VOTRE SUPERMARCHE ! EOﬁrevalabledumercrediﬁau mardi 12 avril 2016

BON D’ACHAT

DE
,00

REDUCTION
IMMEDIATE

POUR 40€ D’ACHAT*

SUPERMARCHES

G20

DEPENSER MOINS SANS ALLER LOIN

MERCREDI 6 AVRIL 2016

ANGER

* Sur présentation de ce coupon.

Au rayon Boucherie Traditionnelle

SUPERMARCHES

G 20

DEPENSER MOINS SANS ALLER LOIN

Rue Savary
(prés Bd St Michel)
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THEATRE

JEUDI 7 AVRIL
Requiem en dessert

Alain Papillon

Les 3 meilleures amies de Baptiste,
Léa, Sophie et Dolorés, lui ont réservé
une surprise pour son anniversaire.
Mais ce n’est pas forcément ce a quoi
Baptiste s’attendait... Comédie poli-
ciere ou farce tragique ? L'enquéte est
ouverte. C’'est plus qu'un spectacle
que propose la compagnie du Fauteuil
rouge. Ce Requiem en dessert est un
vrai régal qui ne laisse pas le public

sur sa faim !
A21h30,
Au Restau-Théatre,
14 rue Garnier,
Diner-spectacle a 45 euros

JEUDI 14 AVRIL

On ne se mentira jamais
Serge et Marianne sont mariés depuis
plusieurs années, ils ont gardé la
complicité et la fougue de leur début.
Pourtant un accrochage automobile
sans gravité va modifier le cours de
leur existence. Un petit grain de sable
qui va enrayer I'harmonie joyeuse de
leur couple et installer le doute.

A 20 heures,

Grand Théatre,
Place du Ralliement,
De 10 a 49 euros

LES 16 ET 17 AVRIL

Tél€ prix qui croyait vendre
La troupe Tutti Quanti remonte sur
scéne pour jouer son spectacle au
profit de l'association Aides. Au pro-
gramme ? Une satire dr6le et souvent
délirante des émissions de téléréalité.

A 20 h 30 le samedi,

A 14 h 30 le dimanche,
Au théatre du Césame,

27 route de Bouchemaine,
Sainte-Gemme-sur-Loire,
8 euros

Le Quai

Le spectacle Oktobre vous plongera dans un univers sombre et absurde.

Place au Cirque|s] !

Le Festival Cirque[s] fait escale au Quai du 14 au 19 avril.

Du 14 au 19 avril

Trompettes et cymbales ! Le Festival
Cirquels] est de retour au Quai. Place
donc a l'édition 2016 et a son riche
programme ! Comme chaque année,
Le Quai soutient plusieurs projets de
créations. Vous pourrez en découvrir
six. Commencons avec Mad in Finland.
Six artistes qui ont en commun d’étre
femmes, circassiennes et d’avoir
quitté leur Finlande d’origine, nous
livrent leur pays tel qu’elles le voient,
le révent ou le détestent les 14, 15
et 16 avril. Continuons avec Tu, le
solo acrobatique de Matias Pilet. Les
souvenirs refont surface pour racon-
ter sa naissance. Une introspection
captivante les 17, 18 et 19 avril. Le
spectacle continue avec Oktobre de la
compagnie du méme nom. Trois jeunes

artistes extravagants nous plongent
dans un univers a la fois sombre et ab-
surde les 14 et 15 avril. Ils ont recu
le prestigieux trophée Jeune Talent
Cirque Europe/Circus Next. Finissons
notre tour (non exhaustif) avec Eden,
un spectacle tendrement humain a
voir en famille du 14 au 17 avril.
La compagnie Le P’tit Cirk y aborde le
clown de théatre en privilégiant une
intimité avec le public.

Toutes les informations sur les specta-
cles et les tarifs sont a retrouver sur le
site du Quai : www.lequai-angers.
eu. Par ailleurs, des stages pour les
enfants et les adultes sont aussi pro-
posés par l'école des arts du cirque de
La Carriere. Renseignez-vous au 02 41
32 31 57.

JUSQU’AU 17 AVRIL
Portrait d'une ville

Découvrez Angers sous les coups de
pinceau de Francois Gerzé. Fruits de
plusieurs années de recherches, ses
peintures sont comme des images sor-
ties d'un réve. Elles offrent une balade
nocturne a travers les rues d’Angers et
de New York. Plus que des paysages
pittoresques, il donne une vision mo-
derne de la ville.

Tour Saint-Aubin,

Rue des Lices,

Du mardi au samedi

de 15 heures a 19 heures,

Le dimanche de 14 heures a 18 heures,
Entrée libre

JUSQU’AU 17 AVRIL

Le monde des dinosaures
Profitez des vacances scolaires pour
faire un bon dans la Préhistoire ! Petits
comme grands, vous serez émerveillés
par ces géants en découvrant les plus
belles espéces disparues, le tout dans
un décor préhistorique destiné aux
reproductions de dinosaures. Admi-
rez le Stégosaure, le Tricératops, les
Vélociraptors, ou encore le célébre
Tyrannosaure ! Autant pédagogique
que ludique, cette exposition vous
plongera dans un autre monde !

Place du Chapeau de Gendarme,

Tous les jours de 14 heures a 18 heures,
6 euros pour les enfants, 8 euros pour les
adultes

JUSQU’AU 26 AVRIL

La loi Veil s’expose

Pour féter les 40 ans de la Loi Veil qui
légalisa l'avortement, une exposition
lui est consacrée. Faites une prome-
nade singuliére a travers Uhistoire du
combat des femmes pour la maitrise
de leurs fécondité. Dix panneaux
mettent en lumiére Uhistoire de 'avor-
tement, tant du point de vue médical
que sociétal et juridique, avant et
aprés la Loi Veil. Elle aborde aussi les
thémes de 'éducation a la sexualité et
a la contraception et dresse un bilan
de la situation de l'avortement dans
le monde. Une sélection d’archives
du Centre des Archives du Féminisme
compléte cette présentation.

Bibliotheque Universitaire

d’Angers Belle Beille,

5 rue André Le Notre,

Du lundi au jeudi de 8 h 30 a 20 heures,

Le vendredi et samedi de 8 h 30 a 18 heures,
Entrée libre
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Sorties jeunesse

ek - =~
Un pestacle ?
Pour les vacances, zoom sur
deux compagnies locales ! La
Ce QeilduDo présente le 12
avril son spectacle « L'école
est finie », imaginez un monde
ou léducation n’est plus
gratuite et accessible a tous
(de 5 a 10 euros)... Retrouvez
le 13 avril « Pépites », la
réinterprétation des ceuvres
peu connues écrites au XIXe
siecle (de 8 a 10 euros). Enfin,
le 14 et le 15 avril, la C*¢
Spectabilis propose « Vieux
fréere » ou vous retrouverez
l'univers de Bourvil (de 5 a 10
euros)...

Théatre de I'Avant-scéne,
Chemin de la Maraichere,
Trélazé

Horaires et réservations au
06 51 37 06 77

Que serait un cirque sans un clown ? Retrouvez Don Christian pour vous faire rire !

Bouglione en tournee

Du cirque de prestige... C'est a voir place de la Rochefoucauld !

Du 6 au 10 avril

Pour la premiére fois depuis
trente ans, le Cirque Bou-
glione reprend la route et
bonne nouvelle, sa tournée
s’arréte a Angers ! « On forme
un village a nous tout seuls,
une petite ville qui se déplace
toutes les semaines. Quand
le public vient au cirque,
c’est pour oublier les tracas
de la vie, pour passer deux
heures de féte, de magie et

de bonheur », s’enthousiasme
le producteur Francesco Bou-
glione. Au programme : un
florilege des plus beaux nu-
méros du cirque prestigieux.
Quarante-cing artistes, huit
musiciens, six danseurs et
Madame Loyale proposent un
spectacle dans la plus pure
tradition du cirque. Retrouvez
une femme canon, un domp-
teur de fauves, un jongleur,
des trapézistes, un dresseur

DRIVE

coursesu.com

Cliguez, commandez, c'est prét !

Avec plus de

20

000

produits

au prix magasin,
je peux faire toutes
mes courses en ligne !

de chevaux, un clown, des
acrobates a bascule, une autre
aux sangles aériennes, une
spécialiste du hula-hoop...
Attention les yeux !

A1ah30et17h 30

les 6,7 et 9 avril,
A14h30et19h 30

les 8 et 10 avril,

Place de la Rochefoucauld,

De 15 a 50 euros,

Gratuit pour les moins de 2 ans,
Réservations au 0 800 746 925

MERCREDI 13 AVRIL

Le PCR a l'ouest
Retrouvez le célébre conte
de Charles Perrault dans une
version... originale ! Ou la
comédienne joue tous les
personnages. Ou l'on oublie
qui est le loup, la grand-mere
ou la galette. Ou l'arbre cache
la forét. Ou la petite fille me-
sure tantot 2 cm, tantot 1m75.
Ou la grand-meére cache bien
son jeu. Ou l'habit ne fait pas
le loup. Ol il y a de la fumée
sans feu. Ou il était une fois...
Complétement a l'ouest, on
vous dit !

A 15 heures,

Le Trois Mats,
place des Justices,
Des 6 ans,

De 5 a 8 euros

ANDARD
02 41 80 47 87

LES JUSTICES

ANGERS
02 41 47 55 61

BEAUCOUZE
02 41 36 00 24

LES BANCHAIS

ST BARTHELEMY D'ANJOU
02 4143 63 55

TRELAZE
02 41 86 86 25
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LA PYRAMIDE

LA QUANTINIERE

TRELAZE
02 41414110




Angers cinemas

SITELRS

LA REVOI.llﬂou

DR.

« La révolution », 3¢ opus des aventures des « Visiteurs ».

Du 6 au 12 avril 2016

GAUMONT
MULTIPLEXE

RATCHET ET CLANK

Sortie le 13/04/2016, 1h34, Aventure,
Famille, de Kevin Munroe, Jericca Cle-
land. Avec Squeezie, Jhon Rachid, Kevin
Tran (II)...

dim. 10: 11h.

GODS OF EGYPT

Sortie le 06/04/2016, 2h07, Action,
Aventure, de Alex Proyas. Avec Goran
D. Kleut, Nikolaj Coster-Waldau, Bryan
Brown...

tlj. 10h30, 13h20, 16h10, 19h10,
22h10.(3D)

LE FANTOME DE
CANTERVILLE

Sortie le 06/04/2016, 1h35, Comédie
dramatique, Fantastique, de Yann
Samuell. Avec Audrey Fleurot, Michaél
Youn, Michéle Laroque...

tlj. 10h45, 13h, 15h25, 17h40,
20h05.

TRUTH : LE PRIXDE LA
VERITE

Sortie le 06/04/2016, 2h05, Biopic,
Drame, de James Vanderbilt. Avec Cate
Blanchett, David Lyons, Rachael Blake...
mer. 6: 14h, 16h45, 19h30,

22h10 / jeu. 7, sam. 9: 11h, 16h45,
19h30, 22h10 / ven. 8, mar. 12:
11h, 14h, 19h30, 22h10 / dim.

10: 11h, 14h, 16h45, 19h30 / lun.
11:11h, 14h, 16h45, 22h10.mer.
6:11h / jeu. 7, sam. 9: 14h / ven.
8, mar. 12: 16h45 / dim. 10:

22h10 / lun. 11: 19h30.(VO)

13 HOURS

Sortie le 30/03/2016, 2h24, Action, de
Michael Bay. Avec Freddie Stroma, John
Krasinski, David Giuntoli...

tlj. 11h, 17h30, 21h.

FIVE

Sortie le 30/03/2016, 1h42, Comédie,
de Igor Gotesman. Avec Pierre Niney,
Francois Civil, Igor Gotesman...

tlj. 10h45, 13h, 15h25, 17h45, 20h,
22h30.

KUNG FU PANDA 3

Sortie le 30/03/2016, 1h35, Aventure,
Animation, de Jennifer Yuh, Alessandro
Carloni. Avec Manu Payet, Pierre Arditi,
Alison Wheeler...

tlj. 10h30, 12h50, 15h10, 17h25.
mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, dim.
10, lun. 11: 19h45 / mar. 12: 20h.
(3D)

BATMAN V SUPERMAN :
L’'AUBE DE LA JUSTICE

Sortie le 23/03/2016, 2h31, Action, de
Zack Snyder. Avec Henry Cavill, Ben Af-

fleck, Gal Gadot...

tlj. 16h.mer. 6, sam. 9, mar. 12:
12h50, 19h15, 21h55 / jeu. 7, ven.
8: 10h45, 19h15, 21h55 / dim.
10: 10h45, 12h50, 19h15 / lun.
11: 10h45, 12h50, 21h55.(3D)mer.
6, sam. 9, mar. 12: 10h45 / jeu.

7, ven. 8: 12h50 / dim. 10:

21h55 / lun. 11: 19h15.(3D, VO)

LA DREAM TEAM

Sortie le 23/03/2016, 1h35, Comédie,
de Thomas Sorriaux. Avec Medi Sadoun,
Yvonne Gradelet, Francois Rabette...
mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9,

lun. 11: 13h15, 22h30 / dim. 10:
22h30 / mar. 12: 13h15.

MEDECIN DE CAMPAGNE

Sortie le 23/03/2016, 1h42, Comé-
die dramatique, de Thomas Lilti. Avec
Francois Cluzet, Marianne Denicourt,
Isabelle Sadoyan...

tlj. 11h, 13h45, 16h45, 19h25,
21h50.

ROSALIE BLUM

Sortie le 23/03/2016, 1h35, Comé-
die, de Julien Rappeneau. Avec Noémie
Lvovsky, Pierre Diot, Kyan Khojandi...
mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, lun.
11: 11h, 15h25, 20h / dim. 10:

13h / mar. 12: 11h, 15h25.

10 CLOVERFIELD LANE
Sortie le 16/03/2016, 1h45, Thriller,
Science fiction, de Dan Trachtenberg.
Avec Mary Elizabeth Winstead, John
Goodman, John Gallagher Jr....

tlj. 22h30.

DIVERGENTE 3 : AU-DELA DU
MUR

Sortie le 09/03/2016, 2h00, Science
fiction, Aventure, de Robert Sch-
wentke. Avec Shailene Woodley, Theo
James, Ansel Elgort...

tlj. 10h15, 13h55, 16h30, 19h10,
22h25.

CELIBATAIRE, MODE
D’EMPLOI

Sortie le 02/03/2016, 1h50, Comédie,
de Christian Ditter. Avec Dakota John-
son, Rebel Wilson, Damon Wayans Jr....
tlj. 22h10.

PATTAYA

Sortie le 24/02/2016, 1h37, Comédie,
de Franck Gastambide. Avec Franck Gas-
tambide, Malik Bentalha, Ramzy Bedia...
tlj. 15h10.

THE REVENANT

Sortie le 24/02/2016, 2h36, Aventure,
de Alejandro Gonzdlez Ifdrritu. Avec
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy, Domh-
nall Gleeson...

tlj. 21h. ((Int. -12 ans))

ZOOTOPIE

Sortie le 17/02/2016, 1h48, Anima-
tion, Comédie, de Byron Howard, Rich
Moore. Avec Lubna Gourion, Pascal EIbé,

Thomas Ngijol...
tlj. 10h25, 13h, 15h30, 18h.

DON QUICHOTTE

1h40, Fiction, de Georg Wilhelm Pabst.
Avec Mady Berry, Féodor Chaliapine, Alf
Marchal...

dim. 10: 17h.

LES VISITEURS 3 - LA
REVOLUTION

Sortie le 06/04/2016, 1h50, Comédie,
de Jean-Marie Poire. Avec Christian Cla-
vier, Jean Reno, Franck Dubosc...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, lun.
11, mar. 12: 10h30, 13h30, 16h30,
17h35, 19h30, 22h15 / dim. 10:
10h30, 13h30, 16h30, 19h30,
22h15.

LES 400 COUPS

A BIGGER SPLASH

Sortie le 06/04/2016, 2h05, Policier,
Drame, de Luca Guadagnino. Avec Til-
da Swinton, Ralph Fiennes, Dakota John-
son...

Une légende du rock part sur lile
avec son compagnon, pour se repo-
ser, un producteur de musique ico-
noclaste avec qui elle a eu autrefois
une liaison, débarque avec sa fille
Pénélope, la situation se complique.

tlj. 17h15, 21h45.(VO)

DEMOLITION

Sortie le 06/04/2016, 1h41, Drame,
de Jean-Marc Vallée. Avec Debra Monk,
Jake Gyllenhaal, Naomi Watts...
Banquier d’affaires ayant brillam-
ment réussi, Davis a perdu le gofit
de vivre depuis que sa femme est
décédée dans un tragique accident
de voiture. Malgré son beau-pére qui
le pousse a se ressaisir, il sombre de
plus en plus...

tlj. 13h15, 19h45, 22h.(VO)

EVA NE DORT PAS

Sortie le 06/04/2016, 1h27, Drame,
Historique, de Pablo Aguero. Avec Gael
Garcia Bernal, Miguel Angel Sola, Denis
Lavant...

1952, Eva Perén vient de mourir a
33 ans. Elle est la figure politique
la plus aimée et la plus haie d’Ar-
gentine. On charge un spécialiste
de U'embaumer. Des années d’effort,
une parfaite réussite...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, lun.
11, mar. 12: 19h45 / dim. 10: 11h,
19h45.(V0)

HIGH-RISE

Sortie le 06/04/2016, 1h59, Science
fiction, Drame, de Ben Wheatley. Avec
Kenneth Hadley, Tom Hiddleston, Elisa-
beth Moss...

1975. Le Dr Robert Laing, en quéte
d’anonymat, emménage pres de
Londres dans un nouvel apparte-
ment d'une tour a peine achevée;
mais il va vite découvrir que ses voi-
sins, obsédés par une étrange rivali-
té, n’ont pas l'intention de le laisser
en paix... Bientot, il se prend a leur
jeu...

tlj. 17h15, 21h45.(VO)

L’'AVENIR

Sortie le 06/04/2016, 1h40, Drame, de
Mia Hansen-Love. Avec Isabelle Hup-
pert, André Marcon, Roman Kolinka...
Nathalie est professeur de philoso-
phie dans un lycée parisien. Pas-
sionnée par son travail, elle aime
par-dessus tout transmettre son goit
de la pensée. Mariée, deux enfants,
elle partage sa vie entre sa famille,
ses anciens éléves et sa mere, trés
possessive...

tlj. 13h15, 15h25, 19h45.

LA SOCIOLOGUE ET L'OURSON
Sortie le 06/04/2016, 1h18, Documen-
taire, de Etienne Chaillou, Mathias The-
1y.

De septembre 2012 a mai 2013, la
France s’enflamme sur le projet de
loi du Mariage pour tous. Pendant
ces neuf mois de gestation législa-
tive, Ia sociologue Iréne Théry ra-
conte a son fils les enjeux du débat.
De ces récits nait un cinéma d’ours
en peluches, de jouets, de bouts de
cartons...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, lun.
11, mar. 12: 17h45 / dim. 10: 11h,
17h45.

MANDARINES

Sortie le 06/04/2016, 1h27, Drame,
Guerre, de Zaza Urushadze. Avec Lem-
bit Ulfsak, Misha Meskhi, Giorgi Naka-
shidze...

En 1990, la guerre fait rage en Ab-
khazie. Un village ne compte plus
que deux habitants d’origine esto-
nienne, un vieil homme et un pro-
ducteur de mandarines qui refuse
de quitter sa plantation alors que les
fruits sont presque miirs.

tlj. 17h30.(V0)

SKY

Sortie le 06/04/2016, 1h42, Thriller,
Drame, de Fabienne Berthaud. Avec
Diane Kruger, Norman Reedus, Gilles
Lellouche...

En vacances avec son mari dans
U'Ouest américain, Romy décide de
mettre fin a cette relation toxique
et de reprendre sa vie en main. De
Las Vegas aux plaines du Nevada,
la route sera jalonnée de rencontres
improbables, intenses et toutes por-
teuses d’'un nouvel espoir...

tlj. 17h35, 22h.(VO)

VISITE OU MEMOIRES ET
CONFESSIONS

Sortie le 06/04/2016, Documentaire,
Biopic, de Manoel de Oliveira. Avec Ma-
noel de Oliveira,

En 1982, réalisé dans le plus grand
secret, ce film autobiographique ne
devait étre visible qu'aprés la mort
du réalisateur, Manoel de Oliveira.
Sa vision de la vie, son cinéma et la
demeure familiale qu'il a tant aimée.
tlj. 17h55.(Vv0)

GOOD LUCK ALGERIA

Sortie le 30/03/2016, 1h30, Comédie,
de Farid Bentoumi. Avec Sami Boudjila,
Franck Gastambide, Chiara Mastroian-
ni...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, dim.
10, lun. 11: 13h15, 19h50 / mar.
12: 13h15.

LE COEUR REGULIER

Sortie le 30/03/2016, 1h35, Drame, de
Vanja D’Alcantara. Avec Isabelle Carré,
Jun Kunimura, Niels Schneider...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, lun.
11, mar. 12: 15h25 / dim. 10: 11h,
15h25.

QUAND ON A 17 ANS

Sortie le 30/03/2016, 1h56, Drame,
de André Téchiné. Avec Kacey Mottet
Klein, Corentin Fila, Alexis Loret...

mer. 6, ven. 8, sam. 9, dim. 10, lun.
11, mar. 12: 13h15, 15h35, 19h40,
22h / jeu. 7: 15h35, 19h40, 22h.

SUNSET SONG

Sortie le 30/03/2016, 2h12, Drame, de
Terence Davies. Avec Agyness Deyn, Ju-
lian Nest, Jamie Michie...

tlj. 13h15.(VO)

UN MONSTRE A MILLE TETES
Sortie le 30/03/2016, 1h14, Thriller,
Drame, de Rodrigo Pld. Avec Harold
Torres, Jana Raluy, Sebastian Aguirre
Boéda...

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9, dim.
10: 21h50.(VO)

VOLTA A TERRA

Sortie le 30/03/2016, 1h18, Documen-
taire, de Jodo Pedro Pldcido. Avec Da-
niel Xavier Pereira, Antonio Guimardes,
Daniela Barroso...

mer. 6, ven. 8, dim. 10, mar. 12:
17h35.(V0)

CHALA, UNE ENFANCE
CUBAINE

Sortie le 23/03/2016, 1h48, Comédie
dramatique, de Ernesto Daranas. Avec
Armando Valdes Freire, Alina Rodriguez,
Silvia Aguila...

jeu.7,sam. 9, lun. 11: 17h35 / dim.
10: 11h.(VO)

MEDECIN DE CAMPAGNE

Sortie le 23/03/2016, 1h42, Comé-
die dramatique, de Thomas Lilti. Avec
Francois Cluzet, Marianne Denicourt,
Isabelle Sadoyan...

mer. 6, ven. 8, sam. 9, dim. 10, lun.
11, mar. 12: 13h15, 15h30, 19h45,
22h / jeu. 7: 15h30, 19h45, 22h.

ROSALIE BLUM

Sortie le 23/03/2016, 1h35, Comé-
die, de Julien Rappeneau. Avec Noémie
Lvovsky, Pierre Diot, Kyan Khojandi...

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 6 AVRIL 2016

mer. 6, jeu. 7, ven. 8, sam. 9,
dim. 10, mar. 12: 13h15, 15h15,
19h45 / lun. 11: 13h15, 15h15.

JODOROWSKY'S DUNE

Sortie le 16/03/2016, 1h25, Documen-
taire, Science fiction, de Frank Pavich.
Avec Alejandro Jodorowsky, Michel Sey-
doux, HR. Giger...

mar. 12: 20h15.(VO0)

ZOOTOPIE

Sortie le 17/02/2016, 1h48, Anima-
tion, Comédie, de Byron Howard, Rich
Moore. Avec Lubna Gourion, Pascal EIbé,
Thomas Ngijol...

tlj. 15h20.

DEMAIN

Sortie le 02/12/2015, 1h58, Documen-
taire, de Cyril Dion, Mélanie Laurent.
Avec Cyril Dion, Mélanie Laurent,

dim. 10: 11h.

PAT ET MAT

Sortie le 15/10/2014, 0h40, Anima-
tion, de Marek Benes.

mer. 6, ven. 8, sam. 9, dim. 10, lun.
11, mar. 12: 16h / jeu. 7: 13h45,
16h.

CINEVILLE

LES VISITEURS 3 - LA
REVOLUTION

Sortie le 06/04/2016, 1h50, Comédie,
de Jean-Marie Poire. Avec Christian Cla-
vier, Jean Reno, Franck Dubosc...

tlj. 10h40, 14h, 16h15, 18h30,
20h45, 22h20.

FIVE

Sortie le 30/03/2016, 1h42, Comédie,
de Igor Gotesman. Avec Pierre Niney,
Francois Civil, Igor Gotesman...

tlj. 13h40, 15h45, 20h10, 22h25.

KUNG FU PANDA 3

Sortie le 30/03/2016, 1h35, Aventure,
Animation, de Jennifer Yuh, Alessandro
Carloni. Avec Manu Payet, Pierre Arditi,
Alison Wheeler...

tlj. 10h55, 13h45, 15h45, 17h45.tl;j.
19h45.(3D)

BATMAN V SUPERMAN :
L’AUBE DE LA JUSTICE

Sortie le 23/03/2016, 2h31, Action, de
Zack Snyder. Avec Henry Cavill, Ben Af-
fleck, Gal Gadot...

tlj. 10h30, 13h35, 19h25.tlj. 16h30,
21h40.(3D)

MEDECIN DE CAMPAGNE

Sortie le 23/03/2016, 1h42, Comé-
die dramatique, de Thomas Lilti. Avec
Francois Cluzet, Marianne Denicourt,
Isabelle Sadoyan...

mer. 6, jeu. 7, sam. 9, dim. 10, lun.
11, mar. 12: 10h45, 14h, 16h05,
18h10, 20h15, 22h20 / ven. 8:
10h45, 14h, 16h05, 18h10, 20h15.

MARSEILLE

Sortie le 16/03/2016, 1h42, Comédie,
Drame, de Kad Merad. Avec Kad Merad,
Mathieu Madenian, Eric Fraticelli...

tlj. 17h55.

DIVERGENTE 3 : AU-DELA DU
MUR

Sortie le 09/03/2016, 2h00, Science
fiction, Aventure, de Robert Sch-
wentke. Avec Shailene Woodley, Theo
James, Ansel Elgort...

mer. 6, jeu. 7, sam. 9, lun. 11,

mar. 12: 10h35, 20h, 22h10 / ven.
8: 10h35, 22h10 / dim. 10: 20h,
22h10.

ZO0OTOPIE

Sortie le 17/02/2016, 1h48, Anima-
tion, Comédie, de Byron Howard, Rich
Moore. Avec Lubna Gourion, Pascal EIbé,
Thomas Ngijol...

tlj. 10h45, 13h40, 15h50, 18h.

LE VOYAGE D'ARLO

Sortie le 25/11/2015, 1h34, Aventure,
Animation, de Peter Sohn. Avec Ray-
mond Ochoa, Sam Elliott, Frances Mc-
dormand...

dim. 10: 11h.
JOHNNY HALLYDAY - CONCERT

EVENEMENT EN DIRECT
Sortie le 26/03/2016, 2h00, Concert,

ven. 8: 21h.



Cherry Plum, c’est
aussi...

Xavier Pourcher aux claviers
et aux cheeurs.

Pierre Pleyber a la basse et
aux cheeurs.

Antoine David a la batterie et
aux percussions.

Angers en musique

Angers est un vivier de
musiciens de talents et
pourtant se faire repérer
n’est pas toujours facile !
Développer un réseau,
organiser des concerts,
sortir un album... Le
Chabada accompagne
les artistes angevins
dans leurs démarches.
La mythique salle

de concerts a méme
lancé une équipe Espoir
composée de onze
groupes et musiciens.
Un tremplin !

Le Chabada,
56 boulevard du Doyenné,
0241961340

Cherry Plum en répétition.
Sébastien Chevillard et Samuel
Gallienne répétent dans les
studios Tostaky avant un
concert.

Jeanne Ferron
jeanne ferron@angers.maville.com

Le Chabada, sa mythique
salle de concerts et... ses stu-
dios Tostaky ! Le lieu est bien
connu des artistes locaux.
C’est ici que les musiciens
angevins viennent répéter.
Cet aprés-midi-la, nous ren-
controns les membres de
Cherry Plum, concentrés
pour leur dernier filage avant
un concert parisien donné a
loccasion de la sortie de leur
deuxiéme EP. Né en 2012,
le groupe propose une folk
intime aux accents blues.
Découverts par le public lors
d’un concert a Tempo Rives en
2014, les cinq musiciens ont
été sélectionnés par un jury
pour faire partie de l'équipe

Espoir 2016 du Chabada. Les
jurés professionnels misent
sur des groupes pouvant
éclore sur la scéne nationale.
Le principal atout de cet ac-
compagnement par Le Chaba-
da ? Le carnet d’adresses. « Ils
ont des réseaux que l'on n'a
pas toujours et ils nous offrent
un soutien pour la promotion
a Paris », expliquent le chan-
teur Sébastien Chevillard et le
guitariste Samuel Gallienne.

Concert au Texas

Ce soutien se traduit aussi
par de nouvelles dates de
concerts. « L'année derniére,
nous nous sommes retrouvés
a jouer par exemple a la nuit
étudiante des Beaux-Arts avec
Black Yaya. » Plus fort encore,
le groupe s’est envolé pour

Austin en novembre 2015 a
loccasion du partenariat qui
unit la capitale du Texas avec
Angers. Un soutien financier
également avec une bourse
de 10 000 euros délivrée par
Mécene et Loire au groupe
Espoir, a répartir entre les
artistes. Cette aide permet par
exemple d’aider des artistes a
tourner un clip. Les musiciens
bénéficient également de ré-
ductions sur les locations des
studios de répétition. Mais au-
dela de l'aspect logistique et
matériel, ce pdle Espoir créé
une émulation selon Samuel
Gallienne : « il y a une bonne
dynamique entre tous les
groupes. On a lhabitude de
se cotoyer et d’échanger. Par
exemple, pour le graphisme,
on a fait appel a un membre

Les espoirs du Chabada'!

des Eagles Gift ».

L'’homme clé pour les
groupes angevins s’appelle
Stéphane Martin. Il est char-
gé de la programmation du
Chabada depuis quinze ans.
« Les groupes viennent me
voir. Je m’intéresse a ceux qui
cherchent a devenir profes-
sionnels ». Un ceil bienveillant
dans un univers extrémement
concurrentiel : « le talent ne
suffit pas. Un groupe ne peut
pas se contenter de faire de
la bonne musique ». Indépen-
damment de l'équipe Espoir, il
aide donc les groupes a orga-
niser leurs dates au Chabada.
Sur les 70 concerts annuels
du Chabada, 30 % des artistes
sont Angevins. Une belle re-
présentativité !

DU MARDI 5 AU LUNDI 18 AVRIL
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ET REGLEZ EN ANS

AVEC LA CARTE PASS

Dés 100€ d'achats cumulés Surtoutle X e o - L J|

INTERETS " magasin. Directement en caisse ! p
E ’e z
Un crédit vous engage et doit étre rembourse. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous enagager. (1) Voir conditions en magasin. » —LABUSM y 'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE.

A

1+1

Gratuit

les 2 pour

25¢

LeL:16,67€

Soit la bouteille |

Q}B_EJ' 12§o!

Champagne brut

Charles Lafitte
Belle Cuvée

Vendu seul : 25€. Soitle L :

33,33€. Existe aussi en
Grande Cuvée brut rosé

ANGERS GRAND MAINE Drive &8

Tél. 02 4122 2479.
Ouvert du lundi au samedi de 8h30 a 21h30.

ANGERS SAINT-SERGE Drive 8™

Tel. 0241053679

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 21h30.
Le samedi de 8h30 a 21h.

Carrefour (§j’optimisme

OFFRE EXCLUSIVE
CARTE PASS " |

DU MARDI 5
AU LUNDI 18 AVRIL 2016

0/0 DE REMISE

SUPPLEMENTAIRE

pour I'achat de 6 bouteilles identiques
ou carton* sur tous les vins et
champagnes présents dans le
catalogue

Offre valable uniquement en réglant avec la Carte PASS au comptant ou acrédit
renouvelable en magasin. *Vins ou Champagne de méme cru et millésime.
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Pierre Lebas en solo

Christian Ravel

La team espoir du Chabada, ce ne sont
pas des artistes débutants. Preuve
en est avec Pierre Lebas ! A 42 ans,
le musicien connait bien la scéne
puisqu’il était le chanteur du groupe
rock La Ruda pendant vingt ans. C’est
maintenant en solo qu’il revient avec
un nouvel album, Tigreville, dont la
sortie est prévue en octobre. « J'avais
envie d'un autre mode d’expression,
de m’autoriser a la lenteur, que les
mots prennent tout leur sens et leur
importance. » Un projet aux allures
de défi qui a miri pendant 3 ans. Sur
cet album, « dans la veine pop », 11
morceaux dont un duo avec Olivia
Ruiz, Roxy Bar. « Faire partie de cette
équipe nous permet d’avoir une visibi-
lité auprés des médias ou des labels.
C’est un accélérateur de carriére ! »

Simon Jourdan

REINVENTONS LA LEGENDE

Gamme a partir de 15 990 €

FREINAGE ACTIF D'URGENCE PERSONNALISABLE

TECHNOLOGIE ALLGRIP 4X&

La poésie de Grise Cornac

Derriére Grise Cornac se cachent Au-
rélie Breton et Quentin Chevrier. Elle
écrit, lui compose. L'étre a la nuit,
leur premier album est sorti en janvier
2016. « On l'a concu comme trés déta-
ché du jour, trés aérien ou le temps ne
compte plus. La partie instrumentale,
Tony Baker au piano et Coline Linder
a l'alto, permet de se plonger dans la
nuit » dévoile Aurélie. Ici, la tombée
du jour devient « une métaphore du
noir de nos tétes. C'est un moment
spécifique de lUécoute, 'esprit vaga-
bonde. » Entre le réel et le fantasme,
ils nous offrent un monde intimiste,
rempli de poésie. Un album bien ac-
cueilli par le public qui « commence
a faire son bout de chemin ». Le duo a
fait, le mois dernier, la premiére partie
de Feu ! Chatterton au Chabada. Un
joli prémice pour la suite...

i Q‘r‘
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CONNECTIVITE

(1) Prix TTC du nouveau Vitara 1.6 VT Avantage aprés déduction d’une remise exceptionnelle de 1 500 € offerte par votre concessionnaire Suzuki. Offre réservée aux particuliers dans
la limite des stocks disponibles valable pour tout achat d’un Vitara neuf du 04/01/02016 au 31/03/2016 prolongée jusqu’au 16 avril 2016, en France métropolitaine, chez les conces-
sionnaires participant. Modele présenté : Suzuki Vitara 1.6 VVT Pack : 19 790 €, remise de 1 500 € déduite + peinture métallisée So’Color en option : 850 € et pack «Barou-
deur» : 730 €. Consommations mixtes CEE gamme Vitara (I/100 km) : de 4,0 & 5,7. Emissions de CO, (g/km) : de 106 a 131. Tarifs TTC clés en main au 28/12/2015. *Un style de vie !

Garantie 3 ans ou 100 000 km au 1° terme échu.

Chris Taylor

N La pop de VedeTT

Si vous Uécoutez, elle vous
restera siirement en téte. Tuer
les gens, unique chanson en
francais et titre de leur premier
album, vous emporte dans un
univers bien singulier, et tres
plaisant. VedeTT, c’est trois
garcons, Florent Vincelot, Si-
mon Garnier et Stw. Florent dit
Nerlov, a écrit et composé les
11 chansons de l'album, sorti le
30 octobre 2015. « C’était un
besoin ! On sait que c’est trées
compliqué d’étre artiste aujour-
d’hui alors on fait ce qui nous
plait, et le mieux possible. »
Un joli résultat qu’ils défen-
dent sur scéene. Une tournée
devenue possible notamment
grace au Chabada. « Ils nous
apportent, pendant un an, une
aide financiere, psychologique
et technique. »

ey

f'-" Sy h

C’est sous le pseudonyme de San Carol
que Maxime Dobosz a décidé de faire
partager sa musique. Humain, trop hu-
main, son 2éme album, est «la somme
de plusieurs de mes affections musi-
cales les plus intimes : le shoegaze,
le krautrock et la pop pour ne citer
qu’eux. Je voulais faire un album riche

A 1a croisée des genres avec San

Angers en musique

Le rap de Rezinsky

Prenez Pepso Stavinsky, ajoutez-y
Rezo et vous trouverez le groupe
Rezinsky ! Plus qu'un groupe de rap,
« c’est un univers ». Deux personnali-
tés opposées « qui parlent de leur vie
réelle, sans limites et sans pudeur »,
décrit Pepso. Leur musique met en
avant « un monde fait de fantasmes ».
Les Hérétiques, leur premier EP, le
traduit trés bien. « On a fait un album
brut avec des textes dépouillés, assez
personnels. Des titres fragiles et assu-
més. » Un travail qui demande « telle-
ment d’'efforts qu'on voulait qu'il vive a
travers le live ». Pour ¢a, ils contactent
le Chabada et se retrouvent quelques
mois apres intégrés a l'équipe Espoir.
« Ca nous permet de faire de grandes
scénes. J'ai toujours aimé le contact
avec le public ! » Une aventure qui
continue avec Les Hérétiques 2, sortie
prévue le 6 mai. « C’est un EP encore
plus personnel que le premier, avec un
esprit différent, peut étre plus hybride,
plus réfléchi. » Nous avons hate d’en-
tendre le résultat !

EQUIPE ESPOIR 2016

11 artistes sélectionnés

La team Espoir du Chabada, c’est aus-
si The Blind Suns, Babel, Eagles Gift,
2024 et Sheraf. Choisis sur des critéres
artistiques, ils bénéficient d’aides fi-
nanciéres mais aussi techniques pour
développer et structurer leur projet. Un
joli coup de pouce qui ouvre de nom-
breuses portes, notamment celle tant
convoitée de la scéne !

Carol

a la croisée des genres. Pointu par
moments mais résolument pop finale-
ment. C’est un disque dont je suis trés
fier et ce pour un moment » Son but
ultime ? « Réaliser un disque influent
qui peut apporter une nouvelle vision
sur la création musicale. » A suivre !

www.suzuki.fr
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VAL DE LOIRE
AUTOMOBILE

ANGERS

11, bd de la Liberté
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Angers a table

Creme de chou-fleur,
légumes croquants et
espuma de lieu noir
fumé

Ingrédients :

Pour la creme de chou-fleur :
- 1 chou-fleur

- 1 litre d’eau

- 30 cl de lait

- Sel, poivre

Pour l'espuma de lieu noir :

- 300 g de lieu noir fumé et
garder 50 g pour les légumes
croquants

- 450 g de créme

- 100 g de lait entier

Pour les légumes croquants :

- 100 g de sommités de chou-
fleur

- 50 g de lieu noir fumé

- La moitié d'une carotte

- La moitié d'une échalote

- 2 cuilleres a café d'huile
d’olive

- 1 cuillére a café de vinaigre
de cidre

- Un peu de ciboulette

Préparation :

1. Pour la créme de chou-
fleur, cuire le chou-fleur cou-
pé en 8 environ 30 minutes.
Une fois cuit, égoutter le chou
et le mixer bien lisse avec le
lait.

2. Pour lespuma de lieu
noir fumé, faire chauffer la
creme, le lait et le lieu 10
minutes puis mixer et passer
au chinois. Réserver le tout au
frigo. Une fois refroidi, mettre
ce mélange en siphon avec
une cartouche de gaz. Bien
secouer et tester si la créme
retombe, ajouter une seconde
cartouche, secouer et tester
de nouveau.

3. Coupez, émincez et mélan-
gez les légumes !

4. Place au dressage ! Dans
une assiette creuse poser une
louche de créme de chou-
fleur, puis une bonne cuillére
a soupe de légumes au milieu
et enfin terminer avec l'espu-
ma.

Bon appétit !

(al5min]dulCentre'ville !
unfcadrelinealjnouridecouvririe -
IIPlus’de’2 hectares e foret

R

24 chemin du Fresne - 49130 Ste Gemmes sur Loire
www.painthallsensation.fr - 06 09 37 09 50

En cuisine avec Jeanine !

Vous ne connaissez
pas UAil des ours ? On
Vous rassure, nous non
plus ! Derriére ce nom
intriguant se cache
une plante sauvage qui
pousse dans les sous-
bois... Et c’est aussi
depuis peu le nom d'un
restaurant angevin !
Celui de Jeanine Ahosse,
passée par les cuisines
de Matignon et du
Bristol a Paris. La jeune
femme propose une
cuisine simple, fraiche
et savoureuse.

L’Ail des Ours,
8 Rue Boisnet,
0241233001

SON PARCOURS

Passage a Matignon

« Je suis originaire de Lille.
Yai fait six ans d’'études
hotelieres : BEP, CAP, bac
technologique et BTS. A la
fin des études, en 2004, jai
eu lopportunité grace a mon
prof de cuisine de partir dans
les cuisines de Matignon
pour un remplacement d’été.
A la fin de ce contrat, j'en ai
profité pour rester sur Paris et
j’ai demandé au chef de Ma-
tignon ce qu'il me conseillait.
J'ai postulé au Bristol et j'ai
été prise. J'y suis restée 4 ans
et pour la petite histoire, j’ai
rencontré mon mari la-bas...
J'ai commencé au banquet et
quelques mois apres j'étais au
gastro. J'ai fait tous les postes
de commis. J'y ai appris la
rigueur, le détail et le travail
des produits d’exception.

Etre indépendante

« Yai quitté le Bristol car j'ai
voulu suivre mon compagnon
(Antoine Landron, ndlr). Som-
melier, il partait faire une
tournée des vignobles. Nous
sommes retournés sur Lille,
j’ai travaillé dans des brasse-
ries et un étoilé. Mon mari est
ensuite parti sur Angers, je
l'ai suivi. J'ai ensuite travaillé
dans les collectivités. Mais au
niveau artistique, ce n’était
pas ca. Un jour, je suis allée
manger au Pois Gourmand et
j’ai demandé s’ils cherchaient
quelqu'un... J'y suis restée
deux ans ! I'y ai renoué avec
ce que j'aimais : la cuisine de
produits frais. Mais depuis le
début, je savais que je vou-
lais ouvrir mon restaurant. Et
j’ai commencé a chercher un
lieu ! »

a partir de

20 &

( Equipements de
protection compris )

[ V.

De bonnes ondes

« Jai visité beaucoup de
choses et 1a, on a vraiment
senti le potentiel. Il y avait
des belles ondes ! Pourquoi
U'Ail des Ours ? Lors d'un stage
de BTS, on travaillait les fleurs
comestibles et j'ai trouvé 'Ail
des ours bon et joli. C'est poé-
tique et ca change de ce que
l'on peut entendre !

Au niveau de la décoration,
j’ai mis des tons que j'aime :
le jaune et le vert qui rap-
pellent UAil des Ours. Et le
blanc. Coté matériaux, j'aime
beaucoup le bois aussi. Il y a
32 couverts et vu que je suis
toute seule en cuisine, ca
dépote bien ! J'ai fait le choix
d’ouvrir du lundi au vendredi
midi, le vendredi soir, et pour
des groupes a partir de douze,
tous les soirs. »

10 rue Saint Laud ©* ANGERS
Tél. 02412309 17 =

Pour votre santé, bougez plus. www.mangerbouger.fr
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Beaucoup d’amour !

« Je veux proposer des pro-
duits frais et cuisinés avec
amour ! Les inspirations sont
variées. » Mettons nous l'eau
a la bouche... En entrée, vous
pouvez déguster un maki de
saumon bio avec de l'avocat.
Coté plats, retrouvez une sau-
cisse de porc aux herbes faite
maison et sa cocotte de lé-
gumes, une brandade de lieu
noir fumé avec aromates et
chou fleur. Et en dessert, place
au riz au lait aux cacahueétes !
C’était au menu le jour ou
nous avons rencontré Jea-
nine mais bien évidemment,
pour garantir la fraicheur, la
jeune femme change souvent
sa carte ! COté prix, comptez
15 euros pour entrée/plat ou
plat/dessert et 19 euros pour
le menu complet !

e Choco cookie

e Moka frio

e Smoothie

e Cappuccino

o Expresso

e Café Grand Cru

I SHOP



C’est vos animaux de compa-
gnie qui vont étre contents !
Melinda Duiguou a ouvert,
il vy a quelques semaines,
I'H’Alaska, un magasin spé-
cialisé dans l'alimentation et
les accessoires pour chiens et
chats. Sa particularité ? « Tout
est garanti 100 % naturel ! »
La nourriture proposée est
« sans céréales, sans colo-
rants, sans ogm et aucune des
marques que je propose ne
testent sur les animaux ». Un
pari pour cette femme, qui est
la premiére a proposer ce type
de produits a Angers. « Dans
le centre-ville, il n’existait
pas de boutiques spéciali-
sées pour chiens et chats. Je
voulais me différencier des
grosses chaines de l'anima-
lier. Alors j’ai décidé de me
lancer ! Ca fait, moi-méme,
quelques années que je nour-
ris mes animaux de la sorte
et je ne trouvais ces aliments
que sur internet. » En plus de
la nourriture, Melinda vend
des petits accessoires, « fait
main par des artisans francais
mais aussi hollandais et polo-
nais. » Mais aussi des jouets
non toxiques et des produits
de soin naturel comme une
litiere pour chat en fibre de
coco, qu’elle est « la premiére
a commercialiser ». De quoi
faire plaisir a vos animaux a
quatre pattes!

4 rue Boisnet

facebook

Retrouvez nous sur la page facebook de
www.niort.maville.com

Chaneze a gauche sur la photo, est une passionnée de chaussures. Retrouvez-la chez V1ctona !

La mode a nos pieds

La boutique Victoria est spécialisée dans la chaussure pour femmes.

Victoria, c’est avant tout une
histoire de famille. Celle des
Pohu, passionnés de chaus-
sures ! Le pere a ouvert, il
y a trente ans, la premiere
boutique a Nantes. Place au-
jourd’hui a la fille, Chaneze,
qui a pris la reléve a Angers.
L'enseigne est, depuis trois
ans, rue Saint-Laud. Ici,
« vous trouverez uniquement
des marques européennes :
italiennes, portugaises ou en-
core espagnoles. Ce sont des
modeéles trés fins, trés fémi-
nin » explique Chanéze. Leur
credo ? Des chaussures de
moyenne gamme a des prix
abordables. De quoi plaire a
de nombreuses addicts ! « La
force du magasin est que
nous sommes multimarques.

) |

Quvert

Iy
F

du Lundi au Samedi

de 10h & 19h

Chaque marque a son style
et la cliente le reconnait. »
Sur les étals, vous trouverez
donc les griffes Tropéziennes,
Perlato, Dorking ou encore
Impact. « La tendance, en ce
moment, ce sont les couleurs
dorées, argentés ou encore
les imprimés animaliers. Les
petites derbys sont, elles, par-
faites pour la mi-saison. »

Ouvert a toutes

« L’avantage d’étre une en-
seigne indépendante est notre
contact avec la clientéle. On
répond au mieux a leurs be-
soins et leurs attentes. Nous
faisons aussi trés attention
a la souplesse du cuir, au
confort, a travailler avec
des matiéres nobles. » CoOté

chaussures, le choix est varié :
bottines, escarpins ou encore
nu-pieds pour cet été nous
font les yeux doux. « Le but
est que toutes les générations
trouvent leur bonheur ! »
Et pour ca, comptez sur les
conseils de la patronne des
lieux, toujours souriante !
« Nous avons voulu créer une
ambiance cosy pour que les
clientes se sentent bien. Nous
voulons qu’elles se reflétent
dans la chaussure, qu’elles
s’identifient au modéle. Pour
cela, nous faisons preuve
d’empathie en nous mettant a
sa place ! » N'hésitez donc pas
a franchir la porte... Chez Vic-
toria vous trouverez slirement
votre bonheur !

33 rue Saint-Laud

INS

*Voir condifio
Valable uniq

Epi

BODY MINUTE LANCE POUR'

1/2 jambes
+ maillot
+aqisselles

seulement du
lundi au jeudi

8€

s * Relaxation * UVA
25 rue Plantagenét e 49100 Angers « 02 41 86 06 14 ¢ www.bodyminute.com
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« Jadore le concept ! Les
bagels sont faits devant nous
avec des produits frais. Et puis
c’est super bon ! »

61 rue Saint-Laud

French Coffee

« L’endroit est hyper cosy !
C’est parfait pour boire une
boisson chaude comme
froide ! »

10 rue Saint-Laud

Chez Zizanie

SC
LI s

« Cette boutique de prét a
porter a du choix, sans cesse
renouvelé. Le style est assez
jeune et super sympa ! »

19 rue Valdemaine

OUS LE FORFAIT *COR

NS RENDEZ-VOUS v
gtf LUNDI AU SAMEDI

BODY &
mlnute Aﬁ




Angers d’hier et d’'aujourd’hui

Sportez-vous bien ! 3/3

Finissons notre série en
beauté avec des sports
que vous connaissez
bien ! Place donc a la
gymnastique, au foot-
ball avec le SCO mais
aussi a la boule de fort,
véritable tradition et
passion a Angers. Du
passe-temps a la compé-
titon, revivez les grands
moments de ces disci-
plines toujours autant
appréciées !

La gymnastique avait sa féte
fédérale ! Ci-contre, vous pouvez
voir la remise du drapeau fédéral
par les gymnastes de Troyes aux

gymnastes d’Angers en mai 1909.

Un peu d’histoire...
Jeu subtil, tout en adresse, la
boule de fort est une tradition
en Anjou. Le jeu se pratique
avec des boules spéciales en
buis, puis en cormier ou en
fréne, de treize centimetres
de diametre, cerclées de fer
et légérement aplaties de
chaque coté. Elles posse-
dent un coté faible, évidé
sur une surface de quatre
centimetres et un coté fort,
quelquefois renforcé d'une
petite masse de plomb. Il
faut beaucoup de virtuosité
pour les faire rouler sur les
bords incurvés du jeu et par-
venir le plus pres possible
du « maitre » (le cochonnet
dans un jeu de boule ordi-
naire).

Le Dez Brandweiner Le Vergos

On ne finirait pas cette série sans l'équipe de football du SCO, présidé a l'époque
par M. Girard-Debray . Ici, I'équipe vu par le caricaturiste Catrouy en 1933.

HION ues SOCIETES
pe GYMNASTIQUE

DE
1 FRANCE

te federale

+ MORICE

REMERCIEMENTS

Cartes postales

Nous remercions le club car-
tophile d’Anjou et tout parti-
culierement rené Chevalier
qui a accepté de partager avec
nous sa collection de cartes
postales pour la réalisation
de cette série Angers d’hier et
d’aujourd’hui.

v W

La boule de fort, sport national des Angevins au 19éme siécle ! Nombreux étaient les joueurs comme Monsieur Cointreau, a droite.

Jean-Claude Tigé
- 1

Voila un joueur du Cercle de Boule de Fort de I'Ormeau. Pour Jean-Claude Tigé, le
président, « ce jeu défie le temps et les modes ». La preuve !
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country avec Jean-Louis !

Sortez vos bottes et vos
chapeaux de cow-boy,
cette semaine nous
vous emmenons faire
de la danse country !
Jean-Louis, président du
club Rock Step Country
et animateur, nous fait
partager sa passion pour
cette discipline venue
des Appalaches, aux
Etats-Unis.

Rock Step Country,
0241604154

SON PARCOURS

Un accro de country

« Jécoutais de la musique
country depuis bien long-
temps. J'ai appris qu'un club
se fondait a Angers, en 2008,
j’ai essayé et trouvé ca inté-
ressant ! Quand on commence
a mettre un pied, on est pris
dedans ! On devient vite ac-
cro ! Fin 2011, on m’a sollicité
pour reprendre les rénes du
club, j’ai accepté. Depuis tout
se passe bien ! Jenchaine
mon role de président et de
professeur des cours Novices
1. C'est trés enrichissant de
voir les progres des éleves et
ca me fait plaisir de voir qu’a
la fin on peut tous danser en-
semble ! »

Angers sport

Testeé pour vous... La danse

Un joli mélange

« La danse country vient des
montagnes Appalaches, aux
Etats-Unis. De nombreux im-
migrés européens y vivaient.
Alors, lors des rassemble-
ments, ils sortaient les ins-
truments qu’ils avaient et la
musique qu’ils connaissaient.
Chacun a apporté son style,
c’est pour ¢ca qu'on retrouve
toutes sortes de rythmes : des
valses, du swing, du rock ou
encore du chacha... C'est une
danse chorégraphiée, avec
des pas codés, en ligne. Il
existe des milliers de choré-
graphies ! On en apprend sans
fin ! Sa diversité, voila ce que
j'aime ! »

L’esprit country

« Nous avons plusieurs ni-
veaux, de débutant a novice 2.
Le but de nos cours est de col-
ler a l'actualité des bals coun-
try. Des danses sont mises
en avant pour étre apprises,
comme ¢a lorsque nous nous
retrouvons lors de ces évé-
nements, tout le monde sait
faire les mémes pas. Notre
particularité est que nous
dansons exclusivement sur
de la musique country ! Pour
la tenue, nous tenons au cha-
peau ainsi qu’aux chaussures
fermées pour éviter de glisser.
Tout le monde peut venir,
chacun va a son rythme, notre
doyenne a 80 ans ! »

ZA du moulin de

49480 SAINT
06 8501 48 57

<

s landes ® rue de
SYLVAIN D’ANJOU

a 5 minutes
d’angers

e 1

FUN TEAM

PAINTBALL

PPartisanat

www.fun-team-49.fr
£ fu nteam49

Opération
du 25 mars

au 16 avril

PREMIA 7mm + STR-

Garantie domestique 15

Prix valable uni

Nombreuses offres
a découvrir...

Sol stratifié a clic épaisseur 7 mm. Pose facile.
Résistant a 'usure et aux chocs. Surface anti-bactérielle.

7,90 € le m? soit 19,51 € le paquet de 2,47 m?.

LES COMPETITIONS

Non, des animations !

« Nous ne participons pas a
des compétitions. Nous vou-
lons que ca reste un plaisir !
Par contre, nous faisons des
animations dans des associa-
tions, des soirées ou des fétes
de quartier. Un groupe de dé-
monstration, de 15 personnes,
est prévu a cet effet. Nous
invitons, d‘ailleurs, tous les
amateurs de musique country
a venir assister a notre bal,
le 9 avril, a Soucelles. Un or-
chestre, les Backwest, jouera
de la musique live ! J’adore la
musique country, ca raconte
la vie de tous les jours, du
quotidien, avec ses joies et
ses peines. »

ILS PRATIQUENT

" Florence

52 ans

J’ai commencé en septembre et
j'adore ca ! Ca a quelque chose
de passionnant. L’ambiance est
trés festive et sympa. Et comme
dirait Jean-Louis, la country on
devient vite accro mais ce n’est
pas grave, on peut la consommer
sans modération !

7

Stéphane

| { ' 46 ans

ai découvert la danse country

totalement par hasard. Je vou-
lais trouver une activité de groupe
qui bouge mais sans trop forcer
non plus ! Et il faut dire qu’on
se prend vite au jeu ! J'aime la
musique et 'ambiance. Le plus
de cette discipline c’est qu’'on n'a
pas besoin d’avoir des prérequis,
on s’y met facilement !

Pierrette

Retraitée

‘e suis arrivée en 2009 avec

la création de lassociation.
Je n’avais jamais fait de danse
avant ! Et ca m’a passionné ! J'ai
découvert que j'étais capable de
faire de la danse country, ca m’a
emballé. Au bout d'un certain
temps, on m’a proposé d’étre prof,
ce que jai accepté ! J'ai fait des
formations pédagogiques et je
m’occupe maintenant des deux
cours débutants et des intermé-
diaires, toujours avec cette méme
passion. Je donne des cours tous
les soirs ! Cette discipline est
trés bonne pour le physique et la
mémoire. Par exemple, je connais
200 chorégraphies différentes !
Autant dire que je n’ai pas le
temps de m’ennuyer !

1600 CHENE SAN DIEGO

ans. Dim. : 1285 mm L x 192 |. mm.

sur la teinte pré

30, Bd du Doyenné » ANGERS

Tél. 02 41 34 95 00
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Au printemps,
les SOLS s’exposent !

Stratifié Expert Click PREMIA
Chéne San Diego

ESPACE

revetements




Mon week-end angevin

Avec Ludovic Levéeque

Petit, il voyait passer le
triathlon de Villevéque
sous ses fenétres et
disait a ses parents que
c'était ce qu'il voulait
faire de sa vie. Aujour-
d’hui, Ludovic Lévéque,
32 ans, est un triathlete
confirmé. Fin juin, il par-
ticipera au Swissman, un
triathlon de l'extréme
en Suisse. Au menu :
3,8 km de natation,

180 km de vélo et 42
km de course a pied !

« Ce qui m’intéresse
c’est la durée de l'effort,
repousser les limites du
corps. » Entre sport et
détente, les week-ends
de Ludovic sont bien
remplis !

.= S| e
H Voyager a Thai l'Inde

Samedi soir. « J'ai un régime

alimentaire draconien. Heureuse-
ment, il y a des moments aprés des
grosses épreuves oll on peut récupé-
rer. J’adore leur cuisine épicée, les
nouilles asiatiques... »

H Un entrainement au
parc Balzac

Vendredi matin. Pour

Ludovic Lévéque, les en-
trainements se font souvent
le matin. Et lui aussi choisit
lUincontournable parc Balzac
pour des séances matinales
et intensives ! Histoire de se
préparer aux 42 kilometres de
course a pied d'un triathlon
de Uextréme... « Une fois par
semaine, je coache des gens.
J'encadre des coureurs sur une
application communautaire. Et
j’utilise a fond Angers : Balzac,
Uétang Saint-Nicolas, le pont
Confluences, le boulevard Pat-
ton, les marches de la cathé-
drale... »

S el
"KJ e T

B Le Bistrot Louboutin

Vendredi, 20 heures. « J'y vais

avec ma compagne, avant un ciné.
Jaime étre au calme, c’est un cocon.
C’est de la cuisine classique, j'aime
prendre par exemple les hamburgers
un peu modernes. »

e Ay
B Récupération a l'étang
Dimanche aprés-midi. « Quand
je vais a l'étang Saint-Nicolas,
c’est une sortie de récupération avec

un footing classique d'une heure.
C’est la campagne en pleine ville ! »

Triathléte, Ludovic Lévéque dirige aussi
le club de coaching 02fit a I'Atoll !
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S.G.

B Se faire une toile

Vendredi, 22 heures.

« On y va a peu pres deux
fois par mois. Niveau films,
on a les mémes golits avec
ma compagne. On aime les
grosses productions et les
comédies francaises. Dernie-
rement, on a beaucoup aimé
Star Wars. »

M Direction le stade !

Samedi, fin d’apres-

midi. « Je rate rarement
un match du SCO. Je vais
méme les voir a Uextérieur !
Jétais trés content au début
de la saison, je le suis un peu
moins aujourd’hui... Mais
on n'a pas les moyens des
grosses cylindrées. »

PRATIQUE

Les adresses

1. Le parc Balzac.

2. Bistrot Louboutin. 7 place Mo-
liere.

3. Gaumont multiplexe. 1 avenue
des Droits de 'Homme.

4. Stade Jean Bouin. Boulevard
Pierre de Coubertin.

5. Thai UInde. 9 rue des 2 Haies.

6. L’étang Saint-Nicolas.



LA PHOTO DE LA SEMAINE

Et vous, vous allez ou ?

Alan Hutchinson

On peut aussi voyager avec les yeux...

Avec le printemps, ce sont les
vacances qui pointent le bout
de leur nez ! L’occasion, pour-
quoi pas, de s’évader quelques
jours. En train, les destina-
tions ne manquent pas ! Merci
a notre lecteur Alan Hutchin-
son d’avoir partagé avec nous
cette jolie photo prise a la gare
Saint Laud. « Décidément
cette passerelle me donnera

écrit-il. Alors pour ceux qui
n’ont pas la chance de partir,
il est toujours bon de réver
sur les quais... Si vous aussi,
vous souhaitez partager avec
nous vos photos, envoyez vos
clichés a redaction@angers.
maville.com ou postez les sur
les réseaux sociaux avec le
mot-clé angersmaville.

Stéphanie

Stéphanie est passionnée de meubles anciens. Son activité favorite ? Leur donner une seconde vie !

Tout pour la deco

Chiner, restaurer, patiner...

Si vous aimez la décoration,
vous allez étre comblés !
C’est en 2008 que Stéphanie
a ouvert son blog, « L’esprit
de Fannie » pour « partager
sa passion et échanger sur
le sujet ». Un engouement
survenu lors de l'achat d'une
vieille batisse. « Nous avons
di tout retaper, j'ai alors
commencé a chercher des

objets anciens que je remet-
tais au gofit du jour. » De 13,
elle na plus jamais arrété
méme si elle avoue que sa
maison commence a étre
« bien remplie » ! Ce qu’elle
aime ? Chiner ! « Je fais les
vide-greniers et je me rends
aussi a Emmaiis. 90 % de mes
meubles proviennent de ces
endroits. » De quoi donner des

Découvrez 'Esprit de Fannie, une passionnée.

idées ! Et c’est ce qu’elle fait
en publiant ses photos sur son
blog et son compte Instagram.
Restauration, objet tendance
et petite trouvaille, tout y est !
N'hésitez donc pas a piquer
des idées !

espritdefannie.canalblog.com

toujours U'envie de voyager »,

avec
angers.maville... gt

Gagnez

placestpour

le MONDE des

Klissing
Production

Bon a compléter’
GRAND JEU Le Monde des Dinosaures

* Jeu gratuit sans obligation d’achat.
Un bulletin par famille

A renvoyer avant le lundi 11 avril 2016

a Angersmaville - Précom «Jeu Le Monde

des Dinosaures» 35, rue du Chéteau-d’Orge-

mont - BP 50946 - 49009 Angers Cedex 01

0U envoyez-nous vos coordonnées en

précisant «Jeu Le Monde des Dinosaures»

par mail & jeux.angersmaville@precom.fr

Le tirage au sort sera effectué le lundi 11 avril
a 14h parmi les bulletins complets

Prénom :
Adresse :

PLACE DU CHAPEAU DE GENDARME
pres du C.C.Géant La Roseraie

ANGER

PROLONGATION
JUSQU’AU

7 A\IRIL

www.lemondedesdlnosuures.sltew.fr s

]

ot

Tous les jours

ICRELERE]

INFO: 06 60 57 67 48

Age : [0 18-25 ans
(1 36-45 ans

1 26-35 ans
146 ans et +
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MOTSFLECHES

Avec les sept lettres numérotées,
reconstituez un mot défini par : lieu de vie.

Lol 2 o of s of 4

CREPE [ DERNIER [—y DEE ONCLEDE W SIGLE POUR ] . 4 ONLES MET (—y
FOURREE GARGON PRECONGUE LENFANT LALLE- ON LOUVRE i
MEXICAINE ELLE FAT RADIO MAGNE DENG%\[S)E FAIT T()UléRNER
ETANCHE LE POIDS DES ILES CIRCULAIRE EFFACERAS LUI-MEME
L v v v v DIVISION v
DUTEMPS P>
PASSE
BORNEE
SITUATION v
DECOM- P>
PARAISON
UNEE 4
DONNA UN
b A b
CONCENTRE
3 AU MEME
ENDROIT
§ A\
EXPRESSION CEST DISTANCE
ENRICHIR | DU CAPRICE P LUNDES P> Soonoe
UNE SAUCE [— CINQ SENS ANGIENNE
REFLECHI SIDERE 5 AIDE
L M M B0 P v
PANTALON A
JAMBES
BOUFFANTES
IL FUT SACRE V[ FiGure suR
LADY TRA- < > )
GIQUEMENT EN EGYPTE DES SKIS ECLUSER
DISPARUE ALLER- COUSINS
RETOUR 1 DE LUNAU
v Y1 | T ar L \4
L PETIT COURS . BAE |
SITUATION
COTIER SuAToN NIPPONE
CONTRE LA LIERE MAUVAIS
GRAVITATION VOYAGES 2
couLECTeNT . FLAGEOLET P v v v CESTUN
: VAINQUEUR
DES TUYAUX ' >
E : ACTEUR N
DE ROSE ! DE GEANT PUISSANCE
L NEVEeR Y DECHET
NELESA
s P DU CORPS
RENCONTRES
GRANDE SERVICE D v
PATRIARCHE P> VOILE > :
AVANT b TRIANGU- > DE PRESSE :
LEZINC . LARE ,DEUX
DECHIFFRE 6 AROME
L QUIEST v ARME DE v
LIS GUERRE P>
LIONE MEDIEVALE 7
o COLLES ANGLA
SECRET
’ FORTES P> DeTGUEs P
Lo xv

M/O/T/SMELANGE'S

Rayez dans le tableau les mots de la liste.
Les lettres restantes forment un mot défini par :

il sait monter.

AILE ETOC REIS

AMARRE EXAUCER REMPLIR

APPREHENDER  EXEMPLE SCENARIO

CHARADE FELIN SERIEUX

CHIC FENNEC SIFFLEMENT

CICATRICE FRIVOLITE SPIRITUALITE

DEFICIT LYCAON SQUELETTE

ECUME LYCEEN SUBCONSCIENT

ENERVEMENT MILLE-FEUILLE TARIF

EPEE NAVIGATEUR TEXTILE

EPICARPE PALPITER TUBULAIRE

EPINETTE PANARIS

ESTOMAC PETROLE
NI L E F EPRAT C I P E
OREDNEUHTE RUZPUPAE
Al CATAUMENSNS
CMRRET I P L AP A'I
Y1 OAETI L OV I RF
LLHHNNISIIE I R I F
ELY CETENI RIRGII S L
LEY TR I CETA AT S E
PF T 1 VC 1 S UTUA QWM
MEECE S CEBE AU E
EUX I MNAEUWUL E N
X1 T F E OTMULR BRI L T
EL I ENUCRUARTEA
TLLDTW B 1 CI1 RETR
OEE X A UCEWU RWZPRTI
CAMOT S ECENNE F

N N[ =

Placez les six
rails ci- dessous
dans le jeu (sans
les tourner), afin
de relier le train
ala gare.

SOLUTIONS

Trouvez la valeur des symboles, sachant que le total
des points des symboles d’une frise est égal a 18.

VO 460
Voot
AKX K

-

4

4 ®

Déplacez trois
allumettes sur
le dessin pour
former au total
deux croix et

trois rectangles.

||

-
i O —

gl

O—

Ll L]

Rayez une lettre par mot afin que les lettres restantes

SFINVTIIN SLON

FACILE

f{ L1¥7|8]G|9|L|E|6|C forment dans I'ordre un nouveau mot. Notez les lettres
r T cslelzlgslvlelL]1l]|o rayées a droite pour écrire verticalement un mot de 7 lettres.
f 6/L|9]€|L|C]|8|%|S
%: LT}ZQLE)BSVLE .
¥718|G|C|EL]|6|9]L y
B EErEnGEEER A/B|I' M| E R =
“|L|S|E|L|6|8]|9|C\Y
"HNIHNOG : ¥s° Jow &7 '3AN0D
- I19NO - SHNOD - 3043d 9|¢|6]¥|S Enl)ic?af#s
- 3HENO - NIONY - HAWIY
S3AVH S10IN N 0 M B R E|=
"3dOLOI] : 1S9 JoANOU} € Jow 7]
o || AB G %€
[
S3SI44 S31 P E R C H E
C{O| Ul R| S| E|=
Ol N G  U|l L E|=»
J10A INNOE
"HIANDT : 189 JoANOI} B Jow &7 C O U D R E »
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Vous n’avez pas plongé
votre nez dans les infos
la semaine derniere ?
Pas de panique, la ré-
daction vous propose
une séance de rattra-

page.

MERCREDI 30

Le Printemps théatral

Les lycéens sur les planches
pour le Printemps théatral !
Pendant trois jours, « pres
de 270 éléeves jouent, pen-
sent et échangent autour du
théatre », nous raconte le
journal Quest France. Ils béné-
ficient notamment d’ateliers,
encadrés par des comédiens
professionnels. Une belle ini-
tiative portée par l'association
En jeu composée d’ensei-
gnants et de bénévoles. Cette
année, la thématique choisie
« le non des gens » pose une
question centrale : « qu’est ce
qu’on fait ensemble ? ».

Opération BD

Les 48 h BD sont passés par
Angers. Le principe ? Pendant
deux jours, plus de 234 000
BD ont été vendues au prix
de 1 euro dans plus de 1 400
points de ventes en France et
en Belgique. « Les revenus
générés par les ventes servent
ensuite a offrir des bandes
dessinées aux réseaux de lec-
ture publique ainsi qu'a 'ONG
Bibliotheques sans fron-
tieres » nous raconte Quest
France. Sept librairies et ma-
gasins angevins ont participé
a lUopération.

VENDREDI 1=

67¢ édition...

... Du festival d’Anjou ! Ca y
est, la programmation a été
dévoilée. Cette année, selon
le Courrier de l'Ouest, elle
« est alléchante avec vingt
piéces retenues dont quel-
ques classiques et des créa-
tions a découvrir du 13 juin au
2 juillet ». En tétes d’affiche ?
Comptez sur Pierre Arditi ou
encore Lorant Deutsch pour
vous faire passer de jolies soi-
rées d'été...

I’Tﬂb@ Photo : Ad'Hoc

7 jours a

'

A

Les enfants font connaissance avec « Terranosaure », le vélociraptor du parc.

Angers

Laurent Combet

Terra Botanica rouvre

Le parc végétal a fait sa rentrée avec de nouvelles attractions.

Lundi 4 avril

« Jurassic Botanica » ! Le
Courrier de 'Ouest fait un clin
d’ceil a la béte du parc, bapti-
sée Terranosaure. « Le caout-
chouteux dinosaure déambule
pacifiquement dans les allées
en offrant son mufle denté
aux mains peu rassurées des
plus jeunes », nous raconte
le quotidien. L’heure de la
rentrée a sonné pour le parc
samedi 2 avril et quelques
centaines de spectateurs
ont fait le déplacement pour
lUoccasion, bravant le temps

..

OUVERT PENDANT LES V)lCANCEé S’COUI[E‘
PLUS DE 35 ATTRACTIONS ! INFOS & BILLETS : PAPEAPARC.FR

DU 05 AU 17 AVRIL SAUF LES LUNDIS

couvert et la fraicheur. Pour
cette nouvelle saison, Terra
Botanica renforce son offre
avec de nouvelles attractions.
Au programme ? L' Aven-
ture 4D nous emmeéne dans le
voyage d'une goutte d’eau au
cceur d'un magnolia et dans
une réserve de dinosaures.
Le Trésor de la Pérouse nous
conte une mission botanique
autour du monde au XVIIIéme
siécle. Coté végétal, les serres
des climats extrémes ont été
totalement réaménagées. En
juillet, le plus grand champ

de dahlias jamais ouvert au
public verra le jour. Et les
enfants ne sont pas oubliés !
« Un nouveau parc de jeu
avec un sympathique village
des lutins vient enrichir U'offre
des animations familiales »,
nous explique Le Courrier
de U'Ouest. Apres des débuts
compliqués, la fréquentation
de Terra Botanica est repartie
a la hausse en 2015. Le parc
espere dépasser la barre des

230 000 visiteurs cette année
!

Les métiers d’art...

... Sont a U'honneur ! Tout le
week-end, des activités par-
fois méconnues ont été mises
en avant avec la 10e édition
des Journées européennes des
métiers d’'art. Au menu ? Des
ateliers ouverts au public pour
faire découvrir et partager des
savoirs-faires traditionnels
mais aussi spectaculaires.
Fondeur d’art, joaillier ou en-
core luthier étaient les stars
de ces journées. L’occasion
peut étre « de susciter des vo-
cations », comme le souligne
le Courrier de 'Quest.

Le SCO se maintient !

L’élite, au moins jusqu’en mai
2017 ! En battant Troyes 1 a
0 samedi, le SCO signe son
maintien. C’est Charles Diers
qui a délivré ses partenaires
dans les toutes derniéres
secondes du match. A 34
ans, il inscrit le premier but
de sa carriere en Ligue 1.
« C’est tout un symbole qu’il
marque ce but-1a, ce jour-la,
dans ce match-13a, avec ce que
ca comporte comme consé-
quences », souligne Uen-
traineur Angevin Stéphane
Moulin dans les colonnes du
Courrier de 1'Quest. La suite
pour le club ? « On va redéfinir
les objectifs avec les joueurs
parce qu’ils ont besoin de re-
lever des défis » !

Modern Times

Ce mardi, I'Orchestre National
des Pays de la Loire proposait
une plongée dans lunivers
burlesque et poétique de
Charlie Chaplin a travers une
séance de ciné-concert au
Centre des Congres. Les spec-
tateurs ont assisté a la projec-
tion du film « Les Temps Mo-
dernes », une satire du travail
a la chaine et des exigences
de productivité imposées par
lindustrialisation dans les
années 30. Une ceuvre mise
en valeur par la musique de
UONPL!

SITUE AU MANS (72)
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Conforama

Il ne tient qu’a vous d’en profiter

©BULTEX

!

BERYL MATELAS MOUSSE Ame Bultex 100 % nano 33 kg/m? 16 cm. Faces hiver et été : garnissage mousse de confort 20 kg/m? 2 cm et fibres Fresh’Air 500 g/m2. Coutil 100 % polyester traité antiacarien et antibactérien. Matelas certifié
Oeko-Tex®. 140 x 190 x 22 em. Code 545347. 664-€ -40 % 399 € dont 6 € d'éco-participation. Sommier et pieds de lit vendus séparément. *La réduction ne s'applique pas au montant de l'éco-participation. Le prix de référence chez
Conforama est e prix le plus bas pratiqué a lunité a lensemble de la clientéle au cours des 20 derniers jours précédant le début de opération. (1) Fabriqué en France.

Conforama ANGERS
1 rue NICOLAS APPERT
49100 ANGERS

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h 3 19h15
et le samedi de 10h a 19h15 sans interruption.

REALISATION Clacum - CREATION proximity BBDO - CONFORAMA FRANCE 80 bd du mandinet - Lognes - 77432 Marne-la-Vallée Cedex. N° SIREN : B 414 819 409 - RCS MEAUX.
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