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Le Mans sorties

NOUS FETONS...

Plus aucune raison
d’oublier la féte de
vos proches !

Mercredi 29
Saint Pierre / Paul. Les
Pierre sont des hommes de

devoir. Les Paul n’aiment
guére l'imprévu.

Jeudi 30

Saint Martial. Ils ont une
forte personnalité, profondé-
ment humaine.

Vendredi 1°
Saint Thierry. Ils sont sensi-
bles et émotifs.

Samedi 2
Saint Martinien. Ils sont
réservés et cartésiens.

Dimanche 3
Saint Thomas. IIs réfléchis-
sent avant d’agir.

Lundi 4
Saint Florent. Ce sont des
étres idéalistes.

Mardi 5

Saint Antoine-Marie.
Equilibre et harmonie se dé-
gagent de leur personne.

le mans.maville...
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« On plonge le public dans des
ambiances passées »

Sophie Pams
sophie.pams@lemans.maville.com

Depuis bientét 25 ans,
Uassociation Cinémaniak
transmet Uhistoire du ciné-
ma aux petits et aux grands.
Dans le cadre des Soirs
d’été, elle animera des ciné-
concerts les vendredis 15,
22 et 29 juillet, ainsi que le
12 aoiit, au parc Monod. Des
films muets seront projetés
grace a du matériel ancien.
Ils seront accompagnés de
musiciens en direct. Ren-
contre avec Annie Hamelin,
comédienne et membre de
Cinémaniak.

D’ou vous vient votre passion
pour Uhistoire du cinéma ?

J'ai fait des études de cinéma
a Paris. Je me suis tres vite
passionnée pour son origine
et tous les appareils qui ont
permis de constituer le mou-
vement. Ils datent du début
du XIXe siecle. Puis, mon
papa était projectionniste, j'ai
baigné la-dedans.

Quelle est lhistoire de l'asso-
ciation Cinémaniak ?

Nous l'avons créée en 1992,
avec d’autres passionnés
de lhistoire du cinéma. Au-
jourd’hui, nous sommes une
soixantaine. On monte des
spectacles, des expositions
et des projections autour des
objets qui font partie de la
grande histoire du cinéma.
Avec le matériel, on peut
facilement expliquer a des en-
fants et méme a des adultes,
comment ces technologies
ont évolué pour arriver a
quelque chose qui, aujour-
d’hui, n’existe presque plus.
Finalement, le cinéma aura
été une invention furtive.

A qui appartient le matériel an-
cien présenté ?

C’est Cinémaniak qui achete
des objets, dans des brocantes
ou des ventes aux enchéres.
Ils sont ensuite restaurés par
les membres de l'association.

—

Sophie Pams
3
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Annie Hamelin, a coté d’une lanterne magique.

Les spectacles que l'on vend
servent a continuer a en
acheter. Nous avons aussi une
collection de films francais et
étrangers. Certains sont iné-
dits dans I'Hexagone.

Que peut-on découvrir ?

Par exemple, nous avons des
lanternes magiques (photo).
Cest le premier systeme
de projection d'images, qui
date de 1820 environ. On en
trouvait dans les familles
huppées. L'objet a une che-
minée, car on mettait une
lampe a pétrole dedans. Il y a
un objectif, avec une lentille.
A lintérieur, on insérait des
plaques de verre dessinées

a la main ou au pochoir. On
pouvait ensuite les projeter
sur un drap tendu ou un mur.
On racontait des histoires en
méme temps que les images
défilaient. En fait, c’est l'an-
cétre des diapositives. Il y
en avait encore dans les
années 1910 dans les écoles
et les églises, pour le caté-
chisme. On a gardé ce sys-
téme pour le cinématographe.

En plus des expositions et des
spectacles, vous organisez aus-
si des ciné-concerts. En quoi
cela consiste ?

C’est une projection de films
anciens, sur la grille du parc
Monod. Chaque soirée a une

thématique : fantasmagories,
pionniers, longs-métrages...
On projette en 16 mm. C'est
un format de film qui n’est
plus du tout utilisé. On met
des musiciens au pied de
U'écran. Ils accompagnent les
images en direct.

Quel est le style de musique ?

Ils la préparent en fonction
des films. On a des choses
trés classiques, avec du pia-
no, mais on essaie d’avoir
toujours une soirée ol on est
en décalage. Par exemple,
pour le premier ciné-concert,
ce sera de la contrebasse et
de Uélectro. Moi, je chanterai
aussi des chansons pour les
entractes car les films sont
trés courts. En fait, on recons-
titue une séance a l'ancienne,
lorsqu'il y avait des attractions
entre les projections pour lais-
ser refroidir I'appareil.

Pourquoi ajouter de la musique
a un film muet ?

En réalité, dés les premiéres
projections des Fréres Lu-
miére, a Paris, il y avait un
pianiste. Il n'y a jamais eu
de projection de films sans
musique. Au Pathé Clichy, qui
a ouvert vers 1908, il y avait
méme un orchestre, avec
une soixantaine dartistes. En
ajoutant des musiciens, on
replonge les spectateurs dans
des ambiances passées.

Vendredi 15 juillet
A22h30

Parc Monod

Rue Théodore Monod
Contact : 02 43 28 17 22
GRATUIT

Bio Express

1992. Naissance de l'asso-
ciation Cinémaniak.

1995. Exposition sur le cen-
tenaire du cinéma au Palais
des Congres et création des
ciné-concerts.

2014. Exposition «
temps du cinéma muet ».
2015. Théatre d’ombres
pour le jeune public : « Jar-
din d’hiver ».

Au

Conforama

C’est bon de changer

MEUBLE CANAPE LITERIE CUISINE DECORATION ELECTROMENAGER TV, SON & MULTIMEDIA

SOLDES

Conforama

DU 22 JUIN
AU 2 AOUT 2016

*sur articles signalés en magasin
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Le Mans sorties

La Nuit des Chimeres

Ce samedi marque le
retour de la Nuit des
Chimeres, rendez-vous
incontournable de la
vie mancelle. Jusqu'au
3 septembre, huit sites
seront illuminés du
mardi au samedi, a

la nuit tombée. Nou-
veauté cette année :
la projection d’images
sur le porche royal de
la cathédrale, qui aura
pour théme « Royales
Chimeres ».

Inauguration samedi 2 juillet
A partir de 20 h 30

Café du Jet d’Eau

Place du Jet d’Eau

Jusqu'au 3 septembre

Du mardi au samedi

A la nuit tombée

Contact : 02 43 28 17 22
GRATUIT

& BEo

FAPOSTION - CLIZZ - CONFEREACES - CONCEAT
JELN MOLTIOUELRS SUR”ECAANS CINEHA

M Pixel Event

Pour la quatrieme édition de
Pixel Event, la MIC Prévert
se transforme en temple du
retrogaming, ce week-end. La
manifestation commencera
dées 14 heures, samedi. Les
participants pourront jouer
aux consoles qui ont fait Uhis-
toire du jeu vidéo, participer a
des ateliers créatifs, des quizz
géants ou encore suivre des
conférences. Des parties mul-
tijoueurs seront par ailleurs
organisées dans les salles de
cinéma. Ce temps fort de la
culture vidéo ludique prendra
fin dimanche, a 17 heures.

Samedi 2 juillet

De 14 heures a minuit
Dimanche 3 de 10 a 17 heures
MIC Prévert

97 Grande Rue

Contact : 02 43 24 73 85
Tarifs : de 2 a 5 euros

H Au pas des percherons

L’office de tourisme propose de vi-
siter UArche de la Nature a bord
d'un véhicule hippomobile. Pendant
deux heures, le public pourra décou-
vrir les secrets du lieu, grace aux anec-
dotes d'un guide conférencier.

Mercredi 6 juillet

A1ah15

Arche de la Nature

Départ du parking du Verger
Rue de UEstérel

Inscription : 02 43 47 40 30
Tarifs : de 7 a 9 euros

Eric Feferberg

B Jean-Louis Debré
a la Librairie Doucet

L’ancien président du Conseil
constitutionnel, de 2007
a 2016, sera au Mans, ce jeu-
di. Dans « Ce que je ne pou-
vais pas dire », Jean-Louis De-
bré livre ses souvenirs, sous
la forme d'un journal tenu
régulierement. Il y raconte
notamment ses relations avec
Manuel Valls et Alain Juppé,
et dresse un portrait attachant
de Jacques Chirac.

Jeudi 30

A 18 heures

Librairie Doucet

66 avenue du Général de Gaulle
Réservation : 02 43 24 43 20
GRATUIT

Catherine Lefort

B Ecrire avec Marianne
Desroziers

Dans le cadre de sa résidence
de création, lauteure Ma-
rianne Desroziers animera
un atelier d’écriture a la mé-
diathéque Louis Aragon, ce
samedi. L'écrivain nouvelliste
fera découvrir ses techniques
et donnera des conseils pour
se lancer, en professionnel ou
en amateur.

Samedi 2 juillet

A10h 30

Médiatheque Louis Aragon
54 rue du Port

Inscription : 02 43 47 48 75
GRATUIT

Du 22 juin
au 2 aoiit 2016

Z1 SUD Boulevard Lefaucheux « LE MANS 02 43 75 49 94 , www.kabiloo.com
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sorties

VENDREDI 1% JUILLET
« Bouge ton quartier »

A VR S A VO UG

Un collectif d’habitants organise la
féte de quartier des Bruyeéres. Au pro-
gramme de « Bouge ton quartier » :
des ateliers cirque, un parcours du rire
ou encore une structure gonflable pour
les petits. La journée sera animée par
des spectacles de danse et la soirée
par un bal populaire. La féte prévoit
une restauration sur place mais il est
possible d’amener son pique-nique.

A partir de 16 h 30
Jusqu'a 23 h 30

Parc Marcel Paul

Rue Claude Monet
Contact : 02 43 72 15 67
GRATUIT

THEATRE
VENDREDI 1% JUILLET
« Les garcons de café »

Les improvisateurs débutants de la
troupe du Miam monteront pour la
premiére fois sur scéne, pour le spec-
tacle « Les garcons de café ». Le public
pourra venir passer ses commandes !

A20h30

MIJC Ronceray

Boulevard de la Fresnellerie
Contact : 02 43 75 52 22
Tarif : 4 euros

NATURE

SAMEDI 2 JUILLET
Cueillir et cuisiner
des plantes sauvages

L’éthnobotaniste Marie Rué propose
un atelier « Découverte et cuisine
des plantes sauvages comestibles »,
a UArche de la Nature. Aprés une ba-
lade destinée a cueillir des plantes, le
groupe pourra les cuisiner, avec les
conseils de l'experte.

Dans 'aprées-midi

A VArche de la Nature

Rue de UEstérel
Inscription : 02 43 50 38 45
Tarif : 7,50 euros

La compagnie des Transports terminera la soirée, samedi 2.

Du théatre amateur

Le festival d’été de théatre amateur revient a Sargé-lés-Le-
Mans pendant trois jours, avec des masterclass en amont.

Mercredi 29 et jeudi 30

Florence Loison, chorégraphe, anime-
ra un échange autour du corps et du
mouvement au théatre, mercredi 29,
de 19 a 23 heures. Jeudi, le concepteur
sonore Emmanuel Six donnera des
conseils pour organiser la régie d'un
spectacle, aux mémes horaires.

Vendredi 1° juillet

La soirée d'ouverture démarrera
a20h 30, avec la piéce burlesque « Ho-
tel », interprétée par latelier théatre
de la MJC Ronceray. Elle sera suivie
par la comédie « La réunification des
deux Corées » de la compagnie Amal-
game, puis « La drole d’histoire des
12 ou 13 personnages » par L’Athé-
lidtre adulte, a partir de 22 heures.

Samedi 2 juillet

C’est une journée riche qui s’an-
nonce samedi. Elle démarrera par
un apéro lecture, a 11 heures, animé
par la compagnie Exodus. A partir

du 11 Juin au 11 Juillet 2016

Offre exceptionelle
20% de Remise

La pius belle réalisation récompensée !

e el i i g s eloocs abs Pl Froas e

Seb'Menuiserie
ﬁagl?l%tnec:‘;clel 365 avenua Nationale
sl T2230 Armage
Tél: 02 43 79 41 96
Port: 06 07 77 61 15

sebastien.cisse@orange.fr

de 14 h 30, les spectacles s’enchaine-
ront a U'espace Scélia jusqu’a 22 h 15.
Le théatre de U'Echaugette, la Tic tac
impro ou encore la compagnie des
Transports proposeront des comédies
mais aussi de limprovisation et du
théatre historique.

Dimanche 3 juillet

Une « petite messe théatrale » sera
animée, a 11 heures, par le comédien
Pierre Sarzacq. Elle aura pour théme
« Ou jouer : conditions, pratiques et
difficultés ». Trois représentations,
214 h 30, 15 h 45 et 16 h 45, seront
données dans l'aprés-midi. Le festival
d’'été de théatre amateur prendra fin
avec la compagnie Le 3 de Baton et
leur comédie « Chez les Titch ».

Espace Scélia

Rue Didier Pironi

A Sargé-les-Le-Mans

Inscription aux masterclass : 02 43 76 38 50
Programme : www.sargeleslemans.fr
GRATUIT

I EXPOSITIONS

JUSQU’AU LUNDI 4 JUILLET
De la BD aux Saulnieres

La MLC Les Saulniéres organise une
exposition avec des dessins et plan-
ches de BD des éleves de latelier
bande dessinée du service jeunesse
de la Ville du Mans et celui du college
Jean de UEpine.

Sur les horaires d’ouverture
MLC Les Saulnieres

Rhin et
Contact : 02 43 14 55 15
GRATUIT

239

JUSQU'AU SAMEDI 9 JUILLET
Gaspard Schlumberger
L'artiste peintre Gaspard Schlumber-
ger expose ses toiles a L'Ensemblier,
jusqu’au samedi 9 juillet. Le Normand
fait découvrir ses ceuvres, influencées
par les ambiances portuaires noc-
turnes.

Sur les horaires d’ouverture
L’Ensemblier

21 place de U'Eperon
Contact : 06 88 67 22 43
Entrée libre

JUSQU’AU 18 DECEMBRE
« American racing cars »

Agence Archimede

Le musée des 24 Heures propose l'ex-
position temporaire « American racing
cars » depuis le 20 mai dernier. Elle in-
vite a découvrir une rétrospective des
voitures américaines venues disputer
les 24 Heures du Mans. L'année 2016
marque par ailleurs le cinquantiéme
anniversaire de la premiére victoire
de la marque Ford pendant la course
mythique.

Ouvert du lundi au dimanche

De 10 a 19 heures

(Horaires valables jusqu’au 30 septembre)
Musée des 24 Heures

9 place Luigi Chinetti

Contact : 02437272 24

Tarifs : de 6 a 8,50 euros

GRATUIT pour les moins de 10 ans

MUSIC FRANCE

INSTRUMENTS DE MUSIQUE - SONORISATION - ECLAIRAGE - LIBRAIRIE MUSICALE - LOCATION

MAGASIN OUVERT : du mardi au samedi de 10h a 12h et de 14h a 19h
Prés du Troc de L'lle - Accés direct rocade - Ligne bus 11
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Le Mans sorties

MERCREDI 29
Choeur de chambre
du Maine

Le chceur de chambre du Maine, sous
la direction d’Yves Parmentier, propo-
sera mercredi des chants espagnols,
slovaques et tziganes, accompagnés
au piano par Marie-José Delvincourt.
La deuxiéme partie de soirée sera
consacrée a 'ensemble vocal Vocadé-
lys, dirigé par Pierre-Olivier Bigot.

A 21 heures

Chapelle de U'Oratoire

1 rue Montesquieu
Contact : 02 43 24 00 41
Tarifs : de 5 a 15 euros

VENDREDI 1% JUILLET
Raggamuffin Fest

Vince Thibaud

L’équipe du Sound Dynamik organise
la 8éme édition du Raggamuffin Fest.
Parmi les groupes annoncés, le duo
United By Skankin, qui sera accom-
pagné par Sista Lonn, pour un set aux
influences roots et digitales. L’artiste
militant Jamanle présentera ses nou-
veaux morceaux. Max Livio sera aussi
de la partie, avec son univers teinté
de soul, de rock et de reggae. A noter,
la présence de Big Red, téte d’affiche
de la premiére édition. L’'ex-membre
du groupe Raggasonic a participé a
l'importation de la culture jamaicaine
en France, dans les années 90.

A partir de 20 h 30

MPT Jean-Moulin

23 rue Robert-Collet
Contact : 02 43 47 48 64
Tarifs : de 6 a 8 euros

SAMEDI 2 JUILLET

Gadjo and Co

Le swing manouche du groupe Gad-
jo and Co accompagnera l'heure de
l'apéro a la guinguette des Tanneries,
samedi 2.

A 19 heures

Square des Tanneries
Quai Louis Blanc
Contact : 06 15 47 52 31
GRATUIT

PAPA
CHAPTER

STAURANT

De multiples servic

« Repas et séminaires d'entreprises e

Une cuisine traditionnelle a
. Formules allant de 12,5€a19,

es personnalisés s e Servicesr
Soirées privees

o :

Justine Vervelle, au violoncelle, accompagnera la soprano Diana Higbee.

Jean-Francois Molliére

il

R

« Musica Le Mans »

La musique lyrique s’invite dans les parcs manceaux ce week-
end, dans le cadre du nouveau festival « Musica Le Mans ».

Du vendredi 1°*

au dimanche 3 juillet

Le festival « Musica Le Mans » est né
de la rencontre entre Diana Higbee et
sa ville d’adoption. Pour faire découvrir
son milieu aux Manceaux et sortir du
carcan de l'opéra, la soprano a mis en
place un événement autour du chant
lyrique, dans les parcs manceaux.
Trois spectacles d'une heure seront
joués dans trois jardins publics,
trois soirs d’affilée. Ils seront suivis
d'un échange avec les artistes. Les ré-
citals se feront en pleir air, quasiment
sans sonorisation.

La mezzo Diana Axentii fera réson-
ner sa voix enchanteresse au Jardin
des Plantes, sur des airs de Carmen
comme sur des mélodies d’Edith Piaf.
Elle jouera du violon et sera accom-
pagnée par Efim Zoubritski au violon
et Oleg Nedelea a l'accordéon. En cas
d’'intempérie, la représentation sera
donnée dans la Chapelle Saint-Aldric.
Au parc Monod, c’est le baryton Phi-

estauration

un prix accessible :
5€ . Menu a 27€ ...etde nombr

lippe Brocard qui mélangera Verdi,
Mozart et Bizet, tout en jouant du pia-
no. Le ténor Mathieu Septier, le guita-
riste Gilles Safaru et le percussionniste
Nicolas Brocard participeront au spec-
tacle, qui sera joué dans l'église Saint
Pavin en cas de mauvais temps.

Enfin, Diana Highee posera sa voix
sur du David Bowie, du Vivaldi ou
encore du Daft Punk, lors d'un concert
éclectique au parc du musée de Tessé.
Elle sera accompagnée par le quatuor
Musica, formé de Karen Jeauffreau
(violon), Survier Flores (violon), Agathe
Hemmo (alto) et Justine Vervelle (vio-
loncelle). La chapelle de 1Oratoire
accueillera le concert en cas de pluie.

A20h30

Jardin des Plantes

1 rue de Sinault

Parc Monod

Rue Théodore Monod

Parc du Musée de Tessé

2 avenue Paderborn

Contact : www.musica-lemans.fr
Tarifs : de 10 a 15 euros
GRATUIT pour les moins de 5 ans

(mariages, anniversaires.)

eux plats ala carte &

NCERTS (SUITE)

SAMEDI 2 JUILLET
Le Talent des Autres

Le Talent des Autres sera a UEpicerie
sur le Zinc, samedi. Le groupe inter-
prétera des chansons de Jacques Brel,
Edith Piaf ou encore Sanseverino, a
l'accordéon, guitare et voix.

A 21 heures

A VEpicerie sur le Zinc

45 avenue de la Libération
Contact : 09 81 00 05 93
Tarif : au chapeau

DIMANCHE 3 JUILLET

Kiosque a musique

Ce dimanche, U'Union Musicale de
Pontlieue, orchestre d’harmonie, ani-
mera le kiosque a musique du Jardin
des Plantes.

A 16 heures

Jardin des Plantes

1 rue Sinault

Contact : 02 43 47 36 52
GRATUIT

VENDREDI 1** JUILLET

Les Veillées populaires

Compagnie Marbayassa

i WD ye
Pour la premiére soirée des Veillées
populaires, le théatre de UEnfumeraie
a invité la compagnie Marbayas-
sa, originaire du Burkina Faso. Elle
viendra présenter « Baadda, le Ma-
lade Imaginaire », spectacle mélant
théatre, danse et musiques africaines.
En amont de la représentation, un
banquet est organisé. Le repas sera
préparé par les Allonnais, lors de l'ate-
lier cuisine avec Jean-Marie Barbotin,
chef membre de 1'Ordre culinaire in-
ternational, 'aprés-midi méme.

Atelier de 14 a 17 heures

Repas a 19 h 30

Spectacle a 21 h 30

Square des Perrieres a Allonnes
Inscription pour l'atelier cuisine

et réservation pour le soir : 02 43 80 40 08
Tarifs : 3 euros le repas

Spectacle GRATUIT

Atelier cuisine GRATUIT

39, boulevard Pierre Lefaucheux - ZI Sud Vitaxis - LE MANS « 02 43 16 18 20 www.papachapter.com - mail : restaurant@papachapter.fr
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NATURE

MERCREDI 29
Initiation a
Uapiculture

Ville du Mans

Depuis 1997, 1Arche de la
Nature accueille des ruches
dans un enclos, sur le chemin

qui conduit a la ferme de la
prairie. Gérée en partenariat
avec le Syndicat apicole
sarthois, elles permettent de
produire 100 kg de miel par
an. Le syndicat invite petits
et grands a venir découvrir les
lieux et a apprendre les bons
gestes pour récolter le fruit du
travail des abeilles. Il faudra
sortir les hausses des ruches,
utiliser U'enfumoir...

A 14 heures

Maison de la prairie

Rejoindre a pied depuis les
parkings de la Futaie, du Verger
et des Granges

Rue de UEstérel

Inscription : 02 43 50 38 45

Tarif : 7, 50 euros

4 euros pour les moins de 12 ans

Sorties jeunesse

DU MERCREDI 29
AU JEUDI 2 JUILLET
Les enfants et 'opéra

Dans le cadre du festival « Mu-

sica Le Mans », une exposition
est organisée pour initier les
petits au monde de lopé-
ra. Elle se tiendra jusqu'au
jeudi 2 juillet dans l'espace
Musica dans le Centre des
Jacobins. Des ateliers chant
pour les petits agés de 5 a 13
ans sont aussi au programme.

Exposition jusqu’au 2 juillet
Ateliers le mercredi 29 juin
pour les 5 - 7 ans a 15 heures
pour les 8 - 10 ans a 16 heures
pour les 11 - 13 ans a 17 heures
Ateliers le samedi 2 juillet

pour les 5 - 7 ans a 10 heures
pour les 8 - 10 ans a 11 heures
pour les 11 - 13 ans a 14 heures
Centre des Jacobins

13 rue Claude Blondeau
Réservation sur place ou par mail :
ical il.com

Pré d'un eur

GRATUIT

ACTIVITE

JEUDI 30
Marche « Maman et
bambin »

LMA 72

Le Mans Athlétisme déve-
loppe la marche « Maman

et bambin », en partenariat
avec l'association A portée de
bonheur. La marche nordique
s’adresse a toutes les ma-
mans, femmes enceintes mais
aussi les papas ou les grands-
parents avec des enfants agés
de 3 mois a 4 ans. Outre le fait
de prendre lair, cela permet
de se remettre en forme et
d’échanger entre marcheurs.

A9h15
Parking Le Verger
Arche de la Nature
Rue de UEstérel
Contact : 06 35 77 07 18

ou lma72athleti com
Certificat médical obligatoire
Tarifs : 5 euros (+ 10 euros
d’adhésion a l'association
A portée de bonheur)

A PARTIR DU SAMEDI 2
Faire du patin !

Dernigre sairée avant les vacances !
\ 'y ]

La pat1n01re va etre animée
pendant les vacances d'été.
Dés le samedi 2, une soirée

pistolet a eau est proposée
pour ceux qui souhaitent
s’amuser sur la glace. Des
stages de quatre jours sont or-
ganisés pendant tout le mois
de juillet. Les petits, a partir
de lage de 4 ans, pourront
s’essayer au patin.

Samedi 2 de 21 heures a minuit
Stages du mercredi 6 au samedi 9
du dimanche 10 au mercredi 13
du lundi 18 au jeudi 21

du lundi 25 au jeudi 28
4-6ansde17h30a18h 15
7-14ansde18h15a19h 15
14anset+de19h15a20h 45
Patinoire Cityglace

1 avenue Bartholdi

Inscription : 02 43 80 66 66
Tarifs stage : de 55 a 72 euros
Soirée spéciale : 15 euros

&

02.43.16.11.11

www.verandasdumaine.net

VERANDAS
DU MAINE

Le meilleur pour votre habitat

ATELIERS

A PARTIR DU LUNDI 4
Découvrir la pemture

phie Pams

Mancke Fleury accuellle les
enfants a partir de 4 ans jus-

u'a 6 ans, tous les jours de
10 h 30 a 12 heures, du lun-
di 4 au vendredi 8 juillet et du
lundi 11 au vendredi 15 juillet
pour des ateliers modelage,
sur les animaux de la jungle,
les jardins imaginaires... Les
jeunes agés de 7 a 14 ans
pourront découvrir le dessin,
la peinture, l'aquarelle et lil-
lustration de 14 a 16 heures,
du lundi 4 au vendredi
8 juillet, du lundi 11 au ven-
dredi 15 juillet et du lundi 18
au vendredi 22 juillet.

Atelier rouge vert bleu

1 rue Jankowski

Contacts : 06 09 60 38 69
atelierlemans.com

Tarif : 75 euros la semaine

veramlas Pergnlas Menuiseries-Portails & Clotures- Automatlsmes
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Le Mans cinemas

Retrouvez les avis des internautes
sur les derniers films

www.lemans.maville.com

Du 29 juin au 5 juillet 2016

CGR LE COLISEE

ADOPTE UN VEUF

Sortie le 20/04/2016, 1h37, Comédie, de
Francois Desagnat. Avec Bérengére Krief, An-
dré Dussollier, Arnaud Ducret...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h,
20h15, 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun.
4, mar. 5: 13h30, 15h30, 17h30 / dim. 3:
11h, 13h30, 15h30, 17h30.

ALICE DE L’AUTRE COTE DU
MIROIR

Sortie le 01/06/2016, 1h50, Comédie, Fan-
tastique, de James Bobin. Avec Mia Wasi-
kowska, Johnny Depp, Helena Bonham Car-
ter...

mer. 29: 20h15 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, dim.
3, lun. 4, mar. 5: 20h30.(3D)mer. 29: 22h30.
(3D, V0)

ANGRY BIRDS

Sortie le 11/05/2016, 1h38, Famille, Anima-
tion, de Clay Kaytis, Fergal Reilly. Avec Omar
Sy, Audrey Lamy, Jason Sudeikis...

sam. 2: 13h30 / dim. 3: 11h, 13h30.

BRAQUEURS

Sortie le 04/05/2016, 1h21, Policier, de Ju-
lien Leclercq. Avec Baya Belal, Sami Bougjila,
Guillaume Gouix...

mer. 29: 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun.
4, mar. 5: 21h15. ((Int. -12 ans))

CAFE SOCIETY

Sortie le 11/05/2016, 1h36, Comédie dra-
matique, de Woody Allen. Avec Jeannie Ber-
lin, Jesse Eisenberg, Kristen Stewart...

mer. 29, jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar. 5:
13h30.mer. 29: 15h45 / jeu. 30, ven. 1, sam.
2, dim. 3, lun. 4, mar. 5: 19h30, 21h15.(VO)

CAMPING 3

Sortie le 29/06/2016, 1h45, Comédie, de Fa-
bien Onteniente. Avec Franck Dubosc, Jules
Ritmanic, Claude Brasseur...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h,
20h15, 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun.
4, mar. 5: 13h30, 15h30, 17h30, 19h30,
21h15 / dim. 3: 11h, 13h30, 15h30, 17h30,
19h30, 21h15.

EURO 2016 : QUART DE FINALE
Sortie le 03/07/2016, 2h30,
dim. 3: 21h.

JULIETA

Sortie le 18/05/2016, 1h39, Drame, de Pedro
Almoddvar. Avec Emma Sudrez, Nathalie Poza,
Adriana Ugarte...

mer. 29: 9h, 11h15 / jeu. 30, ven. 1, sam.
2,dim. 3, lun. 4, mar. 5: 15h30.mer. 29:

18h / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun. 4, mar. 5:
17h30, 19h30 / dim. 3: 17h30.(VO)

LE LIVRE DE LA JUNGLE

Sortie le 13/04/2016, 1h46, Aventure, Fa-
mille, de Jon Favreau. Avec Lambert Wilson,
Leila Bekhti, Eddy Mitchell...

mer. 29: 13h30, 15h45 / jeu. 30, ven. 1,

sam. 2, lun. 4, mar. 5: 13h30 / dim. 3: 11h,
13h30.(3D) (A partir de 8 ans)

LE MONDE DE DORY

Sortie le 22/06/2016, 1h35, Animation, Co-
médie, de Andrew Stanton, Angus MacLane.
Avec Céline Monsarrat, Franck Dubosc, Ma-
thilde Seigner...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h,
20h15, 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun.
4, mar. 5: 13h30, 15h30, 17h30, 19h30,
21h15 / dim. 3: 11h, 13h30, 15h30, 17h30,
19h30, 21h15.

LES MALHEURS DE SOPHIE
Sortie le 20/04/2016, 1h46, Comédie dra-
matique, de Christophe Honoré. Avec Anais
Demoustier, Golshifteh Farahani, Muriel Ro-
bin...

mer. 29: 9h, 11h15 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2,
lun. 4, mar. 5: 13h30 / dim. 3: 11h, 13h30.

MEDECIN DE CAMPAGNE

Sortie le 23/03/2016, 1h42, Comédie dra-
matique, de Thomas Lilti. Avec Francois Clu-
zet, Marianne Denicourt, Isabelle Sadoyan...
mer. 29: 11h15, 15h45 / jeu. 30, ven. 1, sam.
2,dim. 3, lun. 4, mar. 5: 15h30, 17h30.

MERCI PATRON !

Sortie le 24/02/2016, 1h30, Documentaire,
Comeédie, de Francois Ruffin.

mer. 29: 9h.

MONEY MONSTER

Sortie le 12/05/2016, 1h35, Thriller, de Jo-
die Foster. Avec George Clooney, Olivia Luc-
cardi, Chris Bauer...

mer. 29: 20h15.mer. 29: 22h30 / jeu. 30,
ven. 1, sam. 2, dim. 3, lun. 4, mar. 5: 21h15.
(vo)

NINJA TURTLES 2

Sortie le 29/06/2016, 1h52, Action, Aven-
ture, de Dave Green. Avec Brian Tee, Megan
Fox, Stephen Amell...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h,
20h15, 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun.
4, mar. 5: 13h30, 15h45, 18h, 20h30 / dim.
3:11h, 13h30, 15h45, 18h, 20h30.(3D)

UN HOMME A LA HAUTEUR

Sortie le 04/05/2016, 1h38, Comédie, Ro-
mance, de Laurent Tirard. Avec Jean Dujardin,
Virginie Efira, Cédric Kahn...

mer. 29: 13h30, 18h / jeu. 30, ven. 1, sam. 2,
dim. 3, lun. 4, mar. 5: 19h30.

UN HOMME D’ETAT

Sortie le 15/06/2016, 1h31, Drame, de Pierre
Courrége. Avec Pierre Santini, Patrick Braou-
dé, Bruno Solo...

mer. 29: 18h, 20h15.

WARCRAFT : LE
COMMENCEMENT

Sortie le 25/05/2016, 2h04, Action, Aven-
ture, de Duncan Jones. Avec Daniel Wu, Travis
Fimmel, Ruth Negga...

tlj. 15h30 (sauf mer. 29).(3D, VO) ((Scénes
pouvant heurter la sensibilité des
spectateurs))

X-MEN: APOCALYPSE

Sortie le 18/05/2016, 2h24, Action, Fan-
tastique, de Bryan Singer. Avec Evan Peters,
James McAvoy, Alexandra Shipp...

tlj. 18h (sauf mer. 29).(V0)

LE ROYAL

FOLLES DE JOIE

Sortie le 08/06/2016, 1h56, Comédie dra-
matique, de Paolo Virzi. Avec Marco Messeri,
Valeria Bruni Tedeschi, Micaela Ramazzotti...
mer. 29: 20h30.(V0)

RETOUR CHEZ MA MERE

Sortie le 01/06/2016, 1h37, Comédie, de Eric
Lavaine. Avec Alexandra Lamy, Josiane Balas-
ko, Mathilde Seigner...

dim. 3: 16h, 18h / lun. 4: 18h, 20h30 / mar.
5:16h, 20h30.

LES CINEASTES

EPERDUMENT

Sortie le 02/03/2016, 1h50, Drame, de Pierre
Godeau. Avec Guillaume Gallienne, Adéle
Exarchopoulos, Marie Riviére...

mer. 29: 17h30, 21h30 / jeu. 30:

15h30 / ven. 1, sam. 2: 18h, 22h / dim. 3:
16h, 20h / lun. 4: 18h / mar. 5: 20h.

HUGO ET JOSEPHINE

Sortie le 27/04/2016, 1h27, Fiction, de Kjell
Grede. Avec Frederik Becklen, Marie Ohman,
Beppe Wolgers...

ven. 1: 18h, 20h / sam. 2: 17h / dim. 3, mar.
5:16h / lun. 4: 14h.

JE ME TUE A LE DIRE

Sortie le 06/07/2016, 1h30, Comédie, de Xa-
vier Seron. Avec Catherine Salée, Jean-Jacques
Rausin, Myriam Boyer...

AVANT-PREMIERE : jeu. 30: 21h.

L’EFFET AQUATIQUE

Sortie le 29/06/2016, 1h23, Comédie dra-
matique, de Solveig Anspach. Avec Florence
Loiret-Caille, Ingvar Eggert Siguredsson, Jo-
hannes Haukur Johannesson...

mer. 29: 17h30, 21h / jeu. 30: 15h45, 17h30,
19h30 / ven. 1: 15h30, 19h, 22h / sam. 2:
14h15, 17h30, 21h30 / dim. 3: 11h, 15h30,
19h30 / lun. 4: 15h30, 18h30, 20h / mar. 5:
15h30, 17h15, 20h.

LA BELLE EQUIPE

Sortie le 17/09/1936, 1h41, Comédie dra-
matique, de Julien Duvivier. Avec Jean Gabin,
Charles Vanel, Raymond Aimos...

dim. 3: 18h / lun. 4: 16h.

LA FORET DE QUINCONCES

Sortie le 22/06/2016, 1h49, Comédie dra-
matique, de Grégoire Leprince-Ringuet. Avec
Grégoire Leprince-Ringuet, Pauline Caupenne,
Amandine Truffy...

ven. 1, lun. 4: 14h / sam. 2, mar. 5:

16h / dim. 3: 11h.

LA TORTUE ROUGE

Sortie le 29/06/2016, 1h20, Animation, de
Michael Dudok de Wit.

mer. 29: 15h45, 19h15 / jeu. 30: 14h, 17h,
21h30 / ven. 1: 14h, 17h15, 20h30 / sam.
2:14h15, 16h, 19h15 / dim. 3: 11h, 14h,
17h / lun. 4: 14h, 17h / mar. 5: 14h, 16h30.

LE PROFESSEUR DE VIOLON
Sortie le 22/06/2016, 1h40, Drame, Musical,
de Sérgio Machado. Avec Ldzaro Ramos, Elzio
Vieira, Kaique de Jesus...

mer. 29: 15h30, 19h30 / jeu. 30:

13h30 / ven. 1, lun. 4: 16h, 20h / sam. 2:
14h, 20h / dim. 3, mar. 5: 14h, 18h.(VO)
PAWO LES PETITS POTES

Sortie le 13/04/2016, 0h43, Animation, de
Katerina Karhankova, Anna Shepilova.

mer. 29, sam. 2: 16h / dim. 3: 11h.

RED AMNESIA

Sortie le 04/05/2016, 1h56, Thriller, de
Wang Xiaoshuai. Avec Lii Zhong, Feng Yuanz-
heng, Hao Qin...

mer. 29: 18h45 / jeu. 30: 20h30 / ven.

1, dim. 3: 14h / sam. 2: 21h / lun. 4:

18h / mar. 5: 17h30.(VO)

TOUS LES CHATS SONT GRIS
Sortie le 15/06/2016, 1h28, Drame, de Savi-
na Dellicour. Avec Benoit Verhaert, Bouli Lan-
ners, Anne Coesens...

mer. 29: 17h, 20h45 / jeu. 30: 18h30 / ven.
1:16h, 22h / sam. 2: 14h, 19h / dim. 3, lun.
4:20h / mar. 5: 14h15, 19h30.

TOUT DE SUITE MAINTENANT
Sortie le 22/06/2016, 1h38, Drame, de Pascal
Bonitzer. Avec Agathe Bonitzer, Yannick Re-

nier, Laure Roldan...

mer. 29: 16h45, 18h30 / jeu. 30: 15h15,
21h / ven. 1: 14h15, 18h, 22h / sam. 2:
17h30, 21h30 / dim. 3: 14h15, 20h / lun. 4:
16h, 18h / mar. 5: 20h.

VOIX OFF

Sortie le 29/06/2016, 1h36, Comédie dra-
matique, Drame, de Cristidn Jimenez. Avec
Ingrid Isensee, Maria José Siebald, Paulina
Garcia...

mer. 29: 15h, 20h30 / jeu. 30: 13h30,

18h30 / ven. 1: 16h, 20h / sam. 2: 15h45,
19h30 / dim. 3: 16h, 18h / lun. 4: 14h15,
19h45 / mar. 5: 14h15, 18h.(V0)

MEGA CGR

ADOPTE UN VEUF

Sortie le 20/04/2016, 1h37, Comédie, de
Francois Desagnat. Avec Bérengére Krief, An-
dré Dussollier, Arnaud Ducret...

mer. 29: 9h, 15h45 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4,
mar. 5: 11h15, 13h30, 15h45.

ALICE DE L’AUTRE COTE DU
MIROIR

Sortie le 01/06/2016, 1h50, Comédie, Fan-
tastique, de James Bobin. Avec Mia Wasi-
kowska, Johnny Depp, Helena Bonham Car-
ter...

mer. 29, sam. 2, dim. 3: 11h15, 13h30,
15h45.(3D)

ANGRY BIRDS

Sortie le 11/05/2016, 138, Famille, Anima-
tion, de Clay Kaytis, Fergal Reilly. Avec Omar
Sy, Audrey Lamy, Jason Sudeikis...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30 / sam. 2, dim. 3:
11h15, 13h30.(3D)

BIENVENUE A MARLY-GOMONT
Sortie le 08/06/2016, 1h36, Comédie dra-
matique, de Julien Rambaldi. Avec Marc Zin-
ga, Aissa Maiga, Bayron Lebli...

mer. 29: 11h15, 13h30, 18h, 20h15 / jeu. 30,
ven. 1, mar. 5: 11h15, 13h30, 15h45, 20h,
22h15 / sam. 2: 11h15, 13h30, 15h45, 20h,
22h15, 0h15 / dim. 3: 13h30, 15h45, 20h,
22h15 / lun. 4: 11h15, 13h30, 15h45, 20h.

BRAQUEURS
Sortie le 04/05/2016, 1h21, Policier, de Ju-
lien Leclercq. Avec Baya Belal, Sami Boudjila,
Guillaume Gouix...

mer. 29: 18h15, 22h30. ((Int. -12 ans))

CAMPING 3

Sortie le 29/06/2016, 1h45, Comédie, de Fa-
bien Onteniente. Avec Franck Dubosc, Jules
Ritmanic, Claude Brasseur...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h, 19h,
20h15, 21h15, 22h30, 23h30, 0h45 / jeu.

30, ven. 1, dim. 3, lun. 4, mar. 5: 11h15,
13h30, 15h15, 15h45, 17h15, 18h, 19h15,
20h, 21h15, 22h15 / sam. 2: 11h15, 13h30,
15h15, 15h45, 17h15, 18h, 19h15, 20h,
21h15, 22h15, 23h30, Oh15.

DEMAIN

Sortie le 02/12/2015, 1h58, Documentaire,
de Cyril Dion, Mélanie Laurent. Avec Cyril
Dion, Mélanie Laurent,

lun. 4: 20h.

EURO 2016 : 1/4 DE FINALE
Sortie le 03/07/2016, 2h00, Sport event,

dim. 3: 21h.

FIVE

Sortie le 30/03/2016, 1h42, Comédie, de Igor
Gotesman. Avec Pierre Niney, Francois Civil,
Igor Gotesman...

mer. 29: 20h, 0h45.

L'IDEAL

Sortie le 15/06/2016, 1h30, Comédie, de Fré-
déric Beigbeder. Avec Anthony Sonigo, Gas-
pard Proust, Audrey Fleurot...

tlj. 18h.

L'OUTSIDER

Sortie le 22/06/2016, 1h57, Thriller, de
Christophe Barratier. Avec Arthur Dupont, Tho-
mas Coumans, Frangois-Xavier Demaison...
mer. 29: 9h, 11h15, 15h45, 18h, 20h15,
22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun. 4, mar.
5:13h45, 16h30, 20h / dim. 3: 13h45,
16h30.

LA DREAM TEAM

Sortie le 23/03/2016, 1h35, Comédie, de
Thomas Sorriaux. Avec Medi Sadoun, Yvonne
Gradelet, Francois Rabette...

mer. 29: 9h, 13h30 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4,
mar. 5: 11h15, 13h30.

LE LIVRE DE LA JUNGLE

Sortie le 13/04/2016, 1h46, Aventure, Fa-
mille, de Jon Favrequ. Avec Lambert Wilson,
Leila Bekhti, Eddy Mitchell...

mer. 29: 13h30 / sam. 2: 11h15,

15h45 / dim. 3: 11h15 / mar. 5: 18h.mer.
29:11h15 / sam. 2, dim. 3: 11h15, 13h30.
(3D) (A partir de 8 ans)

LE MONDE DE DORY

Sortie le 22/06/2016, 1h35, Animation, Co-
médie, de Andrew Stanton, Angus MacLane.
Avec Céline Monsarrat, Franck Dubosc, Ma-
thilde Seigner...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h15, 15h45,
17h, 18h, 19h, 20h15, 21h, 22h30 / jeu. 30,
ven. 1, lun. 4, mar. 5: 11h15, 13h30, 15h15,
15h45, 17h15, 18h, 19h15, 20h, 21h15,
22h15 / sam. 2: 11h15, 13h30, 15h15,
15h45, 17h15, 18h, 19h15, 20h, 21h15,
22h15, 0h15 / dim. 3: 11h15, 13h30, 15h15,
15h45, 17h15, 18h, 19h15, 20h, 21h15.(3D)

LE SECRET DES BANQUISES
Sortie le 22/06/2016, 1h21, Comédie, de Ma-

rie Madinier. Avec Guillaume Canet, Charlotte
Le Bon, Anne Le Ny...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h30, 15h45, 18h,
20h15, 22h30 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar.
5:11h15, 13h30 / dim. 3: 11h15.

MA MEILLEURE AMIE

Sortie le 15/06/2016, 1h52, Comédie dra-
matique, de Catherine Hardwicke. Avec Char-
lotte Hope, Drew Barrymore, Noah Huntley...
mer. 29: 9h / jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar. 5:
11h, 15h45 / dim. 3: 15h45.

MERCI PATRON !

Sortie le 24/02/2016, 1h30, Documentaire,
Comédie, de Francois Ruffin.

mer. 29: 9h.

NINJA TURTLES 2

Sortie le 29/06/2016, 1h52, Action, Aven-
ture, de Dave Green. Avec Brian Tee, Megan
Fox, Stephen Amell...

mer. 29: 9h, 11h15, 13h45, 15h15, 16h30,
18h, 19h45, 21h15, 22h30, 0h45 / jeu.

30, ven. 1, dim. 3, lun. 4, mar. 5: 11h15,
13h45, 15h15, 16h30, 18h, 19h45, 21h,
22h15 / sam. 2: 11h15, 13h45, 15h15,
16h30, 18h, 19h45, 21h, 22h15, 23h30.(3D)

PATTAYA

Sortie le 24/02/2016, 1h37, Comédie, de
Franck Gastambide. Avec Franck Gastambide,
Malik Bentalha, Ramzy Bedia...

mer. 29: 13h30, 0h45.

RETOUR CHEZ MA MERE

Sortie le 01/06/2016, 1h37, Comédie, de Eric
Lavaine. Avec Alexandra Lamy, Josiane Balas-
ko, Mathilde Seigner...

mer. 29: 11h15, 13h45, 16h, 18h / jeu. 30,
ven. 1, sam. 2, dim. 3, lun. 4: 11h15, 13h30,
16h, 18h, 20h / mar. 5: 11h15, 13h30,

16h, 18h.

TARZAN

Sortie le 06/07/2016, 1h50, Action, Aven-
ture, de David Yates. Avec Alexander Skars-
gard, Lasco Atkins, Margot Robbie...
AVANT-PREMIERE : mar. 5: 20h.(3D)

THE CONJURING 2 - LE CAS
ENFIELD

Sortie le 29/06/2016, 2h14, Epouvante-hor-
reur, de James Wan. Avec Shannon Kook-
Chun, Vera Farmiga, Patrick Wilson...

mer. 29: 11h15, 13h30, 15h45, 18h, 20h15,
22h30, 0h45 / jeu. 30, ven. 1, dim. 3, lun. 4,
mar. 5: 11h, 13h45, 16h30, 18h, 19h30, 21h,
22h15 / sam. 2: 11h, 13h45, 16h30, 18h,
19h30, 21h, 22h15, Oh.

THE DOOR

Sortie le 01/06/2016, 136, Epouvante-hor-
reur, de Johannes Roberts. Avec Sarah Wayne
Callies, Jeremy Sisto, Suchitra Pillai-Malik...
mer. 29: 0h45 / jeu. 30, ven. 1, dim. 3,

lun. 4: 13h30, 18h / sam. 2: 13h30, 18h,
0h15 / mar. 5: 13h30. ((Int. -12 ans))

THE WITCH

Sortie le 15/06/2016, 1h33, Epouvante-hor-
reur, de Robert Eggers. Avec Anya Taylor Joy,
Julian Richings, Jeff Smith...

mer. 29: 22h30, 0h45 / jeu. 30, ven. 1, dim.
3, lun. 4, mar. 5: 22h15 / sam. 2: 22h15,
Oh15. ((Int. -12 ans))

UN HOMME A LA HAUTEUR

Sortie le 04/05/2016, 1h38, Comédie, Ro-
mance, de Laurent Tirard. Avec Jean Dujardin,
Virginie Efira, Cédric Kahn...

mer. 29: 9h, 15h45.

UN TRAITRE IDEAL

Sortie le 15/06/2016, 1h48, Thriller, Po-
licier, de Susanna White. Avec Alec Utgoff,
Ewan McGregor, Saskia Reeves...

mer. 29: 0h45.

WARCRAFT : LE
COMMENCEMENT

Sortie le 25/05/2016, 2h04, Action, Aven-
ture, de Duncan Jones. Avec Daniel Wu, Travis
Fimmel, Ruth Negga...

mer. 29: 20h / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, dim.

3, mar. 5: 11h, 19h45, 22h15 / lun. 4: 11h,
22h15.(3D) ((Scénes pouvant heurter la
sensibilité des spectateurs))

X-MEN: APOCALYPSE

Sortie le 18/05/2016, 2h24, Action, Fan-
tastique, de Bryan Singer. Avec Evan Peters,
James McAvoy, Alexandra Shipp...

mer. 29: 22h30 / jeu. 30, ven. 1, sam. 2, dim.
3, lun. 4, mar. 5: 11h, 13h45, 22h15.
ZOOTOPIE

Sortie le 17/02/2016, 1h48, Animation, Co-
médie, de Byron Howard, Rich Moore. Avec
Lubna Gourion, Pascal Elbé, Thomas Ngijol...
mer. 29: 9h, 11h15.(3D)

PATHE
QUINCONCES

ALICE DE L’AUTRE COTE DU
MIROIR

Sortie le 01/06/2016, 1h50, Comédie, Fan-
tastique, de James Bobin. Avec Mia Wasi-
kowska, Johnny Depp, Helena Bonham Car-
ter...

mer. 29, jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun. 4, mar.
5:13h35, 15h55 / dim. 3: 13h35.mer. 29,
sam. 2, dim. 3: 10h40.(3D)

BIENVENUE A MARLY-GOMONT
Sortie le 08/06/2016, 1h36, Comédie dra-
matique, de Julien Rambaldi. Avec Marc Zin-
ga, Aissa Maiga, Bayron Lebli...

mer. 29, sam. 2, dim. 3: 12h35, 17h,

21h10 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar. 5: 17h,
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21h10.

CAMPING 3

Sortie le 29/06/2016, 1h45, Comédie, de Fa-
bien Onteniente. Avec Franck Dubosc, Jules
Ritmanic, Claude Brasseur...

mer. 29: 11h, 13h35, 14h45, 15h45, 17h55,
19h, 20h05, 22h15 / jeu. 30, ven. 1, lun.

4, mar. 5: 13h35, 14h45, 15h45, 17h55,

19h, 20h05, 22h15 / sam. 2, dim. 3: 11h15,
13h35, 14h45, 15h45, 17h55, 19h, 20h05,
22h15.

DANS LES FORETS DE SIBERIE
Sortie le 15/06/2016, 1h45, Aventure, de
Safy Nebbou. Avec Raphaél Personnaz, Evgue-
ni Sidikhine,

mer. 29, sam. 2: 11h10, 13h30, 15h40,
20h20, 22h25 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar.
5: 13h30, 15h40, 20h20, 22h25 / dim. 3:
13h30, 15h40, 20h20.

ELLE

Sortie le 25/05/2016, 2h10, Thriller, de Paul
Verhoeven. Avec Isabelle Huppert, Jonas Blo-
quet, Christian Berkel...

tlj. 17h45. ((Int. -12 ans))

L’AGE DE GLACE : LES LOIS DE
L'UNIVERS

Sortie le 13/07/2016, 1h35, Animation, Fa-
mille, de Mike Thurmeier, Galen T. Chu. Avec
Ray Romano, Denis Leary, John Leguizamo...
dim. 3: 16h30.(3D)

L'OUTSIDER

Sortie le 22/06/2016, 1h57, Thriller, de
Christophe Barratier. Avec Arthur Dupont, Tho-
mas Coumans, Francois-Xavier Demaison...
mer. 29, sam. 2, dim. 3: 11h15, 13h50,
16h20, 18h45, 21h10 / jeu. 30, ven. 1, lun.
4, mar. 5: 13h50, 16h20, 18h45, 21h10.

LE BGG ? LE BON GROS GEANT
Sortie le 20/07/2016, 1h55, Famille, Aven-
ture, de Steven Spielberg. Avec Dany Boon,
Rafe Spall, Michael Adamthwaite...

dim. 3: 14h.(3D)

LE MONDE DE DORY

Sortie le 22/06/2016, 1h35, Animation, Co-
médie, de Andrew Stanton, Angus MacLane.
Avec Céline Monsarrat, Franck Dubosc, Ma-
thilde Seigner...

mer. 29, sam. 2, dim. 3: 11h05, 13h15,
15h25, 17h35, 19h45, 21h55 / jeu. 30, ven.
1, lun. 4, mar. 5: 13h15, 15h25, 17h35,
19h45, 21h55.mer. 29, sam. 2: 11h15, 14h,
16h10, 18h20, 20h30, 22h40 / jeu. 30,

ven. 1, lun. 4: 14h, 16h10, 18h20, 20h30,
22h40 / dim. 3: 11h15, 18h40, 20h50 / mar.
5:13h25, 15h40, 17h55, 22h30.(3D)

NINJA TURTLES 2

Sortie le 29/06/2016, 1h52, Action, Aven-
ture, de Dave Green. Avec Brian Tee, Megan
Fox, Stephen Amell...

mer. 29, sam. 2: 10h55 / dim. 3: 10h55, 16h,
22h30.mer. 29, jeu. 30, ven. 1, sam. 2, lun. 4:
13h10, 15h30, 17h50, 20h10, 22h30 / dim.
3:14h10, 18h50, 21h15 / mar. 5: 13h10,
15h25, 17h50, 20h10, 22h30.(3D)

PEAU D'ANE

Sortie le 16/12/1970, 1h30, Fantastique,
Comédie musicale, de Jacques Demy. Avec
Sacha Pitoéff, Yves Pignot, Catherine De-
neuve...

dim. 3: 11h.

RETOUR CHEZ MA MERE

Sortie le 01/06/2016, 1h37, Comédie, de Eric
Lavaine. Avec Alexandra Lamy, Josiane Balas-
ko, Mathilde Seigner...

mer. 29, sam. 2, dim. 3: 10h35, 13h45,
15h45, 17h45, 19h45, 21h45 / jeu. 30, ven.
1, lun. 4, mar. 5: 13h45, 15h45, 17h45,
19h45, 21h45.

TARZAN

Sortie le 19/02/2014, 1h29, Animation, de
Chris Buck, Kevin Lima. Avec Spencer Locke,
Kellan Lutz, Jaime Ray Newman...

mar. 5: 20h20.(3D)

THE CONJURING 2 - LE CAS
ENFIELD

Sortie le 29/06/2016, 2h14, Epouvante-hor-
reur, de James Wan. Avec Shannon Kook-
Chun, Vera Farmiga, Patrick Wilson...

mer. 29: 10h45, 13h50, 16h35, 19h20,
22h05 / jeu. 30, ven. 1, lun. 4, mar. 5:
13h50, 16h35, 19h20, 21h20 / sam. 2, dim.
3:10h45, 13h50, 16h35, 19h20, 21h20.

WARCRAFT : LE
COMMENCEMENT

Sortie le 25/05/2016, 2h04, Action, Aven-
ture, de Duncan Jones. Avec Daniel Wu, Travis
Fimmel, Ruth Negga...

mer. 29, sam. 2, dim. 3: 10h55, 13h30,
16h10, 18h45, 21h25 / jeu. 30, ven. 1, lun.
4, mar. 5: 13h30, 16h10, 18h45, 21h25.
((Scénes pouvant heurter la sensibilité des
spectateurs))

X-MEN: APOCALYPSE

Sortie le 18/05/2016, 2h24, Action, Fan-
tastique, de Bryan Singer. Avec Evan Peters,
James McAvoy, Alexandra Shipp...

mer. 29: 10h40, 18h20, 21h20 / jeu. 30, ven.
1, lun. 4, mar. 5: 18h20, 22h10 / sam. 2,
dim. 3: 10h40, 18h20, 22h10.

Retrouvez les avis des internautes
sur les bonnes tables

maville®

www.lemans.maville.com




Vacances au Mans

(Re) découvrez votre ville

CONDUCTRICE

« Je connais la ville
comme une touriste »

Myriam : « Je conduis des
trains touristiques depuis
cinq ans. A lorigine, je suis
conductrice de cars scolaires.
Jai remplacé une collegue
qui faisait ca U'été. C’est une
ambiance différente. Les gens
sont en vacances, ils viennent
pour le plaisir. Ca change
aussi pour la conduite, avec
trois remorques a larriéere !
Avant, je faisais le circuit de
Sillé-le-Guillaume. Cela fait
un mois que je suis au Mans.
Je conduis le petit train le
mercredi et le dimanche. Il y
a autant de Sarthois que de
touristes. Beaucoup de natifs
viennent avec des amis pour
leur faire découvrir leur ville.
Personnellement, je connais-
sais déja trées bien Le Mans
car mes enfants sont fans de
rallyes. Je ne connais pas la
ville comme quelquun qui
y habite mais comme une
touriste. Mon passage préféré
du tour ? La place Saint-Ni-
colas, pour les plaques des
vainqueurs. Je n’avais encore
jamais remarqué celle de Mi-
chel Vaillant. Il a fallu que je
conduise le petit train pour la
Voir (rires). »

Pratique
- Le petit train circule tous
les jours, jusqu'au di-

manche 4 septembre.

- Le départ se fait place du

Jet d’Eau, a heures fixes.

- Jusqu’au jeudi 30 juin, il cir-

cule de 14 a 17 heures. A

partir du vendredi 1° juillet,

deux départs sont ajoutés a

11 heures et midi.

- Un circuit nocturne

pour la nuit des Chimeéres

a lieu du mardi au same-

di, a 20 h 30, 22 heures et

23 heures.

- Contacts : 06 63 18 45 68

ou www.petits-trains-val-de-

loire.fr

- Tarifs : de 4,50 a 6 euros
GRATUIT jusqu’a 2 ans

Lorsqu’on n’a pas
l'occasion de partir loin,
on peut aussi prendre
le temps de visiter sa
propre ville ! Pourquoi
ne pas le faire en petit
train ? La société

Les petits trains du Val
de Loire propose des
circuits d’environ

6 kilometres, tous les
jours. Pendant

40 minutes, du Vieux
Mans aux bords de
Sarthe, en passant par
les rues piétonnes du
centre-ville, Myriam
(photo) balade touristes
et Sarthois. Et vous,
connaissez-vous bien
votre ville ? On vous
teste en page 8!

===
Ginger, 59 ans : « Je suis
professeur en agronomie.
Je voyage en France pour
le travail. Je vais dans des
fermes. Je viens de Meklen-
burg-Ostsee en Allemagne. Je

n’ai que deux heures a passer
au Mans. Comme on veut
tout voir, on a choisi de faire
un tour de petit train. C’est
sympa ! »

Nicole, 62 ans
suis nounou. Tous les ans,
j'ameéne, avant les vacances,
les enfants que je garde. Les
petits aiment bien. Cela leur
fait découvrir le Vieux Mans.
Souvent, ce sont des endroits
ou ils ne vont pas souvent.
Méme moij, il y avait des rues
que je ne connaissais pas. Au-
jourd’hui, je connais le trajet
par coeur ! »

Sophie Pams
T

« La vieille ville est
tres belle »

Monika, 60 ans : « Comme
jai peu de temps a passer
au Mans car je suis ici pour
le travail, j’ai fait un tour de
petit train avec ma collégue.
Nous sommes toutes les deux
venues d’Allemagne pour
étudier l'agriculture francaise.
Jai trouvé le parcours joli.
J'ai aimé le Vieux Mans. J'ai
appris des choses griace aux
commentaires en allemand. »

univers du sommeil

Du 22 juin au 2 aoiit 2016

www.universdusommeil.com

JUSQU'A 5

ZONE AL'NEA « PARC MANCEAU route d’Alencon LE MANS 02 43 23 88 65 www.universdusommeil.com
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Vacances au Mans

Quiz : testez vos
connaissances !

S

La balad

1. Quel est le plus vieux témoi-
gnage de Uhistoire mancelle ?

A. La cathédrale §aint-]ulien
B. L’abbaye de l'Epau
C. Le menhir

2. Selon la légende, Julien, le
saint ayant donné son nom a la
cathédrale, a mis fin a :

A. Une guerre
B. Une sécheresse
C. Une famine

3. Dans le Vieux Mans, la rue
de la truie qui file est appelée
ainsi car :

A. Un éleveur avait laissé
s’échapper son cochon et n’ar-
rivait pas a le rattraper. Raillé
par ceux qui le regardaient, la
légende est restée.

B. Elle accueillait un marché
de viande en plein air.

C. Un saltimbanque avait ap-

Réponses : SUO]|20W $97 :
'$9SS011eD Sap abessed

np sopede] s9) 39 syuessed s9)
JusIeabhl0Id SONO0I-9SSeYD SO :

z B

tépacap!

L émotion 9

& Parcours acro « Paint-ball <> Orientation
Hébergements insolites = Pitchouns

-

e dévoile des anecdotes sur la cathédrale, le Vieux Mans ou encore l'église Saint-B

pris a un cochon a manier le
fuseau. Accusé de sorcellerie,
il fut condamné au biicher.

4. L’architecte de U'église Saint-
Benoit a orné le monument de
gargouilles. Il se serait aussi
amusé a représenter :

A. Son ane
B. Sa femme
C. Lui-méme

5. Quel film n’a pas été tourné
dans la Cité Plantagenét ?

A. « Le Bossu »
B. « Cyrano de Bergerac »
C. « Le Chevalier de P

ardaillan »

6. Bolton, nom d'une rue du
centre-ville, est aussi celui :

A.D’un personnage de la série
« Game of Thrones »
B. D’une ville britannique ju-

(4}
*WINTIRW 909U
-WO0d NP 3]0qUIAS 3] IS3 3119
TT  ‘auaus e] ap 2orid 99nIIS : OT

Li

\
randeur nature *

P |

OUVEAU LASER GAME EXT

02 43 84 19 20 // www.tepacap-lemans.fr
Av. Dr Jean Mac, route de Parigné I'tvéque LE MANS @ !

décrochage

"histoire derriére l'image ?

LXX] .
=

e -

PLD/SP.

el e i i

:;1 vééu place du Hailai ?"

Qui ici,
= =
—
= ==
== 5
==
) o 10. Mais qui est cette siréne et que fait-elle ?

enoit.

melée avec Le Mans

C. D’un grand groupe alimen-
taire, numéro un du thon en
Europe

7. Les piliers d'angle du
Vieux Mans permettaient :

A. D’attacher les chevaux
avec des crochets

B. De se repérer lorsqu’il
n'y avait pas encore de noms
de rue

C. De graver les portraits
de ceux qui en avaient les

moyens

11. Comment s’appellent ces b
servaient-ils ?

2
lo

S.P.

8. Le blason de U'Hotel de Ville
possede :

A. Quatre chandeliers, des
fleurs de Lys et une clef
B. Deux chandeliers,
fleurs de Lys et trois clefs
C. Trois chandeliers, des fleurs
de Lys et deux clefs

des

9196ULI9g SUPY BT : 6
vV:8'd: .09V
19D:GVi¥D:gEd DT

e

ont servi a construire les

figures géomeétriques de la muraille ?

Jouez et Gagnez

Tbpaco

Bon a compléter’

gne de vie
continue

impossible avec

_& sk | n |
L Nom : Prénom

ER'EUR | Adresse : |

Ville : Tél. : |

Mail : I

* A renvoyer a Précom - 38 bd d’Estienne-d’Orves - BP28301 72008 Le Mans Cedex 01 ou envoyez-nous vos coordonnées par mail
4 jeux.lemansmaville@precom.fr, avant le vendredi 15 juillet 2016. Le tirage au sort sera effectué le lundi 18 juillet a 9h parmi les |

bulletins complets. Jeu gratuit sans obligation d’achat, une place adulte par famille.

LE MANS MAVILLE - MERCREDI 29 JUIN 2016



*QZ349%S 9P UOREIID SUN 90T ‘SUEW NP IA: INISIUERIO - SN : Anaduu] - 3j0do3| SUELN 97 9p 39 SUEI NP S[IAT| 9 UORTOIUNWILIOD SIS : UORESI[ERM - UORAaZUOD

Wi0d'sa43WIYdsapnu

24103s1Y a43ud anbjun sanodied un 33 Xnaj| Ny ud
aulwn||L,s 3||IA 3[|IBIA B ‘23qWIO} }INU €| SaQ

*S2I3WIYD SOA dIAINSINOd ‘SUeA] he ‘919 33D Zauap

1| ﬁ!l- m T ————
| _ & . _ : . .
I W““ L | ‘saieuibew! s1059p 3||Iw xne 935919 HDUO

3 . J jueab ueldd ua awlojsuel} 3s ‘9|doulIuRISUO) 3D BWOY un Jsuuop Jnod 3iA alpusidal 33 saddeydd us,s

saJde adoung,p 99AI9SUOD XN3IW B| ‘BUIEWO d||IeinW e JUS|qWS ‘SUB\| NP d|eJPIYIed B| P SIINOA SIp
. aun,| Jns sajuiad 3[231s ;AIX NP Snbisnw ap syusw
“3||IA 3|[I9IA B| 3P S349} ! -nJisul Sap suolyejuasaidal ‘suspisnw sabue sa7 |

) ...mumbcma:m -sAw sap 3}19AN0JZP e| B Sind}e (31e4payzed ej ap aypiod) sabuy sap 3432U0d 37
no je|ibnd ne ‘e1IN| | @ JUBUIRIIUS,S SUOLINIULD 33 pads sa| juepinb ‘sapedey 1o 3 w2t :

sinajelpe|b ‘ulewou a11eay) ap sanbsew ‘anbjesow soned s3] Uns uelRyRl 8s
9p sabeuuosiad sap JuUANOIIDS BS NO ‘Dledp! memE_su sanne 19 mw_,__:o?mm
3[eA1BRYL BURS BuN JudWd[eb BNIISUCD ‘sINoY .mw__bm 'S9}S SAp c:umLu aJu3
XN9p 8p 99uJD ‘d||leinwW | 3p d1jed aine and)

(a41eiH-3ules 3jjieanuu) suobeaq 33 sanbsep

e e

B e

! / : /o . **'$3||9 JUBASP JUBIR|-|IDA

**'$3JAN0J] 13 SINOPRQNO.] 'S99} ‘SI3I|eAD ‘Sl0U R o ; s e s / ety A ih [ Y e -lowR,s  ‘xneagipaw  sdwia)
'SaUIaJ : SIS SAP puabI| el dp S11IOS SIYUAULP : Sl G LT s : : P ) 7 4 xne Inb ‘suiiajad s8d Jjuanspal
speig|d aun ‘s|ge} e| ap Jnoine >ane anbueq s 4 A | s R SH , o T : 3 , 19 sdwsa) 3| JSjuowal e [suie
un,p 21183yl 3| JUSIASP 3.4103eAISSUOD NP INOD €7 i T i el < ; ; ] = ; jusuuaidins os spuessed s97
(24103eA19SU0D NP 1N0d) }anbueg a1 4 ) A g ! . P : 2L i : 4 TR : i 1 yo " SIA 3|[9ANOU BUN BUUOP INJ|

L i . ™ | 1 -4 # \ ‘sawloysinajuesnodsa ‘sabewi,p

uol1a(oid e J1IANOIIPaI B JUOS

JUsulo, | Inb ‘saunbiy sapueld sa

(1eAoa aydaod)

saJawiy) sajehoy

widg 0105 : Aepuns !
wd og'LL 03 we
00°01 : Aepunjes o) Aepsan) ug
wd 00'901We 00l \/0350_\‘
:15nbny pue Anf
/ *'3[|9Yd3 ‘neassien
"yslL e 0EYyL ap gr . & ‘sodualedsuel) ‘adesol ‘2In1dalyRIe,p Uuodd)
SypuewWIpP 9| 18 ‘0EYET © AN L o ‘anbeipoz 42104 ‘suowidp 3 sabue : JusPaNS
Yol dp ‘Ipawes ne ipiew “aypue|q BWep | 3|31 =4 7 A,s 'SSWY} SIUSIRHIP JueNboAd ‘s910[0d snid
np ‘ugL @ yoL 3p 1pun 3| ‘361w un awwo> e.edde ‘uor1-ap . S9p xneajqe} 9 "3[eIP3YILd €| 3P 19N 3
noe 19 39||In ua 1ANO -IN0D) paeydly ap 33ssie|p asnoda PSUBN NP N> ne  sulwnjjls SUs  un
abnoy-1al|id ‘2196ual9g BulRI B ‘s3|[duBW (uaynr-jules ajeipayjed ej 3p 32A3Yd)

._ 1] lf . SaNJ Sep ojeAsipaw mJ_Q e| sueq suowaQ 39 mwm=< a43u3
18 J (243buaI1pg-auIay €| ap dSnuw) 2 T
**3}ISIA 9P SaIN3Y Z dp Shid ‘apuaba| 312 , olpuElg sweq € _ L

1 ﬁﬂi. 1

- ‘_ﬂﬁ

A
; sanbLiag) suonoafoid ap xnayj sunH _ =
0:?:&: ML:OULUQ :D 351n02 13| JusAinsinod 13 nes,p

13( 3] NS JUB|IBAY,S SRIBWIYD ST
(nea,p 33[ np 131jeds3)
SaJ3WIYd SIp IduessieN

*'2UIS UD d43Ud Jauabejueld 31D e

1INIDVINVTM JLID - SNYW 37

S

jui
ecri

du 22
la Confi

I'ont
a

[0) =] 5 5 3 @ GO S5 N
3 (0} mm % o o © o0 o
C =y had o > 0
= O 3 . )
© o =03 g o P 2w = = 5
0 S CA, e n o 2 S O =1 =Y
- 0 = = = = = 2 =
(73} S @ @ = n O o 9 < ~ 3
o ) N C o N O S = > \s 2
= - 0 O @ n 5 ~ S0
- o mg = ] - mv © *. D6
EQQ 2249 @ = ©5 z w o
c 2 O ° =
© © @ mml.a 5 S b ) D ” el
2€3 6 F3is=:fg 3§ S G82ET 3
=] - —
% - = o280 2 «© ) -~ ,w
Q ‘@ > c = y S
= — (0] - Q - an
S5o= £ ; T = S x g
z = 2598
9 (6] e
[0 ©
© = ¢=
- (0]
© 25 1
[0
% m
=

énigmes poseées

y

THEATRE

y
€
de Gens Pluriels vous offre une promenade
trale

DEAMBULATOIRE

lement le plaisir d'écouter les grandes orgues
de la Cathédrale Saint-Julien et de croiser entre

autres Claudel, Du Bellay et Ronsard...

thea

la Grande et la Petite histoire du Mans a travers
d'Aquitaine mais aussi le petit peuple... Et quelques
I'Etoile - 02 43 28 17 22 ou, sur le lieu de rendez-
vous, 30 minutes avant le départ du spectacle.

gargouilles...
de votre aide ! Au fur et a mesure des questions

Tous les samedis. Rendez-vous a 21h, au pied du
BILLETTERIE : Office de Tourisme, 16 rue de

Cathédrales, afin de les noter, il aura besoin
Jet d'eau, Jacobins.

Saint-Michel (en haut des escaliers de la place du
b

vous découvrirez la maison de Scarron, I'Evéché et
Jet d'eau, Jacobins).

d'autres lieux insolites.

Un spectacle déambulatoire qui s’attache a parcourir
Tous les vendredis.

cceur de la Cité Plantagenét...
En faisant passer un examen
nom "cathédrale", du "Porche Royal"...

de cathédrales
candidats

Jacques le ch
Maitre Jacques,
Tarifs : adulte 10 €

En pr
ceux qui
Cyrano de
et des
éga

2
G
>

du Pilier-Rouge : 02 43 47 40 30

lemans-tourisme.com - lemans.fr
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Une créotion Skertzo pour la Ville du Mans
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Office de Tourisme
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A table chez soi

La polenta au
parmesan

Les ingrédients
(Pour 6 personnes)

2, 5 litres d’eau

400 grammes de polenta
1 cuillére a soupe de sel
1 noix de beurre

Du parmesan

La préparation

1. Faire bouillir l'eau avec le
sel.

2. Saupoudrer la semoule de
polenta dessus. Attention, il
ne faut pas tout mettre d'un
méme geste, pour éviter les
grumeausx.

3. Remuer.
4, Baisser le feu.

5. Attendre que cela double
de volume et couper le feu.
Continuer a remuer.

6. Ajouter le parmesan et le
beurre.

7. Il est possible de la manger
chaude avec un peu de sauce
tomate. Elle sera liquide.

8. Si on attend qu’elle refroi-
disse, on peut alors la cuisiner
en gratin au four ou la faire
revenir a la poéle.

9. Il est possible de lui donner
la forme que l'on souhaite : en
galette ou en boule.

10. L’accompagner avec une
belle salade ou de la volaille.

Viigilasienpg,
Piamier] 1
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Le duo de cuisiniers, Dany Dillou et Emma Christ, a eu un coup de cceur pour la cuisine italienne.

Pauline Le Diouris

. ""?\.ﬂ

Les saveurs italiennes

Dany Dillou et Emma Christ ont ouvert leur épicerie traiteur « Chez
I'Italien » il y a un an, ol les saveurs emmenent au soleil.

Ils ont décidé, a la fin de leurs
études de commerce et de
communication a Bordeaux,
de revenir en Sarthe pour ou-
vrir leur propre affaire. Le défi
d’Emma Christ et Dany Dillou
est né d’'un coup de coeur pour
la cuisine. « On a toujours
aimé ca tous les deux : rece-
voir des gens avec des mets
simples », assure la jeune
femme. Sans expérience dans
le domaine de la restauration,
le couple s’oriente alors vers
une épicerie et un coin trai-
teur. Et ils optent pour lIta-
lie ! « C'est la cuisine que l'on
préfere. D’ailleurs, cela fait
un an qu’on en mange tout le
temps (rires). Les saveurs sont
déja dans le palais de tout le
monde », assure Emma Christ
qui avoue que ses origines
italiennes ont pu Uinfluencer.
Tous les deux a la fois en
cuisine et a la vente, ils se ré-

partissent les taches. Dany est
le pizzaiolo et Emma est aux
fourneaux.

De nouvelles recettes

Ces derniers partagent le
golit des bons produits.
« L’ensemble de ce que nous
vendons cOté épicerie, les
antipasti, vins ou charcuterie,
viennent d’Italie », développe
Dany Dillou. Pour les plats
traiteurs, les cuisiniers ne tra-
vaillent qu’avec de la viande
francaise. « Il suffit de bonnes
matiéres premieres pour réus-
sir une recette italienne »,
sourit Emma Christ en dési-
gnant les lasagnes, pizza et
cannellonis. S'il y a les classi-
ques incontournables, le duo
s’est aussi permis d’étoffer
la carte avec des inventions.
« Nous avons une quiche en
forme de tulipe a base d’ar-
tichaut et tomates confites.

Avec de la salade, c’est top,
ajoute-t-elle. On a aussi une
pizza a base de pates qui plait
beaucoup aux enfants. »
Certaines recettes classiques
peuvent encore surprendre
les fines bouches. La polen-
ta, par exemple, n'est pas le
met le plus connu venu de
la Grande Botte. « Cela vient
du Nord de l'Italie. Quand on
a commencé a en proposer,
les gens étaient d’abord réti-
cents. Aujourd’hui, nous en
vendons toute la semaine »,
étaye Emma a propos de cette
semoule de mais. Si elle se
décline de toutes les facons
imaginables, les Sarthois eux
la proposent avec du parme-
san et de la sauce tomate... De
quoi surprendre les papilles.

36 Fr. is Mitt d

Des produits
venus d’Italie

La charcuterie et tous les mets
de Uépicerie fine viennent di-
rectement de la Grande Botte.

e =

Du c6té traiteur.

*Pour toutes nouvelles clientes durant I'été.

19 Place Washington LE MANS Bus n°3/Tram Zola Viaducs
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C’EST NOUVEAU

Une nouvelle cave
mancelle, « La
Goutte de vin »

PLD.
P —

S
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Maxime Huard a ouvert début
juin « La Goutte de vin », cave
a vins. Originaire d’Alen-
con, le commercant habite
au Mans depuis dix ans.

« Jai fait des études d’ho-
tellerie au lycée Héléne
Boucher au Mans », pré-
cise-t-il. Il a ensuite suivi
une formation de sommelier
auprées de Régis Marcon,
3 étoiles au guide Michelin.

« J'ai travaillé par la suite dans
le restaurant gastronomique
l'Auberge des Templiers a
Paris », explique celui qui
décide alors de venir au Beau-
lieu au Mans. « J'y tenais le
poste d’assistant maitre d’ho-
tel », sourit Maxime Huard. Il
deviendra finalement maitre
d’hétel pour un traiteur, avant
de prendre un emploi de di-
recteur de salle a La Réserve.
C’est une fois le cap des
trente ans passé, qu'il se dé-
cide a lancer son affaire.

« J'étais toujours autant pas-
sionné par le vin. Pour moi,
cela représente notre patri-
moine. Jadore me balader
dans les domaines viticoles
et découvrir leurs histoires »,
assure-t-il. Il concoit alors un
lieu sobre avec, en guise de
décoration, des caves comme
les lampes baladeuses et des
casiers en bois pour rappeler
les caves.

11 rue Couthardy

L2

Josia Frenais a ouvert L’Astrada, il y a un an, dans la rue Gambetta.

Ciao, L'Astrada

Y3
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Josia Frenais a développé une passion pour les produits italiens. Elle vend
a L’Astrada des accessoires et chaussures venant de la Grande Botte.

La boutique de Josia Frenais
offre une part de dépayse-
ment a quiconque passe la
porte. Dans L’Astrada, c’est
de la musique italienne qui
accueille les visiteurs. Apres
dix ans passés a la Clinique du
Pré, en tant qu’aide opératoire,
elle s’est décidé a changer de
métier en mai 2015. « Je suis
passionnée par le contact. Ce
n’est pas un hasard si je suis
13 aujourd’hui. Je tenais a étre
indépendante », assure celle
qui a aussi tenu un restaurant
a Madagascar, d'ou elle est
originaire.

D’ailleurs, rien n’est laissé au
hasard dans son univers, les
couleurs des sacs s’accordent
avec les bijoux et les talons.
Méme lUemplacement de
L'Astrada a été choisi avec

soin. « Cela veut dire la rue.
Je suis au carrefour de la rue
Gambetta et Paul Courboulay.
Je voulais créer une boutique
de ville atypique », explique-
t-elle.

Le savoir-faire italien

L’Italie a pris une place impor-
tante dans la vie de Josia Fre-
nais, grace aux voyages et aux
rencontres. « C’est lors d'un
déplacement que j'ai ren-
contré un fabricant, Moda di
Fausto, avec lequel je travaille
aujourd’hui », sourit-elle. Un
an avant d’ouvrir les portes
de son magasin, les premiers
contacts étaient déja trouvés.
« J'aime ce pays car je trouve
qu’il a gardé son savoir-faire.
Je ne voulais vendre que de
la qualité. Toutes mes chaus-

sures et sacs a main sont en
cuir », ajoute cette derniere.
Josia Frenais connait aujour-
d’hui la Grande Botte par
ceeur, du Nord au Sud. « Je ne
parle pas encore italien mais je
commence a le comprendre »,
s’amuse la commercante. Elle
s’y rend régulierement pour y
choisir les collections qu’elle
fera, par la suite, découvrir
aux Manceaux.

Dans les étageres, la couleur
va de paire avec le clinquant.
« C’est le style italien ! C'est
trés élégant et confort a la fois.
Mes produits sont originaux »,
démontre-t-elle, parmi les
escarpins jaune citron et rose
fushia.

54 rue Gambetta

« C’est une épicerie o l'on
trouve des produits exotiques.
T’y vais pour acheter des fruits

comme des mangues. »
40 rue Gambetta

Joselys Import

« Je me rends souvent dans
cette boutique. I'y achéte des
objets d’artisanat africain et

des vétements. »
79 rue Nationale

=

« La propriétaire, Valérie Mo-
neuze, est trés gentille. Elle
y vend des grandes marques
et aussi des vétements qui
viennent d’Italie. C’'est de la

qualité. »
P du C ce

Du 22 juin
au 2 aoit 2016

Vivre beau, bien,

vos espaces de vie.

*Sur articles signalés en magasin.

passionnément, nous nous
proposons de réenchanter

Du projet a sa réalisation,
nous revisitons chaque piéce
sans jamais oublier que

c'est vous qui habitez.

18 rue de la Barillerie
ancien Hoétel Coindon
72000 Le Mans
0243289896
www.votre-lemans.fr
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Le Mans balade

Sophie Pams
ams

Rue de la Rose, impasse
des Violettes, rue du
Chéne vert... Aux quatre
coins du Mans, des
noms de rue rendent
honneur aux fleurs et
aux arbres. Correspon-
dent-ils toujours a la
flore présente sur place ?
Vérification en photos.

La rue des Amandiers a des
jolies maisons mais pas
d’amandiers en vue.

Parfum. L’allée des Lavandes
porte bien son nom. Prés de

la rue d’Edelweiss, elle est un
plaisir tant pour les yeux que
pour son odeur.

IMPASSE

DES

VIOLETTES

L'impasse des Violettes est aux bonnes  Les maisons de la rue de la Rose sont Les fleurs sont bien présentes rue des coquelicots, mais saurez-vous retrouver des
couleurs. raccords avec le nom. pavots parmi elles ?

H R
!‘H il

1 = s

‘o La rue de la Pelouse ne porte T ! ¢ > e,
La rue des Tilleuls a des arbres mais pas de tilleuls a l'horizon. vraiment pas bien son nom ! A la vue des arbres, facile de reconnaitre la rue du Chéne vert.
LE MANS MAVILLE - MERCREDI 29 JUIN 2016
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Le Mans sport

Teste pour vous...
L 'aviron

Anne-Laure Perrin est
entraineur au club

Le Mans Sarthe Aviron.
C’est a la suite d'une
reconversion qu’elle

a décidé de se profes-
sionnaliser dans son
sport. Elle aime aussi
l'exigeance qu'impose
cette discipline et aime
l"aspect éducatif de son
meétier.

Le Mans Sarthe Aviron

180 avenue Francois Chancel
Contact :
aviron.lemans@gmail.com

Equilibre. Si Anne-Laure Per-
rin (a droite) ne tombe pas a
I'eau, c’est grdce a la présence
d’une deuxiéme rameuse qui
équilibre son embarcation.

SON PARCOURS

Une reconversion

« Jai commencé laviron
il y a onze ans. Cela fait
sept ans que j'encadre. Je suis
venue au Mans pour devenir
entraineur. J'ai fait des études
aux Beaux-Arts et j'habitais
Paris. Je cherchais un sport
et j'ai vu la Traversée de Paris
en aviron. Javais déja quel-
ques amis qui pratiquaient. Je
suis allée dans un club pour
essayer et cela n’avait rien
avoir avec ce que j'imaginais.
Je pensais que c’était inacces-
sible alors que pas du tout. Je
me suis mise a ramer tres sou-
vent. Quand j’ai souhaité me
reconvertir, l'aspect éducatif
du métier m’a beaucoup plu.
Jaimais le fait d’étre dehors. »

De 1 a 8 rameurs

« On peut étre a
c'est-a-dire que

la couple,

lon a
deux rames, ou a la pointe.
Dans le second cas, on ne
rame que d'un coté. Il peut y
avoir d’'une a huit personnes
dans une embarcation. On est
dos au sens de la marche. Il
est aussi possible d’avoir un
barreur. C’est la personne qui
dirige le bateau et donne les
consignes pour exécuter les
manceuvres ensemble. C’est
un membre a part entiére de
l'équipe. Quand il n'y en a
pas, c’est un des rameurs qui
actionne la barre. La personne
en pointe se retourne de
temps en temps pour voir ol
est le chemin. »

EN COMPETITION

Endurance

« Chaque catégorie de ba-
teau court des distances
différentes. Par exemple, les
jeunes entre 13 et 14 ans font
1000 metres. Cela peut
se passer en ligne avec
six équipages. Les bas-
sins sont larges. Il existe
aussi des courses contre
la montre lhiver. Les dis-
tances sont plus longues : de
4500 a 6000 metres. C’est un
sport d’endurance. La capaci-
té d’aérobie des rameurs est
vraiment essentielle. Il existe
aussi depuis peu des courses
de sprint sur 500 metres. Cela
va trés vite et les cadences
sont élevées. Méme si elles
sont toujours intenses (rires). »

uline Le Diouris

LES QUALITES

Un sport complet

« Pour réussir a étre en ca-
dence, il faut étre concentré
et avoir beaucoup d’attention.
Comme on rame en équipe, il
faut arriver a se coordonner
avec les autres pour réus-
sir a réaliser le geste tous
ensemble. C'est un sport
complet qui fait travailler
tous les muscles. Il développe
aussi U'endurance. L’aviron est
surtout trés technique. Pour
intégrer le mouvement, il faut
du temps et du travail. Ce que
jaime dans cette discipline,
c’est qu'il y a des valeurs de
solidarité et de respect des
autres et du matériel. Les ba-
teaux colitent chers et il faut
en prendre soin. »

ILS PRATIQUENT

Ludovic

15 ans

J'e pratique l'aviron depuis
quatre ans. J'ai découvert ce
sport quand le président du club
est venu faire une démonstra-
tion devant ma classe de 6°. J'ai
commencé par en faire dans le
cadre scolaire l'année suivante.
Ensuite, pendant ma quatriéme, je
faisais des entrainements a la fois
a l'école et en club. Il y a une ex-
cellente mentalité. Par exemple,
on ne se plaint jamais des arbi-
tres. Il faut beaucoup s’entrainer
et travailler son geste si on veut
des résultats. Cette année, je suis
qualifié pour les Championnats
de France. J'ai déja été champion
académique.

Lucas

15 ans

J’ai débuté il y a deux. Avant,
je faisais des arts martiaux
mais j'en ai eu assez. J'ai décou-
vert l'aviron lors du forum des
associations. Je suis venu a un
premier entrainement et ¢ca m’'a
plu. Jaime beaucoup la menta-
lité. A la fin des courses, tout le
monde se félicite. Je m’entraine
quatre fois par semaine. Je suis
content car je suis qualifié pour
les Championnats de France. Je
suis assidu et ¢a paie.

a Claire
r! i j

vant, je faisais de ['équi-

tation et du tennis mais
depuis deux ans, je suis passée
a laviron. J'avais des amis qui
le pratiquaient et j'avais déja vu
des compétitions a la télévision
comme les Jeux Olympiques. Je
trouve que c’est beau a regarder.
C’est une discipline esthétique. Je
m’entraine trois fois par semaine
dont tout le mercredi et samedi
aprés-midi. Je suis a l'avant du
bateau. C’est moi qui donne la ca-
dence. J'ai un mental de sportive !

—

Dans notre prochain numero

PLEIN D’ASTUCES

pour choisir son appareil
et reussir ses photos de vacances
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Jacinthe Henry est la
responsable de
Planet’Jeux. La ludo-
theque associative,
créée en 1981, propose
3500 jeux et jouets, sur
place ou a emprunter.

« Cela va de l'éveil
jusqu’aux adultes »,
précise celle qui est
arrivée au Mans ily a
dix ans. Originaire de
Nancy, Jacinthe Henry a
recrée des habitudes en
famille, dans la capitale
sarthoise.

Jeudi 7 juillet, la ludothéque
s’installe sur les pelouses
du centre hospitalier

194 avenue Rubillard
Del14h30a17h 30
Contact : 02 43 23 94 81
GRATUIT

M Jouer avec sa fille

Sophie Pams
b - -

B Une BD chez Bulle

Samedi apres-midi.

« J'aime beaucoup la bande
dessinée. L’'aménagement qui
a été fait a la Librairie Bulle
est super agréable. L’équipe
aussi. Ils prennent toujours le
temps d’expliquer et de parta-
ger les derniéres sorties. Cela
donne envie d’acheter plein
de livres. C’est pour ca qu'il
ne faut pas y aller trop sou-
vent (rires). J'y vais aussi pour
faire des cadeaux. On vient
avec une idée et ils arrivent
toujours a dénicher quelque
chose, peu importe 'age. »

Samedi matin. « Je vais

obligatoirement passer a
la ludothéque Planet’Jeux, le
samedi matin. Soit j’y travaille,
soit je viens jouer avec ma fille,
agée de 3 ans. Elle connait tres
bien le lieu et peut demander a
venir elle-méme. Ici, on choi-
sit des thématiques, que l'on
change tous les deux mois :
cirque, salon de coiffure...
L'idée , c’est de mettre en
place des espaces ou les petits
peuvent laisser libre cours a
leur imagination et se raconter
des histoires. Cela change de la
dinette ! Puis, venir ici permet
a ma fille de jouer avec d’autres
enfants et d’avoir beaucoup de
jeux a disposition. »

B Le Taj Mahal B Marché de Pontlieue

Samedi midi. « C’est un restau-

rant que l'on aime beaucoup. On y
va réguliérement et l'accueil y est trés
agréable. On ne regarde méme pas la
carte parce qu'on prend toujours la
meéme chose (rires) : un poulet Biryani
pour mon mari et un curry d'épinards
et pommes de terre pour moi. Avec,
bien sir, lincontournable naan au
fromage ! »

Dimanche matin. « On

va au marché de Pontlieue
en famille, a pied ou a vélo.
Il est grand mais nous avons
nos petites habitudes. On va
toujours voir le méme ma-
raicher, le méme fromager...
Cela permet de tisser des
liens. Il y a moins de monde
que sur celui des Jacobins et
ca circule mieux (rres). On
fait le ravitaillement pour la
semaine. »

H Le jardin partagé
2 de Monthéard

Dimanche apres-midi.
« Nous avons créé une

N Au parc Victor Hugo

Dimanche apres-
midi. « La plupart des

gens l'appellent le parc de Les adresses

la préfecture. Il vient d’étre
réaménagé, aprés avoir été
fermé pendant longtemps.
Il a rouvert mi-mai. Ma fille
est trés contente de pouvoir
y retourner a nouveau. Il y a
des aires de jeux et de la pe-
louse. C’est le « parc au grand
toboggan », comme dirait ma
fille. Il est sympa pour jouer
au ballon, se poser ou pique-
niquer. Quand il fait chaud, on
y est bien, car il est aussi trés
boisé. Il y a de la fraicheur et
de la verdure. »

e
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association de quartier pour
répondre a l'appel a projets
de la Ville. C’est le tout dé-
but de notre jardin partagé.
Les premieéres plantations de
tomates et salades viennent
d’étre faites. Mais je compte

i y passer beaucoup de temps !

Il n'y a pas vraiment de lieux
de rencontres vers chez nous.
Ce sera l'occasion de faire
mieux connaissance avec nos
voisins, discuter, jardiner en-
C’est un lieu de vie
et de transmission. »

EDI 29 JUIN 2016

1. Planet'Jeux
10 rue de Funay

2. Taj Mahal
20 rue du Cornet

3. Librairie Bulle
13 rue de la Barillerie

5. Parc Victor Hugo
Rue Victor Hugo

6. Jardin de Monthéard
Rue des Marais
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LA PHOTO DE LA SEMAINE

Un nouveau lecteur ?

o

Il y a un mois environ, l'hu-
moriste Jean-Luc Lemoine
était au Mans. Le chroniqueur
télé a croisé la route des ho-
tesses du journal le mans.
maville, sur la place de la
République. Merci a @agathe.
brto, pour avoir immortalisé
ce moment et posté la pho-
tographie sur Instagram ! Si
vous aussi vous souhai-

Le Mans sur le web
L’oeil de la com, la WebTV

tez publier votre photo-
graphie de vos moments
de flaneries dans votre
journal le mans.maville,
postez-la sur les réseaux
sociaux avec le mot-clé

#lemansmaville ou
envoyez-nous un
mail a redaction

@lemans.maville.com !

agathe.brto

Philippe Rohel, 22 ans, est un
homme de projets : groupe
de rap, animation d'un ate-
lier d’écriture, gestion d'un
site dédié a la musculation...
« C’est le gofit des rencontres
qui m’anime », développe
l'étudiant en communication.
C'est dans le cadre de son
alternance a MMA que le
Rennais est arrivé au Mans,
en 2014. Début 2015, le logo
Ouest-France a attiré son at-
tention, rue Gambetta. « Jai
toujours été attiré par le jour-
nalisme et j'avais envie d’en
savoir plus », raconte Philippe
Rohel. Une semaine plus
tard, le rendez-vous était pris
avec Eric de Grandmaison,
directeur départemental du
quotidien. « J'ai été pris au dé-
pourvu. Je ne m’attendais pas
a ce qu’il me rappelle aussi
vite ! », se souvient le curieux.

Une lettre pour le Pape

A 1a suite de cette premiére
interview, 'étudiant lance sa
WebTV, « L'ceeil de la com ».
« L'idée est d’avoir des témoi-
gnages de terrain sur des mé-
tiers, en lien avec la commu-
nication, le marketing et les
médias, pour renseigner les
jeunes », explique-t-il, péda-
gogue. Depuis, Philippe Rohel
a interviewé une vingtaine de
personnes, d’Alain Marschall,

i e
)

Vous recherchez
un appartement 7

Porte ouverte spéciale soirée d’été
mercredi 29 juin de 14h jusqu'a 20h

4, rue de Gréce - Le Mans

(Arrét de Tram GUE BERNISSON])

Philippe Rohel a l;ncé sa WebTV en février 2015.

présentateur du 20 heures de
BFMTV a Amaury de Haute-
clocque, ex-patron du Raid.
Un palmareés impressionnant,
obtenu grace a l'audace du
passionné. « Un jour, j'ai vu
Stéphane Le Foll sortir de la
gare du Mans. Je lui ai couru
derriere, pour lui demander
un contact en communication
politique. Grace a ses conseils,
j’ai pu rencontrer Romain Na-
dal, porte-parole du ministere
des Affaires Etrangéres »,
illustre Philippe Rohel.

Ambitieux, le jeune homme

*loyers charges comprises, voir nos conseillers.

nos logements
T3 - 60M?
a partir de

485 €/mois”

Eauchaudeet.
chauffage compris - K
Offre spéciale**

ortes ouvertes: |

votre 1er loyer offert

Sophie Pams

A

a récemment écrit au Pape.
« Je travaille sur la commu-
nication au sens large. Par
exemple, j'ai fait une vidéo
sur le langage des signes »,
explique-t-il. S’il n’a pas réus-
si a rencontrer le Saint-Pere,
Philippe Rohel a recu une
réponse du Vatican. « C’était
une lettre personnalisée, qui
disait que je devais mettre
la communication au service
du lien entre les hommes »,
sourit celui qui compte bien
continuer a viser haut.

Youtube : L'oeil de la com

**valable pour les personnes présentes lors de 'opération Portes Quvertes du 29/06/2016
n'étant pas déja locataires d'un logement LMH. Valable pour tout contrat de location signé

avant le 01/10/0216.

www.lemanshabitat.com

VOTRE AGENCE COMMERCIALE :
35 place des Comtes du Maine - Accueil : lundi,

mercredi et vendredi de 10h a 17h, le mardi et jeudi
de 14h a 17h30.- locappart@lemanshabitat.com

le Mans
Hs‘n’b(r

Le Mans Habitat

www.lemanshabitat.com
Le Mans Habitat, Office Public de I'Habitat de Le Mans Métropole
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Sophie Pams

Pouletite) e Sarthe

Patois sarthois

Nathalie Richard s’est mise
au patois local pour la carte
« Le temps s’embernaudit, y
va cheu une n'rapée ! ». Tra-
duction : « Le temps se gate,
il va pleuvoir ! ». « Ca a fait
rire les gens, beaucoup m’ont
dit : « Ma grand-meére disait
¢a, j’ai entendu ca toute mon
enfance » », sourit la créatrice

de Poulet(te) de Sarthe.

Ou trouver ses
créations au Mans ?
- a Uoffice de tourisme

13 rue de U'Etoile

- dans la boutique Déodéba
3 place Saint Michel

- sur son site internet
www.poulette-de-sarthe.fr

Contacts :
Facebook : Poulette de Sarthe
contact@poulettedesarthe.fr

o *31

Un doudou « Sarthonimos. »

Le petit tableau met la poule a
I'honneur.

Le journal qui vous fait profiter de votre ville

tous les mercredis

sorties, loisirs, bons plans au Mans et dans l'agglo

Poulet(te) de Sarthe est née le 1 mai 2013. La marque propose, entre autres, des T-shirts, des cartes postales et des petits tableaux.

h ' i

Nathalie a une marque qui caquette

Nathalie Richard a découvert la richesse de la Sarthe lorsqu’elle s’est installée dans le
département, il y a quelques années. La Caennaise la valorise avec sa marque, Poulet(te) de Sarthe.

Sophie Pams
sophie.pams@lemans.maville.com

Comment une Normande en
vient a promouvoir la Sarthe ?

On s’est installés ici parce que
mon mari a été muté. A ce
moment-1a, j'étais en congé
parental. J'ai pris le temps de
découvrir le département et il
y a des choses qui m’ont fait
rire. Par exemple, quand j'ai
dit a mes enfants qu’on allait
se balader dans les Alpes,
ils étaient super contents
(rires). J’ai commencé a faire
des petits croquis. Mon mari
est breton et moi normande
d’origine. On vient tous les
deux de régions ayant des
identités fortes, avec les mar-
ques « Heula » et « A laise
Breizh ». Mais ici, il n'y avait
rien de ludique ni d’original.

Quand vous étes-vous lancée ?

J'ai commencé a envoyer mes
dessins a mes amis pour leur
montrer ce qu’il y avait en
Sarthe. Ils m’ont dit de foncer.
C’était une vraie reconversion
professionnelle pour moi qui
étais auparavant chargée
d’accueil dans une radio. Je
n’avais jamais dessiné, ni été
commerciale ou webmastrice.
Jai découvert tout ca au
fur et a mesure. J'ai créé la
marque Poulet(te) de Sarthe
le 1 mai 2013.

Pourquoi la poulette et pas la
rillette ?

Le nom est venu assez sim-
plement. Les volailles, c’est
lun des emblémes du dé-
partement. Je n’allais pas
m’appeler poulet donc jai
féminisé. Rillette de Sarthe,
ca sonnait moins bien (rires).
L’idée du travail est de surfer
sur les gros clichés, comme le
cochon, le circuit, le mouton

bleu du Maine...

Quel est votre processus de
création ?

C’est trés variable. Mes der-
nieres cartes postales sont
venues trés rapidement. Je me
suis basée sur des choses dans
lair du temps. Par exemple,
tout le monde parle des RTT.
Je l'ai transformé en « Rillette,
tartine ou toast ». J'ai aus-
si fait un dessin lorsque la
rillette tourangelle a recu
UAOC et pas celle du Mans.
C’est un peu la guerre entre
les deux. Je dessine sur mes
camets puis je les mets sur
ordinateur et je les envoie a
mes fournisseurs.

Vos produits sont d’ailleurs
100 7 sarthois...

Oui, je fais travailler
cing entreprises locales, entre
Uimprimeur des cartes, celui
des T-shirts, le site internet...

e mans.maville...

Gratuit - 30 000 exemplaires chaque semaine
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Comme je joue sur les clichés
sarthois, je vais jusqu’au bout
de mon éthique.

N’est-ce pas paradoxal de pro-
mouvoir la Sarthe tout en met-
tant en avant ses clichés ?

Non, parce que j’en sors. Moi
ce que je fais, c’est de l'auto-
dérision. Je m’amuse de ca.
D’ailleurs, ca fait parler et rire
les gens. C'est enrichissant.

Quels sont vos projets ?

Jen ai plein mais je ne veux
pas griller les étapes. La
gamme s’est étoffée au fur
et a mesure. Je suis partie de
six cartes et six T-shirts. Au-
jourd’hui, j’en ai une vingtaine
de chaque. Je fais aussi des
badges, des petits tableaux,
des autocollants pour les voi-
tures... J'ai lancé les doudous
« Sarthanimos » et ca marche
bien. Je souhaiterais dévelop-
per la gamme enfant.

)
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S0 confortable ...

Stresleg

by Ekornes®

THE INNOVATORS OF COMFORT™ ®

SUR LE FAUTEUILET POUF

DE VOTRE CHOIX, EN 8 COLORIS DE CUIR

i ) p

e

Choisissez votre piétement

]

www.stressless.fr

*Offre non cumulable valable sur le prix TTC conseillé au 01/01/2016 des modéles de fauteuils et poufs de la gamme Stressless®, sauf modéles Consul et Garda (S, M et L), du 22 juin au 02 aodit 2016, dans les 8 coloris de cuir suivants : Batick Cream / Black / Burgundy/ Brown et Paloma Sand / Chocolate / Light grey / Black. Renseignez-vous auprés d'un revendeur Stressless® pour connaltre le délai
de votre commande. Matieres visibles de nos fauteuils et poufs en cuir Paloma et Batick : cuir de vachette, tannage au chrome, fleur corrigée, pigmenté. Piétement Classic : boiseries hétre lamellé collé teintées, vernis  base d'eau / Piétement Signature : mélange alu moulé poli et hétre teinté / Piétement étoile : aluminium moulé, finition chrome. RCS Pau 361150 859. Les innovateurs du confort.

SALONS DECOF‘%— LE MANS 02 43 24 98 65

;Ia Fabriqué en Norvege
U Depuis 1934

2, rue Auvray - Gentre-ville Station tramway Préfecture

(Parking réservé a notre clientele)

Notre devise : LE CONSEIL AVANT TOUT

SOLDES

SUR LA LITERIE ET ACCESSOIRES

o-10%-40 R A%

Literies, couvertures, couettes f?
oreillers, housses de couette ... N naire exclusif
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