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Angers sorties

Nous fétons...

Mercredi4

Aurore. Elles sont équilibrées
etresponsables.

Jeudi5
Capucine. Elles sont réveuses
etont du cceur.

Vendredi 6
Bruno. Ils sont indépendants.

Samedi 7
Gustave. Ils sont dynamiques.

Dimanche 8
Morgane. Elles sont volontai-
res et énergiques.

Lundi9
Sara. Elles sont créatives et
communicatives.

Mardi10
Ghislain. Ils sont sympathi-
ques et intelligents.
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Anjou fait sa rentrée

Cyrille Blain et Marie-Pierre Bastard, membres de 'OVEA, évoquent les objectifs
et la nouvelle saison de l'orchestre.

Comment s’est créé Uorchestre de
Verriéres-en-Anjou (OVEA) ?
Nous sommes une association
qui existe depuis 2016. A
U'époque, nous étions un grou-
pe de musiciens qui voulait se
regrouper et créer un orchestre
pour faire perdurer cela a Ver-
rieres-en-Anjou. Nous avons
d’ailleurs été la premiére asso-
ciation montée dans la com-
mune nouvelle. Notre chef
d’orchestre, c’est Jacques Doli-
vet, bien connu des Angevins
car il est co-créateur des
Accroche-cceurs et de la fanfa-
re Jo Bitume. Notre but est de
partager le plaisir de la musi-
que a travers des concerts et
des événements. C'est aussi
faire rayonner Verriéres-en-
Anjou au-dela de la commune.
Nous avons une quarantaine
de membres de 9 a plus de 75
ans au sein de l'association et
nous prenons nos décisions a
la collégiale. Nous acceptons
tous les niveaux, le seul pré-re-
quis c’est de savoir déchiffrer
une partition. Tous nos mem-
bres viennent des environs
d’Angers et pas uniquement
de Verrieres.

Quelle est la composition de
UOVEA?

Nous sommes un orchestre
d’harmonie, nous avons des
instruments a vent, a cordes,
des percussions, des cuivres,
un piano. Notre répertoire est
plutot éclectique : on joue
autant de musiques de films
que des titres de variété, de
musique du monde, de musi-
ques festives ou de cirque.
Notre chef d’orchestre choisit
etarrange les partitions.

Quelle est la particularité
d’OVEA?

Nous ne sommes pas un
orchestre classique, on a un
répertoire plus festif. Depuis
lU'année derniére, nous
essayons de ne plus jouer

L 'orchestre de Verrieres-en-

L’OVEA recrute ses nouveaux membres pour la saison 2023-2024.

devant nos pupitres, nous
occupons un peu plus U'espa-
ce.

Quelles sont vos activités durant
Uannée ?

A chaque début de saison, on
fait une résidence en bord de
mer en guise d’intégration
pour les membres de 'orches-
tre uniquement. Tous les ans,
on organise un week-end cul-
turel au Carré des Arts a Pel-
louailles-les-vignes ou lon
programme une exposition sur
toute la durée de l'événement,
une chorale le vendredi soir,
une piéce de théatre le samedi
soir et un concert le dimanche
aprés-midi. Ce week-end aura
lieu les 22, 23 et 24 mars 2024.
Chaque semaine, nous répé-
tons soit le vendredi soir soit le
samedi matin et un dimanche
par période scolaire hors
vacancesal'écoleduclosdela
motte a Pellouailles-les-vi-
gnes.

Quand aura lieu votre prochain
concert ?

Nous participons a un concert
pour la Sainte-Cécile (Ndlr :
féte des musiciens) avec le col-
lectif Téquila Bamba de Sou-
celles. Il se tiendra le 19
novembre a l'église de Saint-

Sylvain d’Anjou. Nous allons
aussi participer au marché de
Noél de Verrieres-en-Anjou et
au Téléthon au parc de la
Garenne. Lerestant de l'année,
nous prenons part a quelques
animations sur le marché de
Saint-Sylvain d’Anjou et a la
féte de la musique de Briollay,
Baugé etc. Nous accompa-
gnons également les commé-
morations du 11 novembre et
du 8 mai.

Quel registre allez-vous appren-
dre cette saison ?

Nous allons travailler sur des
morceaux de Nino Rota et Nino
Ferrer. Si des musiciens veu-
lent nous rejoindre, nous
recherchons particulierement
des trompettes et des percus-
sions, mais tous les musiciens
sont les bienvenus!

Infos pratiques :
49.ovea@gmail.com
Cyrille Blain : 06 65 06 6041
ovea.wordpress.com
Répétition :
écoleduclosdelamotte
Cour Brulettes,

49112 Verrieres-en-Anjou
facebook.com/orchestredeverrie-
resenanjou/

jou sur

Instagram

@ h reverrier

Alice Labrousse

alice.labrousse@angers.maville.com
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HALLES CEUR DE MAINE

Place de la Poissonnerie - 49100 Angers

Votre marche couvert en centre-ville

1000 m2 de produits frais et de commercants locaux

Poissonnier, primeurs, boulanger, charcutiers, bouchers, fromager...

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére - www.mangerbouger.fr - 947 983 938 R.C.S. Bayonne
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Roland Magdane

Quand Roland Magdane vous raconte
sa vie privée et son intimité conjugale,
la soirée promet d’étre tordante!

Il vous parlera aussi de sa premiére
nuit torride avec celle qui va devenir sa
femme, vous racontera son week-end
de réve en Bretagne qui tourne au cau-
chemar, reviendra sur son anniversaire
de mariage a Rome avec le Pape ou
encore sur ses contrdles de gendarme-
rie ala suite de ses excés de vitesse...

« Ma femme et moi », c’est une heure
trente de rire en découvrant la vie inti-
me de Roland Magdane et bien d’autres
situations de sa vie quotidienne ! Vous
comprendrez pourquoi d’année en
année Roland Magdane devient de plus
enplusfou!

A20h30

Samedi 14 octobre
Au Centre de Congres
33 boulevard Carnot
43 euros

.com

Infos sur destinati

B Les Blue garces & KaléidoVox

A Voccasion du mois «octobre rose»,
les Blue garces et KaléidoVox donne-
ront de la voix ! Les Blue Garces, c’est
la petite troupe ligérienne, autour de
Savennieéres... Ils sont une vingtaine
et proposent des concerts comme des
tableaux, ol1 'harmonie et les timbres
de voix sont mis en valeurs par un
quintet style blue grass aux rythmes
dynamiques. Les Blue Garces parta-
gent leur joyeuse humeur et nous
entrainent dans des univers aux cou-
leurs musicales variées.

Ils partageront la soirée avec la cho-

PHOTO : LES BLUE GARCES

rale érimiiroise KaléidoVox qui pré-
sentera un programme éclectique éla-
boré a partir d’ceuvres de compositri-
ces, de Clara Schumann a Ella Fitzge-
rald en passant par Edith Piaf ou enco-
re Barbara. La soirée est organisée au
profit de laligue contre le cancer.

Vendredi 13 octobre

A20h

Au Centre culturel Jean Carmet
37 route de Nantes a Mirs-Erigné
De10a1i4euros

0241578185
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B « Rage d’aidants »

PHOTO : ANN MARIE TEINTURIER

La comédienne Ann Marie Teinturier
interprete son seule en scéne « Rage
d’aidants », une piéce qui ameéne le
public a aborder la relation d’aide avec
humour et émotion. Cette piéce est pro-
grammée au Théatre des Dames dansle
cadre d'une soirée thématique autour
des aidants. Elle sera suivie d'un débat
en compagnie de l'association France
Alzheimer, animé par la responsable
animation ainés pour le CCAS.

Vendredi 6 octobre

A20h

AuThéatre des Dames

4ruedesDames, Les Ponts-de-Cé

7 euros

Billetterie en ligne sur www.lespontsdece.fr
Informations au 0241797594

PLACE DU PRIMEUR

Froieheur - Quolité et diversité de fruits et (Egumes

6, place Herault ANGER

Ouvert du mardi au samedi de 9h a 19h
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H My ugly clémentine

Proto : REA Von Vic

Les quatre filles s’inspirent du meilleur
de la power-pop des 90’s et du retour en
force d'un certain post-punk pour pro-
poser un rafraichissant cocktail de
mélodies entétantes sur un lit de guita-
res nerveuses et de lignes de basse
dansantes.

Vendredi 6 octobre
A20h30

Le Chabada

56 boulevard du Doyenné
Del12a15euros
lechabada.com

B «Une belle bourrine»

Prenez un Ch'ti, ajoutez une Italienne,
ca donne Elise : un mélange chelou
comme une pizza hawaienne, supplé-
ment maroilles et prosciutto. Consé-
quence ? Des personnages schizo
mélés a des confessions intimes (vous
avez la réf ?), une énergie débordante
saupoudrée d'une élégance brute de
décoffrage. Bref, c’est le beau bordel !

PHOTO : UNE BELLE BOURRINE

Du4au7octobre

A20h30

Le Bouffon Bleu
11rueElise Deroche
Del6a18euros

Infos sur lebouffonbleu.fr

YA
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Dimanche 8 octobre

The pleasure Dome + Rest Up

Formé a Bristol en juillet 2019, The
Pleasure Dome a auto-produit plu-
sieurs singles enregistrés en live avec
des producteurs tels que Theo Verney,
James Trevascus et Josh Ace. Le groupe
a été largement diffusé sur plusieurs
stations de la BBC, a travers tout le
Royaume-Uni.

Rest up est un groupe angevin aux
influences post-punk/post-rock et aux
sonorités british. Laissez vous emporter
dans leur univers sombre et colérique,
entre riffs saturés et douces mélodies,
Rest up exprime son incompréhension
au travers d’'une musique thérapeuti-
que.

A17h30

LeJoker's Pub

32rue Saint-Laud

8.5 euros surréservation
10 euros au guichet

com

WWWw,

Mercredi 11 octobre

Vulgaires machins

Depuis 1995 le quatuor venu du Qué-
bec distille son punk rock explosif aux
paroles chantées en francais porteuses
de charges socio-politiques. C’est culte
etane manquer sous aucun prétexte !

Ouverture des portes a20h 45
Débutduconcerta21h15

LeJoker’s Pub

5 euros surréservation, 7 euros au guichet

Samedi 14 octobre

Adé

A la téte de Thérapie Taxi, Adé est rapi-
dement devenue une figure incontour-
nable d'une génération désinvolte et
exaltée, en manque de sensations for-
tes. Elle se réinvente aujourd’hui en
solo, apres deux années d'une transi-
tion impérative, se muant en authenti-
que chanteuse, cherchant a s’inscrire
autrement dans le paysage musical
francais. Elle semble donc avoir en par-
tie abandonné lexubérance pour
gagner en intimité au travers de textes
plus personnels, portés par une pop
solaire aux intonations folk, country.
Elle a su s’entourer efficacement, de la
Belgique a Nashville, pour donner
corps a un kaléidoscope d’esthétiques
et d’inspirations, allant de Shania
Twain a Cat Power, brassant aisément
pedal-steel, banjo et des prods bien
ancrées dans son temps.

A20h30

Le Chabada

56 boulevard du Doyenné
De 25a31euros
lechabada.com

Volet

Pergola

Fenétre

Porte de
garage

Tikies Girl Band

La soirée est organisée au Chabada dans le cadre
du Elles Festival, du 11 au 20 octobre.

Un concert a découvrir en famille.

Mercredi 11 octobre

Ilya70ans, les femmes chantaient des
chansons écrites et dictées par les
hommes pour plaire aux hommes.
C’était 'époque ou elles croyaient au
marchand de sable « Mr Sandman ».
Les années passent, le désire d’éman-
cipation est briilant. Elles décident de
prendre la parole. De clamer leur indé-
pendance. De dire a lautre je ne
t'appartiens pas, et de renverser la
vapeur « One way or another, I'm gonna
getya»etqu’il s’agit maintenant d’étre
bienveillant pour gagner leur estime,
leur amour, « if you Wannabe my lover,
you gotta get with my Friends ».

«Nous sommes au XXIeme siecle, elles
chantent aujourd’hui qu’elles dirigent
le monde « Who run the world ».

Girl Band, ce sont trois femmes sur
scéne, trois auteures, compositrices
musiciennes et chanteuses qui dialo-
guent avec leurs ainées : The Andrew
Sisters, The Spice Girls, The Runaways,
Beyonce... Quelles étaient leurs vies, et
en quoi leur musique a t-elle révolu-
tionné 'industrie musicale majoritaire-
ment masculine ? Les chansons se font
écho, comme une méme voix rassem-
blée autour de sujets soigneusement
choisis entre chronologie, engagement
et poésie ; dénonciation des violences
faites aux femmes, encouragement a la

PHoto : TIKIES

sororité, révolution sexuelle...

Girl Band, trois femmes faites de
cceur, de chair et de passion, nous
racontent leur histoire aussi sensible et
intemporelle que la musique.

A19h30

Le Chabada

56 boulevard du Doyenné

Pass festival <Highway to Elles» : gratuit
6 euros pour esmoinsde 12 ans

7 euros avec la carte Chabada

10 euros en prévente

13 euros au guichet

lechabada.com

£ 5T
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PHoto: KM

Faites baisser
la facture d’énergie

cet hiver!

JOURNEES

~ PRIVILEGES

-25%

SUR LES PRODUITS PRIVILEGES
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Mardi 17 octobre
Prokhor Burlak Quintet -
Jazz pour tous
Prokhor Burlak et Lorenzo Cortés sont
respectivement originaires de Vladivo-
stok et de Bogota. Aprés s’étre produit
au sein des meilleurs orchestres russes
et avoir joué dans de nombreux festi-
vals en Europe, Prokhor s’installe en
France il y a un peu plus d’un an pour
les raisons que U'on devine. Son jeu se
caractérise par un sens meélodique et
une imagination fertile qui lui permet-
tent de passionnantes improvisations.
Quant a Lorenzo, c’est a 11 ans qu'il
débute la guitare et étudie le jazz a
Bogota, Buenos Aires puis Barcelone.
Apres le Chili, la Colombie et une tour-
née aux USA, il s’installe a Paris en
2019 ot il meéne depuis une belle car-
riere.
A20h
Au Grand Théatre
Place du Ralliement

De5a20euros
billetterietheatres.angers.fr

Mercredi 18 octobre

Uto + Oda +Joanne O Joan

Le style de Uto mélange leur amour
pour la folk anglo-saxonne des années
70 ainsi que pour la musique électron-
ique d’aujourd’hui, en passant par la
scéne anglaise de Bristol des années
90.

Le folk aérien de Oda repose sur un lit
de percussions électroniques tout en
retenue, rappelant les grandes heures
de Cat Power, Bon Iver ou Boards Of
Canada.

Joanne O Joan se revendique autant de
Camille que de Billie Eilish ou de Yelle.
La pop électronique du duo peut en
effet se vanter de mettre en avant les
mémes qualités entendues chez ses
célebres modeles : fraicheur, groove et
forte personnalité.

A20h30

Le Chabada

56 boulevard du Doyenné
De7a13euros

Gratuit avec le pass «<Highway to elles»
lechabada.com

Les 28 et 29 octobre

Soprano

Aprés sa phénoménale premiére tour-
née des stades, Soprano retrouve la
route des Zénith de France avec le
«Chasseur d’étoiles tour» .

A20hle28

COMPLET le 29
AVArenaLoire
131rueFerdinand Vest
Trélazé

De 38 a 69 euros
arenaloiretrelaze.fr

ESPACE

% BRENON

45 bd de la Romanerie
ST BARTHELEMY D’ANJOU
02 41 60 00 60

Flashez

le QR Code et
prenez
rendez-vous
avec l'un de

nos experts I:I byl
=y

monsieurstore.com




% L'Université d’Angers est sur le podium national

pour son taux de réussite en licence.
Rejoignez-nous !
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Vous étes en premiére ou en terminale?

Un accueil personnalisé & des créneaux ouverts

dans nos facultés et instituts.

L'UA vous aide a trouver
. . votre formation : salons, portes ouvertes, . .
Universite temps d'échanges avec les étudiants et Suivez-nous :
@ an g €rs les équipes pédagogiques...
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HEATRE

Vendredi 6 octobre

LU.CA

Quel réflexe biologique se cache derrie-
re la question « Tu viens d’ol1 ? ». Quel-
les sont les différences et similitudes
entre les migrations d’hier et d’aujour-
d’hui ? Petits-fils de migrants italiens,
Hervé Guerrisi et Gregory Carnoli croi-
sent leurs histoires familiales avec
UHistoire de la Vie pour nous délivrer
un spectacle a 'humour percutant. Un
road-trip profondément humain quiris-
que bel et bien d’égratigner le débat sur
lidentité nationale et les origines...
pour nous mener a la découverte de
notre ancétre commun, L.U.C.A. the
Last Universal Common Ancestor. (A
partirde 14 ans).

A20h30

Au Centre Culturel Brassens
Allée Georges Brassens
Avrillé

0241311130
brassens.ville-avrille.fr

Mardi 10 octobre

Le champion

Il a dépassé depuis bien longtemps les
limites du terrain pour s'imposer dans
nos quotidiens. Avant ce moment de
rigolade physique et acidulé, l'échauf-
fement est obligatoire afin d’éviter le
claquage. Aprés vous avoir embarqué
dans son « Voyage voyage «, Sixsous,
athlete mondialement inconnu, vous
propose ce spectacle tout en corps et en
sueur!

A20h30

Le Bouffon Bleu
11rueElise Deroche
15 euros
www.lebouffonbleu.fr

Jeudi 12 octobre

Drole de genre

Carla est une femme élégante et dyna-
mique qui voue un soutien incondition-
nel a son mari, Francois, homme politi-
que en pleine campagne électorale. Ils
forment un couple solide depuis 30 ans.
Mais lorsque Carla ouvre un courrier
quilui annonce une nouvelle peu bana-
le, toute cette belle stabilité va forte-
ment étre remise en cause. Et comme
une catastrophe n’arrive jamais seule,
Louise, leur fille adoptive, débarque
avec des nouvelles contrariantes la
concernant. Le sujet de la quéte d'iden-
tité est traité ici avec simplicité, sans
emphase et de facon trés humaine. Le
maitre mot de cette piéce est la toléran-
ce.

A20h

Au Grand Théatre

Place du Ralliement
De10a44euros
billetterietheatres.angers.fr

Le vertige
des girafes

Portrait d'une femme seule, réveuse et pas tout
a fait adaptée au monde dans lequel elle évolue.

Le spectacle aborde le «trouble de la réverie compulsive».

Les 12 et 13 octobre

Elle erre dans son appartement, parle
toute seule, pense auxinconnus qu’elle
rencontre a la bibliothéque (oui parce
qu’elle travaille a la bibliothéque). Elle
fait des concerts pour sa plante verte,
elle réfléchit beaucoup, elle analyse
tout, et puis elle réve aussi. Elle se fait
des films, imagine ses futures inter-
views, revit des situations dont elle
change les dialogues a volonté. Elle vit
tout de cette facon : par procuration.
Parce que c’est moins risqué. Mais c’est
une maladie. On appelle ca « un trouble
de la réverie compulsive ». « Nous sou-
haitons, a travers ce portrait, explorer la
solitude comme un terrain de jeu dans
lequel nous observons a la loupe les
pensées, les digressions et les projec-
tions qu’elle occasionne. Son trouble
de la réverie compulsive, sa pensée en
arborescence et sa réflexion constante

NOUVELLE COLLECTION

Non-stop de 10h a 19h
BOCAGE - Alce Shoes - Carmela - Laura Vita...

ZA La Royauté - Route de Chalonnes (deri¢re contréle technique Auto)

MONTJEAN-SUR-LOIRE

RCS Angers B 533305512

HIVER

DU SAMEDI 30 SEPTEMBRE
AU DIMANCHE 15 OCTOBRE

INCLUS

PHOTO : MARTHA

fontd’elle une personne hypersensible,
haut potentiel, qui n’a de cesse que de
mettre en balance des infimes détails
du quotidien avec des questions pro-
fondément existentielles. Ce personna-
ge est pensé comme un miroir défor-
mant dans lequel nous pouvons
tou.te.sreconnaitre, sous des traits exa-
cerbés, nos questionnements, nos
habitudes, notre rapport a la solitude. Il
est aussi pour nous une facon de don-
ner de la valeur aux petites choses, aux
détails du quotidien, a la « petite vie »,
et tenter par-la de participer a rendre le
monde un peu plus sensible.»

A20h

Authéatre du Champ de Bataille
10rue du Champ de Bataille
De8a1l5euros
www.champdebataille.net
0241720094

Grandir pour
s’ouvrir au monde

ECOLES
COLLEGE
LYCEE-PREPA

Bfgaﬁblt

ANGERS

Du12aul4octobre

Les Amazones

Trois égratignées de la vie, Charlotte,
Micky et Chloé, cohabitent chez cette
derniére pour atténuer les effets
angoissants d’une jachére a la moitié
de leur existence. C’est le bonheur !
Elles revivent leur adolescence dans
cet appartement rebaptisé «la roulotte
des Amazones» jusqu’au moment ol
débarque Guillaume, le frére d'une
vieille copine, pour les vacances. Il va
vite devenir la proie d'un safari
«d’invendues» faisant voler en éclat les
bonnesrésolutions des Amazones...

A20h30

Dimanche 15 Octobre a15h

Théatre de l'Avant Scene,

Cheminde la Maraichere, Trélazé
De8a12euros

Infos sur tracnart.wixsite.com/tracnart

Mardi 17 octobre

Antoine Rabault improvise

avec lui-méme

Chaque soir, un nouvel univers, un
nouvel enjeu, une nouvelle histoire
mais un unique comédien dans un seul
enscéne 1007% improvisé !

Parce quelavie c’est comme une boi-
te de chocolat, Antoine Rabault vous
propose de s’amuser autour d'une his-
toire et d'un enjeu pendant une heure.
«Antoine Rabault improvise avec lui-
méme», est un seul en scéne interactif
et 100 % improvisé dont vous, specta-
teurs, étes quand méme un peu les
héros.

A20h30

Au Bouffon Bleu
11rueElise Deroche
15 euros
www.lebouffonbleu.fr

Du 19 au 21 octobre

Etsion se mariait ?

Organisation, compromis etimprévus...
Plongez dans les préparatifs plein de
surprises d'un mariage !

A Uapproche de souffler ses trente ans,
Flore, psychologue, coule une vie paisi-
ble avec Paul, jusqu’au jour ou ce der-
nier décide de lui poser la question fati-
dique : «Et si on se mariait ?». Elle dit
«Qui» et le marathon est lancé ! Max,
ami du couple et «chomeur de
l'amour», les accompagne dans ce par-
cours du combattant pleins de rebon-
dissements. Mais au final, vont-ils vrai-
ment aller au bout de l'aventure et se

dire «Oui» pourlavie?
A20h30
Le Bouffonbleu
11rueElise Deroche
De16a18euros
Infos sur lebouffonbleu.fr

Date unique 88 m Bdl
14 OCTOBRE 2023

PORTES
OUVERTES

au College
Saint-Benoit
9h-12h/14h-17h

5 rue Chevreul

Réservez votre visite
SUR INSCRIPTION en ligne
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Sorties jeunesse

Les 18 et 21 octobre

PHoTO : HUBERT JEGAT

Nem’attends pas

Dans ce monde, les maisons
ont des jambes, des ailes ou
des voiles pour voyager. Tou-
tes les nuits, elles partent. Les
habitants apprécient beau-
coup car tous les matins, ils ont
une vue différente de leurs
fenétres. Mais un jour, une
maison part sans son habitant!
Il ne lui reste rien d’autre que
son lit, petit ilot de réconfort et
de sécurité en pleine nature.
Emmitouflé dans sa couette, il
lattend, persuadé qu’elle va
revenir. Mais le vent se léve et
'empéche deresteren place...

A16h301e 18 octobre

A10h30 et 16h30le 21 octobre
Théatre du Champ de bataille
10 rue du Champ de bataille
De5a8euros

Infos sur champdebataille.net

CHasse
AU TRESOR

" 8 5 5 8 5 88
. 8 8 5 0 0 "0
=" 8 5 8 8 0
4B B 000000

PHoTo : CAP LOIRE

Chasse au trésor

Foncez a la recherche du coffre au trésor a Cap Loire. Une
nouvelle version d'une animation incontournable du parc.

Les 21 et 22 octobre

Cette nouvelle grande chasse
au trésor vous embarque dans
une aventure palpitante ! De
mystérieux indices sont appa-
rus dans les arbres de Cap Loi-
re. Chacun d’entre eux figure
aussi sur la carte au trésor. Il

semblerait que l'esprit du vent
de Loire veut nous transmettre
un message : U'emplacement
d’un coffre.

Il est temps de vous transfor-
mer en chasseuse et chasseur
de trésor ! Animation familiale
en autonomie adaptée aux

enfants a partir de 6 ans.

Apartirde 10h

Cap Loire

20rued’Anjou

Montjean-sur-Loire

Tarifs : animationincluse dans le
prixd’entrée au parc(7,50€, 5,50€,
gratuit)

Infos sur caploire.fr

vV O L vV O

VOLVO XC40 | 100% ELECTRIQUE

A PARTIR DE

380€/moisn

AVEC APPORT*

A 0gCO,/km

(1) Exemple de Location Longue Durée 36 mois / 30 000 km pour un XC40 Re
du Bonus écologique de 5 000 € puis 35 loyers de 380 €. Offre réservée aux partlcullers dans Ie réseau par icipant, va able

g—-_ __

010 : EMILIE AND CO

Mercredi 25 octop!l)re

Origami Halloween

Initie-toi a lorigami, techni-
que de pliage issue de lart
ancestral japonais. Citrouille,
chauve-souris et toile d’arai-
gnée... Crée une décoration en
papier que tu pourras suspen-
dre, offrir et méme reproduire
chez toi. Un moment créatif et
convivial a vivre en famille.
Avec Emilie & Co. Bindme
parent/enfant, a partir de 7
ans. Un beau moment de par-
tage en famille autour de cet
art japonais.

A14h30

Maison de l'environnement
Avenue duLacde Maine
4,50 euros par binéme
Infos au 0241235000

usqu’au 023,

sous réserve d’acceptation par Arval Service Lease, 352 256 424 RCS Paris. N° ORIAS : 07 022 411 (www.orias.fr). Modéle présenté : XC40 Recharge
Extended Range Ultimate avec options, 1°" loyer 5 000 € puis 35 loyers de 790€
(2) Selon version.
Cycle mixte WLTP XC40 Recharge 100% électrique : Consommation électrique (kWh/100 km) : 16.6 - 18.1.

RCS Angers B 330 232 935

CO, en phase de roulage (g/km) : 0. Autonomie électrique (km) : 461 - 573. Données en cours d’homologation.

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer

VAL DE LOIRE AUTOMOBILE

ANGERS
100 rue des Ponts-de-Cé - 02 417419 19

VOLVOCARS.FR
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Angers cinémas

Retrouvez les avis des internautes
sur les derniers films

mavilleg
www.angers.maville.com

Lalistedes filmsal’écran, publiée gratui-
tement ci-dessous, peut étre incomplete
en raison de nos horaires de bouclage
(le mardi matin) et de la mise a jour
parfois tardive des sites de cinéma.
Pour plus d’informations nous vous
invitons a vous connecter sur le site :
www.angers.maville.com

Du4au1l0octobre 2023

CINEMA PATHE

ACIDE

Sortiele 20/09/2023, 1h30, Fantastique,
Drame, de Just Philippot. Avec Guillaume
Canet, Laetitia Dosch, Patience Munchen-
bach...

mer.4:17h20,19h40,22h / jeu.5:13h30,
19h55,22h10/ ven.6,sam.7, mar.10: 15h,
17h20,19h40,22h / dim.8:11h, 15h45,
22h/1un.9:14h50,17h10, 22h.

AMA GLORIA

Sortie le 30/08/2023, 1h24, Drame, de
Marie Amachoukeli. Avec Louise Mauroy-
Panzani, Ilca Moreno Zego, Arnaud Rebo-
tini...

jeu.5:17h55/dim.8:21h20/ lun.9:
14h15/ mar.10:13h30.

BERNADETTE

Sortie le 04/10/2023, 1h32, Comédie, de
Léa Domenach. Avec Catherine Deneuve,
Denis Podalydés, Michel Vuillermoz...
Quand elle arrive a VElysée, Bernadette
Chirac s'attend a obtenir enfin la place
qu'elle mérite, elle qui a toujours oeuvré
dans l'ombre de son mari pour qu'il
devienne président...
mer.4,jeu.5,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:
13h30,15h35,17h40,19h50,22h / dim. 8:
11h10,13h30, 15h15,17h40, 19h50, 22h.

COUP DE CHANCE

Sortie le 27/09/2023, 1h33, Thriller, de
Woody Allen. Avec Lou de Ladge, Melvil
Poupaud, Niels Schneider...
mer.4,jeu.5,sam.7,lun. 9, mar. 10: 15h40,
20h05/ ven. 6:13h40,15h40, 20h05 / dim.
8:11h05, 15h40.

DOGMAN

Sortie le 27/09/2023, 1h53, Drame, de
Luc Besson. Avec Caleb Landry Jones,
Christopher Denham, Marisa Berenson...
mer.4:14h,16h30,19h / jeu.5, mar.10:
14h,16h30,22h / ven.6:14h,19h,22h /
sam.7:14h,16h30,19h,22h / dim. 8:
10h50, 14h,16h30,22h / lun.9:16h30,
19h.mer.4:22h / jeu.5,dim. 8, mar. 10:

19h / ven.6:16h30/lun.9:14h, 22h.(VO)

ELEMENTAIRE

mer. 4, sam. 7, dim. 8: 13h45.

ENTRELES LIGNES

Sortie le 04/10/2023, 1h44, Historique,
Drame, de Eva Husson. Avec Odessa
Young, Josh O'Connor, Colin Firth...
Angleterre, 1924. Femme de chambre
chez un couple d'aristocrates, Jane fré-
quente secrétement Paul, le fils des pro-
priétaires dumanoirvoisin.
mer.4,lun.9:14h20,19h10/ jeu.5:14h25,
16h50/ ven.6:16h50,19h10/sam.7:
14h20,16h50,19h10/ dim. 8, mar.10:
14h20,16h50.mer.4,lun.9:16h50/ jeu.5,
mar.10:19h10/ ven.6:14h20/dim.8:11h,
19h10.(VO)

EQUALIZER 3

Sortie le 30/08/2023, 1h49, Action, de
Antoine Fuqua. Avec Denzel Washington,
Dakota Fanning, David Denman...

tlj.21h45. (Interdit - 12 ans)

GRAN TURISMO

Sortie le 09/08/2023, 2h14, Drame, de
Neill Blomkamp. Avec David Harbour,
Orlando Bloom, Archie Madekwe...
mer.4,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:
21h35/dim.8:21h40.

JAWAN

Sortie le 07/09/2023, 2h45, Thriller, de
Atlee Kumar. Avec Shah Rukh Khan,
Nayanthara Kurian, Vijay Sethupathi...

dim. 8:18h.(VO) (A définir)

LANONNE:LA
MALEDICTION DE SAINTE
LUCIE

Sortie le 13/09/2023, 1h49, Horreur, de
Michael Chaves. Avec Taissa Farmiga,
Jonas Bloquet, Storm Reid...
mer.4,jeu.5,ven.6,sam. 7, mar.10: 19h15,
21h45/dim.8:19h50,22h10/ lun.9:
19h30, 21h55.tlj.16h30.(3D) (Inter-
dit-12ans)

LAPAT PATROUILLE

.%%rtx’e le 11/08/2021, 1h26, Comédie,
Aventure, de Cal Brunker. Avec lain
Armitage, Will Brisbin, Ron Pardo...

La Pat’ Patrouille part en mission pour sa
premiére grande aventure au cinéma !
Prés de chez eux, leur plus grand rival,
Monsieur Hellinger, devient le maire d’
Aventureville et commence a semer le
trouble.

AVANT-PREMIERE :dim. 8:13h30.

LA PETITE

Sortie le 20/09/2023, 1h32, Drame, de
Guillaume Nicloux. Avec Fabrice Luchini,
Mara Taquin, Maud Wyler...
mer.4,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10: 14h40,
17h55/jeu.5:14h15,17h55 / dim. 8:
11h15,13h30.

LE LIVRE DES SOLUTIONS
1h42, Comédie Dramatique, Comé-
die, de Michel Gondry. Avec Pierre Niney,
Blanche Gardin, Francoise Lebrun...
mer.4,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:17h /
jeu.5:15h40.

LE QUATUOR A CORNES

Sortie le 27/09/2023, 0h43, ANIMA-
TION, de Emmanuelle Gorgiard, Benja-
min Botella, Pascale Hecquet.
mer.4,sam.7,dim.8:13h50.

LEREGNE ANIMAL

Sortie le 04/10/2023, 2h08, Aventure,
Drame, de Thomas Cailley. Avec Romain
Duris, Paul Kircher, Adéle Exarchopoulos...
Dans un monde en proie a une vague de
mutations qui transforment peu a peu cer-
tains humains en animaux, Francois fait
tout pour sauver safemme, touchée parce
phénomeéne mystérieux...

mer.4, jeu.5,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:
13h45,16h25,19h15,21h45 / dim. 8:
10h30,13h45,16h25,19h15,21h45.

LES ASDE LAJUNGLE 2

Sortie le 16/08/2023, 1h28, ANIMA-
TION, de Laurent Bru, Yannick Moulin,
Benoit Somville. Avec Philippe Bozo...

dim. 8:10h40.

MYSTERE A VENISE

Sortie le 13/09/2023, 1h44, Drame, de
Kenneth Branagh. Avec Kenneth Branagh,
Tina Fey, Camille Cottin...
mer.4:15h,19h10/ jeu.5:16h50,21h30/
ven.6:16h40,19h10,21h30/sam.7:
14h10,16h40,19h10,21h30/ dim. 8:
10h50,14h10,16h40,19h10/lun.9:
14h10,19h10,21h30 / mar.10:14h10,
16h40,21h30.mer.4,dim.8:21h30/ jeu.5,
mar.10:19h10/ven.6:14h10/lun.9:
16h40.(VO)

NOUVEAUDEPART

Sortie le 27/09/2023, 1h40, Comédie,
Romantique, de Philippe Lefebvre. Avec
Franck Dubosc, Karin Viard,
mer.4,jeu.5,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:
14h30,17h,19h30,22h15/ dim.8: 10h45,
14h30,17h,19h30.

PHILIPPINES, LE DERNIER
REFUGE

Sortiele 01/01/1900, 0h52, DIVERS,
mer.4:15h.

TARTUFFE

Sortie le 15/01/2022, 2h45, DIVERS, de
Ivo Van Hove.

jeu.5:13h30/dim.8:17h /lun.9:19h.

THE CHOSEN, L EVENEMENT AU
NEMA

CI

Sortie le 06/10/2023, Drame, de Dallas
Jenkins.

Plongez au coeur de cette série événe-
ment lors d'une soirée exceptionnelle au
cinéma avec : "Les deux premiers épiso-
des de la saison 3 en exclusivité sur grand
écran...

dim. 8:18h30.

THE CREATOR

Sortiele 27/09/2023, 2h14, Science-Fic-
tion, de Gareth Edwards (V). Avec John
David Washington, Gemma Chan, Ken
Watanabe...
mer.4,ven.6:14h15,16h15,17h15,

20h15/ jeu.5:14h15,16h30,21h30/ sam.
7:14h15,16h15,17h15,20h15,21h30/
dim.8:10h50, 14h15,16h,17h15,21h30/
lun.9:14h15,17h15,20h15 / mar. 10:
16h15,17h15,21h30.mer. 4, jeu.5,ven.6,
sam.7,lun.9, mar.10:13h40,19h,21h45/
dim.8:10h30, 13h40, 19h, 21h45.(3D)mer.
4,ven.6:21h30/jeu.5:17h15,20h15/
dim.8:20h15 /1un.9:16h15,21h30 / mar.
10:14h15,20h15.(V0)

UN METIER SERIEUX

Sortie le 13/09/2023, 1h41, Drame, de
Thomas Lilti. Avec Vincent Lacoste, Fran-
cois Cluzet, Adéle Exarchopoulos...
mer.4,ven.6,sam.7,lun.9, mar.10:13h30,
19h20/jeu.5:13h30/ dim. 8:19h20.

LES 400 COUPS

2001 : L. ODYSSEE DE

L ESPACE

2h21, Science-Fiction,
jeu.5:16h30/ven.6:18h /dim.8:
10h45.(V0)

ACIDE

Sortiele20/09/2023,1h30, Fantastique,
Drame, de Just Philippot. Avec Guillaume
Canet...

jeu.5,sam.7,dim.8:22h15.

ANATOMIE D "UNE CHUTE
Sortie le 23/08/2023, 2h30, Policier,
Drame, de Justine Triet. Avec Sandra Hiil-
ler, Swann Arlaud, Milo Machado Graner...
mer.4,jeu.5,mar.10: 15h45,20h45 / ven.
6,sam.7,lun.9:13h15,15h45,20h45 / dim.
8:10h45,15h45,20h45.

BARBIE

Sortie le 19/07/2023, 1h54, Comédie, de
Greta Gerwig. Avec Margot Robbie, Ryan
Gosling, Emma Mackey...

dim. 8:10h45.(VO)

BERNADETTE

Sortie le 04/10/2023, 1h32, Comédie, de
Léa Domenach. Avec Catherine Deneuve,
Denis Podalydés, Michel Vuillermoz...
Quand elle arrive a l'Elysée, Bermadette
Chirac s'attend a obtenir enfin la place
qu'elle mérite, elle qui a toujours oeuvré
dans lombre de son mari pour qu'il
devienne président...
tlj.13h15,17h15,20h15.

CAPITAINES

Sortie le 20/09/2023, 0h52, ANIMA-
TION, de Nicolas Hu, Noémi Gruner, Sélé-
naPicque.

dim. 8:13h50.

CLUB ZERO

Sortiele01/01/1900, 1h50, Thriller, Dra-
me, de Jessica Hausner. Avec Mia Wasi-
kowska, Elsa Zylberstein, Sidse Babett
Knudsen...

mer.4,ven.6,dim.8:21h50/ jeu.5,sam.7:

13h15/ mar.10:17h30.(VO) (A définir)

COUP DE CHANCE

Sortie le 27/09/2023, 1h33, Thriller, de
Woody Allen. Avec Lou de Ladge, Melvil
Poupaud, Niels Schneider...
mer.4,sam.7:13h15,15h20,18h10/ jeu.5,
ven.6,lun.9, mar.10:13h15,18h10 / dim.
8:11h,13h15,18h10.

DELIVRANCE

Sortie le 01/10/1972, 1h50, Drame,
Thriller, de John Boorman. Avec Jon
Voight, Burt Reynolds, Ned Beatty...
mar.10:20h.(VO)(Int.-12 ans)
ENTRELES LIGNES

Sortie le 04/10/2023, 1h44, Historique,
Drame, de Eva Husson. Avec Odessa
Young, Josh 0'Connor, Colin Firth...
Angleterre, 1924. Femme de chambre
chez un couple d'aristocrates, Jane fré-
quente secrétement Paul, le fils des pro-
priétaires du manoirvoisin.
mer.4,ven.6,sam.7,dim.8:15h15,
19h45/jeu.5,lun.9, mar.10:15h15,
21h30.(V0)

L°AIRDE LA MERREND LIBRE

Sortie le 04/10/2023, 1h30, Drame, de
Nadir Moknéche. Avec Youssouf Abi-A-
yad, Kenza Fortas, Saadia Bentaieb...
Rennes, de nos jours. Said habite encore
chez ses parents. Il vit une liaison secréte
avec Vincent. Incapable d'affronter sa
famille, il accepte un mariage arrangé
avecHadjira.

mer.4,sam.7, mar.10:13h15,19h / jeu.5:
15h15/ven.6:13h15,15h15 /dim.8:
15h20,1%h /lun.9:15h15,19h15.

L ARBRE AUX PAPILLONS
D'OR

Sortiele 20/09/2023, 3102, Drame, de An
Pham Thien.

mer.4:15h15/ jeu.5:18h30/dim. 8, mar.
10:15h30.(V0)

L ETE DERNIER

Sortie le 13/09/2023, 1h44, Drame,
Thriller, de Catherine Breillat. Avec Léa
Drucker, Samuel Kircher, Olivier Rabour-
din...

mer.4,ven.6,dim.8:17h30.

LA PETITE

Sortie le 20/09/2023, 1h32, Drame, de
Guillaume Nicloux. Avec Fabrice Luchini,
Mara Taquin, Maud Wyler...
mer.4,sam.7,dim.8, mar.10:13h15,
15h15,18h45/ jeu.5,ven.6,lun.9:13h15,
18h45.

LE LIVRE DES SOLUTIONS
1h42, Comédie Dramatique, Comé-
die, de Michel Gondry. Avec Pierre Niney,
Blanche Gardin, Frangoise Lebrun...
mer.4,sam.7,dim. 8, lun.9, mar. 10:
17h30,22h/ jeu.5,ven.6:22h.

LE PROCES GOLDMAN

Sortie le 27/09/2023, 1h55, Judiciaire,
Drame, de Cédric Kahn. Avec Arieh Wor-
thalter, Arthur Harari, Jeremy Lewin...

tlj. 13h15, 15h40, 19h50.

LEREGNE ANIMAL

Sortie le 04/10/2023, 2h08, Aventure,
Drame, de Thomas Cailley. Avec Romain
Duris, PaulKircher, Adéle Exarchopoulos...
Dans un monde en proie a une vague de
mutations qui transforment peu a peu cer-
tains humains en animaux, Francois fait
tout pour sauver safemme, touchée parce
phénomeéne mystérieux...
mer.4,ven.6,sam.7,dim.8,lun.9, mar.10:
15h20,19h15,21h30/ jeu.5:15h20,19h15,
21h50.

LES ALGUES VERTES

Sortie le 12/07/2023, Thriller, Drame,
de Pierre Jolivet. Avec Céline Sallette, Nina
Meurisse, Julie Ferrier...

jeu.5:20h.

LES FEUILLES MORTES

Sortie le 20/09/2023, 1h20, Comédie,
Drame, de Aki Kaurismdki. Avec Alma
Poysti, Jussi Vatanen, Janne Hyytidinen...
mer. 4, jeu.5,ven.6,dim.8,lun.9, mar. 10:
13h15,18h,19h40/sam.7:18h,
19h40.(VO)

LOSTIN THE NIGHT

Sortiele 04/10/2023, 2h00, Thriller, Dra-
me, de Amat Escalante. Avec Juan Daniel
Garcia Trevino, Ester Expésito, Bdrbara
Mori...

Dans une petite ville du Mexique, Emilia-

FESTIVAL DE CANNES
UN CERTAIN REGARD
FILM B'OUVER

\

N\ |

Francois fait tout pour sauver sa femme, touchée par ce phénome-

ne mystérieux.

norecherche lesresponsables de ladispa-
rition de samere. Activiste écologiste, elle
s’opposaitalindustrie miniére locale.

mer.4,ven.6,sam.7,dim.8:21h /jeu.5,
lun.9, mar.10:13h15.(V0)

MYSTERE A VENISE

Sortie le 13/09/2023, 1h44, Drame, de
Kenneth Branagh. Avec Kenneth Branagh,
Tina Fey, Camille Cottin...

mer.4:13h15/ jeu.5:17h30/sam.7:
21h50/dim.8:11h /lun.9:16h45.(V0)

N ATTENDEZ PAS TROP DE
LAFINDUMONDE

Sortie le 27/09/2023, 2h43, Comédie
Dramatique, de Radu Jude. Avec Nina
Hoss, Uwe Boll, Katia Pascariu...

ven.6:16h30/ sam.7:16h15.(VO)

QUAND TU SERAS GRAND
Sortie le 26/04/2023, 1h39, Comédie
Dramatique, de Andréa Bescond, Eric
Métayer. Avec Vincent Macaigne...

lun.9:15h30, 20h.

UN METIER SERIEUX

Sortie le 13/09/2023, 1h41, Drame, de
Thomas Lilti. Avec Vincent Lacoste, Fran-
cois Cluzet, Adéle Exarchopoulos...
mer.4,sam.7,dim.8,lun.9:22h10/ jeu.5,
ven.6, mar.10:15h20,22h10.

YANNICK

Sortie le 02/08/2023, 1h07, Comédie, de
Quentin Dupieux. Avec Raphaél Quenard,
Blanche Gardin, Pio Marmai...
mer.4,ven.6,lun.9, mar.10:22h15 / sam.
7:17h25/dim. 8:13h45.

CINEVILLE

ANATOMIE D 'UNE CHUTE
Sortie le 23/08/2023, 2h30, Policier,
Drame, de Justine Triet. Avec Sandra Hiil-
ler, Swann Arlaud, Milo Machado Graner...
mer.4,lun.9:20h15/ jeu.5:14h, 20h15/
ven.6:14h,16h /dim.8:10h30,20h15/
mar.10:17h30,20h15.

BERNADETTE

Sortie le 17/02/1988, 1h50, Comédie
Dramatique, de Jean Delannoy. Avec
Sydney Penny, Jean-Marc Bory, Roland
Lesaffre...
mer.4,jeu.5,lun.9, mar. 10: 14h05, 16h10,
18h15,20h20/ ven.6, sam. 7:14h05,
16h10,18h15,20h20,22h25 / dim. 8:
10h50,14h05,16h10,18h15,20h20.

DOGMAN

Sortiele 11/07/2018, 1h42, Drame, Poli-
cier, de Matteo Garrone. Avec Marcello
Fonte, Edoardo Pesce, Alida Baldari Cala-
bria...

mer.4,jeu.5,lun.9, mar.10:13h40, 16h,
18h25,20h50/ ven.6:13h40,16h,19h45,
22h10/ sam.7:13h40,16h,17h40, 19h45,
22h10/ dim.8:10h40,13h40, 16h, 18h25,
20h50.(Int.-12 ans)

ELEMENTAIRE
sam.7:13h55 / dim. 8:10h50.

GRAN TURISMO

Sortie le 09/08/2023, 2h14, Drame, de
Neill Blomkamp. Avec David Harbour,
Orlando Bloom, Archie Madekwe...
mer.4,jeu.5,lun.9, mar.10:18h / ven.6,
sam. 7:21h55.

LANONNE 2

Sortie le 19/09/2018, 1h37, Epouvante-
horreur, de Corin Hardy. Avec Demian
Bichir, Taissa Farmiga, Jonas Bloquet...
mer.4,jeu.5,dim.8,lun.9:18h10,20h45 /

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 OCTOBRE 2023
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ven.6:18h10,22h20 / sam. 7:20h, 22h20 /
mar.10:18h,20h45.(Int.-12 ans)

LAPAT PATROUILLE:LA
SUPER PATROUILLE LE FILM
Sortie le 11/10/2023, 1h28, Animation,
de Cal Brunker. Avec Finn Lee-Epp,
Mckenna Grace, Christian Convery...
Lorsqu'une météorite magique s'écrase
sur Aventureville, elle donne a la Pat’
Patrouille des pouvoirs, les transformant
en Super Patrouille ! Pour Stella, la plus
petite membre de 'équipe, avoir des pou-
voirs estunréve qui devientréalité...
AVANT-PREMIERE :dim.8:11h, 16h.

LA PETITE
Sortie le 20/09/2023, 1h32, Drame, de
Guillaume Nicloux. Avec Fabrice Luchini...

mer.4,jeu.5,ven.6,sam.7,dim.8,lun. 9:
14h, 16h, 18h,20h / mar. 10: 14h, 16h, 20h.

LES AS DE LA JUNGLE 2

Sortie le 16/08/2023, 1h28, ANIMA-
TION, de Laurent Bru, Yannick Moulin,
Benoit Somville. Avec Philippe Bozo, Lau-
rent Morteau, Pascal Casanova...
mer.4,dim.8:13h40,15h40/ sam.7:
13h40,15h40,18h.

LES CHATS AU MUSEE
Sortie le 20/09/2023, 1h19, Animation,
de Vasily Rovensky.

mer.4,sam.7:16h10/dim.8:13h50.

MYSTERE A VENISE

Sortie le 13/09/2023, 1h44, Drame, de
Kenneth Branagh. Avec Kenneth Branagh
mer.4,dim.8, mar.10: 13h35,20h40/ jeu.
5:18h15,20h40/ ven.6,sam.7:13h35,
19h45,22h /1un.9:13h35,18h15.

NOUVEAUDEPART

Sortie le 27/09/2023, 1h40, Comédie,
Romantique, de Philippe Lefebvre. Avec
Franck Dubosc, Karin Viard,
mer.4,jeu.5,lun.9:13h45,15h50,18h,
20h30/ ven.6:13h45,15h50,18h,20h10/
sam. 7:13h45,15h50,20h10,22h20 / dim.
8:10h55,13h45,15h50,18h,20h55 / mar.
10:13h45,15h50, 18h, 20h55.

OPPENHEIMER

Sortie le 19/07/2023, 3h00, Drame, de
Christopher Nolan. Avec Cillian Murphy,
Emily Blunt, Matt Damon...

jeu.5:13h45/ven.6,sam.7:20h45.

POMPOKO

Sortie le 19/04/2023, 1h54, ANIMA-
TION, Comédie Dramatique,
mer.4:13h45/dim. 8:10h45.

THE CHOSEN, L EVENEMENT AU
CINEMA

Sortie le 06/10/2023, Drame, de Dallas
Jenkins.

ven.6:20h30/dim.8:18h.

THE CREATOR

Sortie le 27/09/2023, 2h14, Science-Fic-
tion, de Gareth Edwards (V). Avec John
David Washington...

mer.4,jeu.5,lun.9, mar.10: 13h55, 16h40,
20h10/ ven.6,sam.7:13h55,16h40,
19h20,22h /dim.8:10h35,13h55, 16h40,
20h10.

UN METIER SERIEUX

Sortie le 13/09/2023, 1h41, Drame, de
Thomas Lilti. Avec Vincent Lacoste, Fran-
cois Cluzet, Adéle Exarchopoulos...
mer.4,sam. 7,dim. 8, mar.10: 15h50,
18h15/jeu.5,ven.6:13h40,15h50/ lun.9:
15h50, 20h45.



Angers sur le web

NE PAS MANQUER ! VOS AGENDAS

Un week-end musical et festif Voyage en alopec1e a Avrillé
a Andard les 7 et 8 octobre

Le festival de musique Du rock et des
vaches revient pour sa 23¢ édition le
samedi 7 octobre a Andard. Le lende-
main, place aux animations familiales
avec Durock et des veaux!

Samedi 7 octobre

Au menu de la soirée, de la musique
bien sfir, avec:

- Les Com’potes : 2 DJ dont Xav, tres
rock, qui mixe sur vinyles, et Cyril, qui
s’occupe de tout lereste !

- Manudigital feat Caporal Negus :
Manudigital s’est imposé en quelques
années comme le plus international
des beatmakers francais sur la scéne
Reggae mondiale.

- Picon mon amour : un duo musical
chantant l'accordéon aux multi-instru-
ments.

- Soviet Suprem : une musique festive
quis’amuse des clichés de l'ére soviéti-
que.

- Tomawok (qui a fait de la Jamaique sa
Terre d’accueil avec de nombreuses
collaborations) and the shot band.

La nouveauté ? C’est la présence d'un
tatoueurdes 19 h surlessite!

De19ha2h30(ouverture desportesa
18h30)

AVEspaceJeanne de Laval a Andard (Loire-
Authion)

Bar etrestaurationsurplacedes19h
Réservations : 18 euros en prévente, 22 euros
surplace

Angers : CDBD

Rnch's G, 0 parsereuian e Loise Authion, prirsents

ANDARD (49)
18<,22¢

diés 19H
Bor ek Restouration

SUPREM

MEMIBMRIRITREL — -cnaces wcana

PHoTO :

Andard :A2Pasd’Elo

Brain-sur-l'Authion : Bar tabacde U'Escale
Surinternet : Weezevent et Francebillet
(+ commission).

Dimanche 8 octobre

Dés 15h, placeal'art derue eta un ate-
lier cirque en famille, jeux surdimen-
sionnés en bois, fresque collective,
coloriage, coin lecture, maquillage... A
partir de 16h30, Les Fréres Casquettes
présentent leur nouveau spectacle
« Générations » (des 5 ans).

6 euros sur place
Gratuit pour les moins de 2 ans
https://d ketd hes.com

Voyage en Alopécie

Jusqu’au 27 octobre

Dans le cadre d’Octobre rose, événe-
mentnational consacré a la sensibilisa-
tion et a la prévention du cancer du
sein, la Ville met en lumiére lartiste
Valérie Wroblewski-Moulin, créatrice
de Uexposition « Voyage en alopécie »,
visible jusqu’au 27 octobre.

Ala question « comment transformer la
chute de cheveux en ceuvre d’art ? »,
Valérie Wroblewski-Moulin donne une
réponse pleine de délicatesse et de
bienveillance en mettant en lumiére
des portraits et témoignages de fem-
mes ayant souffert de perte de cheveuy,
l'un des effets secondaires de la chi-
miothérapie du cancer du sein

Voyage en alopécie est un projet imagi-
né par la réalisatrice et directrice artis-
tique angevine Valérie Wroblewski-
Moulin qui, suite a des traitements de

PHOTO : VILLE D'AVRILLE / CENTRE CULTUREL GEORGES BRASSENS

chimiothérapie, a connu la perte de ses
cheveu, cils et sourcils. Elle a souhaité
positiver cette douloureuse épreuve de
la vie en proposant a des patientes de
UInstitut de Cancérologie de l'Ouest de
la suivre dans une aventure artistique
singuliere, avec le désir profond de
montrer que la maladie pouvait étre
aussi source de créativité, de beauté et
de partage. Venez découvrir leurs por-
traits réalisés par le photographe Chris-
tophe Martin, poétisés par lunivers
graphique de Séverine Coquelin et
accompagnés de témoignages écrits et
délivrés avec force et émotion.

Allée Georges Brassens,

49240 Avrillé

0241311130

Gratuit
https://brassens.ville-avrille.fr/

-157%

ANGERS OUEST
BEAUCOUZE
0241733073

PROLONGATION
jusqu’au 9/10/23
sur tous les produits” —

@ 0 o Rejoignez la communauté Komilfo sur les réseaux sociaux

FERMETURES SERVICE ACTIFERM HABITAT

ANGERS EST

EN FACE ESPACE ANJOU

0241263434

FENETRES VOLETS - PERGUI.AS STURES PURTES PORTAII.S'PURTES DE GARAGE

* Offre non cumulable avec toute autre promotion. Hors travaux préalables, pose, dépannage, devis et commandes en cours. Hors accessoires, fenétre de toit et agencement. Voir conditions en magasin.

komilfo

Votre conseiller stores et fermetures
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Au coeur du vignoble

Un week-end au coeur du vignoble

Anjou’R & Nuit est un nouvel
événement organisé en péri-
phérie d’Angers, sur le territoi-
re Layon-Loire-Aubance. Il
inaugure sa premiére édition
les 7 et 8 octobre avec de nom-
breuses animations dissémi-
nées sur plusieurs communes
d’Anjou comme Blaison-
Saint-Sulpice, Bellevigne-sur-
Layon, Brissac-Loire-Auban-
ceetc.

Ne manquez pas leur pro-
grammation entre découverte
du patrimoine, balades nature,
etanimations sportives!

Toute la programmation :
www.anjouretnuit.fr
Tarifs selonl'animation

PHOTO : MARION LEVER

Marion Lever, coordina-
trice de Anjou'R & Nuit
nous présente les gran-
des lignes de ce rendez-
vous.

Qu’est-ce qui est a 'origine

dela création de Anjou'R & Nuit ?
Dans le schéma de développe-
ment touristique, il a été men-
tionné l'idée de proposer un
événement autour des loisirs
actifs : plein air, pleine natu-
re... L'office de tourisme Anjou
Vignoble et Villages dont le
siege est basé a Chalonnes-
sur-Loire, qui travaille en lien
avec la communauté de com-
munes Loire-Layon-Aubance
aréfléchi au projet. Comme on
organise la Translayon tous les
ans en juin, axée plutot sur la
randonnée pédestre, on a eu

AV A
MAISON

VERRON

MEUBLE-LITERIE
r‘mf‘ze inté

8 Rte de St.Laurent
02 4178 02 08
49290 GHALLONNES/LOIRE

WWww.maison-verron.com

DRJET

11 pat natute /

lidée de cet événement avec
des activités sportives, cultu-
relles et artistiques en octobre.
L’objectif est d’étendre la sai-

son touristique jusqu’a
l'automne puisqu’il fait encore
beau. Les thématiques

d’Anjou’R & Nuit sont volon-
tairement assez larges pour
attirer un public familial, ami-
caldans le vignoble angevin. Il
est destiné tant au public local
qu’aux Angevins ou encore au
public des régions voisines.

Quels seront les moments forts

de cerendez-vous ?

Les trails Anjou'R & Nuit font
partie des animations phares.
On a souhaité se différencier
des autres organisations de
trails en proposant un rendez-
vous en semi-nocturne le
samedi 7 octobre, dans les
vignes des Coteaux du Layon.
Il commencera a 19 h 30 au
départ de la salle du Layon de
Thouarcé et c’est un 12 kilo-
metres, donc certains arrive-
ront certainement a la nuit
tombée.

Un second trail est organisé
dans la matinée du dimanche
8 octobre, avec un départ a
8 h 30. Le parcours est diffé-
rent, plutét autour du patri-

Une semame pour

uﬁ_‘

moine de la commune Blai-
son-Saint-Sulpice avec des
passages aupres de chateaux,
et plus long, puisqu’il fait
24 kilometres. Il sera limité a
500 coureurs, comme le trail
du samedi.

Associé a ces deux courses,
nous proposons un challenge
limité a 100 places. Il regrou-
pera les deux courses et
récompensera le premier vain-
queur homme et la gagnante
femme par un vol en montgol-
fiére. Les inscriptions sont pos-
siblesjusqu’a ce 5 octobre. Des
randonnées pédestres sont
organisées au départ de cha-
cun des trails mais sur d’autres
horaires.

Vous proposez des villages
animés autour de ces trails.
Quelles seront les animations
proposées?

Il y aura des animations tout
au long du parcours, qu’elles
soient culturelles, gastronomi-
ques, pour mettre en avant la
richesse du territoire sur lequel
nous sommes.

Le samedi, le village animé
sera ouvert au public a partir
de 15 h jusqu’a 23 heures —
minuit. Il y aura par exemple
unmur d’escalade, des jeux en

SUR LES CANAPES |
ET FAUTEDILS

ég*:f*‘?@??"i
ey R

PHOTO : LUG CREATION

bois, des concerts, de quoi se
restaurer, etc. Le dimanche, il
y aura également des pdles
animés sur les quatre cha-
teaux qui sont traversés par le
parcours trail et randonnée
pédestre. On retrouvera la
encore des  producteurs
locaux...

Ily a un programme d’activi-
tés autour des 5 sens sur
lU'ensemble du vignoble ange-
vin avec des prestataires et
associations locales : le cha-
teau de Brissac, le Musée de la
Vigne et du Vin y participent,
des domaines viticoles, etc.

Ily aura une grande marche
organisée par la Ligue contre

le Cancer...

On est en effet en lien avec le
comité Féminin 49 qui porte
cette activité : un parcours de
5 kilomeétres qui peut étre fait
soit en marche, soit en cou-
rant. Le départ est prévu avant
celuides coureurs,a17h,dela
salle du Layon de Thouarcé

Ily a aussi un rendez-vous

dédié aux enfants : « Le jardin

des enfants ».

Quel sera le programme ?

Il se déroulera a Denée et il y
aura notamment un atelier

changer

T —

PHOTO : LUG CREATION

culinaire autour de la découpe
de fruits et légumes animé par
Stéphane Come, du restaurant
La Louet ; un atelier chocolat
en duo parent-enfant ; un ate-
lier poterie encadré par un
prestataire de Denée ainsi
qu’une balade. Ils sont acces-
sibles sur réservation. Chaque
collectivité ou association
s’estoccupée de l'organisation
des activités autour des 5 sens.
Pour cette premiére édition, on
est entrés dans une démarche
de labellisation avec « Réve »,
un label éco-événement,
lidée étant de sensibiliser le
public a Uenvironnement, au
patrimoine naturel local, aux
bonnes pratiques. Notre objec-
tif, bien siir, est de pérenniser
cet événement le premier
week-end d’octobre.

Katell Morin

katell. morin@angers.maville.com

Les7 et 8 octobre

Inscriptions a chacune des activités
possibles sur:

www.anjouretnuit.fr et sur le site de
UOffice de tourisme Anjou Vignoble
etVillages et Anjou Tourisme.

*Voir conditions en magasin.
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Au coeur du vignoble

B Balades et dégustations

L’Anjou, terre de saveurs, on
ne cessera de le répéter ! Le
festival Anjou’'R & Nuit vous
propose pour la journée du
samedi 7 octobre, non pas une,
non pas deux mais quatre
dégustations ! A 10 h et 15 h,
rendez-vous au chateau de
Fesles a Bellevigne-sur-Layon
pour une balade sensorielle de
2hau cceurduvignoble (De 3 a
10 euros). A 11 h et 15 h, vous
profiterez d'une dégustation-

H Le patrimoine angevin a 'honneur

Qui dit patrimoine angevin, dit
forcément découverte du sport
typiquement local qu’est la
boule de fort ! Une initiation
vous est proposée a la Société
de 'Union a Terranjou les 7 et
8 octobre de 14h a 17h (gratuit
enfant, 3 euros par adulte). Si
vous avez l'esprit joueur, une
enquéte ludique vous permet-
tra de relever des défis au
Musée de la vigne et du vin a
Saint-Lambert-du-Lattay a
14h30, 15h30 et 16h30 les
deux jours (de 1 a 7 euros par
personne). En piste ! Vous allez
découvrir le patrimoine de
Chalonnes-sur-Loire a travers
une promenade ludique a

Le chdteau de Brissac vu depuis I’

balade en musique aux Caves
de la Loire a Brissac-Loire-Au-
bance (15 euros).A16het18h
au Domaine de Piedflond, a
Martigné-Briand, venez
découvrir le chenin en chemin
(gratuit pour les enfants,
12 euros par adulte). A 17 h 30
et 19 h 30, voguez sur les flots
pour une dégustation au Ve
vent a Chalonnes (de 10 a
28 euros).

PHOTO : LUG CREATION

16h30 et 18h30 le samedi et
10h30, 12h30, 15h30 et17hle
dimanche, toutes ces balades
sont suivies d'une dégustation
(de 4 a 8 euros + 5 euros pour la
dégustation par personne). Le
dimanche uniquement, une
balade entre coteaux, vallées
et bourg aura lieu a Rochefort-
sur-Loire depuis la Maison de
la Vallée a 10h (6 euros par per-
sonne). De 10h a 13h et de 14h
a 18h au chateau de Brissac,
venez admirer la mise en
valeur des charpentes de U'édi-
fice et en apprendre un peu
plus sur celles-ci ! (De 4 a 11
euros, gratuit pour les moins

PHOTO : CHATEAUDEPIEGUE

H Bougez angevin

Pour les plus sportifs d’entre
vous, des randonnées, des
trails et autres réjouissances
sont également au programme
:A 14h30 et 19h30 le samedi 7
octobre, une randonnée au
cceur du Layon depuis la salle
du Layon a Bellevigne-sur-
Layon vous attend (de 10 a 12
euros). A 19h30, un trail intitu-
1é «Les étoiles du Layon» parti-
ra de cette méme salle le
samedi pour une distance de
12 km (de 13 a 15 euros). A
19h30, toujours le samedi, par-

o T ————— .

PHOTO : LUG CREATION

tira également le trail «Chal-
lenge Anjou’'R & Nuit» et le
méme trail partira le lende-
main, dimanche 8 octobre, du
centre bourg de Blaison-Saint-
Sulpice a 8h30 pour les mati-
naux (de 20 a 25 euros). Un trail
intitulé «L’échappée Loire
Aubance» prendra le départ a
Blaison-Gohier a 8h30 le
dimanche (de 17 a 20 euros).
Une randonnée de 15km vous
tend les bras au départ du cen-
tre bourg de Blaison-Gohier de
9h a10h(de 10a 12 euros).
e 2 =
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PHoTO : FNPF - MADELON

de 8 ans).

étang.

PHOTO : SEBASTIEN GAUDARD

B Un grand bol d’air pur

Aficionados de la péche, vous serez ravis : une
péche au feeder a la plage du pont du port qui
tremble a Denée est organisée de 16h a 19h le
samedi (3 euros), ainsi qu'une péche au coup de
10h a 12h30 a la Maison Péche Nature a Brissac
le dimanche (10 €) et une péche au feeder a la
Boire de Champtocée de 14h a 17h le dimanche
aussi (20 €). Si le vélo n’a pas de secret pour
vous, on vous conseille une balade a vélo ou a
trottinette dans les coteaux au départ de la salle
du Layon a Bellevigne samedi a 14h (de 25 249
€), ouune balade vélo-troglo depuis le centre de
Blaison-Gohier a 10h et 14h le dimanche (de 25
a49 €). Sivous préférez la marche a pied, optez
plutdt pour lamarche sensorielle au départ de la
forét de Brissac de 10h a 12h le samedi (15

euros), l'éco-rando depuis les remparts de
Denée entre 14h et 16h le samedi (de 5 a 8
euros), une course ou une marche contrel e can-
cer a 17h30 depuis la salle du Layon a Thouarcé
(4 euros) ou bien une autre marche sensorielle
cette fois au départ du ruisseau St-Martin a
Rablay-sur-Layon de 15 a 17h le dimanche (15
euros). Sinon une conférence sur le vin a Roche-
fort (4 euros) et des expériences sensorielles sur
le vin soit aux Garennes sur Loire (15 euros) soit
a Rochefort (15 euros), ainsi une visite du jardin
des enfants de 10 a 35 euros) avec des ateliers
culinaires prévus durant la journée.

AL.

Plus d’infos sur le site du festival

Publicité

= (el
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POUR SES 15 ANS, LE COLISEE S’OFFRE UNE NOUVELLE MISE EN LUMIERES

La rentrée rime avec nouveautés au bar-
bowling Le Colisée sur le boulevard Foch.
L'établissement s’est offert une totale
nouvelle mise en lumiéres. Linstallation
de dalles et lampes LED et le parquet posé
dans l'espace billard apportent un gain de
clarté dans les espaces jeux.

L’habillage en bois de l'accueil et du bar,
éclairé par un bandeau LED, ainsi que le
nouveau mobilier, en bois également,
créent une ambiance plus conviviale et plus
chaleureuse, pour jouer ou simplement
boire un verre. Ce lieu dédié aux divertis-

Maréchal Foch

sements a partager entre amis et en famille
peut aussi accueillir des concerts, des évé-
nements privés et d’entreprise. Lendroit s’y
préte parfaitement.

Que ce soit pour une soirée étudiante, afte-
rwork, séminaire, soirée de fin d’année ou

gers - 024177 10 22 - www.bow

un anniversaire, I'équipe du Colisée met
tout en ceuvre pour répondre a vos attentes.
Pour découvrir les prochaines anima-
tions, suivez la programmation sur son site
www.bowlinglecolisee.fr et sur ses pages
Facebook et Instagram.
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Angers a table

Poulet a l'italienne

PHOTO : LA CANTINE D'ALICE

Ingrédients (pour 6 pers.) :
800 grammes filets de poulet
soit 3 a 4 filets selon la taille, 3
cuilléres a soupe huile d’olive,
160 grammes épinards en
branches frais (ou surgelés si
vous n’avez pas), 2 gousses
d’ail, 15 centilitres vin blanc,
40 centilitres creme liquide
légere, 1 cuillere a café rase
mélange d’épices italien soit 5
ml, Mélange italien Ducros, 60
grammes parmesan rapé, 150
grammes tomates cerises, sel,
poivre

Préparation :

1. Couper les filets dans la lon-
gueur. Les saler et poivrer sur
chaqueface.

2.Rincer et sécher les épinards
ou décongeler les épinards
s’ils sont surgelés (au micro-
ondes) et bien les presser pour
extraire le maximum d’eau.

3. Chauffer, a feu moyen-vif, 3
cuilléres a soupe d’huile d’oli-
ve dans une grande poéle.

4. Ajouter les morceaux de
poulet et les saisir quelques
minutes sur chaque face afin
qu’ils soient bien cuits et
dorés. Puis réserver.

5. Eplucher les gousses dail,
les presser dans la poéle hors
du feu, ajouter le vin blanc et
remettre sur le feu moyen.
Laisser réduire le vin blanc de
moitié tout en grattant les sucs
sur les bords et au fond de la
poéle, al’aide d'une spatule.

6. Passer a feu doux, verser la
créme, assaisonner et porter a
légere ébullition. Des U'ébulli-
tion, passer a feu trés doux,
ajouter les épinards, le parme-
san, les tomates cerises, le
mélange d’épices italien
(Ducros) et mélanger jusqu’a
ce que le fromage soit fondu.

7. Déposer les morceaux de
poulet dans la sauce. Servir
avec des pates fraiches de pré-
férence

Alice Labarthe et son pére ont
repris l'ancienne Cantine de
Céily a4 mois et U'ont renom-
mée La cantine d’Alice. Au
menu, repas simples mais
gourmands et savoureux le
tout dans une décoration
sobre, élégante aux tonalités
douces. A découvrir!

18rue David d’Angers,
LesPonts-de-Cé

Ouvert tous les midis du lundi au
vendredi

etunweek-end par mois pourdes
brunchs

0762406847

SON PARCOURS

Une reconversion
passion

«J'aitravaillé pendant 19 ans a
la Caisse des dépdts, j'avais 35
personnes sous ma responsa-
bilité et je voulais me recon-
vertir. Je voulais trouver plus
de sens dans mon travail. Mes
parents ont été dans la restau-
ration toute leur vie, ils tra-
vaillaient dans de grandes
tavernes. Mon peére est a la
retraite et ilm’a suivi dans cet-
te nouvelle aventure. Mes
grands-parents, déja, avaient
une affaire dans U'Yonne, on
peut dire que la restauration
c’est dans mes génes ! Nous,
on est arrivés sur Angers en
1994. J'ai repris La cantine de
Cé, il y a plusieurs mois. Apres
quelques travaux, le restau-
rant s’appelle désormais La
cantine d’Alice.» Un petit res-
taurant avec différents espa-
ces pour en faire un lieu intime
et familial.

Bon et simple,

c’est leur crédo

«Onvoulait un concept de can-
tine, une cuisine simple, sans
prétention, traditionnelle fran-
caise avec de bons produits de
qualité. On travaille le plus
possible avec des produits
locaux. J'ai choisi de travailler
avec les sirops Giffard, la biére
La Piautre, la Plancoét, les
maraichers Les jardiniers du
pays de Saint-Mathurin-sur-
Loire pour les légumes et les
ceufs, pour le pain je travaille
avec les produits de mon voi-
sin, la boulangerie Janneau.
Nous sommes un restaurant
dumidi du lundi au vendredi et
unweek-end par mois le same-
di et dimanche pour les
brunchs, sur réservation idéa-
lement. Nous annong¢ons ces
week-ends via les réseaux
sociaux. Parmi les gourmandi-
ses, le lemon curd a remporté
son petit succeés chez nos cli-
ents.»

musis A La cantine d’Alice

Des couleurs pastel

pour plus de douceur

«0n a visité plusieurs restau-
rants a Angers et ses alentours.
C’est aux Ponts-de-Cé qu’on a
décidé de s’installer. On vou-
lait au départ travailler uni-
quement a deux, mais finale-
ment, étant donné l'endroit, sa
jauge etc, on a gardé la cuisi-
niére en place, nous sommes
donc deux en cuisine, Cindy et
moi, et mon peére en salle. On a
repeint tout le restaurant pour
avoir des couleurs plus douces
et une atmospheére plus cocoo-
ning, cosy. Jaime beaucoup
Uesprit salon de thé et je m’en
suis inspirée. Les clients
aiment cette ambiance apai-
sante et surtout la terrasse
ensoleillée ! Niveau clientéle,
c’est trés large chez nous :
autant des habitants du quar-
tier que des actifs, des com-
mercants que d’ouvriers et
méme des touristes de la Loire
avélo.»

A

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Gourmandise

et générosité

«Avec Cindy, on se répartie les
taches en cuisine :je suis surla
partie préparation entrée, et
desserts maison ainsi que le
dressage. J'ai une petite préfé-
rence pour les desserts. Si je
n’avais pas repris un restau-
rant, j'aurais aimé ouvrir un
salon de thé donc les patisse-
ries et desserts, c’est un peu
ma spécialité. En terme de
plats, j’aime réaliser des plats
généreux et familiaux comme
le poulet a l'italienne, les bou-
lettes de beeuf, le filet mignon
en crofite, le wok de crevettes,
des plats cuisinés et mijotés
bien souvent ! CO6té sucré,
j’aime particulierement faire
des tiramisu spéculoos, des
créemes vanille/café/chocolat
ou encore spéculoos, des pana
cottas, des crémes aux ceufs,
des coulants au chocolat, des
clafoutis ou des tartes fines.»

L Foir 3¢

LA NOUVELLE COLLECTION HALLOWEEN
ARRIVE DANS VOTRE MAGASIN

ANGERS centre Commercial Carrefour Saint-Serge

882536543 RCS Angers

Ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 19h30
et le dimanche de 9h30 a 12h30 et 14h00 a 18h00
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PoutineBro’s

PHOTO : ALICE LABROUSSE

Thibaut Briens a été séduit par
la concept de PoutineBro’s ily
aplusieurs années déja. Il était
alors livreur a Rennes avant de
postuler pour l'enseigne. Trois
ans et demi plus tard, il a gravi
les échelons jusqu’a devenir
directeur d’établissement a
Angers. «PoutineBro’s existe
depuis 9 ans, et a été créé par
deux fréres Camille et Nicolas
Gaudin. Ils ont un frere qui
vivait alors au Québec et l'ont
rejoint pour visiter, ils ont ado-
ré la poutine et ont voulu
Uemmener en France. Ils ont
d’abord ouvert un restaurant a
Rennes, puis Angers qui sont
les succursales et deux fran-
chisés a Brest et a Tours.»
Entrer dans PoutineBro’s, c’est
aller simple pour le Canada :
motifs de chemise de buche-
ron, cheminée, lustres réalisés
en forme de bois d’élans, por-
traits d’artistes québécois, dif-
fusion de matchs de hockey,
un mur a Ueffigie des Tétes a
claques (Ndlr : visionnez leurs
vidéos sur YouTube, humour
garanti), une minutie toute
singuliére pour une déco qui
fait voyager. Dans les assiet-
tes, la poutine et sa sauce bru-
ne inimitable seront vos
meilleurs alliés pour une pau-
se repas copieuse et gourman-
de, et pour les moins aventu-
reux des burgers sont aussi
présents. Coté sucré, ne man-
quez pas le Boston érable : afi-
cionados de sirop d’érable,
foncez ! Des nouveautés sont
prévues durant U'année aussi

bien en salé qu’en sucré.
PoutineBro’s
35ruedelaRoé
0241058195
Ouvert tous les joursde 12ha23h
saufle lundijusqu’a 22h

Angers boutiques

P

Fabrice Hodé, propriétaire de la poissonnerie I'Hodé

PHOTO : ALICE LABROUSSE

I'Hodé poissonnerie

Fabrice Hodé a ouvert sa poissonnerie I'Hodé a c6té du centre
commercial Casino de la Roseraie, il y a bientot un an.

Poissonnier  depuis des
années, d’abord comme sala-
rié avec son beau-pére puis a
son compte, Fabrice Hodé féte-
ra sous peu les 1 an de son
entreprise «I'Hodé», située
place du chapeau de Gendar-
me a La Roseraie, juste a coté
du centre commercial Géant
Casino. Si son commerce fonc-
tionne bien, le poissonnier
continue de se rendre sur les
marchés de Lafayette deux fois
par semaine, de Brain-sur-
UAuthion, de Pruniers a Bou-
chemaine, mais aussi aux
Ponts-de-Cé. «Le contact est
différent et on ne vend pas for-
cément les mémes types de
produits sur les marchés. En
boutique, on vend beaucoup
de plateaux de fruits de mer et
ce, toute l'année ! Le cabillaud
reste le poisson le plus vendu
que ce soit en boutique ou sur
les marchés. En magasin, on

me réclame peut-étre un peu
plus de produits fins comme
des poissons de ligne. Durant
l'été et en septembre, les mou-
les se sont bien vendues mais
cette saison, elles ont connu
quelques invasions d’arai-
gnéesetcdonconn’enamoins
a Uheure actuelle. Ce qui est
trés attendu par contre, ce sont
les coquilles Saint-Jacques qui
arrivent ce mois-ci. C'est un
produit trés demandé pour les
fétes. Le saumon fumé, produit
de féte également, se vend
désormais toute l'année. Ici,
on a aussi un coin de produits
traiteur avec des tartinades,
des soupes de poissons, des
conserves, des parmentiers,
des brandades. Je recevrais
prochainement toute une
gamme de produits traiteur
spécialement concus pour les
fétes de fin d’année.» Ce que
préferent Fabrice Hodé et son

employée, c’est le conseil. «On
peut trouver des alternatives a
certains poissons nobles ou
connus. On peut conseiller les
gens sur la facon de les asso-
cier, de les cuisiner. On pour-
rait croire que, plus on est
anciens, plus on connait les
cuissons des différents pois-
sons, mais ce n’est pas tou-
jours le cas et les plus jeunes, il
faut savoir les intéresser aux
poissons et a la cuisine en
général.» Un défi pour ce pois-
sonnier : que les nouvelles
générations se remettent a
manger du poisson et des crus-
tacés, et des saveurs dans les
produits de la mer, il y en a
pourtant pour tous les gofits !

Poissonnerie I'Hodé
Place duchapeaude Gendarme
0640423346

Alice Labrousse

alice.labrousse@angers.maville.com

Boucherie de l'esplanade

PHOTO : ALICE LABROUSSE

«Je suis client chez lui. Je lui ai
pris demniérement de la viande

maturée, je me suis régalé !»
Place du chapeaude Gendarme
0241669980

Le comptoir des saveurs

PHOTO : ALICE LABROUSSE

«Je suis client occasionnel.
Elle a un large choix et notam-

ment dans les thés Damman.»
Place du chapeaude Gendarme
0241790223

Fromagerie Charland

FROMAGERIE CHARLAND

/ FOMDEE EN 1998

PERE & FiLs [,

PHOTO : FROMAGERIE CHARLAND

«J'aime bien cette fromagerie
qui se déplace sur les marchés

comme moi.»
s Mazé, G Seiches-
sur-le-Loir, Angers, La Fleche
0649694133

Dolay

Grand parking

RCS Angers B 504 825 050

Chaussures

Hommes - Femmes - Enfants

a Rochefort-sur-Loire
Av. d’Angers - Zone des Gours

Nouvelle collection
AUTOMNE - HIVER 2023

Du mercredi 4

au samedi 28 octobre
de 10 h a 19 h (non stop)

NOMBREUSES PROMOS ! Cf)

CHAUSSONS

MAROGUINERIE

ET
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Angers balade 14

A la ferme, la Clé des champs

Si la ferme existe depuis plu-
sieurs générations dans la
famille Diard, elle a ouvert ses
portes au public dans les
années 2000. La Clé des
champs, installée a Andard,
est une ferme pédagogique
ouverte toute l'année du lundi
au vendredi de 10h a 12h et de
16h a 18h. D’autres créneaux
sont disponibles pour les grou-
pes sur réservation. Les anni-
versaires pour les plus jeunes
se font le mercredi. Sur place,
vous découvrirez la traite des
vaches et tout le cheminement
pour fabriquer du lait et du fro-
mage. La visite s'accompagne
d’une promenade et d'une visi-
te pour voir les petits animaux :
cochons, volailles, poules,
moutons, lapins, paons, ché-
vres, poneys, anes etc. Pour les
plus jeunes, un parcours dans
la paille et une piscine de mais
compléteront votre visite.
Les Boudinieres
492route de Bel Air, Andard

4 euros par personne
https://ferme-andard.com/

PHOTO : ALICE LABROUSSE

T

PHOTO : ALICE LABROUSSE

PHOTO : ALICE LABROUSSE PHOTO : ALICE LABROUSSE PHOTO : ALICE LABROUSSE
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Angers sport/bien-étre

Thala’Club : du bien-étre,
des soins et du sport

Eric Boucher, responsa-
ble du Thala’Club, prési-
dent de la société qui
exploite les lieux et de
Séquoia Spa et instituts et
Sabrina Desnos, chargée
de communication du
Thala’Club et de Séquoia
nous expliquent le con-
cept et les activités du
Thala’Club.

Quand et comment s’est ouvert le
Thala’Club?

E.B. : On a ouvert au premier
étage d’AquaVita en 2021. On
arepris la suite de SPA Vita qui
a exploité lendroit pendant
6 ans. La Ville a proposé un
appel a projet auquel nous
avons répondu en octobre ou
novembre 2020. Nous avons
présenté notre projet a la com-
mission en février 2021 eton a
ouvert en juin de la méme
année. On avait déja une lon-
gue expérience dans le soin et
le bien-étre depuis 2007 avec
Séquoia Spa et l'ouverture de
notre institut Séquoia en 2011.

Quelles sont les activités que vous
y proposez?

On a plusieurs espaces : le pre-
mier avec une activité sport,
fitness et musculation de
350 m2 dont une partie en
extérieur. On y propose des
cours collectifs jusqu’a 30 per-
sonnes avec l'équipement Les
Mills animés par des coachs,
mais aussi un espace avec des
cours plus réduit en termes de
jauge pour des cours a 9 ou
10 personnes, destiné a la gym
douce, au pilates, stretching,
mobilité, body balance (inspiré
du yoga et du Tai-chi). A cela
s’ajoute un plateau cardio-
musculation pour pratiquer
librement ou construire un
programme avec un coach pré-
sent sur place. Ily a également
la possibilité de faire du coa-
ching individuel en vue d'un
projet sportif par exemple.

Parmi tous vos équipements cer-

tains sont spécifiquement prévus
pour un suivi tres personnalisé,
pouvez-vous nous en parler ?

Sur le plateau cardio-muscu-
laire, on a investi dans
8 machines E-gym pour un sui-
vi trés personnel. Il faut pren-
drerendez-vous avec un coach
pour lintégration, ce dernier
vous fait passer une série de
tests dont une pesée avec un
appareil InBody, cela permet
de faire le point sur sa compo-
sition corporelle : hydratation,
masse graisseuse, poids, envi-
ron 50 données sont indi-
quées. On fait également des
exercices de souplesse, le
futur pratiquant fait des tests
sur les machines et selon les
objectifs visés tels que la perte
de poids, le gain de force etc, la
machine détermine le pro-
gramme a suivre sur celles-ci.
Ensuite a chaque séance, vous
badgez sur les machines
E-gym et elles s’adaptent a
votre programme. A chaque
séance, tout le corps est tra-
vaillé. On veut pouvoir accom-
pagner nos clients également
vis-a-vis de leurs problémes de
santé : diabéte, surpoids etc.
Ces machines sont destinées
aussi bien aux débutants

-~

qu’aux confirmés. On fait le
point tous les mois avec nos
clients pour le suivi.

En plus de la partie sport, vous
avez également des espaces des-
tinés au bien-étre...

Nous avons un espace de soins
avec des épilations, des soins
du visage, des massages solo
ou en duo mais aussi un lieu
détente avec hammam, spa,
saunas et un solarium. Nous
pouvons privatiser une salle
pour les EVJF. Nous utilisons
les produits Algotherm pour
nos soins, lamarque étant spé-
cialisée dans les établisse-
ments thalassos. Pour nos
soins, nous en avons certains
assez spécifiques comme le
Trigger points qui se destine
aux sportifs caril s’agit de faire
un massage a base de point
d’acupression, pour la récupé-
ration apres Ueffort. Dans notre
gamme derituels de soins, cer-
tains durent jusqu’a 3h comme
le soin « Ma thalasso Algo-
therm » pour un vrai moment
de détente. Nous allons redé-
velopper des soins minceurs
avec une machine d’électrosti-
mulation ainsi que le cellu M6
de la marque LPG pour un effet

SSERRILLLE
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Proto : THALA'CLUB

sur la réduction de la cellulite,
des actions de palpé-roulé etc.

Thala’Club

AquaVita, Angers

1re étage

thalaclub.fr

0241240004

3ab P ibles : starter
(100 7 sport), pro (sport, détente,
piscine), et expert

Tous les soins sont disponibles en
bons cadeaux

offre derentrée jusqu’alafin octo-
bre sur présentation : 3mois + 1
offert

Alice Labrousse

alice.lat maville.com

PHoto : THALA'CLUB

PHoTO : THALA'CLUB

PHOTO : THALA'CLUB

Publicité

DES LUNETTES DE QUALITE
AU JUSTE PRIX

Proposer des lunettes au meilleur prix tout en étant
trés exigeant sur la qualité des verres et de la mon-
ture. C'est le principe de I’enseigne multicanal Direct
Optic qui compte 70 magasins en France, comme celui
de la rue Saint-Julien géré par William Mounsamy.

Ici, les prix des montures oscillent entre 30 et 100 €.
Des prix attractifs qui s’expliquent notamment par le
fait que Direct Optic travaille en relation directe avec
les fabricants de verres et de montures, la marge est
limitée et les volumes de ventes sont plus importants
que ceux d'un opticien de quartier, lit-on sur le site
internet.

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 OCTOBRE 2023

L'opticien angevin précise que le fournisseur de verres
de Direct Optic est le fabricant francais BBGR, dont le
travail est connu et reconnu. Pour les montures, un
trés grand choix de 600 modeles est proposé dans dif-
férentes couleurs et matériaux, dont 250 qui peuvent
étre remboursées a 100% par la sécurité sociale et la
mutuelle, avec I'offre « 100% santé ».

Autre attrait de Direct Optic : le client dispose d'une
garantie « satisfait ou remboursé » pendant 100 jours.
De plus, I'équipement est garanti contre la casse pen-
dant deux ans.

Direct Optic
Angers

36 rue Saint Julien,

49100 ANGERS 09 72 84 56 68

angers@direct-optic.fr
www.direct-optic.fr




Angers vu par

Damien Geffroy
& David Lessault

Si David Lessault est géographe et
enseigne a UEsthua a Angers, Damien
Geffroy, lui, a été instituteur pendant
14 ans a Saumur avant de se lancer
dans la BD a la suite d'un congé paren-
tal. «Je connaissais Thierry (ndlr :
Téhem, auteur et dessinateur de BD et
fondateur de 'Atelier Kawa a Mazé-Mi-
lon) et c’est grace a lui que j’ai rencon-
tré David et trés vite, on s’est lancé sur
un projet ensemble.» Damien Geffroy a
d’ores et déja réalisé un peu moins
d’une dizaine d’ouvrages. David Les-
sault a écrit son premier scénario de BD
avec «Village Global», leur premier
tome ensemble, qui parle des migra-
tions en zone rurale en situant leur
intrigue...a Mazé-Milon ! Nous y sui-
vons Aristide, sa petite-fille Salomé,
leur ami Génésio et tout le village face a
larrivée de migrants sur leur territoire.
Les deux auteurs ont sorti en juin, le
second tome intitulé «Sunugal» ol1 'on
suit cette fois Aristide et Génésio qui
rendent visite a Salomé qui s’est expa-
triée au Sénégal et plus particuliére-
ment a Saly, une ville balnéaire. Pour
les deux auteurs, ce second ouvrage est
«un regard inversé sur la migration a
rebours : certains migrants ne restent
pas en France, ils rentrent chez eux
mais aussi il y a des migrants du nord
vers le sud de 'hémisphére notamment
des européens qui viennent s’installer
au Sénégal. L'autre message, ce sont
les disparités sociales entre les gens a

N L’atelier Kawa

ATELIER

Damien Geffroy & David Lessault

Saly. C’est trés cosmopolite, mais les
inégalités sont tres fortes.» S’ils ont
choisi de s’intéresser au Sénégal parti-
culierement, c’est que le pays est «un
pays de coeur» pour David Lessault qui
y a passé de nombreux séjours depuis
une vingtaine d’années et dont la thése
lors de ces études portait sur Dakar.
«C’est un pays en paix, trés stable, fide-
le a ses valeurs et ca me tenait a coeur

«C’est notre atelier. On le partage avec
une dizaine d’autres auteurs et dessi-

M Le Chabada

PHOTO : KATELL MORIN

Damien : «Quand je vais a Angers, c’est
souvent pour y voir des concerts au
Chabada !»

PHoTO : L'ATELIER KAWA

nateurs. On y est bien, on y travaille
bien aussi !»

H Le 122

PHOTO : ALICE LABROUSSE

«0n y a fait un événement autour de
concerts dessinés et une expo. On y
encadrait des amateurs et 'expo a bou-
gé depuis, elle se trouve a La Bulle a
Mazé en ce moment !»

PHOTO : ALICE LABROUSSE

de montrer ce pays.», explique l'auteur.
Ilad’ailleurs emmené avec lui, Damien
Geffroy pour lui montrer les couleurs,
les coutumes et les paysages afin de
réaliser les dessins de «Sunugal».

Sunugal
dans toutes les librairies d’Angers
20 euros

Lhtml

https://steinkis.com/livres/:

N L’Esthua

iy

I
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David : «C’est mon lieu de travail.
J'aime y travailler, et il est bien situé a
Angers.»

PHOTO : D. GEFFROY & D. LESSAULT / STEINKIS
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David: «C’estuntrés bonrestaurant!Ils
font un vrai thiep bou diene, comme au
pays. Ils sont trés sympathiques et
accueillants ! On retrouve un peu la
Teranga, U'hospitalité sénégalaise.»

PHOTO : MARIE POHER

David : «C’est mon lieu préféré a
Angers. C’est un parc a proximité du
centre-ville.»

Les adresses

L’atelierKawa
2rue de Verdun, Mazé-Milon

L’Esthua
7 allée Francois Mitterrand

Aupays mandingue
46 rue Parcheminerie

Parc Saint-Nicolas

Le Chabada
56 boulevard du Doyenné

Lel122
138 rue dela Chalouére



Angevins, Angevines

Elle transforme les matieres et objets
réecuperes en creations design

Céline Lemerle joint l'utile a l'agréable en sillonnant les bords de Loire pour récupérer du bois flotté ou en
arpentant les allées des recycleries pour chiner des trouvailles qu’elle réutilise ensuite dans ses créations.

Vos créations font la part belle
alaseconde main.

Quels objets décoratifs
concevez-vous ?

Principalement des luminai-
res, fabriqués a partir de bois
flotté. Je récupeére des grands
morceaux de bois pourla struc-
ture des lampes que je ponce
et traite naturellement. Je les
laisse ensuite bruts et peux
parfois les graver, les sculpter,
les orner de mousse stabili-
sée... I'y ajoute des abat-jour
d’occasion et un systéme élec-
trique qui lui est neuf pour une
question de normes. 95 % de ce
qui constitue mes réalisations
sontrecyclés.

Jai beaucoup de créations
en cours et comme j’'ai un gofit
prononcé pour le pop art, je me
suis mise en paralléle a créer
sur du Plexiglass, la encore
récupéré bien siir!

D’ou vous vient cet attrait

pour le bois ?

Avec mon ex-mari, on avait
une boite spécialisée dans la
fabrication de chalets de loisirs
en bois finlandais. J'ai beau-
coup appris a ses cotés sur le
travail du bois mais aussi
auprés de mon pére qui est trés
bricoleur et m’a transmis cette
passion. Le bois est une matié-
re vivante et je trouve ca pas-
sionnant de le valoriser a tra-
vers la création. J'ai mes
endroits et mes moments pour
ramasser mon bois flotté. Ily a
plusieurs mois de séchage a
prévoir et un travail énorme de
poncage, de traitement parce
que parfois, les morceaux sont
habités!

De facon plus générale, j'ai
toujours été intéressée par la
récupération d’objets en tout
genre, par le fait de leur donner
une seconde vie, une nouvelle
jeunesse. Je vis seconde main
et j’ai élevé mes enfants com-
me ca donc c’était une éviden-
ce pour moi, qui ai toujours été

créatives.

bricoleuse et créative, de faire
des objets récupérés ma
matiére premiére.

Depuis combien de temps
réalisez-vous ces objets
décoratifs ?

J'ai toujours aimé fabriquer
des choses mais ca fait une
dizaine d’années que ca
devient plus créatif. J'ai été
accompagnante d’éleves en
situation de handicap pendant
trois ans avant de me consa-
crer pleinement a ce nouveau
projet entrepreneurial.

Ou peut-on voir vos créations ?

J'ai un site internet que j'ai
d’ailleurs moi-méme réalisé et
je suis aussi sur Facebook, Ins-
tagram. Jai eu loccasion
d’exposer au Kif a Trélazé, aux
galeries recyclettes et j’ai aus-
si récupéré un temps une
vieille caravane que j'emme-

C’est a domicile aux Ponts-de-Cé, dans son petit atelier, que Céline Lemerle donne vie a ses idées

nais sur les bords de Loire pour
exposer mon travail plus que
pour vendre mes créations. J'ai
également eu la chance
qu'une de mes créations soit
mise en avant a la télé, grace a
Fred Tabary, architecte d’'inté-
rieur.

J’ai trouvé il y a peu mon
futur atelier-boutique a La Fac-
tory 49, 51 chemin de la Glar-
diére, aux Ponts-de-Cé. Les
locaux sont en travaux pour
linstant mais je devrais pou-
voirm'yinstalleravantlafinde
l'année. Je donnerai toutes les
informations sur mes réseaux
sociaux.

Proposez-vous des créations
personnalisées ?

Oui, c’est tout a fait possible.
Bien siir, les gens ne doivent
pas s’attendre a ce que je
reproduise quelque chose
qu’ils ont vu dans une bouti-

Puoto: KM

que parce que je fais des pieces
uniques.

Jaimerais bien mettre en
place prochainement la per-
sonnalisation de lampes en
proposant différents modeles
de structures, de pieds et
d’abat-jour. Je composerai
ensuite la lampe selon chaque
gott.

Les personnes peuvent aussi
me contacter pour des objets
qu’elles comptent jeter et
m’envoyer une photo avant de
s’en débarrasser!

www.celine-lemerle.fr

Céline Lemerle sur Facebook
Sur Instagram : celine_lemerle
celine.l 1 il.com

0698557275

Katell Morin

katell.morin@angers.maville.com

du Courrier

Avec le soutien de

<|G

LA GALERIE
ESPACE ANJOU

LeCourrier

de l'ouest

Co-organisé avec

SAINT-BARTHELEMY-D'ANJOU

PHOTO : CELINE LEMERLE

NOVEMBRE

2023
PARC DE PIGNEROLLE

Inscription gratuite sur
LECOURRIERDELOVEST.FR \m

&
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/MOTSFLECHES

/M/O/T/S/M/E/L/A/N/GE/S/

ARME A Ul EN BAS FRE- £ Rayez dans le tableau les mots de la liste.
FEU AME- \ RI?STE col \ SALAIRE \ QUENCE \ SE(’)\INII’IgES \ CUBEE \ Les lettres restantes forment le mot a trouver.
RICAINE D'OU LON ALGE- IL CIRCULE SESSION APRES LA
INDIVIDU VIENT RIENNE EN RAME D'UN BIEN LICENCE ‘ 1‘ 2‘ 3’ 4‘ 5‘ 6‘ 7‘
v v v FAIT v
PORTER P>
- AVRIL CYBERCAFE PARCOURIR
REINES A
EPINES BIZARRE DORTOIR PARENTHESE
ARBUSTE | A )
FLEURI ; BUSINESS ECOPER REELIRE
NUMERO i 3
DE PARC ' CACHETTE ESTOMAC REMORA
ILS POR- CATHODE FAROUCHE RESEDA
TAIENT
DES CHARPIE LUISANT SECTEUR
ARMES ) o
CEST DEPAR- b ‘PASSEE b VvV CICERO NEOGENE TRAQUE
BIENDU | TEMENT ATABAC COIFFEUR NORD TREPIED
PAREIL | pacE SANS
AUMEME | ANIMALE ] HISTOIRES ] CREDULE OBLAT ZIGUE
DE- \4 CERIUM
POURVU P AU LABO CROTON ORNEMENT
DE PIEDS DIVISION
- §E DUgEN EDOHTACRUETTCES
CATE ), PROVE- POIDS
GORIE NANT PAR |, DEQUI- F ADESTETRTCAMOTSE
DEVANT DESCEN- LIBRE
UN PERE DANCE A ROMETRNDTETIPERT
! FOIE GRAS |, CEST | v
: EN GELEE L'ORIENT R E P OCEUOTFTFENS S E
| ILvIT ACCORD
' DUSvPORT D'AQTAN E HCUORATFT CI CETRDO
VEI%EE’ ?Jg%%» E,&’T“,';Q(A LRNGTTUGCETESUZPIBWHUR
BRUN INVISIBLE
VIANDE v symeoe | Y D NI ERABUG QEAZNTCE
SERVIE CHIMIQUE
ENTRAN-’ DU’ E RB S LDV AUHATERM
CHES CHROME | . R Y I BAI NRGTCRTR RAE
POINTS ! HEROINE
()|>|>05|’;5> i DE ) C R T O R T 1 I RAPN
SUR UNE i L'0DYS-
CARTE ! sie CACHE TEZLEPNT
RONDE DES MOTS® TAKUZU®
Inscrivez quatorze mots dans le sens des aiguilles d'une montre autour des cases de définition correspondantes. Remplissez la grille
La premiére lettre de chaque mot est indiquée par le triangle vert. avecles chiffres Oet1.
Exemple: H Ao A B E G G Chaque ligne et

CRIER
DANS
LES BOX

HOMME DE
LA COTE
D'AZUR

/SOLWTNVONS/

CALOMNIE
oU
DENIGRE

COMME LE
GARS DU
LEON

B B Bl B
qlwla|w |«

EAREEN R EE R

qlo|w|o]w|«
e AR B

olalo(ov]s|~

ola|lola]w|«

AR B3 B AR

S

NLLYEY "4NILNY ‘344N¥L J43430
‘011431 '1DYION ‘SI0IIN : Z ANDI
11y434 "INVLID “TIINID "¥3an3

NYYINITN ‘NoLI¥g 'INNONY $INNIH : L INDIT

S1OI $3a 3aNOdH

NINIAZA : 159 JaAnoA) @ Jow 37

SIONVTIN SION

OTER UNE

VOYELLE

RIEAU CFEATEUR DETRUIT
CHOCOLAT D'EUVRES EN VOL
E F T
MOYEN

AGREABLE
ET CHAR-
MANT

CONFISE-

CIGARETTE
DE GAINS-
BOURG

ERIGE A
NOUVEAU

—

[\TsT6]8 v e]z]Z]9]
€v|L]T|9/6]G/8]|L
9(Z|8|S|L|LIE|V|6
T|L|9|6|E VLS8
v(8|L)L I T|S|9/6 €
Si6|€|9|L|8IL|T|Y
LiL|Z|V]|6/9]8/€|S
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oO[L|O|L|L|OfL]|O

nZnivL

5

chaque colonne doit
contenir autant de 0
quede 1. Les lignes ou
colonnes identiques
sont interdites. Il ne
doit pas y avoir plus de
deux0ou 1 placésl'un
a coté, ou en dessous
de l'autre.

FACILE

KEMARU®

FACILE

0 0 1
00 1
0 0
0
0 0 0

Complétez la grille, chaque zone entourée de gras contenant tous les chiffres entre
1 et sa taille (par exemple 1, 2 et 3 pour une zone de trois cases). Deux chiffres
identiques ne peuvent se toucher horizontalement, verticalement ou en diagonale.
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Jeux

MOTSFLECHES rxmoostsear. B GUDOKU
SIGNA- HOMME ARRIVES CAUSAIS BALANCER o H
TURE Y |oememER v AU ZERO v DU TORT V FAMILLE v v ELUSALA Faci I e
i ABSOLU QuIsuIr DONNE CHAMBRE
SIEGE DE PARTIS COUPS SON CHEF DES HAUTE
GRADES EN FUMEE FoU AU BUT BASES 6 3 5 9
\ 4 \ 4 \ 4 AMOU- \ \ 4
REUSES
D'ANTAN > 5 1 9 8 2 3
CHEMINS 9 7 ‘| 6
QuI > \ 4
AFFAIBLIT
EXAMEN 2 4
MEDICAL
Lt 84/2] 3]6/5
: | KIBBOUTZ
i | AUGUSTE 7146
' - PEINTRE...
GENRE > v CELEBRE 9 6 1 8 5
DE FILM CROONER P> 2 3 7
PRERNENT OBSTINES
FROID
v ) ELLE 1 / 9
ABREGE SYMBOLE COUPE LA
N DU BROME TETEEN
PORTEE DEUX
DIRIGEES P> v ANCIEN v v
MONNAIE EsPA- B>
MEXI- GNOL SOLUTIONS
CAINE UN BRIN
ACCEPTER A\ LORAU
£ p LABO
MARCHE ARGON DU
AU CHOIX CHIMISTE
\4 v il 8TE ]
| (s anm)
MATRICE DU TYROL ESTPUR [N
DOMMA- 8191611
GESDU P> sl
TEMPS njxoans S3HI3T14 S1ON

Vefve magasin
SUPER (U) Andard

yengage psun Oclebve Rese

les comités féminins
pour la prévention
et le dépistage
des cancers

1’€ reversé au
Comité Féminin 49
a chaque passage en caisse

Ma",E'Et'LOIre Dons possibles directement au magasin jusqu’au 31 octobre

SUPER (U) Andard

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 19h30, 19h45 le vendredi - 55 Grand Rue « Tél. : 02 41 80 47 87 « www.superu-andard.com
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@ CHAMBRE DE COMMERCE

ET D'INDUSTRIE

FORMATION
ACTION

Contactez la CCl de Maine-et-Loire pour développer
VoS compeétences et concrétiser vos envies.

Consultez nos offres & @LITUEILLN LV EEI XL R G

Contactez votre CCI &

: formations dont

Decouvrez le '|'23o 70 certifiantes

éligibles au CPF*

*Compte Personnel de Formation

e-et-Loire | MARS 2023 | Crédit photo : RL Photographie

Conception : CCl de Main
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