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 De 10H à 18H
Zone du

Moulin Marcille
Les Ponts-de-Cé

*Sauf plantes à conteneur

PORTES OUVERTES
en septembre

et début octobre
De nombreuses animations

et offres découverte
dans nos 4 clubs

de Bridge d’Angers

Angers Bridge Club
Roy René Bridge Club

Avrillé
Les Ponts de Cé

Comité Anjou Bridge
06 70 91 34 86

www.bridgeanjou.com

PAUSE DÉJEUNER
En France, 5 millions de repas à em-
porter sont pris par jour. Pour déjeuner
au bureau et éviter de succomber à la
tentation de la junk food, un peu d’an-
ticipation et des objets bien pensés
suffisent à sauver la pause déjeuner.
Cap sur l’esprit bento !

P.32

JOURNÉESDUPATRIMOINE
Les Journées du Patrimoine offrent
une occasion unique de redécouvrir
et célébrer notre héritage culturel.
Durant ces deux jours exceptionnels,
monuments, musées, et lieux histo-
riques ouvrent leurs portes au public,
dévoilant des trésors souvent cachés.

P.6 à 12
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Nichée au cœur du village pittoresque
de Turquant, la Demeure de la Vignole
vous accueille pour une immersion
insolite dans l’histoire et le patrimoine
local. Préparez-vous à une visite
captivante où chaque recoin raconte
une histoire fascinante.

DEMEURE DE LA VIGNOLE

©
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Marie Driaux, directrice artistique du festival, façonne avec passion et créativité cet événement unique. Plongez dans les coulisses et découvrez

celle qui transforme chaque édition en un véritable voyage au cœur de l’imaginaire. P.17

Accroche-Cœurs 2024 : plongée au cœur du fantastique !

©
M
ichelP

rud’hom
m
e

JEUX PARALYMPIQUES

P.24 à 25

Derrière les performances specta-
culaires des athlètes, une armée de
bénévoles s’active dans l’ombre pour
que la magie opère. L’un d’eux nous
livre un témoignage intime sur cette
expérience unique, enrichissante et
surprenante...
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« Penser à covoiturer. #SeDéplacermoinsPolluer »

PEUGEOT - IDEAL AUTOMOBILES
11 rue Amédée-Gordini - BEAUCOUZÉ - 02 41 86 86 92

UGO TOMBINI AUTOMOBILES
13 bd de la Liberté - ANGERS - 02 41 66 89 50

www.idealautoangers.fr

RCS : ANGERS B434950762
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ÉDITO
VOUS AVEZ DIT CULTURE ?

Alors que l’été s’éloigne doucement, la rentrée s’annonce riche en découvertes et en événements !
En septembre, trois rendez-vous incontournables se présentent à nous, conjuguant avec brio culture,
créativité et art de vivre. Les Accroche-Cœurs, véritable souffle d’air frais en ce début d’année, offrent une
parenthèse artistique et poétique. Spectacles de rue, performances surprenantes et moments de partage
transforment la ville en un immense théâtre à ciel ouvert. Cette année encore, la programmation promet des
surprises et des émotions fortes, un cocktail parfait pour rêver ensemble à l’aube de l’automne.

Pour ceux qui rêvent de renouveler leur intérieur, le Salon de l’Habitat clôturera ce mois de septembre en
beauté. Que vous cherchiez des solutions pour optimiser vos espaces ou que vous soyez en quête d’inspira-
tion pour embellir votre maison, ce salon est le lieu idéal pour rencontrer des experts passionnés, découvrir
les dernières tendances et repartir avec des idées plein la tête.

Enfin, les Journées européennes du Patrimoine constituent, comme chaque année, un rendez-vous incon-
tournable. Une occasion unique de renouer avec notre histoire et de mettre en lumière les savoir-faire qui
façonnent notre identité. De belles opportunités pour s’enrichir, rêver et se réinventer...

Bon, alors on y va ?

Préservons notre environnement,
ne pas jeter sur la voie publique

© 2019 - 7904

Imprimé sur du papier UPM
produit en Allemagne à partir
de 65% de fibres recyclées.
Eutrophisation : 0.003kg/tonne.

Certifié PEFC – PEFC/10-31-3502 S
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Erratum : dans notre numéro du 28 août, une erreur s’est glissée en page 21 concernant le numéro de téléphone de Maud Weber.
Le numéro correct est 06 63 88 54 15. Nous la prions bien vouloir nous excuser pour cette erreur et les désagréments qu’elle aurait pu
causer.

angersMaville -Mercredi 11 septeMbre 2024



78, rue Plantagenêt
Angers

02 41 87 70 67
www.jn-lingerie.com

Boutique Jour et Nuit Angers Sandrine vous accueille du mardi au samedi de 10 h à 13 h et de 14 h à 19 h

*Voir conditions en magasin (Soutien-gorge dans un état impeccable,
baleines, crochets non cassés, tissu non déchiré, non tâché).

JOUR & NUITT
RECYCLE !!

Jusqu’au 15 octobre 2024

Donnez une
seconde vie à

votre soutien gorge !

1 bon d’achat

de10€
pour un soutien
gorge déposé*
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Du sam. 14 au sam. 28 sept.
Entrée libre
Dumar.au sam. de 13h30 à 17h45
Du 21 et 22 sept. de 14h à 19h
Grand Théâtre d’Angers
Place du Ralliement
theatres.angers.fr

L’artiste angevin présente une jolie
sélection de son travail graphique
et plastique. Art singulier et pluriel,
ses dessins, peintures, sculptures et
assemblages ont pour dénominateur
commun la nécessité poétique face à
la cruelle absurdité du monde. Cette
exposition vous invite à découvrir un
univers varié, à la fois drôle et sérieux,
jusqu’à présent gardé secret.

FARCES
ET ATTRAPES
Pat Belland

©
V
ille

d’A
ngers

Jusqu’au 4 janvier 2025
De 13h à 18h
Gratuit
Repaire Urbain
35BdduRoiRené
Visites toutpublicparunmédiateur
à16h (sur réservation) le28/09.
0241055965

L’exposition sera l’occasion de
découvrir les documents reconnus
d’importance mondiale comme la
Bibliothèque humaniste de Beatus
Rhénanus, les archives du Père Castor,
l’exemplaire de Bordeaux des Essais
annotés de la main de Montaigne,
les archives du mouvement ATD
Quart monde ou bien la Tenture de
l’Apocalypse d’Angers.

LA MÉMOIRE DU
MONDE
Unesco

Cette exposition a pour vocation de
mettre en lumière le travail des pho-
tojournalistes avec un fil rouge en lien
avec « Le Tour du Patrimoine en 30
jours ».

L’INSTANT REPORTER
Photojournalisme

Du ven.13 au dim.29 sept.
Dumar. audim. de14h30à18h30
Gratuit
Espace d’art contemporain des
Anciennes Écuries des ardoisières
70 rue Ferdinand Vest
Trélazé
02 41 33 74 74

Dans la nature, les graines sont en
mouvement. En fonction de leurs
caractéristiques, elles choisiront de
s’accrocher à un animal, de voyager
dans les airs ou encore de suivre
une rivière. Entre présent et passé,
venez découvrir cet univers fascinant
empreint de délicatesse et de poésie.

GRAINES DE BEAUTÉ
Fabien Fougeroux

Jusqu’au 12 janvier 2025
Gratuit
Maison de l’environnement
Sur l’esplanade
Avenue du Lac de Maine
02 41 05 33 60
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EXPOSITIONS

EXPOSITION
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Mer. 18 septembre à 21h
5€ au guichet / 3€50 en résa.
Le Joker’s Pub
32 rue St Laud
jokerspubangers.com

Ami.e.s gargouilles, il est l’heure de
sortir de la grotte pour venir découvrir
GIIRLS. Ce projet mené de front par le
parisien Brice Delourmel dont le nou-
vel album sortira quelques jours avant
le concert au Joker’s. On retrouve dans
sa musique la froideur synthétique de
Soft Moon, des mélodies de voix qui
peuvent autant rappeler The Cure que
Rendez-Vous. En tout cas, GIIRLS,
c’est la classe.

GIIRLS
EBM / INDUS
consectetur

©
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Ven. 13 septembre à 21h
8€50 au guichet / 6€90 en résa.
Le Joker’s Pub
32 rue St Laud
jokerspubangers.com

Les membres du groupe sont
éparpillés entre le Michigan et New
York et signés sur l’excellentissime
label Anti- (Ben Harper, Calexico, Fleet
Foxes, Nick Cave…) Leur musique est
joyeuse et leur songwritter à l’image
de la folk et de la pop des années
70’s, luxuriante et entêtante, avec
ce soupçon d’americana dans les
guitares qui fait mouche.

BONNY DOON
HAPPY INDIE - ROCK
Usa

©
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Jeu. 12 septembre à 21h
8€50 au guichet / 6€90 en résa.
Le Joker’s Pub
32 rue St Laud
jokerspubangers.com

Groupe hors-genre, The Grogans est
l’un des jeunes groupes australiens
les plus actifs. Formé en 2016, le trio
de Melbourne/Naarm n’a pas arrêté
depuis, sortant 3 EPs. Chaque album
a permis au trio de montrer ses capa-
cités musicales en touchant au blues,
au surf et au garage rock, ainsi qu’au
punk et au psychédélisme.

THE GROGANS
SURF POP
Australie

©
Lisa

R
oze

Mer. 25 septembre à 20h
à partir de 42€
Grand Théâtre
3 rue Louis Romain
ticketmaster.fr

Les guitaristes Thibault Cauvin
et M s’associent pour un voyage
instrumental inédit, aux confins du
classique et de la pop. Un duo à cœur
ouvert, d’une complémentarité rare,
guidé par l’authenticité et le goût de
créer des univers uniques. L’album
où s’exprime la virtuosité des deux
guitares sortira en mai 2024. « L’heure
miroir », un rendez-vous au sommet à
ne pas manquer !

THIBAULTCAUVIN&
MATTHIEUCHEDID
L’heuremiroir

Une chanteuse-guitariste de blues,
un percussionniste spécialiste des
rythmes latinos, un joueur de vielle à
roue (hurdy gurdy) expert desmusiques
traditionnelles du centre de la France.
A priori, ces trois-là n’auraient
jamais dû se rencontrer. Et ils se sont
rencontrés, au croisement de routes
différentes, et plus précisément sur le
crossroad du blues.

MUDDY GURDY
Blues

Dim. 15 septembre à 11h
Gratuit
Jardin de l apostrophe
MAZÉ-MILON
06 81 66 94 47

©
M
uddy

G
urdy

Ne manquez pas cette soirée unique,
un rendez-vous incontournable pour
tous les amoureux de Vivaldi et de la
musique baroque. Chaque moment
promet d’être un voyage émotionnel
inoubliable dans l’univers captivant
de Vivaldi.

LES 4 SAISONS
Vivaldi

Jeu. 12 septembre à 20h30
Plein tarif : 25€
Église Notre Dame de Victoires
de Angers
24 rue Pocquet de Livonnières
musicamefrance.com
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DES SPECTACLES ANGERSAGENDA
ALEXIS LE ROSSIGNOL

LE SENS DE LA VIE

DIM. 27 OCTOBRE 2024
CENTRE DES CONGRÈS

RÉSERVATIONS : POINTS DE VENTE HABITUELS ET SUR CHEYENNEPROD.COM • FNACSPECTACLES.COM • TICKETMASTER.FR •

SAM. 7 DÉCEMBRE 2024
CENTRE DES CONGRÈS

VEN. 13 DÉCEMBRE 2024
CENTRE DES CONGRÈS

JEU. 16 JANVIER 2025
THÉÂTRE CHANZY

tourism
e.destination-angers.com

Dim. 15 et sept. à 18h30 & 20h30
Plein tarif : 10€
Angers Comedy Club
6 bis av. Montaigne
angerscomedyclub.com

Le Angers Comedy Club accueille
chaque dimanche cinq humoristes
confirmés qui viennent jouer leurs
blagues pour votre plus grand plaisir.
La programmation de chaque semaine
se trouve sur Facebook et Instagram :
@AngersComedyClub.

ANGERS
COMEDY CLUB
Humour

©
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Ven. 20 et sam. 21 sept. à 20h15
à partir de 23€90
Théâtre de la comédie
1 rueCordelle
0241872424
fnacspectacles.com

Alain Kramer, avocat sérieux et mari
fidèle, se réveille complètement nu dans
son salon avec un de ses collègues de
bureau. L’incompréhension est totale.
Or, sa femme les surprend ainsi en tenue
d’Adam et la situation dégénère. Kramer
est prêt à tout pour rétablir une vérité qui
lui échappe. Mais où se trouve la vérité ?
Quand on fouille au fond de soi, sait-on
jamais ce qu’on va trouver ?

DEUXHOMMES
TOUTNUS
Comédie

L’association Al Kamandjâti vous
invite à sa traditionnelle Balade
Musicale pour la première fois sur
l’eau. Deux balades sont proposées :
la première partira à 16h et naviguera
sur la Maine et la Mayenne jusqu’au
port de l’Ile Saint-Aubin. La deuxième
voguera du côté de Bouchemaine. Elles
seront accompagnées en musique
avec l’ensemble « Les Frogs » ainsi
qu’un groupe de musique orientale.

BALADE MUSICALE
Maine et Mayenne

Sam. 14 septembre
12-25€
Croisière 1 : 16h à 18h
Croisière 2 : 19h à 21h
Cale de la Savatte
Réservation : 06 62 09 63 62
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Depuis une vingtaine d’années, le
groupe de Los Angeles Film School ne
sort que des albums fabuleux dont le
dernier en date « Field » est un petit
chef d’œuvre d’efficacité. Bien loin des
clichés du shoegaze et de la dreampop
chiante, Film School a une énergie
sur scène qui se communique dans
chaque corps. C’est un bonheur de les
savoir fouler la scène du Joker’s.

FILM SCHOOL
Indie Rock Shoegaze

Mar. 24 septembre à 20h
10€ au guichet / 8€5 en résa.
Le Joker’s Pub
32 rue St Laud
jokerspubangers.com

©
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Ven. 20 et sam. 21 septembre
de 14h à 18h
Gratuit
GreniersSaint-Jean
Placedu tertreSaint-Laurent

Découvrez l’histoire du quartier de la
Doutre, des greniers Saint-Jean à l’ab-
batiale du Ronceray, lors d’une visite
nocturne avec impromptus décalés
par le groupe artistique Alice.

QUARTIER DE
LA DOUTRE
Nocturne

©
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Ven. 20septembre20hà21h
Sam.21etdim22septembre
de14h30à19h30
Gratuit
MosquéedeTrélazé
59 ruede laFoucaudière

Profitez d’une visite commentée du
centre culturel des musulmans et de
son histoire.

MOSQUÉE
DE TRÉLAZÉ
Nocturne

cdom
ainedum

oulin

Sam. 21 sept. de 19h à 20h30
Gratuit
Réservation obligatoire
Cale de la Savatte
boutique.destination-angers.com

Visite guidée en bateau depuis la
Maine, l’occasion de découvrir An-
gers depuis la rivière, entre deux
confluences.

BALADE
SUR LA MAINE
Bateau sur l’eau

©
hoteld’anjou

Ven. 20 au sam. 21 septembre
de 11h à 12h et de 14h à 15h
Gratuit
Hôtel d’Anjou
1 Boulevard Maréchal Foch
hoteldanjou.fr

Visitez cet hôtel emblématique d’Angers.
L’occasion de (re)découvrir cet établisse-
ment chargé d’histoire et les celébres mo-
saïques d’IsidoreOdorico.

HÔTEL
D’ANJOU
Mosaïques

Parcourez cette exposition réalisée par
les élèves de l’école supérieure d’art et
de design TALM.

« MÉTAMORPHOSES »
Ecole supérieure d’art et de design

Ven. 20 septembre de 09h à 18h
Du sam. 21 au dim. 22 septembre
de 14h à 18h
Gratuit
Ecole supérieure d’art et de
design TALM Angers
72 rue Bressigny
esad-talm.fr

©
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Venez plonger dans l’univers capti-
vant de Sylvie Bac, une artiste peintre
passionnée par la nature.

PEINTURE
Sylvie Bac

Duven.20audim.22septembre
de 10 à 18h
Gratuit
Maison des métiers d’art
10 rue du Port Boulet
Bouchemaine
@MaisondesMetiersdArt
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Profitez d’une visite virtuelle du
bunker amiral et découvrez un film
d’archives de la Libération d’Angers
en 1945. Des visites commentées des
bunkers sont organisées. Vous pourrez
déambuler dans l’Orangerie à la
découverte d’expositions historiques
et assister à l’exposition de diorama
de navires et de sous-marins en brique
proposée par Lepetitlegoneuf.

DOMAINE DE PIGNEROLLE
De Pignerolle

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h
Gratuit
Parc de Pignerolle
St-Barthélemy-d’Anjou

©
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Visite guidée du site dessiné par l’ar-
chitecte angevin Frédéric Rolland.
Découverte des coulisses du réseau
et rencontre des agents qui animent
le service des transports en commun
d’Angers Loire Métropole.
Accès : tramway ligne A - arrêt Terra
Botanica à 650 m à pied (absence de
parking sur place). Jauge limitée à 20
personnes.

CENTRE TECHNIQUE
Du tramway

Sam. 21 septembre de 9h à 17h
Gratuit
Réservation obligatoire :
destination-angers.com
02 41 23 50 00
Centre technique des transports
3 boulevard Elisabeth-Boselli
boutique.destination-angers.com
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Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 10h à 19h
Gratuit
MuséeduGénieMilitaire
106 rueEblé

Visite libre des 1000 m² de collections
permanentes sur l’histoire et les spé-
cialités de l’armée du Génie.

MUSÉE
DU GÉNIE
Collections©

M
usée

des
boissons

Sam.21etdim.22septembre
de10hà18h
Tarif : 1€,gratuitmoinsde5ans
Muséedesboissonsetde
laSommellerie
46 rtedesPonts-de-Cé
St-Gemmes-sur-Loire

L’association accueille les visiteurs
pour des visites guidées en continu.
Le musée, oeuvre d’un sommelier
passionné, retrace l’évolution des
boissons sous toutes leurs formes à
travers les âges.

MUSÉE
DES BOISSONS
Sommelier

©
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Sam.21etdim.22sept.de10hà18h
Gratuit
Espace Air Passion
Angers Loire Aéroport
Marcé

Accès libre à la collection d’aéronefs,
de modèles réduits, maquettes et de
moteurs d’avion. Accueil du public
dans les ateliers de restauration
(menuiserie, entoilage et mécanique).
Accès à l’exposition temporaire « À la
découverte des biplans ». Les visiteurs
peuvent monter à bord de deux avions !
Afin de financer les restaurations, une
aérobraderie sera organisée.

ESPACE
AIR PASSION
Musée
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Dusam.21audim.22septembre
de 10h à 18h30
Gratuit
Lieu-dit la Thibaudière
Montreuil-Juigné

Visite en autonomie du parc romantique
à l’anglaise, des communs, de la ferme
modèle et duphalanstère du châteaude la
Thibaudière. Pique-nique possible dans le
parc du château.

CHÂTEAU
DE LA THIBAUDIÈRE
Parc et communs

Visite guidée à la découverte de cet
hôtel particulier.

L’HÔTEL AVRIL DE LA ROCHE
Thaï l’Inde

Du sam. 21 au dim. 22 septembre
de 09:30 à 10:30
Gratuit
Réservation obligatoire:
destination-angers.com
Hôtel Avril de la Roche
9 rue des Deux-Haies

©
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Visitez en autonomie ce château du
XVe siècle. Vous assisterez à une dé-
monstration d’un sport médiéval avec
des professionnels : le béhourd.

CHÂTEAU
Du Plessis-Bourré

Dusam.21audim.22septembre
de 10 à 18h
Tarif plein : 8 €, Enfant : 5 €
Gratuit moins de 7 ans
plessis-bourre.com

©
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VAL DE LOIRE AUTOMOBILE ANGERS
100 rue des Ponts-de-Cé - 02 41 74 19 19

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer

RCS Angers B 330 232 935 VOLVOCARS.FR

AVEC APPORT*
DÈS 295€/MOIS (1)

*1ER LOYER DE 6 000 €(1)

(1) EX30 Single Start, LLD 37 mois, 30000km, 1er loyer de 6000€ incluant le montant mensuel de 30€
de l’option Garantie Perte Financière, produit de Cardif Assurances Risques Divers distribué par Cofica
Bail, courtier en assurance. Assistance Icare Assurance incluse. Réservé aux particuliers dans le réseau
participant, si accord Volvo Car Finance du 01/09 au 31/12/24. Détails : volvocars.fr. Modèle présenté :
EX30 Single Extented Range Ultra avec options, loyers de400€.
Cycle mixte WLTP : Consommation électrique (kWh/100 km) : 17- 17.7.
CO2 en phase de roulage (g/km) : 0. Autonomie électrique (km) : 335-476.
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www.habitat-angers.com

Immobilier

Aménagement

Décoration

Jardin

Construction

& rénovation

UN ÉVÉNEMENT

• Galeries & Artistes

• Expositions :
architecture, jardin,
déco et tendances,
logement connecté,
réemploi des
matériaux

• Conférences sur
divers thèmes :
énergies, aides
financières, sécurité,
architecture intérieure,
construction,
conception de jardin ...

• Grande Aventure
d’Entreprendre
by CCI 49 et MCTE

• Mieux Chez Moi
by Angers Loire
Métropole

Au programme

Entrée gratuite
vendredi 20
et lundi 23

Profitez du tarif
à 3€ avec
la billetterie
en ligne

©
A
dobe

Stock

L’aphasie est un trouble de la
communication résultant d’un
AVC, d’une tumeur cérébrale
ou d’un traumatisme crânien.
Elle affecte la capacité à parler,
comprendre, lire et écrire.
Dans ce contexte, l’activité
théâtrale joue un rôle important
dans la réhabilitation des
personnes aphasiques. C’est le pari
qu’a fait le Théâtre Aphasique de
Montréal en utilisant l’art comme
moyen de réhabilitation du lien
social. Par une approche centrée
sur les arts de la scène, il souhaite
favoriser la création artistique
chez des personnes souffrant de

troubles de la communication
et espère ainsi sensibiliser le
public au vécu des personnes
concernées par ce trouble.
Les comédiens présenteront leur
dernière création, « Suivez le fil ».
Une conférence-débat prolongera
ce spectacle et sera animée par une
professionnelle du théâtre, une
neurologue et une orthophoniste.

Infos pratiques :
Jeudi 19 septembre à 19H
Entrée gratuite
Réservation : 02 41 31 11 30
Centre Culturel G. Brassens
Avrillé

Théâtre aphasique
Quand les mots soignent les maux

LE THÉÂTRE APHASIQUE,
UN THÉÂTRE QUI FAIT DU BIEN

L’association Aphasie 49 est ravie d’accueillir la troupe du Théâtre Aphasique de Montréal du 17 au 22 septembre.
En tant qu’outil de réadaptation, la pratique théâtrale peut aider les personnes en situation de handicap à sortir de l’isolement,

à renforcer leur estime de soi et à sensibiliser le public à leurs défis. Une belle initiative et un puissant outil à découvrir...

CULTURE // THÉÂTRE10
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9 rue Plantagenêt, 49100 Angers
09 75 64 04 69
Mardi-Vendredi : 10h30-13h & 15h-19h
Samedi : 10h-13h30 & 15h30-18h

Vendredi 20 : 10h - 20h
Samedi 21 et dimanche 22 : 10h - 19h
Lundi 23 : 10h - 18h

HORAIRES DU SALON

www.habitat-angers.com

PARC DES EXPOSITIONS
Route de Paris – 49044 ANGERS Cedex 01
02 41 93 40 40

UN ÉVÉNEMENT

POUR UN ÉVÉNEMENTIEL DURABLE
Destination Angers, certifiée ISO20121, est engagée
dans une démarche de gestion responsable de
ses activités et ce dans une optique d’amélioration
continue.
• 90% de documents dématérialisés
• Prestataires locaux privilégiés
• Optimisation continue de la gestion des

ressources : eau chauffage (ex : pas de chauffage
au montage, lumières éteintes la nuit…)

• Supports et banderoles réutilisables et non datés
• Optimisation de la filière de tri des déchets
(opération 0 mégot)
Retrouvez nos engagements sur destination-
angers.com
#destinationangers #rse #ISO20121 #visitangers.

Plein tarif week-end 4€

Tarifs réduits week-end
Cartes Cézam, ville Partenaires 3€

Moins de 16 ans accompagnés
de leur famille Gratuit

PMR / Réductions tarifaires sur
présentation de la carte d’invalidité.
Carte orange d’invalidité Gratuit

Carte verte ou violette d’invalidité 3€

Lorsque le déplacement de la personne
à mobilité réduite nécessite la présence
d’un accompagnateur, ce dernier bénéficiera
des mêmes conditions tarifaires que
la personne à mobilité réduite.

Profitez du tarif à 3€
le week-end, avec
la billetterie en ligne
www.habitat-angers.com

Entrée gratuite
les vendredi et lundi
toute la journée

TARIFS

Mobilité douce, utilisez les transports
en commun !
Ligne n°4 direction Angers Parc Expo
Ligne n°10 direction St Sylvain Chêne Vert

BUS

Mobilité douce, pensez au covoiturage !
Accès : Route de Paris, sortie n°15
Parkings gratuits (5000 places)
PMR : des places réservées sont mises à
disposition aux entrées de tous nos parkings.
Des fauteuils roulants sont à disposition
au commissariat général du salon.

Où recharger votre voiture électrique ?
TESLA SUPERCHARGER :
Aire des Portes d’Angers à Verrières-en-Anjou
(200 m – derrière le Parc Expo)
ELECTRA : 8 rue de Champfleur
49124 Saint-Barthélemy-d’Anjou (4km)

VOITURE

Restaurants, food-truck, snacking

RESTAURATION SUR PLACE

Les achats effectués sur le salon, à
l’exception de ceux faisant l’objet d’un crédit
à la consommation, et ceux résultants d’une
invitation personnelle à se rendre sur un
stand pour venir y chercher un cadeau, ne
sont pas soumis à délai de rétractation.

BON À SAVOIR

Le Parc des Expositions ne dispose

plus de distributeur automatique

de billets, soyez prévoyants !
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Info
consommateur

Conférences

Programme de conférences arrêté
au 8 juillet sous réserve de modifications.
Pas d’inscription au préalable.
Horaires et résumés détaillés sur :
www.habitat-angers.com

Hall Grand Palais

Le solaire en Anjou
11h00 · Par l’association ALISÉE

Sécurité et Tranquillité : Comment
les objets connectés révolutionnent
la protection de votre habitat
14h00 · Par l’entreprise NECTOR

Aides et Solutions pour Adapter son
Logement aux Personnes à Mobilité
Réduite
15h00 · Par l’association DOM et VIE

Redonner Vie aux Matériaux :
Pratiques et Témoignages sur
le Réemploi dans la Construction
16h00 · Par Thibaut Saint-Aubin
de l’Association MATIÈRE GRISE

Découvrez comment les intelligences
artificielles peuvent transformer
votre maison.
Apprenez à utiliser ces outils innovants
pour redécouvrir votre intérieur.
17h00 · Par Fréderic Tabary Architecte
d’intérieur

Comment bien protéger votre
domicile des cambriolages, des
squats et des risques domestiques.
18h00 · par Michel Lahais
Animateur commercial EPS - HOMIRIS

Vendredi - 20·09

Économies d’Énergie et Confort
de Vie : Les bénéfices des objets
connectés pour un habitat
éco-responsable
11h00 · Par l’entreprise NECTOR

Samedi - 21·09

Les secrets de l’aménagement
de vos terrasses et balcons
14h00 · Par la Jardinerie HORTELLI

Présentation du dispositif
MaPrimeAdapt’ : montant,
travaux concernés…
15h00 · Par les conseillers
MIEUX CHEZ MOI-FRANCE RÉNOV’

Découvrez l’habitat participatif :
un lieu de vie qui vous ressemble
16h00 · Présenté par Éric Gérard
de l’Entreprise ICEO

Créez votre jardin régénératif :
de la conception à la gestion
17h00 · Par l’entreprise PAYSA NATURE

Sortir des énergies fossiles :
comment chauffer autrement ?
14h00 · Par les conseillers
MIEUX CHEZ MOI-FRANCE RÉNOV’

Les différentes étapes d’un projet
d’architecture
15h00 · Par Chloé Billy
Architecte d’intérieur

Présentation du dispositif
MaPrimeAdapt’ : montant, travaux
concernés…
16h00 · Par les conseillers
MIEUX CHEZ MOI-FRANCE RÉNOV’

Les secrets de l’aménagement
de vos terrasses et balcons
17h00 · Par la Jardinerie HORTELLI

Dimanche - 22·09

Être bien accompagné dans
son projet de construction
11h00 · Par Julien Léonardi
ALLIANCE GROUP

Quelles solutions écoresponsables
innovantes en décoration
11h00 · Par l’entreprise ARTEM

Comment financer ma rénovation
énergétique ?
15h00 · Par les conseillers
MIEUX CHEZ MOI-FRANCE RÉNOV’

Lundi - 23·09

Jardin et changement climatique :
cultiver l’adaptation et la résilience
14h00 · Par l’entreprise PAYSA NATURE

Les étapes clés de la vente
immobilière
17h00 · Par Sabine Salvetas et Frédéric
Gueguen, NOTAIRES DU GRAND ANJOU

Le Salon de l’Habitat d’Angers est l’événement incontournable pour les amateurs de décoration, de rénovation et d’aménagement
intérieur et extérieur. Chaque année, il rassemble des professionnels de divers secteurs tels que la construction, l’énergie, l’immobilier
ou encore le design, offrant aux visiteurs l’occasion de découvrir les dernières tendances et innovations en matière d’habitat.
Conférences, ateliers et démonstrations viennent enrichir ce rendez-vous, permettant à chacun de trouver l’inspiration et des solutions

adaptées à ses projets, qu’il s’agisse de rénover une maison ou d’améliorer son confort au quotidien.

Le Salon de l’Habitat d’Angers :
le rendez-vous maison de la rentrée !

Rendez-vous du 20 au 23 septembre 2024

DOSSIER // SALON 11
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Liquidation totale
à partir du 27 août 2024

9 rue Chaperonnière ANGERS
02 41 86 76 76

-50%
sur tout le magasin

jusqu’à écoulement
du stock

RCS : Angers B 908654478 • Autorisation n° 2024-08

La pass ion de l’é légance

Juliet
&

Régine

sur rendez-vous au 06 26 08 19 20
www.tissu-angers-creatiss.fr

Rideaux
Voilages
Stores...
- Installation à domicile
- Devis et déplacements

gratuits en Maine-et-Loire

Spécialiste, sur-mesure

©
A
bbaye

Saint
N
icolas

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 10h30 à 11h15 - Gratuit
Abbaye Saint Nicolas
2 rue de l’Abbaye
Inscriptionobligatoire :
0241721240

Partez en famille à la découverte du
trésor de l’abbaye Saint-Nicolas et
visitez le lieu en autonomie.
Jauge limitée. Un accompagnateur
par enfant.

ABBAYE
SAINT-NICOLAS
Trésor caché©

M
usée

B
eaux

A
rts

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 13h à 18h - Gratuit
Jardin des Beaux-arts
Boulevard du Roi René

Venez vous amuser dans le jardin des
Beaux-Arts avec les jeux traditionnels
en bois et la roue du patrimoine.

JARDIN
DES BEAUX-ARTS
Jeux en bois

Montez à bord de véritables voitures
voyageurs, découvrez les projets de
restauration en cours, initiez-vous au
maniement des aiguillages, et assis-
tez à des saynètes reproduisant la vie
dans une gare historique.

LA GARE DU PETIT-ANJOU
Démonstrations

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 10h à 18h
Tarif plein : 4€, enfants : 2 €,
gratuit moins de 7 ans
Musée ferroviaire du Petit Anjou
Ancienne gare,
9 rte de Bouchemaine
St-Jean-de-Linières

La cuisson raku est une technique
de cuisson de la céramique d’origine
japonaise, caractérisée par un
processus rapide et spectaculaire.
Démonstration à l’Atelier du Grand
Large.

CUISSON RAKU
Atelier

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 10h à 17h - Gratuit
Atelier du Grand-Large
5 rue Jean-Macé
Les Ponts-de-Cé
atelierdugrandlarge.fr

©
N
ina

Seita

ANIMATIONS

©
G
are_petit_anjou

CULTURE & DÉCOUVERTES // JOURNÉES DU PATRIMOINE12
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AU GRAND PALAIS
DU PARC DES EXPOSITIONS
ALLÉES C ET D, STAND 104

REJOIGNEZ-NOUS AU
SALON DE L'HABITAT
du 20 au 23 septembre

©
julien_toulouze

Sam. 21 septembre de 14h à 18h
Dim. 22 septembre de 14h à
17h30 - Gratuit
Musée Jean-Lurçatetde
la tapisserie contemporaine
4boulevardArago
musees.angers.fr

Venez découvrir le tissage au sein du
musée Jean-Lurçat et de la tapisserie
contemporaine.

MUSÉE
JEAN-LURÇAT
Tissage

©
julien_toulouze

Sam. 21 septembre de 14h à 18h
Dim. 22 septembre de 14h à
17h30 - Gratuit
GalerieDavidd’Angers
33bis rueToussaint
musees.angers.fr

Initiez-vous au modelage avec les
médiateurs de la célèbre galerie
David d’Angers et laissez parler votre
créativité.

GALERIE
DAVID D’ANGERS
Modelage

En famille, participez à un atelier
d’initiation aux techniques de conser-
vation des objets archéologiques ou
à la découverte de restauration de
meubles et objets en bois.
Durée par atelier : 25 min.
Jauge limitée.

CONSERVATION DÉPARTEMENTALE
Du patrimoine

Sam. 21 septembre
de 14h à 18h
Dim. 22 septembre
de 10h à 12h et de 14h à 18h
Gratuit
Conservation départementale
du patrimoine
108 rue de Frémur

©
conservation_departem

entale_patrim
oine

ANIMATIONS

CULTURE & DÉCOUVERTES // JOURNÉES DU PATRIMOINE 13
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©
M
ystère

des
Faluns

Jusqu’au 20 septembre
Accessible avec le ticket
d’entrée du Mystère des faluns,
aux horaires d’ouverture du site.
Mystère des Faluns
7 rue d’anjou - Doué-en-Anjou
le-mystere-des-faluns.com
02 41 59 71 29

Exposition « Les 10 ans du Mystère
des Faluns » à Doué-en-Anjou.
Rétrospective sur le projet du Mystère
des Faluns et ses différentes évolu-
tions au fil du temps.

LES 10ANSDU
MYSTÈREDESFALUNS

En famille©
C
hecheandC

reate

Samedi 21 septembre à 11h
Durée : 1h
Tarifs : 28€ duo parent/enfant -
50€ 2 places parent/enfant
82 rue de la Chalouère
Réservation :
chercheandcreate.com
07 49 25 93 02

Un Atelier Pop Up (atelier-événement)
adulte-enfant pour initier les petits
artistes à la créativité et l’anglais
par des expériences sensorielles,
artistiques et ludiques. Cherche &
Create invite les petits à découvrir
différents centres d’activités (pâte à
modeler, bacs sensoriels, peinture…)
à leur rythme de façon ouverte afin de
promouvoir l’exploration des sens.
Les accompagnateurs doivent rester
près de leurs enfants (petites pièces
présentes dans les activités).

BABY & LITTLES
ART PLAY POP UP

De 0 à 3 ans

©
U
nsplash

Mer. 18 septembre de 11h à 11h40
Tarifs : 1.50€/enfant, gratuit
pour les accompagnateurs
Maison de l’environnement
Av. du Lac de Maine
Résa : 02 41 23 50 00

Entre feuilles et champignons, les
toutes petites oreilles pourront écou-
ter les histoires et chansons de l’Au-
tomne. Pour le plaisir des yeux, des
jeux de doigts et drôleries accompa-
gneront les histoires pour vivre un
moment amusant.

HISTOIRES
AUTOMNALES

De 0 à 3 ans
©
P
épé

B
leu

Dim. 15 septembre 2024
de 10h30 à 12h
Tarifs : 1.50€/enfant, gratuit
pour les accompagnateurs
Maison de l’environnement
Av. du Lac de Maine
Résa : 02 41 23 50 00

« Multiplier et bouturer, les fruits
rouges à volonté ! », cuisine à la Mai-
son de l’Environnement à Angers
Avis aux p’tits jardiniers ! Mets les
mains dans la terre et partage un mo-
ment en famille dans un petit carré de
verdure réservé au cœur du jardin bio.
Ce mois-ci, on découvre comment
multiplier les plants au potager pour
la saison prochaine : bouturage et
marcottage n’auront plus de secret
pour toi !

FRUITS ROUGES À
VOLONTÉ

À partir de 6 ans

©
K
idiklik

Mer. 11 septembre à 20h30
10€ plein, 7€ réduit
Château du Plessis-Macé
2, rue de Bretagne
Le Plessis-Macé
Réservation :
02 41 32 67 93
billetterie@anjou-theatre.fr

Dans cette bouillonnante ode à la li-
berté, le dramaturge nous donne à voir
une myriade de personnages profon-
dément humains, emplis de défauts et
de contradictions, et questionne notre
rapport à la famille, à la vieillesse, au
rôle que chacun occupe dans la so-
ciété et plus que tout, interroge notre
rapport à l’art.

« LA MOUETTE D’ANTON TCHEKHOV »
À partir de 10 ans

©
Loire

O
dyssée

Tous les mercredis, samedi et
dimanche à 15h30 - Durée : 1h
Tarif plein : 14€, enfant : 9€,
gratuit -5 ans
Loire Odysée
Loire-Authion
Résa : 02 41 57 37 55

Embarquez pour une belle introduc-
tion à la Loire sous toutes ses formes…
Au fil d’une croisière commentée
d’une heure, laissez-vous surprendre
par les richesses du paysage ligérien
avec sa faune, sa flore et son histoire…
Poursuivez votre voyage avec la visite
du site Loire Odyssée, dont le parcours
ludique et interactif complètera cette
belle découverte.

LAISSEZ-VOUS SURPRENDRE PAR LA LOIRE
En famille

CULTURE & DÉCOUVERTES // SÉLECTION SORTIES JEUNESSE14
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MODERNE, PERFORMANTE,
ÉCO-RESPONSABLEÉCO-RESPONSABLE

MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, MODERNE, PERFORMANTE, 
OUVERTURES

FERMETURES

VERANDAS

PORTAILS

PORTES

NOUVELLEUSINE

ZONE
DU BOIS

DE LA NOUE À
44360St Etienne

deMontluc
www.atlantiqueouvertures.com7 RUE DU LANDREAU BEAUCOUZÉ - 02 72 47 04 49

©
Lilian

G
aldeano

Sam. 21 et dim. 22 septembre
de 10h à 18h
Tarif plein : 8 €, enfants 5 €,
gratuit moins de 7 ans
Château du Plessis-Bourré
Écuillé
plessis-bourre.com

Avec Lilian Galdeano, illustrateur
graphiste, et Virginie Meunier des
Petites mains d’Abigaë, libérez
votre génie créatif : démonstration
de scrapbooking, fabrication de
cartes à mécanisme, initiation au
dessin digital, cours de dessin en
flash. Repartez avec votre création !
Vous pourrez aussi visitez librement
le château ou profitez d’une visite
guidée.

CHÂTEAU DU PLESSIS-BOURRÉ
En famille

©
IceP

arc

Sam. 21 sept. : à 15h, 17h et 21h
Dim. 22 sept. : à 11h, 15h et 17h
Durée : 45 min
Prévoir une tenue adaptée
Gratuit
5 av.de la constitution
Sur réservation : 02 41 23 50 00
angers-iceparc.com

Profitez des Journées Européennes du
Patrimoine pour découvrir les cou-
lisses de la patinoire IceParc.

ICEPARC ANGERS
En famille

CULTURE & DÉCOUVERTES // JOURNÉES DU PATRIMOINE 15
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pour une meilleure

conservation,

venez cueillir les pommes

au bon moment

POMMES NOMBREUSES VARIÉTÉS ANCIENNES ET RÉCENTES

www.macueillette.net

suivre la disponibilité
et maturité des variétés

au 06 25 04 60 40

à 2 min après Tiercé,
Earl le Biau Verger • 445 rte de Tiercé RD52

49330 ETRICHE

Retrouvez nous sur les marchés LE SAMEDI PLACE MOLIÈRE
et LE MERCREDI PLACE LAFAYETTE.

aujourd’hui mercredi 11 septembre (14h/17h333000)))
et samedi 14 septembre (9h/12h)

au bon moment

Retrouvez nous sur 

Cueillette

Les autres variétés
(Jubilé, Court Pendu, Patte de Loup…)

seront à cueillir à partir
du samedi 21 septembre jusqu’au samedi 19 octobre

SPÉCIALE GALA 1€le kilo
(petit calibre)

©
M
usée

des
B
eaux

A
rts

Sam. 21 septembre
de 14h à 17h30
Gratuit
Musée des Beaux-Arts d’Angers
14 Rue du Musée
musees.angers.fr

Une façon de découvrir les oeuvres du
musée des Beaux-Arts en s’amusant.

JEU DE L’OIE AU
BEAUX-ARTS

En famille
©
collectif_shelter

Sam. 21 septembre de 14h à 17h
Dim. 22 septembre de 14h à 16h
Gratuit
Jardin des Beaux-arts
Boulevard du Roi René

Atelier danse pour petits et grands,
animé par le collectif Shelter.

ATELIER
DE DANSE
En famille

©
M
usée

Jean
Lurçat

Sam. 21 septembre
de 10h30 à 12h30
Gratuit
Musée Jean-Lurçat et de la
tapisserie contemporaine
4 boulevard Arago

Découverte sensorielle pour une pre-
mière approche de la tapisserie.

PIQUANT, MOELLEUX ET COMPAGNIE
En famille

©
A
dobe

Stock

Sam. 21 septembre de 10h30 à
11h30 et de 14h30 à 15h30
Gratuit
Palais de justice
Rue Waldeck-Rousseau
Résa. obligatoire :
destination-angers.com

Il s’agit pour les enfants, vêtus de
robe, de découvrir le rôle de chacun
des acteurs d’un procès, à travers la
lecture d’une saynète, en jouant au
sein de la salle d’audience.
Jauge limitée.

PROCÈS FICTIFAU PALAIS DE JUSTICE
De 9 à 13 ans

CULTURE & DÉCOUVERTES // JOURNÉES DU PATRIMOINE16
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Chuuut,
ça reste entre nous...

MarieDriauxaparticipéauFestival
Le Printemps de Bourges comme
chanteuse dans un groupe de rock.

Elle a également joué dans les
épisodes de Secrets d’Histoire
consacrés à Aliénor d’Aquitaine
et Agnès Sorel.

ment demandé que la programmation
se déroule autour de la Maine.
Comme pour ma première édition,
environ 20% de la programmation
a été modifiée pour s’adapter aux
contraintes techniques et aux sites
disponibles. Par exemple, certaines
idées que j’avais prévues n’ont pas pu
se réaliser faute de sites adaptés.
Cela nécessite un ajustement constant
avec l’aide de la direction technique
pour coller aux sites, aux horaires, et
aux contraintes budgétaires. Même
si nous avons les sites appropriés, le
budget technique peut ne pas suivre,
ce qui transforme le processus en un
véritable Tetris.

Entre décembre et mai, nous peau-
finons la programmation pour trouver
un équilibre entre l’histoire que je
souhaite raconter, les moyens finan-
ciers et humains disponibles, et les

était peut-être présomptueux. Un an
plus tard, nous avons décidé de tenter
notre chance.

« Ce fut une immense
surprise et un véritable

honneur »

En décembre 2022, l’appel d’offres
est sorti pour l’édition 2023 et j’ai eu
la surprise de recevoir un message à
Noël m’informant que j’étais convo-
quée en soutenance le 3 janvier.
Quelques semaines plus tard, j’ap-
prenais que KREATIO avait remporté
l’appel d’offres. Nous devions proposer
une programmation complète qui a sé-
duit le jury. La magie a opéré !
Je ne remercierai jamais assez la ville
d’Angers pour la confiance qu’elle
nous a accordée, malgré notre jeune
entreprise. Ils ont eu l’audace de croire
en mon parcours et mon expérience,
et de valider la programmation que
j’avais proposée pour l’édition 2023.
Ce fut une immense surprise et un
véritable honneur pour moi de voir
un événement de cette envergure me
faire confiance. Les Accroche-Cœurs
sont aujourd’hui l’un des trois ou
quatre plus grands festivals d’arts de
rue.

Comment s’organise un festival
de cette envergure ?
À Noël, j’ai proposé une première ver-
sion de l’édition 2024. On m’a simple-

J’ai notamment été bénévole dans le
spectacle son et lumière du Château
d’Amboise pendant plusieurs années,
avec des représentations 2 à 3 fois
par semaine tout l’été. Plus jeune, je
faisais beaucoup de danse, et lorsque
je suis arrivée à Poitiers, je me suis
impliquée dans une association de
spectacles son et lumière appelée Les
Dream Keepers.

J’ai toujours gardé un pied dans le do-
maine artistique et culturel, jusqu’au
jour où j’ai décidé d’en faire mon mé-
tier. En 2020, je suis devenue atta-
chée culturelle à la ville de Veigné en
Touraine, où je m’occupais de la pro-
grammation, de la gestion de la salle
de spectacle, et de la régie. Avide de
nouveaux défis, j’ai cofondé l’agence
KREATIO en mars 2022 avec Sébastien
Bargue, un passionné du spectacle et
de l’audiovisuel depuis 40 ans. Notre
domaine de compétence incut la di-
rection artistique, la direction tech-
nique et la scénographie.

Comment êtes-vous devenu di-
rectrice artiste des Accroches-
Coeurs ?
Quand KREATIO a été officiellement
lancé, le marché public pour l’édition
2023 des Accroche-Cœurs venait tout
juste d’être publié. En ouvrant le dos-
sier, je me suis dit : « Je veux le faire ».
Mon associé et moi savions que postu-
ler à un tel événement dès nos débuts

« J’ai toujours gardé un
pied dans le domaine ar-

tistique et culturel »

Je m’appelle Marie Driaux, j’ai 41 ans
et je suis originaire de la Touraine.
Mon premier poste en 2004 m’a me-
née à Saumur, où j’ai travaillé en tant
que chargée de communication au
Cadre Noir. Ensuite, j’ai eu l’oppor-
tunité de travailler à Paris, Lyon, et
Narbonne. Sans mari et enfant pen-
dant les dix premières années de ma
carrière, j’en ai profité pour pour voya-
ger de poste en poste et me constituer
un soldie réseau. Même si ce n’était
pas à la mode à l’époque, cela s’avère
payant aujourd’hui !

J’ai ensuite évolué vers un poste de
responsable communication, où l’or-
ganisation d’événements est devenue
de plus en plus centrale dans mon
travail. Peu à peu, j’ai mis la commu-
nication de côté pour faire de cette di-
mension ma véritable passion et m’y
consacrer pleinement. En 2013, j’ai
rejoint l’agence G Eleven à Poitiers,
occupant un poste entièrement dédié
à l’événementiel : d’abord comme chef
de projet, puis comme responsable
d’agence, en organisant des sémi-
naires, des festivals...
Parallèlement, j’ai toujours nourri un
fort attrait pour la culture. J’ai pratiqué
le chant, la danse, le théâtre, tout en
faisant partie de plusieurs groupes.

Son parcours est aussi riche que son éloquence. Personnage solaire et passionné, Marie Driaux nous ouvre les portes de l’emblé-
matique festival « Les Accroche-cœurs » et nous invite à découvrir les secrets de son métier à la veille d’une édition qui s’annonce
fantastique ! Sortez vos paillettes et vos tee-shirts bleus, on vous embarque dans un univers de magie et de poésie...

Rencontre avecMarie Driaux, directrice
artistique des Accroches-coeurs
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Quelques chiffres clés :

123 représentations
43 compagnies présentes
+ de 350 agents mobilisés

+ de 60 000 visiteurs
+ de 100 bénévoles

cessaires. Une fois la programmation
finalisée, je reste en contact avec les
compagnies que j’ai sélectionnées
pour gérer les contrats, récupérer leurs
photos et vidéos, et fournir tout cela
au service communication.

Quelles sont vos principales
sources d’inspiration pour l’édi-
tion 2024 ?
Je suis partie sur le mot « fantastique »
pour mon fil conducteur, car c’est un
mot magique qui permet d’explorer
une multitude de choses.

les choses deviendront difficiles. Les
personnes à qui je soumets mes idées
représentent un échantillon du public
des Accroche-Cœurs : des hommes,
des femmes, des jeunes, des moins
jeunes, des Angevins et des non-An-
gevins. Si l’équipe n’y croit pas vrai-
ment, cela signifie que le public ne
sera pas non plus conquis en sep-
tembre, et cela n’a aucun intérêt.

« La direction technique
joue un rôle clé dans ces

ajustements »

Les ajustements se poursuivent
jusqu’en avril-mai, en tenant compte
des horaires, des déplacements du pu-
blic entre les sites, et des contraintes
techniques. Pour la partie déambu-
lation, il faut calculer les temps de
parcours, éviter que les spectacles se
chevauchent, et s’assurer que tout se
déroule de manière fluide. La direc-
tion technique joue un rôle clé dans
ces ajustements, en calculant les
temps de déplacement, m’informant
constamment des ajustements né-

dans une zone et assister à plusieurs
spectacles sans trop se déplacer, tout
en offrant des options pour ceux qui
veulent explorer davantage. C’est un
véritable casse-tête, mais j’adore ça !
Tout cela ne serait pas possible sans
l’équipe de la ville d’Angers, qui est à la
fois bienveillante et très compétente.
Au quotidien, je travaille avec une
quinzaine de personnes, mais ce sont
des centaines d’agents qui participent
à la réalisation de cet événement !

Quel est le rôle de la directrice
artistique ?
Je soumets une proposition artis-
tique, mais je me considère avant tout
comme étant au service de la ville.
Lorsque j’ai présenté mon idée en dé-
cembre dernier, si la ville n’avait pas
pleinement adhéré, j’aurais retravaillé
le fil rouge. Pour moi, il est essentiel
que tout le monde soit enthousiasmé
par le projet, car nous savons à quel
point l’investissement sur six mois est
intense. Si l’équipe n’est pas convain-
cue, cela ne fonctionnera pas lorsque

« Pendant cinq mois, un
aller-retour constant

s’opère entre les services
de la ville et moi pour

ajuster le programme »

contraintes logistiques. Cela inclut la
capacité, le nombre de personnes à lo-
ger, nourrir et transporter. Il faut aussi
penser à la rotation des spectacles : si
un site est occupé par une compagnie
le samedi, et une autre le dimanche,
les besoins techniques doivent être si-
milaires pour faciliter la transition.

Nous essayons également de minimi-
ser l’impact écologique en optimisant
les déplacements des compagnies.
Faire venir une compagnie pour une
seule représentation est par exemple
inenvisageable !
Pendant cinq mois, un aller-retour
constant s’opère entre les services
de la ville et moi pour ajuster le pro-
gramme en fonction des horaires, des
flux de personnes, et de la logistique.
L’objectif est de créer une programma-
tion où le public puisse à la fois rester
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une manière de leur offrir une part de
bonheur et de reconnaissance.

«C’est l’histoire d’une
petite fille qui rêve »

L’édition 2024, c’est l’histoire
de...?
Cette année, j’ai voulu intégrer une
touche de fantastique, inspirée par
un spectacle de déambulation monu-
mental, au sens physique du terme,
que j’ai vu et qui m’a profondément
touchée. Encore plus grand que ce que
nous avons vu l’an dernier, encore plus
spectaculaire. Mon objectif est que
tout le monde puisse voir et en profiter
pleinement. Sur le plan personnel, le
choix de Pégase n’est pas un hasard.
J’ai commencé ma carrière profession-
nelle au Cadre Noir et suis cavalière
depuis l’âge de 5 ans. C’est une année
particulière, pleine de poésie à la croi-
sée des rêves d’une vie. J’espère que
tous les angevins rêveront avec moi
lors de cette édition ! Et pour répondre
à votre question : c’est l’histoire d’une
petite fille qui rêve...

Pour être honnête, lorsque j’ai pris en
charge le projet, mon mari m’a de-
mandé : « Es-tu prête à encaisser les
critiques ? » Avant de commencer,
j’ai consulté les réseaux sociaux pour
voir ce que les gens avaient dit sur les
éditions précédentes. J’ai alors consta-
té que les critiques récurrentes por-
taient sur le fait que « ce n’était plus
comme avant ». Oui, je le reconnais,
ce ne sera plus jamais comme avant.
Notre société a évolué, et donc les ac-
croches-cœurs aussi. Aujourd’hui, éco-
nomiquement, écologiquement, et hu-
mainement, certaines choses ne sont
plus possibles. J’ai adoré l’édition « La
Vie en Rose » (2006) mais on ne pour-
rait plus mettre la fontaine en rose !
J’ai aussi accepté que, compte tenu du
nombre de visiteurs, il est impossible
de plaire à tout le monde. En revanche,
une critique constructive, qui expose
clairement ce qui n’a pas fonctionné
et pourquoi, est précieuse pour moi !
Elle me permet de réagir positivement
et de chercher des solutions.

Quelles sont les valeurs inhé-
rentes au festival ?
Pour moi, l’essence du festival est
d’apporter du bonheur aux gens. Cela
passe par un joli spectacle accessible
à tous, incluant les enfants, les per-
sonnes en situation de handicap, et
ceux ayant des besoins spécifiques.
Cette année, nous avons prévu un
spectacle qui permettra de mieux
comprendre les défis quotidiens des
personnes en fauteuil roulant. Bien
que l’objectif soit de diffuser de la lé-
gèreté et du bonheur, il est important
de montrer que nous reconnaissons
les difficultés rencontrées par ces per-
sonnes et que nous nous efforçons de
les prendre en compte, même si nous
n’avons pas toutes les solutions. C’est

difficiles : si quelque chose te blesse,
c’est parce qu’une partie de toi était
investie. C’est comme un chef qui met
un peu de lui-même dans chaque plat,
ou un peintre dont l’œuvre reflète une
partie de son âme.
Quand je réalise une programmation,
il y a une partie de moi, c’est inexo-
rable. Je pense d’ailleurs que c’est ce
qui explique pourquoi on choisit tel
directeur artistique, tel peintre ou tel
artiste. On choisit ces personnes parce
qu’on ressent quelque chose d’eux à
travers leur travail. C’est ce qui rend la
direction artistique à la fois gratifiante
et exigeante.

Justement, comment gérez-vous
les critiques ?
Avec Internet, on observe de plus en
plus de critiques acerbes à l’égard des
artistes. Quand on voit tout ce qui s’est
dit sur la programmation artistique
des Jeux Olympiques, c’est assez ré-
vélateur. Thomas Joly (Directeur artis-
tique) a présenté SA proposition, im-
pliquant forcément une part de lui ! Je
ne commenterai pas le contenu mais
j’imagine à quel point cela dû être dur
de subir ce qu’il a subit.

Il est important que les gens se
mettent à leur place. Il y a de nom-
breux artistes que je n’apprécie pas,
mais je préfère dire que « je n’aime
pas » plutôt que de qualifier leur tra-
vail de « nul ». C’est une nuance qui
fait toute la différence.
C’est comme enseigner à nos enfants à
dire « je n’aime pas » plutôt que « c’est
mauvais ». Nous devrions retrouver un
peu plus de tolérance et d’humanité
dans nos jugements. Et souvent, ceux
qui critiquent durement ne se rendent
pas compte combien il est difficile de
se mettre à nu et de proposer quelque
chose qui vient vraiment du cœur.

« Mon but est d’offrir aux
spectateurs un moment

de déconnexion »

À titre personnel, je suis passionnée
par le genre fantastique. Ce mot
est génial car il englobe tellement
d’éléments. N’est-ce pas fantastique
qu’une personne puisse réaliser
un monologue de théâtre pendant
15 minutes ? Ou qu’un jongleur
maîtrise parfaitement son diabolo ?
Ou encore, qu’un trapéziste puisse
tenir sa partenaire par les cheveux à 5
mètres du sol ? Ce sont des prouesses
extraordinaires !

Je voulais un fil conducteur où
chaque proposition artistique s’inscrit
naturellement dans cet univers. Le «
fantastique»vaau-delàdu réel, et dans
cette atmosphère parfois morose, nous
avons tous besoin de rêver davantage.
Mon but est d’offrir aux spectateurs
un moment de déconnexion, une
parenthèse enchantée loin des tracas
du quotidien.

Comment votre univers person-
nel influence-t-il et enrichit-il
vos inspirations créatives ?
Je pense qu’en tant que directeur
artistique, il est difficile d’imaginer
créer quelque chose sans y mettre
une part de soi. C’est inévitable, et
c’est aussi ce qui rend les critiques
particulièrement douloureuses. Je me
souviens d’un jeune graphiste qui
s’était investi corps et âme pour créer
plusieurs propositions d’affiches. Son
patron les a démolies en quelques
secondes, ce qui l’a profondément
affecté. Cela m’a vraiment marqué et
m’a rappelé une phrase que quelqu’un
m’a un jour partagée, et qui m’a
toujours guidée dans les moments

Il était une fois...
Les Accroche-Cœurs voient le
jour en 1999. Organisé par la ville
d’Angers, le festival est d’abord
placé sous la direction artistique
de la Compagnie Jo Bithume.
L’année 2024 marquera la 24e

édition de ce festival qui attire
toujours plus de festivaliers.
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10h30
To Bee Queen

Compagnie La Butineuse
Cirque, 45 min

8 École Grégoire-Bordillon
Les Petits Plats

dans les Grands
Les Balbutiés | Improvisation

théâtrale, 45 min
3 Musée Jean-Lurçat

11h
Mukasamuka
Fanfare, 30 min
17 Place Molière
Come-Back

Compagnie Presque Siamoises
Art de rue, 30 min

1 Pépinière Artistique Daviers
Beethoven

Métalo Vivace
Monsieur le Directeur

Cirque, 30 min
15 Promenade Jean-Turc

11h30
Monsterstroke

Compagnie Cho Kairin
Cirque, 30 min

16 Place de la République
Ma Montagne

Compagnie La baleine-cargo
Théâtre de rue, 1h30

9 Parvis du Quai
ChiK and ChoK

Compagnie Béléza
Fanfare, 30 min

6 Village des saveurs

11h45
Rihla : Trajectoires

Compagnie Tadour
(co-produit par la Carrière)

Cirque, 1h
3 Musée Jean-Lurçat

12h
Accrovoile

Compagnie LezAccroS
Animation, en continu

jusqu’à 18h
13 Esplanade Cœur de Maine

Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

Batucada / Samba
Saravah | Batucada, 30 min

18 Place du Ralliement
DJ 107

Dj set participatif, 2h
1 Pépinière Artistique Daviers

13h
Le Rêve

de Luminaile
Conte à Grandir
Conte, 40 min

3 Musée Jean-Lurçat
Mon Aile

Compagnie Yifan
Cirque, 45 min

2 Place de la Paix

13h15
Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
6 Village des saveurs

13h30
Mukasamuka
Fanfare, 30 min

13 Esplanade Cœur de Maine

13h45
Aux P'tits Rognons

Compagnie Tout Par Terre
Art de rue, 55 min
4 Cour de l’Ensam

14h
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

Batucada / Samba
Saravah | Batucada, 30 min
16 Place de la République

As du volant
Ludo Ludam | Animation
En continu jusqu’à 20h

14 Place de la Poissonnerie

Jeux en bois
Ludo Ludam | Animation
En continu jusqu’à 20h
3 Musée Jean-Lurçat

14h15
ChiK and ChoK

Compagnie Béléza
Fanfare, 30 min

18 Place du Ralliement

14h30
Youpi!

U.P. (tu dis You-Pi)
Musique, chant a cappella, 1h
1 Pépinière Artistique Daviers

15h
Roller Party

Roller Dance Squad
Participatif, en continu

jusqu’à 22h15
5 Place de La Rochefoucauld

Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
15 Promenade Jean-Turc
Rihla : Trajectoires

Compagnie Tadour
(co-produit par la Carrière)

Cirque, 1h
3 Musée Jean-Lurçat

Un pour tous,
Moi d’abord!

Compagnie Colegram
Théâtre de rue, 1h

8 École Grégoire-Bordillon

15h30
ChiK and ChoK

Compagnie Béléza
Fanfare, 30 min

13 Esplanade Cœur de Maine
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16h
Mon Aile

Compagnie Yifan
Cirque, 45 min

2 Place de la Paix
L’Hippodrome

de poche
Compagnie Lez’Arts Vers

Théâtre de rue, 1h
1 Pépinière Artistique Daviers

Mukasamuka
Fanfare, 30 min

16 Place de la République

16h30
MétamOrph’O

Compagnie Barolosolo
Cirque, 1h

12 Quai Éric-Tabarly
Les Petits Plats

dans les Grands
Les Balbutiés | Improvisation

théâtrale, 45 min
3 Musée Jean-Lurçat

17h
Batucada / Samba

Saravah | Batucada, 30 min
15 Promenade Jean-Turc

17h30
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

Monsterstroke
Compagnie Cho Kairin

Cirque, 30 min
16 Place de la République

To Bee Queen
Compagnie La Butineuse

Cirque, 45 min
8 École Grégoire-Bordillon

Ma Montagne
Compagnie La baleine-cargo

Théâtre de rue, 1h30
9 Esplanade Jean-Claude-Antonini

18h
Beethoven

Métalo Vivace
Monsieur le Directeur

Cirque, 30 min
15 Promenade Jean-Turc

Le Rêve
de Luminaile

Conte à Grandir
Conte, 40 min

3 Musée Jean-Lurçat

18h30
Batucada / Samba

Saravah | Batucada, 30 min
13 Esplanade Cœur de Maine

Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
18 Place du Ralliement

Fall-In
Compagnie Presque Siamoises

Art de rue, 30 min
1 Pépinière Artistique Daviers

19h
Aux P'tits Rognons

Compagnie Tout Par Terre
Art de rue, 55 min
4 Cour de l’Ensam
Un pour tous,

Moi d’abord!
Compagnie Colegram

Théâtre de rue, 1h
8 École Grégoire-Bordillon

19h30
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

20h45
Nouveau Monde

Compagnie Plasticiens Volants
Spectacle de rue, 1h15

5 place de La Rochefoucauld

21h
Consorama

Compagnie Ram-Dam
Karaoké collectif, 1h15

1 Pépinière Artistique Daviers
La Baleine

Louxor Spectacle
Installation sur l’eau, 3h

19 La Maine

21h15
Bal Saint-Louis
Fanfare Big Joanna

Fanfare et danse, 1h30
9 Forum du théâtre le Quai

Les Colosses
Louxor Spectacle

Installation, en continu
tout le week-end

13 Esplanade Cœur de Maine

17h30
Shake that thing!
Fanfare Big Joanna

Fanfare, 30 min
Centre Jean-Vilar

Tramway ligne A et C,
arrêt Jean-Vilar
Mukasamuka
Fanfare, 30 min

Maison de quartier
des Hauts-de-Saint-Aubin

Tramway ligne A,
arrêt Hauts de St-Aubin

20h
Pégase,

le chant des étoiles
Compagnie Planète Vapeur

Déambulation, 1h30
18 Place du Ralliement >

place de La Rochefoucauld

Mukasamuka
Fanfare, 45 min

6 Village des saveurs

20h30
Roller Party

Roller Dance Squad
Participatif, en continu

jusqu'à 0h
5 Place de La Rochefoucauld

Chimères
Compagnie Mesdemoiselles

Cirque et musique, 40 min
1 Pépinière Artistique Daviers

20h45
Polynie

Compagnie des Quidams
Théâtre de rue, 40 min

9 Esplanade
Jean-Claude-Antonini

21h
La Baleine

Louxor Spectacle
Installation sur l’eau, 3h

19 La Maine

21h30
Caribombo

Musique, tropical bass, 45 min
1 Pépinière Artistique Daviers

21h45
MétamOrph’O

Compagnie Barolosolo
Cirque, 1h

12 Quai Éric-Tabarly

22h45
Alpha Centauri

Musique techno kitsh cuivrée, 1h
1 Pépinière Artistique Daviers

23h
La Belle Illusion

Compagnie Remue Ménage
Cirque, 1h

11 Espace Dumesnil

pont de Basse-Chaîne

boulevard du Général-de-Gaulle

boulevard du Général-de-Gaulle

dress code
Bleu & paillettes!
Habillez-vous aux couleurs

des Accroche-cœurs.
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16

17

18

20

19

dimanche 15 sept.
10h

Poulette Crevette
Compagnie La baleine-cargo

Théâtre de rue, 30 min
2 Place de la Paix
Roller Party

Roller Dance Squad
Participatif, en continu

jusqu’à 18h
5 Place de La Rochefoucauld

10h30
To Bee Queen

Compagnie La Butineuse
Cirque, 45 min

8 École Grégoire-Bordillon
Superbe(S)
Group Berthe

Danse et chant, 1h30
4 Cour de l’Ensam

11h
Accrovoile

Compagnie LezAccroS
Animation en continu

jusqu’à 18h
13 Esplanade Cœur de Maine
Pique-nique Zéro déchet

7 Quai Monge, place
de La Rochefoucauld

Monsterstroke
Compagnie Cho Kairin

Cirque, 30 min
16 Place de la République
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

Rihla : Trajectoires
Compagnie Tadour

(co-produit par la Carrière)
Cirque, 1h

3 Musée Jean-Lurçat
Mukasamuka
Fanfare, 30 min

6 Village des saveurs
Pili Pili

Fanfare, 30 min
1 Pépinière Artistique Daviers

As du volant
Ludo Ludam | Animation
En continu jusqu’à 18h

14 Place de la Poissonnerie
Jeux en bois

Ludo Ludam | Animation
En continu jusqu’à 18h
3 Musée Jean-Lurçat
Objectif Miami !

Les Dolphin Apocalypse
Théâtre de rue, 50 min
10 Cale de la Savatte

11h30
Chloé et le Poum
Poum Tchac

Compagnie Lez’Arts Vers
Concert/spectacle, 50 min
8 École Grégoire-Bordillon

Sans Toit Ni Moi
Le Théâtre des Sept Lieues

Théâtre de rue, 45 min
2 Place de la Paix

12h
Mémoire du Temps

Compagnie Ram-Dam
Théâtre de rue, en continu

jusqu'à 16h
1 Pépinière Artistique Daviers

Au bOut
Compagnie 100 Racines

Cirque, 35 min
3 Musée Jean-Lurçat

Mukasamuka
Fanfare, 30 min

7 Quai Monge, place
de La Rochefoucauld

12h30
Aux P’tits Rognons

Compagnie Tout Par Terre
Art de rue, 55 min
4 Cour de l’Ensam

12h45
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

13h
Gang of musette

Le Balluche de la Saugrenue
Bal, 1h45

7 Quai Monge, place
de La Rochefoucauld
Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
15 Promenade Jean-Turc

14h
Mukasamuka
Fanfare, 30 min

13 Esplanade Cœur de Maine
Crème de jour

Élisabeth Hérault et Lucile
Cartreau | Danse, 30 min

1 Pépinière Artistique Daviers

14h30
Sans Toit Ni Moi

Le Théâtre des Sept Lieues
Théâtre de rue, 45 min

2 Place de la Paix

14h45
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

MétamOrph’O
Compagnie Barolosolo

Cirque, 1h
12 Quai Éric-Tabarly

15h
Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
16 Place de la République

15h30
Le Mythe de la Virilité!

Ioul Musique
Musique et danse, 45 min

1 Pépinière Artistique Daviers
Aux P’tits Rognons

Compagnie Tout Par Terre
Art de rue, 55 min
4 Cour de l’Ensam

Chloé et le Poum
Poum Tchac

Compagnie Lez’Arts Vers
Concert/spectacle, 50 min
8 École Grégoire-Bordillon

16h
Monsterstroke

Compagnie Cho Kairin
Cirque, 30 min

16 Place de la République
Rihla : Trajectoires

Compagnie Tadour
(co-produit par la Carrière)

Cirque, 1h
3 Musée Jean-Lurçat

16h30
Blind test avec Rosita
La Charcuterie Musicale

Quizz musical, 1h
13 Esplanade Cœur de Maine

16h45
Superbe(S)
Group Berthe

Danse et chant, 1h30
4 Cour de l’Ensam

Shake that thing!
Fanfare Big Joanna

Fanfare, 45 min
1 Pépinière Artistique Daviers

17h15
To Bee Queen

Compagnie La Butineuse
Cirque, 45 min

8 École Grégoire-Bordillon
Poulette Crevette
Compagnie La baleine-cargo

Théâtre de rue, 30 min
2 Place de la Paix

Objectif Miami !
Les Dolphin Apocalypse
Théâtre de rue, 50 min
10 Cale de la Savatte

17h30
Au bOut

Compagnie 100 Racines
Cirque, 35 min

3 Musée Jean-Lurçat

17h45
Les Trimardeurs
de la Locomobile
Uni-Son Production

Musique, 30 min
13 Esplanade Cœur de Maine

22h
Gang of Musette

Le Balluche de la Saugrenue
Bal, 1h45

13 Esplanade Cœur de Maine

22h15
Roller Party DJ set

Roller Dance Squad
Participatif et DJ set, 1h45

5 Place de La Rochefoucauld

22h30
Dj Vaness
Dj set, 1h30

1 Pépinière Artistique Daviers

23h
La Belle Illusion

Compagnie Remue Ménage
Cirque, 1h

11 Espace Dumesnil
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Kiosques
d’information
Rue Lenepveu
Vendredi et samedi :
11h > 22h
Cœur de Maine
Vendredi 16h > 22h
Samedi 10h > 22h
Dimanche 10h > 17h

Stationnements
vélos temporairesd
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Retrouvez le descriptif
des spectacles sur angers.fr

et suret sur

Spectacle à partager en famille

Spectacle à jauge limitée

L’ensemble des lieux de spectacle est accessible aux
personnes à mobilité réduite et en situation de handicap avec des
espaces dédiés sur certains sites : présentez-vous 15 min avant
chaque spectacle aux agents d’accueil Quest’Handi pour être placé.

Des dispositifs pour les personnes sourdes
ou malentendantes sont disponibles sur certains sites
en échange d’une pièce d’identité : gilets vibrants,
boucles magnétiques, dispositif Mobile Connect
(via bluetooth, application à télécharger sur smartphone).

Spectacle traduit en langue des signes française

Retrouvez le handiplan sur angers.fr

À voir aussi : exposition Farces et attrapes de Pat Belland
au 18 Grand-Théâtre. Samedi, 13h30 > 17h45

PROGRAMME // FESTIVAL LES ACCROCHE-COEURS 21

angersMaville -Mercredi 11 septeMbre 2024



MADELEINE,
RÉSISTANTE, T.3
de Madeleine Riffaud

« Madeleine, résistante », ou l’authen-
tique destin de Madeleine Riffaud, qui
revient cette fois avec une précision
implacable sur les tortures qu’elle a
endurées dans les geôles vichystes et
nazies, avec au bout de supplice, enfin :
la victoire.
Editions Dupuis, 23€50

L’ÉDUCATION
SEXUELLEÀL’ÉCOLE
de Sophie Audugé

L’auteur pousse un cri d’alarme à partir
du constat de cette dérive idéologique
de l’Éducation nationale et de sa mise
en œuvre dans nos écoles, de plus en
plus soumises au diktat d’associations
militantes. S’appuyant sur l’expertise
de médecins spécialistes, l’ouvrage
apporte une réponse et des conseils
à tous ceux qui souhaitent préserver
l’intérêt supérieur de l’enfant.
Editions Artège, 18€

ATLAS DES PAYS
BIBLIQUES
de Jean Emériau

Cet atlas, unique en son genre, permet
ainsi de se frayer un chemin dans le
vaste monde biblique, aux influences
culturelles et linguistiques complexes
et variées.
Edition Desclée De Brouwer, 25€

ATLAS DES PAYS
BIBLIQUES
de Karim Daoud

Aube est une jeune Algérienne muette
qui rêve d’une greffe de voix. Les tra-
gédies qui ont marqué le pays, notam-
ment la guerre d’indépendance et la
guerre civile des années 1990, sont
ancrées sur son corps sous la forme
d’une cicatrice au cou. Enceinte, elle
se rend dans son village natal pour
questionner les morts, interrogeant
son droit de garder l’enfant à venir.
Editions Gallimard, 23€

Ouvert le lundi de 14h à 19h
et du mar. au sam. de 10h à 19h

02 49 62 85 23
librairie@siloe-angers.fr

L’ÉCOLE MATERNELLE
Collection Les docurieux – Éd. Fleurus.
Tout ce qu’il faut savoir pour affronter sans crainte l’entrée à l’école maternelle : la découverte de la classe, le
déroulement de la journée, la cour de récréation, la cantine… Une double page par thématique avec des flaps
pour en apprendre davantage dans un grand livre cartonné très coloré que les petits auront plaisir à découvrir
sur les genoux des parents.
Éditions Fleurus, 13€95

Siloe est une librairie religieuse
diocésaine indépendante.
À Nantes depuis 1957 et à Angers
depuis octobre dernier avec
deux points de vente, situés 51,
bd Foch et au Centre diocésain
Saint-Jean, 36 rue Barra. Parce
que nous croyons que la culture
et la littérature doivent être
accessibles à tous !
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BEETLEJUICE
BEETLEJUICE
SOS démon farceur !

Toujours hantée par le souvenir
de Beetlejuice, Lydia voit sa vie
bouleversée lorsque sa fille Astrid ouvre
accidentellement un portail vers l’Au-
delà. Ce n’est qu’une question de temps
avant que quelqu’un ne prononce le nom
de Beetlejuice trois fois et que ce démon
farceur ne revienne semer la pagaille…

Comédie fantastique de Tim
Burton, avec Michael Keaton,
Winona Ryder, Catherine O’Hara
Sortie le 11 septembre
Durée : 1h44

LE FIL
Procès poignant

Depuis qu’il a fait innocenter un
meurtrier récidiviste, Maître Jean
Monier ne prend plus de dossiers
criminels. La rencontre avec Nicolas
Milik, père de famille accusé du
meurtre de sa femme, le touche et fait
vaciller ses certitudes. Convaincu de
l’innocence de son client, il est prêt à
tout pour lui faire gagner son procès...

Drame de Daniel Auteuil, avec
Grégory Gadebois, Daniel
Auteuil, Sidse Babett Knudsen
Sortie le 11 septembre
Durée : 1h55

LE PROCÈS DU CHIEN
Jurez de dire la vérité...

Avocate abonnée aux causes perdues,
Avril s’est fait une promesse : sa
prochaine affaire, elle la gagne !
mais lorsque Dariuch lui demande
de défendre son fidèle compagnon
Cosmos, les convictions d’Avril
reprennent le dessus. Commence alors
un procès aussi inattendu qu’agité : le
procès du chien.

Comédie de Laetitia Dosch, avec
Avec Laetitia Dosch, François
Damiens,PierreDeladonchamps
Sortie le 11 septembre
Durée : 1h25

LES CHIENS À
L’OPÉRA
Une aventure palpitante !

Au début du 20e siècle, un chien des
rues nommé Samson trouve refuge
dans le prestigieux Metropolitan
Opera. Il croise le chemin deMargot,
une charmante petite chienne. Les
deux amis vont se lancer dans une
aventure palpitante pour retrouver
un diadème volé : celui-ci doit
être porté par la danseuse étoile du
ballet...

Animation de Vasiliy Rovenskiy
Sortie le 11 septembre
Durée : 1h15

JOUR DE COLÈRE
Sombre

Franck a toujours exécuté ses contrats.
Pourtant, cette nuit, il a la main qui
flanche et laisse la vie sauve à sa
dernière cible. Une erreur qu’il pourrait
regretter amèrement : non seulement
il va devoir éviter les représailles du
commanditaire, mais il va croiser le
chemin de Virgil, un sociopathe décidé
à l’emmener au fond du gouffre…

Thriller de Jean-Luc Herbulot,
avec JoeyStarr, Asia Argento,
Joaquim Fossi
Sortie le 18 septembre
Durée : 1h24

NI CHAÎNES
NI MAÎTRES
Le prix de la liberté

1759. Isle de France. Massamba et Mati,
esclaves dans une plantation, vivent
dans la peur et le labeur. Lui rêve que sa
fille soit affranchie, elle de quitter l’enfer
vert de la canne à sucre. Une nuit, elle
s’enfuit. Il s’évade à son tour. Par cet
acte, il devient un « marron », un fugitif
qui rompt à jamais avec l’ordre colonial.

Drame de Simon Moutaïrou,
avec Ibrahima Mbaye Tchie,
Camille Cottin, Anna Thiandoum
Sortie le 18 septembre
Durée : 1h38

Cinéma
Pour cette quinzaine, nous vous proposons une sélection de films pour
satisfaire tous les goûts. Commencez par deux comédies rafraîchis-

santes, dont l’une est signée par le maître du fantastique, Tim Burton !
Un thriller sombre et captivant vous attend, ainsi qu’un drame intime
inspiré d’une histoire vraie et un film historique poignant sur le prix de
la liberté. Enfin, pour une sortie ciné en famille, laissez-vous embar-
quer dans une enquête menée par deux adorables petits chiens !
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Du 9 Septembre au 5 Octobre 2024

DESTOCKAGE
FIN DE SERIES -40 %*

-30 %*

7 rue des Poëliers
ANGERS

Du lundi au samedi de 10h à 19h

Coutellerie
des Poëliers

*Sur articles signalés RCS Angers 432 147 692

Un matin nous avons dû chasser des oies sauvages
qui avaient envahi le site ! Beaucoup de sportifs ont
trouvé la scène amusante et ont apprécié de voir les
bénévoles courir après ces anatidés !

Qu’est-ce que cette expérience vous
a apporté sur le plan personnel ?
De l’humilité et de la modestie, ainsi qu’une grande
admiration pour les athlètes. Nous avons parfois
tendance à nous plaindre pour de petits bobos, alors
qu’il serait précieux de prendre exemple sur leur
grande détermination et leur persévérance.

Envisagez-vous de participer à nouveau en
tant que bénévole à d’autres événements
sportifs ?
Je suis intéressé par les Jeux d’hiver de Milan-
Cortina en 2026 et ceux en France en 2030.

Pourriez-vous vous présenter en quelques
mots ?
Âgé de 63 ans et retraité depuis deux ans,
je suis impliqué dans plusieurs associa-
tions, telles que l’ASI Football et les Restos du
Cœur. Le bénévolat fait partie de mon éduca-
tion et de mes engagements depuis l’enfance.

Pourquoi vous porter bénévole pour les Jeux
Paralympiques ?
L’un de mes objectifs à la retraite était de m’engager
à la fois dans les Jeux Olympiques et Paralympiques.
Les Jeux Paralympiques sont tout aussi importants
que les Jeux Olympiques et méritent même davan-
tage de respect. Les organisateurs, dont Tony Estan-
guet, n’ont cessé de le rappeler et ont œuvré pour
qu’ils soient considérés sur un pied d’égalité.

Quel est votre rôle en tant que bénévole ?
Mon rôle consiste à veiller au bon déroulement des
entraînements en contrôlant les accès, en alertant
les responsables en cas de besoin, et en aidant à la
gestion du matériel et des installations. J’apporte
également une assistance aux athlètes en situation
de handicap qui en font la demande.

Quels ont été les principaux défis que vous
avez rencontrés ?
Il n’y a pas eu de défis insurmontables, car nous
sommes très bien encadrés. Cependant, il a par-
fois été difficile de se faire reconnaître et respecter,
notamment lors de fortes affluences ou en cas de
non-respect des consignes.

Une anecdote qui vous a marqué pendant
votre bénévolat ?

Originaire de la Marne, Michel est arrivé en Anjou en 1998, la veille de la finale de la Coupe du Monde de football. Son parcours
professionnel dans l’industrie de l’automobile et de l’agriculture a été marqué par les voyages et la découverte. Engagé dans le

bénévolat depuis son enfance, c’est tout naturellement qu’il s’implique aux Jeux Olympiques puis Paralympiques à Paris.
Il nous partage avec passion les détails de cette aventure inoubliable, un moment fort dans la vie de ce jeune retraité.

Dans les coulisses
des Jeux Paralympiques
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à Rochefort-sur-Loire
Av. d’Angers - Zone des Gours

Chaussures
Dolay

Grand parking

Hommes - Femmes - Enfants

Nouvelle collection
Automne 2024

OUVERT
du dimanche 1er au samedi 21
septembre de 10 h à 19 h (non stop)
(Dimanche de 10h à 18h)

NOUVELLE
COLLECTION
AUTOMNE

2024

RCS Angers B 504 825 050
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LES CHIFFRES CLÉS

• 549 épreuves,
• 4 000 athlètes,
• 3,9 millions de visiteurs,
• 55 médailles...

MAIS AUSSI...

• 45 000 volontaires pour les Jeux Olympiques et Paralympiques de 2024,
• Une équipe paritaire : 50% femmes et 50% d’hommes,
• 1 volontaire sur 3 est issu du mouvement sportif,
• 101 départements d’origine,
• 20% de candidats internationaux issus de 150 pays,
• +5% de volontaires en situation de handicap,
• Près de 50%des volontaires aux JeuxParalympiques ont également participé

aux Jeux Olympiques.
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Qui-suis-je ?

François Mathieu,

naturaliste et
co-fondateur de
quelestcetanimal.
com, vous emmène
à la découverte de la
biodiversité commune
des villes, des parcs
et des jardins.

Généralités sur les araignées de France
On connaît environ 1 500 espèces d’araignées
en France (dont une vingtaine de mygales, si si !),
et malgré la crainte qu’elles inspirent parfois,
la quasi-totalité d’entre elles sont inoffensives,
surtout dans nos régions au nord de la Loire.
Toutes les araignées sont prédatrices, mais
elles adoptent différentes techniques de chasse.

Certaines patientent, attendant qu’une proie
se prenne dans leurs toiles ; d’autres chassent
à la course ; et d’autres encore chassent à
l’affût. Voici trois espèces particulièrement
communes dans les jardins, chacune adoptant
l’une des stratégies de chasse décrites ci-dessus.

Admirable pisaure

Particulièrement commune, la pisaure admirable est
l’une des espèces les plus fréquentes et présentes
en nombre dans votre jardin. Cette araignée chasse
ses proies à la course.
Ce qui la rend « admirable », c’est que la femelle
protège sa progéniture en transportant son cocon
d’œufs sous son thorax. Mais l’espèce a d’autres
mœurs étranges !

La femelle a tendance à dévorer le mâle lors de
l’accouplement. Pour éviter ce sort, les mâles de
pisaure ont développé une stratégie : ils offrent une
proie à la femelle pour détourner son attention.
Ce qui est « drôle », c’est que la femelle prend
parfois la proie et s’enfuit avec. Parfois elle préfère
tout de même dévorer le mâle, et parfois… la ruse
fonctionne.

La thomise variable, spécialiste de la chasse
à l’affût

Très souvent blanche, parfois jaune, plus rarement
rose, la thomise variable est une chasseuse à l’affût
assez passionnante. Parfaitement mimétique, sa
couleur se confond avec la fleur sur laquelle elle
s’est positionnée. On peut la découvrir en apercevant

une mouche, un papillon ou une abeille morts sur
une fleur (voir photo). Lorsqu’un butineur se pose,
elle l’attaque et lui porte une morsure foudroyante
tuant net la proie. Produire un venin aussi puissant
demande énormément de ressources mais il permet
d’éviter une situation critique : que la proie se
débatte et fasse tomber au sol notre thomise qui
risque de perdre, alors, et sa proie et sa vie.

L’épeire diadème au diapason

Grâce à sa grande taille et à sa forme trapue, c’est
l’araignée la plus remarquable à la fin de l’été et au
début de l’automne. Assez variable en apparence,
elle tisse une toile souvent bien visible dans
la végétation. Opportuniste, l’espèce profite de
l’abondance de criquets à cette période, mais on
trouve souvent d’autres insectes dans ses toiles.

Très fréquente dans les jardins bien végétalisés, elle
se reconnaît facilement grâce à ses motifs en forme
de croix, constitués de taches claires sur l’abdomen.
L’épeire diadème est une orbitèle, une araignée qui
tisse des toiles composées de cercles concentriques.
Une expérience bien connue avec ces orbitèles
consiste à placer un diapason sur la toile ; la
vibration fait sortir l’araignée, qui croit qu’une proie
s’est prise dans son piège.

Et puisqu’on en parle…

Contrairement aux idées reçues, les morsures
nocturnes d’araignée sont extrêmement rares sous
nos latitudes, et cela se démontre facilement.
L’épiderme humain a une épaisseur d’environ 1
mm aux endroits les plus fins. Or, la plus grosse
araignée de France mesure moins de 2 cm (la taille
des araignées se mesure au corps et non aux pattes
étendues), et il est rare que leurs crochets à venin
soient assez longs pour percer la peau. De plus,
celles qui en seraient capables ne se trouvent pas la
nuit dans votre chambre. À vous les nuits sereines...

Ce ne sont pas toujours les animaux qui nous attirent le plus d’emblée. Pourtant, observer le comportement des
araignées ne manque pas d’intérêt. Focus sur trois de ces petites prédatrices aux habitudes étonnantes.

8 pattes dans le jardin,
trois espèces communes d’araignées

Pattes rayées et croix blanche sur l’abdomen :
l’épeire diadème se reconnait facilement.

Une femelle de pisaure admirable transportant sa
progéniture

Vous aviez vu la thomise ? Cette piéride, non.
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10€*
RECEVEZ

SUR VOTRE
CARTE DE FIDÉLITÉ

DÈS 40 EUROS
D’ACHAT

*Sur présentation de la carte étudiante, limité à une fois par personne.

INTERMARCHE ANGERS
LA MADELEINE

soutient
les étudiants et

leur pouvoir d’achat !

du 11 au 25 septembre 2024

CARTE DE FIDÉLITÉ

1. Qu’est-ce que tu préfères faire pendant la
récré ?

a) Courir partout avec tes copains
b) Jouer au ballon
c) Faire des acrobaties ou sauter à la corde
d) Rester calme et discuter avec les amis

2. Quel est ton endroit préféré pour jouer ?

a) Un grand terrain en plein air
b) Un gymnase ou un terrain de sport
c) Un espace où tu peux grimper et sauter
d) Une piscine ou un endroit calme

3. Quelle est ta qualité principale ?

a) L’énergie, tu en as toujours à revendre !
b) L’esprit d’équipe, ce que tu aimes c’est l’entraide
et les réussites collectives !
c) L’agilité, tu te sens l’âme d’un vrai acrobate !
d) La concentration, tu aimes réfléchir et planifier
tes mouvements.

4. Comment te sens-tu quand tu es en
équipe ?

a) Tu adores encourager tout le monde
b) Jouer ensemble, c’est le plus important
c) Tu aimes montrer ce que tu sais faire
d) Tu préfères les activités où tu te concentres seul(e)

5. Quel est ton super pouvoir rêvé ?

a) Courir aussi vite que Flash
b) Marquer des buts incroyables
c) Voler comme un acrobate
d) Avoir une force tranquille et sereine

6. Quand tu regardes les jeux olympiques, tu
préfères t’intéresser…

a) Aux courses de vitesse ou aux sports d’athlétisme
b) Au football ou au basket
c) À la gymnastique ou au patinage artistique
d) Aux échecs ou aux sports qui demandent de la
stratégie

Découvre tes résultats :

Majorité de A : L’athlétisme est fait pour toi ! Tu
es toujours en mouvement, tu aimes la vitesse et tu
adores relever des défis physiques. Tu adores courir,
sauter et bouger sans arrêt.

Majorité de B : Le football, le basket ou le handball
sont parfaits pour toi ! Tu es un vrai joueur d’équipe
et tu aimes partager les victoires avec tes copains.

Majorité de C : La gymnastique ou le cirque sont
faits pour toi ! Tu es agile et tu aimes relever des
défis avec des figures impressionnantes.

Majorité de D : La natation, l’escrime ou le yoga
sont idéals pour toi ! Tu es calme et concentré(e), et
tu aimes les sports qui demandent de la précision et
de la sérénité.

Alors, prêt(e) pour une rentrée sportive ?
Il ne te reste plus qu’à choisir ton sport et te lancer
dans de nouvelles aventures !

Quel sport choisir pour la rentrée ?
Fais le test !

Septembre, c’est le moment idéal pour découvrir un nouveau sport ! Mais comment savoir quel sport te correspond le mieux ?
Pas de panique, on a préparé un petit test amusant pour t’aider à trouver LE sport parfait pour toi. Prends un crayon et entoure tes

réponses, compte le nombre de réponses A, B, C, ou D que tu obtiens. À la fin, découvre quel sport pourrait être fait pour toi !
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NOS ADRESSES :

• (1) Centre Bouddhiste Kadampa
Toushita - Annexe d’Angers
16 rue du petit Launay.

• (2) Parc du Château de Pignerolle
Saint-Barthélemy d’Anjou.

• (3) Milissa Esthétique
1 avenue Patton, soin à l’oriental. 53€

• (4) Flowzen
33 bd Saint-Michel, soin Carpe Diem. 80€

• (5) Frères Toque
frerestoque.fr
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1199hh - Sooiirééee ppllateaau TTVV suurr lle ccaannapé

DDéétenndduu ddee laa têtee aux piieeds, rreprreenneezz le cchheemmiin de la maaison.

Insstalleez-vous coonnfortaabblemment ddanns le cannaappé, prenez uunn bon lliivree ouu cchoisiisssez un

film ou une série quuii voouuss viderroonnt llaa têtee poour la ssooirée. EEtt en ce qui coonncerne la

cuiisine, pas questtiionn ddee se mmetttre aauuxx ffoouurneauxx : faittees-vvouss lliivrer un bon rreeppas à

doommicile par l’enntreepprisse angevvinnee Frèèreess Tooqque. Susshhiss,, piizzzas, naacchos, bagels, bboo-

buun, bbuurrgers.... lee plus duurr ssera aassurémeennt de choisir.
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16h30 - Caarrpe Diem capillaire

Puisque cc’’est VOTRE journée, offrez-vvoouus un derniieer plaisir.
Que diriiez-vous d’une heure de mmassaage craannieenn iinntennse
suivi dde petits moments cocooninng pendaant le gommmmagee, le
shammpoing, le soin sannss oublier llaa nnuquee, lleess épauulles ett le
vissaage ? Flowzen estt lle premieerr hhair sppa àà AAnggers, oonn y pprro-
ddiigguuee ddees soiinnss capillaires aaxxééss ssuurr le bbiienn-êttre gloobal de
vos cheveux et de votre cuuiirr cheevveellu poouur une expéérience
complète dee détente et dee reviittaaliissation..

©
 A

dobe Stock (3)

14hh - FFaaire un piiedd dde nnez aux tensions

Après ll’été, voss pieds mmériteenntt largement
dd’êêttre chouchoutés : les soins des pieds sont
connuus ppour être particculièèrreemment relaxants.
Profifitez de ccee momennt pour vouuss ddétendrree,
pouur laisser votree sstreess et les tensionnss ail-
leurs... AAmélliiorez vottrre ccirculation sanguuiinnee eett
réduisez les sseennsatiions d’incoonnffoorts reesssenttiiss

au nnivveeau des jambeess, llee piedd !
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13h - Pique-nique aauu vert

À présent, dirreeccttion le parc de Piggnneerroollllee,, à
Saint-Barthélléémy d’Anjou.
Dépaysemment ggaaranti à moinnss de 20 miinutess
d’Angerss : on profifitte de la douceeuurr de la fifin
dde ll’éété daans ce petitt havre dde paix ddee pprès
ddee 80 hectaares pour piqquue-niqquueer. Ensuite,
on ss’adonne à uunne balade diggeestive eenn pleine
conssciience à traverss les jardins à llaa fraançaaiisse...
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9hh - MMéditerr ppour un quotidienn pplluuss sereiinn

Chaque sameddii mmattiinn,, les activités de l’annexe d’Angeers soonntt orgaaniséess
par llee CCentre Bouddhiste Kadampa Toushita de Naannttees : cces teemmpss dédiés
ppermetteent d’approfonddirr des thèmes parrttiiculierrss et de déécouvrir le regard

et les solutioonnss qque l’apppproche bouuddhiste propose.
Séance dd’esssaaii gratuite, prochaaine séancce le 21 septembre.

Unn saammeeddii rriieen qquuee ppouur sooii
Soufflflez, c’’eesst saamedi ! DDeeppuiss combien ddee temppss n’avez-voouus pas ppris lee temps ddee penser àà vous ? Le teemmpps d’unee jouurrnéée, on
vouus embarquee ppour unnee bballaade chronométrée rythhmée parr la seule vvoolonté de se ffaaiire du bienn au corpss ett à l’espritt...
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Concept intemporel dédié à la
maison et au jardin.

Spéc ia l i sée dans l ’acqu i s i t ion
d ’ob je t s de décorat ion et de mobi l ie r

d ’except ion pour ses c l ien t s
depuis p lus de 15 ans , Va lé r ie Hérau l t

s ’es t imp lantée à Angers
au pr in temps 2024, rue des L ices .

28 b i s rue des L ices, ANGERS
02 59 16 12 58

Mard i au Merc red i 10h-13h / 14h-19h
Jeud i au Samedi 10h-19h

lapergola- lamaisonvaler ie. f r

LA MAISON VALÉRIE
Canapé - Lum ina i re - Pote r ie

VENTE l RÉPARATION l RACHAT

DU 1ER SEPTEMBRE

AU 15 OCTOBRE

offre
étudiante*

1 TÉLÉPHONE ACHETÉ
= ACCESSOIRES OFFERTS**

-30% SUR
LES RÉPARATIONS

*Sur présentation de la carte étudiante
**Coque et gel de protection

10 Rue Saint-Etienne 49100 Angers l 10h-19h du lundi au samedi l 02 85 35 95 32 l www.phonecash.fr

VOTRE NOUVEAU

MAGASIN DE TÉLÉPHONIE

AU CENTRE-VILLE D’ANGERS !

10.9.9.

8.7.

6.5.

4.3.2.1.

1. Sac léopard en cuir femme
- 49,99€. H. 17x L. 23 x P 5.5cm.
Promod, 10 rue d’Alsace

2. Bracelet élastique léopard
- 30€. Nach. Porcelaine & cordon
élastique doré.
Trilogue, 17 rue des Lices

3. Pochette brosse à dents -
9€. 22x7cm.
PPMC, 51 rue Saint-Aubin

4. Carte pour dire Merci -
2,90€.
Le Petit Souk, 5 rue Saint-Aubin

5. Ceinture en cuir léopard -
29,99€.
Promod, 10 rue d’Alsace

6. Sangle fantaisie léopard -
2€45 le mètre.Mercerine, bd de la
Chanterie, Saint-Sylvain d’Anjou

7. Tapis coco léopard naturel
- 18,90€. 40x60cm, Ep. 15mm.
Leroy Merlin, 191 Rte d’Angers,
Saint-Barthélemy d’Anjou

8. Bandoulière Étroite léopard
(38mm) - 12€.
PPMC, 51 rue Saint-Aubin

9. Écharpe de portage tache-
tée léopard marron - Chaton - 79
€. Le Petit Souk, 5 rue Saint-Aubin

10. Mocassins motif léopard
Angella - 140€. Mellow Yellow,
3/5 rue Chaussée St Pierre

Grrrrrrrr...vous entendez ce rugissement ambiant ?
Impossible de l’ignorer : l’imprimé léopard est la tendance

incontournable de la rentrée. Du vestiaire à la décoration d’inté-
rieur, ce motif iconique s’invite partout. Évoquant la puissance
sauvage et l’élégance intemporelle, longtemps associé au luxe
et à l’exotisme, il a su évoluer pour devenir un symbole de mode

audacieux et indémodable.

50 nuances
DE LÉOPARD
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magasins
www.biocoop-caba.fr

*Hors rayon traditionnel, fruits et légumes et contenants réutilisables. Offre non cuuummmulable avec les remises coopérateurs, étudianttts et autres opérations en cours.
Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas - www.mangerbouger.fr
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Au grain d’Elle
2 rue Hoche
09 81 02 18 31
@augraindelle

déjeuner d’affaires, il offre un cadre
parfait pour toutes les occasions.
De plus, l’espace de la première salle
permet l’accès aux personnes à mobi-
lité réduite.

« Les plats, élaborés à
partir de produits frais
et locaux, sont à la fois
créatifs et savoureux »

Vous cherchez un endroit cosy pour
ravir votre palais ? C’est au Grain d’elle
qu’il faut foncer !

Dès l’entrée, nous sommes séduits
par le cadre intime et reposant. Une
alcôve de douceur et d’élégance qui
sublime les plats délicatement servis.
L’expérience culinaire est savoureuse
et surprenante : duo de cabillaud la-
qué au miso, marbré de foie-gras au
chocolat... autant d’associations de sa-
veurs qui éveillent vos papilles et vous
emportent dans un délicieux voyage
culinaire. Le restaurant dispose aus-
si d’une terrasse agréable, idéale pour
profiter des douces soirées angevines.
Que ce soit pour un dîner en tête-à-
tête, une réunion entre amis ou un

AU GRAIN D’ELLE
Un bijou culinaire
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Le p’tit Daz
21 place Molière
06 85 04 07 68
dazuma.fr

La décoration des lieux se distingue
par son originalité, et l’accueil y est
des plus chaleureux. Les commandes
se passent en ligne via un QR code,
offrant ainsi une expérience moderne
et fluide.

« Laissez-vous
surprendrepar la diversité
des saveurs proposées »

Avec un service attentionné et un
cadre accueillant, Le P’tit DAZ est
l’endroit idéal pour une expérience
culinaire savoureuse et originale !

Dans la famille Dazuma, on demande
le petit frère ! Vous y trouverez des
bao moelleux, des woks, des nouilles
sautées parfumées, et une sélection
de desserts gourmands qui raviront
toutes les envies sucrées. Amateurs de
bubble teas, le restaurant en propose à
toute heure, et personnalisables selon
vos goûts.
Que vous veniez pour un déjeuner
rapide, un dîner entre amis ou une
simple pause gourmande, chaque plat
est préparé avec soin, en mettant l’ac-
cent sur la fraîcheur des ingrédients et
le respect des recettes traditionnelles
chinoises.

LE P’TIT DAZ
Le nouveau de la fratrie

Vous connaissez le Dazuma ? Laissez-nous vous présenter son petit frère ! Ce charmant restaurant enchante par sa convivialité et sa
décoration originale, immergeant instantanément les visiteurs dans un univers culinaire savoureux. Et les surprises ne s’arrêtent pas

là : Au Grain d’Elle rivalise d’ingéniosité et de créativité pour offrir une expérience gastronomique remarquable.

Les bonnes cantines

Plus de pépites food sur :
angers.maville.com/restaurants-bars/
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UniCentreUniUni

Vous ne faîtes pas de rencontres ? Vous êtes déçu(e) de vos rencontres? Vous fuyez les contacts virtuels ? Renseignez-vous. Entretien gratuit et confidentiel sur rendez-vous.
Une annonce vous intéresse ? Téléphonez ou écrivez à UniCentre - Cabinet Sabrina DAVID - 02 41 86 93 83 - 30 Avenue du Lac de Maine 49 000 Angers - anjou@unicentre.eu

la possibilité de rencontrer celle ou celui que vous attendez.
1

JOLIE, 34 ans, célibataire, gé-
rante de commerces, Marion sait
ce qu’elle veut : rencontrer un
compagnon tendre, responsable,
avec qui fonder une famille et
partager resto, week-end,
voyages et tous les plaisirs de la
vie. REF371AM

CŒUR QUI NE DEMANDE QU’A
AIMER, 46 ans, professionnel
libérale, divorcée. Elle vous es-
père ouvert d’esprit et dyna-
mique. Vous l’aurez compris,
elle recherche une personne
lui ressemblant, pour mieux se
comprendre. REF372AM

FEMININE, ELEGANTE, 57 ans,
divorcée, pharmacienne, vous
serez sous le charme de cette
femme qui sait rester simple. Tout
l’intéresse : gastronomie, musique,
expos, sports... Elle désire rencon-
trer un homme dynamique, respec-
tueux et rassurant. REF373AM

ACTIVE, investie dans l’associatif,
elle fait rando, vélo, gym, adore
échanger, voyager, lire, sorties
culturelles, recevoir… 65 ans,
veuve, retraitée commerçante,
Catherine imagine son futur com-
pagnon à son image, dynamique,
ayant savoir-vivre, pour une tendre
complicité. REF374AM

SPORTIF, ORGANISE, 35 ans,
séparé, manager, un bel esprit.
Il envisage de recomposer un
foyer et une vie heureuse avec
une femme naturelle, douce
et ouverte d’esprit. Il rêve
d’un nouveau projet de vie !
REF376AM

CHARMANT, SECURISANT,
55 ans, cadre commercial, divor-
cé, Sylvain pratique vélo, rando,
tennis. Féminité, douceur, hu-
mour, tolérance, des atouts qui
ne le laisseront pas indifférents.
Il veut de tout cœur partager une
belle histoire. REF378AM

JEUNE DE CORPS ET D’ESPRIT,
61 ans, veuf, cadre dans le bâ-
timent, Bruno apprécie bons res-
tos,ciné, théâtre,balades et sport.
Il souhaiterait partager son ave-
nir avec une femme simple,
discrète, féminine, et ouverte.
REF379AM

SYMPA, 72 ans retraité com-
merçant, veuf, Serge espère
qu’une rencontre viendra bou-
leverser son quotidien. Il vous
propose de partager les bons
moments de la vie, tout en
gardant chacun son chez soi.
REF3710AM

GENEREUSE, DYNAMIQUE, Anne,
75 ans, veuve, retraitée secrétaire,
aime ciné, théâtre, cuisiner, jeux
de cartes…Elle pratique rando,
vélo, natation. Elle recherche la
complicité d’un partenaire ouvert
d’esprit, joyeux, prêt à partager du
Bonheur. REF375AM

BEL HOMME, SENTIMENTAL,
48 ans, artisan, divorcé. Dyna-
mique, beaucoup d’humour et une
sensibilité artistique, musicien,
Laurent joue dans un groupe.
Curieux de tout, il lui manque l’es-
sentiel : partager les belles choses
de la vie ! REF377AM

###'!()&%("$%'%!

L’heure de la rentrée
a sonné,

l’heure de s’aimer !

Suivez Aurel sur Instagram !
@aurel_ttt

LE CARNET D’ADRESSE
D’AUREL :

(1) Sombre Épine
56 rue Saint-Julien
sombre-epine.com

(2) le Strapontin
2 rue Saint-Denis
02 41 87 63 79

(3) Garage
23 Bd du Maréchal Foch

legarageangers.fr

(4) T’es Rock Coco
16 rue Beaurepaire

@tesrock

(5) Maréchal’s Pub
70 Bd du Maréchal Foch

(6) Polyphonic
37 rue Plantagenêt

polyphonic.fr

(7) Le Chabada
56 Bd du Doyenné
lechabada.com

On se présente ?
Je m’appelle Aurélien, j’ai 43 ans et je
suis né àAngers. Papa de trois garçons,
je suis tatoueur depuis plus de vingt
ans et musicien. Après avoir travaillé
six ans à Londres, je suis revenu en
France en 2012 et je travaille au salon
de tatouage Sombre Épine (1).

De bons petits restos à Angers ?
J’aime le Strapontin (2) ! C’est une
crêperie proche du Ralliement et à
deux pas de mon travail. Les gens sont
adorables, et les galettes sont très
bonnes pour un prix raisonnable.

Un QG ou un bar pour boire un
verre ?
Il m’arrive d’aller au Garage (3).
L’ambiance est cool et on s’y sent
bien. Je vais aussi parfois au T’es
Rock Coco (4) et au Maréchal’s
Pub (5). J’accorde souvent plus
d’importance aux gens qu’aux lieux.

Une activité en plein air ?
J’aime bien me balader, observer
l’architecture, lever les yeux sur les
fenêtres et les moulures des vieilles

une programmation annuelle qui peut
plaire à tout le monde. À noter que
nous avons notre propre convention
de tatouage ici, et que nous sommes
les premiers à avoir tatoué dans les
musées. D’ailleurs, ne manquez pas la
prochaine, le cadre sera magnifique !

Est-cequ’il fait bonvivreàAngers ?
Franchement, c’estuneville supercool,
dynamique et jeune. La météo y est
plutôt clémente. Après avoir vadrouil-
lé, c’est un plaisir d’être revenu dans
cette ville qui me tient à cœur. Élever
mes enfants ici me plaît d’autant plus.
Et puis Angers a été un fer de lance de
la scène rock et de l’art alternatif en
général lorsque j’étais ado...

bâtisses, admirer les rues anciennes
ainsi que les belles maisons...

Une passion, un hobby ?
Je fais beaucoup de musique et je suis
guitariste dans un groupe appelé Ende
(@ende_official_insta), au sein duquel
nous sommes deux Angevins. Nous
démarrons une tournée en novembre
et notre sixième album vient de sor-
tir ! Je mixe également pour d’autres
groupes.

Une boutique que tu aimes en
particulier ?
J’aime aussi traîner du côté de
Polyphonic (7) pour regarder les
guitares en vitrine. Je fais ça depuis
que je suis gamin, et Christophe, le
patron, est un pilier de la musique à
Angers. Il a probablement lancé de
nombreuses carrières dans les années
2000 !

Un événement que tu aimes à
Angers ?
Les festivals de métal organisés par
l’association Crom. Le Chabada (7),
quant à lui, est toujours au top avec

Les QG d’Aurel
Tatoueur talentueux et musicien passionné, il partage avec enthousiasme ses spots préférés. Bienvenue dans l’univers d’Aurel !
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51, bd Foch, 49 100 ANGERS - 02 49 62 85 23 - librairie@siloe-angers.fr
www.siloe-angers.fr

DÉDICACES
Philippe DRÉCOURT

Samedi
28 septembre
de 15h à 18h

Samedi
14 septembre
de 15h à 18h

Katell FARIA
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Mao Bento Cake
9 rue Marie Besnoist,
Saint-Barthélemy d’Anjou -
maobentocake.fr - 20€

bureau ou remercier un collègue avec
un message à croquer, sans risquer de
transformer sa tarte aux pommes en
tarte tatin...
Derrière Mao, c’est Maïssa, pâtissière
chevronnée qui s’est notamment for-
mée au Japon (ah, tiens le pays du
bento !) et qui travaille exclusivement
des produits de saison et français, en
garantissant des gâteaux allégés en
sucre !

« Nos bentos cakes sont
là pour vous aider à
passer un onctueux et
croustillant moment de

gourmandise »

Livraison de gourmandise
Qui n’a jamais tenté le périlleux trans-
port d’un gâteau, se retrouvant avec
des éclats de pâte à sucre éparpillés
sur le siège arrière de la voiture ou un
généreux écrasé de framboise sur le
cellophane ?

L’entreprise Mao propose de révolu-
tionner les envies de plaisirs sucrés
avec ses bento cakes ! Le concept ?
Un délicieux gâteau à emporter ou
à se faire livrer sur Angers dans une
boîte à burger. La taille et la recette du
gâteau se choisissent en ligne parmi
les recettes de saison disponibles sur
le site et, cerise sur le gâteau, la per-
sonnalisation est incluse ! Le bon plan
idéal pour fêter son anniversaire au

LE BENTO CAKE PAR MAO
Le gâteau voyageur
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Bini
Déjeunez, Rangez,
Recommencez,
binikit.com - 6€90 le binikit

lettes de riz vinaigré, appelées onigiri.
Bini est une marque française de cou-
verts et contenants réutilisables qui
sont à la fois écologiques et durables.
La vaisselle réutilisable Bini est fabri-
quée à Angers, à partir d’un bio-com-
posite naturel constitué de déchets
de fibres de bois et d’un polymère
bio-sourcé. Cette matière naturelle et
circulaire est à 98% d’origine naturelle
et garantie par le label ISCC. En plus,
la marque décline ses sets de couverts
et ses assiettes dans une multitude de
coloris survitaminés, on craque !

Pour un déjeuner zéro déchet
Lemot japonais « bento » fait référence
à ce que l’on appelle couramment une
« lunch box ». Il désigne un repas
préparé à l’avance, généralement à
la maison, et disposé dans une boîte
compartimentée pour être emporté et
consommé en dehors du domicile.
Le terme « bento » peut également dé-
signer la boîte qui contient ce repas.
Au Japon, cette pratique de diviser la
nourriture dans une boîte pour faciliter
la prise de repas à l’extérieur remonte
au XIIe siècle. À l’origine, le bento
était constitué de riz et de poisson sé-
ché, remplacés plus tard par des bou-

LUNCH BOX & COUVERTS PAR BINI
La vaiselle nomade made in Angers

En France, 5 millions de repas à emporter sont pris par jour. Pour déjeuner au bureau et éviter de succomber à la tentation
de la junk food, un peu d’anticipation et des objets bien pensés suffisent à sauver la pause déjeuner.

Vaisselle nomade, bento cake : focus sur des objets aussi beaux qu’utiles pour la rentrée, fabriqués ici, à Angers !

L’esprit bento s’invite au bureau

100% ANGERS // PÉPITES SHOPPING32

angersMaville -Mercredi 11 septeMbre 2024



©
 A

dobe Stock

Vous aimez tricoter, croche-
ter, filer, broder ? Vous voulez
échanger et partager en toute
convivialité ? L'association
des tricoteurs d'Angers, De
fil en Maine, propose des ren-
contres autour du tricot un sa-
medi par mois. Goûter de 14h
à 17h30.

Sam. 21 septembre,
Maison de quartier-
Le Trois-Mâts,
Place des Justices

RENCONTRE
TRICOT
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Une course et marche soli-
daires sont organisées par le
CHU d'Angers contre le can-
cer des enfants (2 km) : 10€
par adulte t-shirt inclus, et 5
€ sans t-shirt. Les fonds récol-
tés permettront de développer
la prise en charge en activité
physique adaptée en dehors
de l'hôpital.

Sam. 14 septembre - Cplx
sportif Marie Paradis, av.
de la Ronde, Avrillé

SEPTEMBRE
EN OR

©
 A

dobe Stock

Le temps d'un restaurant en
amoureux, laissez vos en-
fants chez My Dreamland le
samedi 14 septembre pour
leur offrir une nocturne mé-
morable : parc aux décors im-
mersifs, animations pirates,
repas inclus et présence de
mascottes...

Sam. 14 septembre -
L'Atoll, Beaucouzé
Sur inscription, à partir
de 6 ans, 19€90

SOIRÉE POUR
LES ENFANTS
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Les Festoyades d’Anjou au-
ront lieu le 14 septembre
au château à Motte, à Ver-
rières-en-Anjou,organisées
par APF France handicap. Les
visiteurs pourront assister à un
spectacle médiéval, applaudir
un charmeur de serpents et
des jongleurs... s’extasier de-
vant des tours de magie ou un
combat d’escrime !

Sam. 14 septembre
chateauamotte.fr

CHÂTEAU À
MOTTE EN FÊTE

Le parcours Nov’Art, à Ville-
vêque (à seulement 15min
d'Angers) fermera ses portes
à la fin du mois. Si vous ne
l'avez pas déjà fait, ce mix
entre nature et culture est une
bonne occasion de déambuler
au cœur des Basses Vallées
angevines à la découverte de
pépites artistiques, foncez !

Jusqu’au 22 septembre
Entrée libre du mer.au
dim de 14h30 à 18h

PÉPITES
ARTISTIQUES

©
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Dans le cadre des journées
européennes du Patrimoine
qui se tiendront les 21 et 22
septembre prochain, profitez
d'une séance de cinéma en
plein air dans la verdure du
jardin des Beaux-Arts. Ve-
nez découvrir ou redécouvrir
le film Le Fabuleux destin
d'Amélie Poulain.
Prévoir pique-nique et de quoi
s'asseoir

Ven. 20 septembre de
20h30 à 22h30.
Gratuit.

CINÉMA EN
PLEIN AIR
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Bon à savoir : une journée
pour découvrir des sports et
loisirs accessibles à tous est
organisée en fin de mois.
Participez à la deuxième édi-
tion de l’événement « Les
Accessibles », forum sport,
culture et loisirs, pour les per-
sonnes en situation de handi-
cap et leurs aidants.

Sam. 28 sept. de 10h à
à 17h - Gratuit - Maison
départementale de l'au-
tonomie (MDA) -
6 rue Jean Lecuit

FORUM LES
ACCESSIBLES
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C'est le nombre d'arbres de
collections détenus par la
Ville d'Angers. Ces arbres, du
fait de leur taille, leur âge,
leur essence rare ou encore
leur localisation, enrichissent
notre paysage et sont de vé-
ritables repères visuels va-
lorisant le cadre de vie. Le
saviez-vous ? La ville comp-
tabilise pas moins de 211 100
arbres, les trois espèces les
plus représentées sont le pla-
tane (19 %), l'érable (12%) et
le tilleul (10%), un vrai patri-
moine vert !

ARBRES DE
COLLECTION
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La fête des abeilles aura
lieu du 11 au 15 septembre,
à Andard, avec des ateliers
animés par l’apiculteur Jean
Riondet (La Ruche basse
consommation). Et aussi :
projection du documentaire
La Vie secrète des arbres
et le traditionnel concours
de miel !

Jusqu'au 15 septembre.
Gratuit
loire-authion.fr

LE MIEL ET
LES ABEILLES
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Après les sélections pour le
Championnat du monde de
pâté aux prunes qui se sont
déroulées le 11 juillet dernier,
le 29 août dernier se tenait à
Angers le Championnat du
monde de pâté aux prunes
2024. Parmi les 9 sélection-
nés, c’est Sébastien Bellan-
ger de la boulangerie « Les
Ami’Brollais » qui a été élu
champion du monde 2024.

Les Ami'Brollais, 21 Rue
Charles de Gaulle, 49770
Longuenée-en-Anjou

MEILLEUR PÂTÉ
AUX PRUNES

GOOD VIBES ONLY !
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L’entremetteuse
Tout a commencé lors d’une chaude soirée de
juin. Julien était sorti avec des collègues lorsqu’il
entend parler de moi grâce à Audrey, une amie
commune et ma cousine. Elle a mentionné nos
points communs : le cinéma, la musique, les sor-
ties. Cependant, encore fragile après sa rupture, il
ne se sent pas prêt à se lancer dans une nouvelle
histoire. « On verra ça à la rentrée », dit-il, pré-
férant se donner le temps de panser ses plaies.

En septembre, lors d’une cousinade, Audreyme parle
de lui. À cette période, je savoure chaque instant, je
sors et fais des rencontres sans vraiment chercher
quelque chose de sérieux. Après tout, pourquoi ne
pas le rencontrer ? Je n’ai pas de grandes attentes.
Peut-être deviendra-t-il un bon ami ?

Le message
Début septembre, Audrey lui transmet mon nu-
méro. Il se fait désirer et m’écrit finalement à la
mi-septembre. Son message est aussi surprenant
que drôle : il me propose de braquer une banque
ou d’aller nager dans la Maine ! Curieuse de dé-
couvrir son sens de l’humour, je penche pour le
braquage, bien que la Maine me semble plus abor-
dable, ayant déjà exploré la Sarthe et la Mayenne.

Le 15 octobre 2017, nous nous donnons rendez-vous
près du château d’Angers, au bout du monde. Ce qui
devait être une simple rencontre se transforme en
trois heures de marche et de discussions intenses.
Nous arpentons les rues, passons par le front de
Maine, le parc Balzac, faisons le tour du lac de
Maine, puis revenons par la guinguette du Héron
Carré. Nous montons ensuite au sommet du théâtre

Le Quai pour admirer la vue sur la Maine. Une
connexion naturelle s’installe entre nous, comme si
nos âmes avaient trouvé un écho l’une dans l’autre.
Une semaine plus tard, nous nous retrouvons dans
un petit restaurant de la rue Plantagenêt. Le temps
défile à une vitesse folle. Nous partageons nos expé-
riences de vie, nos voyages et nos espoirs. Les bles-
sures du passé semblent s’effacer à chaque échange.

Premier baiser
Pour notre troisième rendez-vous, je décide d’or-
ganiser la soirée. Nous dînons au West Indies K’Fé
dans le quartier Saint-Serge, et c’est là que tout
bascule. Lors du dessert, je perçois un changement
chez Julien. Son regard est différent et les émotions
sont palpables. Nous échangeons un langoureux
baiser sur le pont Confluences. Ce moment intense
et magique marque le début de notre histoire.

Quatre mois plus tard, à ma grande surprise, je
découvre que je suis enceinte. Notre amour est
profond, et nous décidons de nous lancer dans
l’aventure de la parentalité. Nous sommes dé-
sormais liés pour la vie et devons trouver un nid.

En juillet 2018, nous participons à l’émission connue
« Chasseurs d’appartement ». Nous tombons amou-
reux d’une maison, mais notre budget ne nous per-
met pas de l’acheter. Quinze jours après le tournage,
l’agent immobilier nous contacte : les propriétaires
ont été touchés par notre histoire et acceptent d’étu-
dier une nouvelle offre. Un accord est trouvé, et
tout s’enchaîne. Nous emménageons dans le quar-
tier de la Doutre, et notre petit garçon vient agran-
dir notre famille trois semaines plus tard. En juillet
2021, une petite sœur pointe le bout de son nez.

C’est en avril 2022, sous une neige inattendue, que
nous échangerons nos vœux à la mairie d’Angers.
L’aventure se poursuit, et notre bonheur n’a jamais
été aussi grand...

Ici et maintenant :
Géraldine et Julien

Géraldine a 31 ans lorsqu’elle perd son mari. Dévastée, elle n’imagine pas retrouver l’amour. Elle apprend à vivre avec cette perte, à
savourer les moments simples de la vie et à profiter de chaque instant, jusqu’à ce que le destin mette Julien sur sa route. Il vient de
se séparer après une relation de dix ans et peine à s’en remettre. C’est l’histoire de deux âmes blessées que l’amour va soigner.
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Vous aussi, racontez-nous votre
histoire d’amour :
Écrivez-nous à angersmaville@additi.fr
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angersMaville -Mercredi 11 septeMbre 2024



NEUF ANCIEN SYNDIC
axeliha.fr

42 Boulevard du Roi René à Angers

Tous nos biens sur

Le cadre d’exception
Le plateau de Turquant domine la
Loire en plein cœur du parc naturel
régional d’Anjou. À quelques mètres
en dessous, le domaine de la Vignole,
construit à flanc de coteau au XVe

siècle et ses cavernes troglodytiques
creusées à partir du XIIe siècle pour
extraire l’emblématique pierre de la
région : le tuffeau.

Situé dans un ancien village troglo-
dytique privé, l’hôtel est installé dans
une élégante demeure de caractère du
XVIIe siècle en tuffeau, surplombant
la Loire. De pittoresques abris rocheux
du XIIe siècle servent d’écrin à 4 des
11 chambres. Mais la surprise ne s’ar-
rête pas là. En immersion au coeur de
la terre, chaque client est accueilli

avec soin et accompagné jusqu’à sa
chambre. Les murs des cavités taillées
à la main rappellent l’histoire de ces
lieux qui furent habités jusqu’au XIXe

siècle.

« Ce site est idéal pour
explorer les châteaux

et la vallée de la Loire »

L’ensemble forme un cadre superbe
et atypique, alliant le charme et l’au-
thenticité d’une époque révolue tout
en offrant un confort moderne grâce à
des équipements récents.

Situé à proximité de l’abbaye royale
de Fontevraud ainsi que des célèbres
châteaux de Montsoreau, Brézé et
Saumur, ce site unique est le point de

départ idéal pour explorer les trésors
architecturaux de la vallée de la Loire.

L’incroyable piscine
La piscine troglodytique est l’une des
caractéristiques les plus remarquables
de cet hôtel de charme. Creusé dans la
roche, cet antre de la relaxation offre
une expérience de baignade unique,
mariant l’atmosphère mystique des
lieux à la modernité.

La température de l’eau et l’éclairage
tamisé enveloppent l’espace d’une
ambiance sereine et intime, parfaite
pour se relaxer après une agréable
journée d’exploration. C’est un lieu
magique où l’histoire et le bien-être se
rejoignent, offrant une expérience de
séjour unique et bucolique.

Le manoir du XVe siècle que vous
pourrez admirer est la résidence du
propriétaire des lieux.

Le village de Turquant
À quelques centaines de mètres, le
pittoresque village de Turquant est
un immense et surprenant dédale
de galeries, à l’image du musée des
Pommes Tapées du Val de Loire qui
perpétue l’histoire de cette délicieuse
spécialité.

Qui était Jean de la Vignole ?
Premier maître des lieux, Jean de la
Vignole était conseiller testamentaire
du roi René d’Anjou. Fidèle allié de
Jeanne d’Arc, il joua un rôle central
dans les campagnes militaires de son
époque. Une histoire dans l’histoire...

Nuit insolite en chambre troglodytique
Le Logis Hôtel Demeure de la Vignole est un hôtel de charme situé à Turquant, près de Saumur, dans la vallée de la Loire.
Cet établissement se distingue par son cadre unique, mêlant histoire et confort moderne. Un moment de dépaysement gravé dans la
pierre ou le calme et la sérénité bercent vos nuits. Envie d’une expérience surprenante et mémorable, courrez-y !

Demeure de la Vignole
Hôtel***

3 impasse Marguerite d’Anjou
49730 Turquant
02 41 53 67 00

demeure-vignole.com
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Mairie centrale
Boulevard de la résistance et de la
déportation
0241054000

le lundi, mardi, mercredi et vendredi
de 9hà13het de 14hà17h30
le jeudi de 10 h à 13 h et de 14 h à
17h30
le samedi de 9 h 30 à 12 h 30 unique-
ment pour les démarches administrati-
ves et les déclarations de naissance,
reconnaissance et décès.
À noter : Un bureau d’état civil est à
votre disposition au sein du cHU pour
les déclarations de naissance et de
reconnaissance. Ouvert du lundi au
vendredi, sur rendez-vous.

Permanencesadministratives
les Justices : 42 place des Justices,
02 41791440
la roseraie : espace Frédéric mistral, 4
allée desBaladins, 02 41664740
Relais-Mairies
monplaisir : 2 bd auguste allonneau,
0241375297
Hauts de saint-aubin : 1 rue dugénéral
lizé, 02 41350712
Belle-Beille : Place Beaussier, 02 41 73
3700

PréfectureMaine-et-Loire
Placemicheldebré
0241818181

Policemunicipale
0241054017

Objets trouvés
0241054479

MARDI
JUsTice madeleine sainT-leO-
nard, ruedesPonts-de-cé
neYcHalOUere, placeney

MERCREDI
cenTre-ville, place la Fayette
mOnPlaisir, boulevard auguste
allonneau

JEUDI
dOUTre sainT-JacQUes, place du
docteurBichon
JUsTice madeleine sainT-leO-
nard, square Jeanned’arc

VENDREDI
BelleBeille, placemarcel vigne
deUXcrOiXBancHais, placecamille
claudel
cenTre-ville, rue saint-Julien, mar-
ché des producteurs locaux, de 16 h à
19h

SAMEDI
cenTre-ville, grand marché : places
du général leclerc, louis imbach, Pier-
remendès France
cenTre-ville, place la Fayette
dOUTre sainT-JacQUes, place gré-
goireBordillon
cenTre-ville, marché bio, place
molière
larOseraie, place JeanXXiii

DIMANCHE
mOnPlaisir, boulevard dudoyenné
lacdemaine, parc de loisirs du lac de
maine, esplanade de la Pyramide (de
débutmars à fin octobre)

Villechien
51ruede laPaperie
saint-Barthélémy-d’anjou

LaBaumette
allée seuil enmaine,angers

LacBleu
ruede la Ternière,avrillé

LesBrunelleries
ecopoleanjou-loire, Bouchemaine

LePetitGuichard
Z.a. lemoulin des landes
saint-sylvain d’anjou

LaClaieBrunette
d751-route descoteaux

Juigné-sur-Loire
du 1er avril au 31 octobre, ouvert le
dimanchematin

Recyclerie Emmaüs
lesauloup-route desaint-léger
saint-Jean-de-linières

Horaires d’ouverture :
•En été (du 1er avril au 31 octobre) : Du
lundi au vendredi : 8h30-12h et 13h30-
17h30
Samedi : 8h30-18h
Dimanche : 8h30-12h sauf déchèterie
EmmaüsàSt-Jean-de-Linières

•En hiver (du 2 novembre au 31 mars) :
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-
17h
Samedi : 9h-17h
Dimanche : 9h-12h sauf déchèterie
EmmaüsàSt-Jean-de-Linières

Lesbibliothèques

annie-FraTellini
2mail clémentPasquereau
0241818993

mOnPlaisir
3 ruede l’ecriture. 02 41601060

lacdemaine
Placeguyriobé. 02 41480543

nelsOnmandela
rue isidoreOdorico. 02 41199810

sainT-nicOlas
47 ruestnicolas. 02 41877942

les JUsTices
42placedes Justices. 02 41669723

larOseraie
1bisHenri-Bergson. 02 41689050

Belle-Beille
5 rue eugéniemansion. 02 41733609

médiathèque TOUssainT
49 rue Toussaint. 02 41242550

les numéros

Urgences

Vos démarches DéchèteriesLes marchés Culture

Horaires d’ouverture :

De 8h à 13h30

SAMU : 15

N° D’APPEL D’URGENCE
EUROPEEN : 112

POLICE SECOURS : 17

ÊPRATIQUE // PENSE-BÊTE36
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* Journées d’essais électriques

2 5 3

9 3 6 2

5 6 3 7 1 8 9

8 1 9

1 3 4

1 8 4 6 9 3 5

3 7 6 4

6 4 2

NSIAAZ
RAGOTSVERROU

TORREFACTION
CULTURELLELI

RFCETARGOT
MASSAEPIEGE

LAGREERPI
AILLEERECASE

SELGAIARTS
JETERTRESSEE

821945736
937681245
456372189
578124693
342796518
619853472
184269357
293517864
765438921

/M/O/T/S/F/L/É/C/H/É/S/ JEUX PROPOSÉS PAR /S/U/D/O/K/U/

sUDoKU

Moyen

/S/O/L/U/T/I/O/N/S/

Motsfléchés

EMPAILLÉ

BAVAR-
DAGES

DESTIN

TERRAINS
AVEC DES

TROUS

DÉPARTE-
MENT
ALPIN

EFFET AU
CINÉMA

BAS DE
RIVIÈRE

BLOCAGE

JOYEUSE-
MENT

REÇUE

AORTE

AVERTI

SPÉCIA-
LISTE

DES ANI-
MAUX

A ÉCLATÉ

COHÉSION

GRILLAGE
DE CAFÉ

RELATIVE
À L’ART

DISTANCE
POUR UN
CHINOIS

C’EST LA
FRANCE

PÉTRIT À
LA MAIN

DÉSIGNE
L’OBJET

ELLE
REÇOIT

LE PUBLIC
GARDE

SOUS SUR-
VEILLANCE
MONDE DE
ROCAILLE

JACTANCE
DE MAL-

FRAT
PARTIR EN

VICTIME

LA TERRE
DES GRECS

SORS

PARFUMÉE
GRÂCE À

UNE
FORTE
TÊTE

CONVENIR

DANS LE
FILET AU

PING-PONG
REMIS EN

PLACE
SYMBOLE

POUR
L’ASTATE

RAPPORT
DE

CERCLE
HYPO-
THÈSE

DIRECTION
DU VENT

IL APPORTE
SON GRAIN

À TABLE

BALANCER

CONTENT

ENTRE-
LACÉE

DOMAINES
DE

CRÉATION
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ENTRETIEN INCLUS(a)

LLD37 mois-1er loyer 4 000 €

/MOIS(1)159€
À PARTIR DE

B
C
D
E
F
G

A 99 gCO2/km
Consommations mixtes gamme Suzuki Swift (WLTP) : 4,4 à 4,9 l/100 km.

(1) Location Longue Durée pour 37 mois et 30 000 kilomètres pour une Nouvelle Suzuki Swift 1.2 Hybrid Avantage, 1er loyer de 4 000 €, puis 36 loyers de 159 €. Offre réservée aux particuliers, valable du 01/09/2024
au 31/10/2024 inclus, dans le réseau participant. Sous réserve d’acceptation de votre dossier par Suzuki Finance, département de Cofica Bail, S.A. au capital de 14 485 544 €, 399 181 924 RCS Paris, siège social :
1 boulevard Haussmann 75 009 Paris, ORIAS n° 07 023 197. Modèle présenté : Nouvelle Suzuki Swift 1.2 Hybrid Pack hors option peinture métallisée So’Color, aux mêmes conditions puis 36 loyers de

199€/mois. (a) Les loyers comprennent les services associés suivants (en option et dans les limites et conditions prévues aux contrats de LLD et d’Assurance) : Entretien inclus • Assistance + : 24h/24 7j/7 au véhicule et aux passagers •
Garantie Perte Financière, souscrite auprès de Cardif Assurances Risques Divers, S.A. au capital de 21 602 240 €, Siège social : 1, boulevard Haussmann, 75 009 Paris – 308 896 547 RCS Paris - Entreprise régie par le Code des assurances et soumise à
l’Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution, 4 Place de Budapest – CS 92459 – 75 436 Paris Cedex 09, pour les garanties Valeur d’Achat, Assurance complémentaire et Evènements imprévus, et d’Icare Assurance, S.A. au capital de 2 358 816,00
euros - B 327 061 339 R.C.S Nanterre - Siège social : 93,rue nationale 92100 Boulogne-Billancourt ; Entreprise régie par le Code des assurances et et soumise à l’Autorité de Contrôle Prudentiel et de Résolution, 4 Place de Budapest - CS 92459 - 75436
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