30 ANS DU CHABADA
Inaugurée en 1994 et dédiée aux
musiques actuelles, le Chabada a
accueilli des milliers de concerts,
révélant de nombreux talents. Mélanie
Alaitru, directrice du lieu, revient sur
le r6le crucial de cet espace dans le
dynamisme culturel local.

P.22a23
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ALARME

Rendez-voys
Sous 48h

02 41 34 64 92

www.alarme49.fr

/ larme

49

Depuis 27 ans dans le 49
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Cultissime : le festival international des ceuvres cultes

Ancienne rédactrice en chef adjointe du magazine Le Point et organisatrice du festival Cultissime, Phaléne de La Valette nous plonge dans
les coulisses de cet événement incontournable olt se mélent passion des mots et rencontres d’exception. P.18 a 20

LA PETITE HISTOIRE

Alors qu'il jouait les arbitres de chaise
sur son rond-point depuis 171 ans, il
est parti ! Qui ? Le roi René bien sir !
Et dire qu’il nous avait déja fait le coup
a la fin du XVe siécle pour passer ses
vieux jours sous le soleil de Provence.
Qui est vraiment le roi René ?

— - =58 P.16a17

UN SAMEDI CREATIF

Que vous soyez amateur d’art,
passionné de « Do It Yourself », ou
simplement a la recherche d’une
expérience enrichissante, Angers offre
une palette d’activités pour libérer votre
créativité. Alors, ouvrez vos chakras,
libérez votre esprit et c’est parti !

P. 26

BRUNCHER A ANGERS

A mi-chemin entre le petit-déjeuner
et le déjeuner, ils s’invitent dans nos
assiettes et émoustillent nos papilles
de saveurs sucrées et salées. Le
brunch est Uoccasion parfaite de se
faire plaisir tout en prenant le temps
de savourer chaque bouchée...

P. 28

Dolay

Chaussures

Hommes - Femmes - Enfants
3 Rochefort-sur-Loire
Av. d’Angers - Zone des Gours

Grand parking

RCS Angers B 504 825 050

BOTTINES
CHALSSONS
MAROGUINERIE
etc ...

Nouvelle collection
AUTOMNE - HIVER 2024

Du mercredi 2

au samedi 26

de 10h a 19h (non stop)
(Dimanche de 10h a 18h)

NOMBREUSES PROMOS !

0CTOBRE
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UN AUTOMNE HAUT EN COULEURS

CULTE ET VIBRANT

Cet automne, la ville s’illumine avec une série d’événements célébrant la diversité culturelle et la
créativité. Angers devient le cceur battant de la culture avec l'accueil de CULTISSIME, le festival
international des ceuvres cultes. Trois jours d'immersion inoubliables dans les univers qui ont faconné
notre imaginaire. Que ce soit a travers les romans intemporels, les bandes dessinées captivantes, les
comics légendaires, les mangas influents ou les adaptations cinématographiques, chaque facette de la
création littéraire sera célébrée, pour tous les ages.

Au méme moment, le Chabada soufflera ses 30 bougies, marquant trois décennies de découvertes
musicales riches et foisonnantes. Ce lieu emblématique de la scéne angevine nous rappelle combien
la musique est essentielle. Cette célébration sera l'occasion de se réunir autour de cet espace devenu
mythique.

La nature n’est pas en reste avec la Féte de I"Automne a Terra Botanica, qui invite petits et grands a
célébrer la saison dans un parc ol la biodiversité est reine. Pour prolonger cette ambiance automnale
chez vous, Léa, notre experte en décoration, partage ses tendances déco : des touches chaleureuses et
réconfortantes pour transformer votre intérieur en un véritable cocon. Et pour ceux qui douteraient encore
qu’Angers est une ville géniale, laissez-vous porter par les rythmes de la chanson Angers City du chanteur
Tomawok : « Oui Angers, I love you and you love me » ! Tiens, d’ailleurs, il sera au Chabada...

Bon, on vous emmeéne ?

CULTURE & DECOUVERTES

p.3-11
p.12-13
p.15
p.16-17

Pépites sorties

Pépites jeunesse

La quinzaine Cinéma

Le roi René nous a encore largués !

EN TETE A TETE

p.18-20 Cultissime : le festival bient6t culte
p.22-23 Le Chabada féte ses 30 ans
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p.26 Un samedi créatif a Angers
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p.33 L'histoire d’amour de Fanny et Christophe
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PROFONDEURS
Lucie Lom

Cette nouvelle installation de Lucie
Lom transforme le monument, invitant
les visiteurs a naviguer entre réve et
réalité. Inspirée par la fluidité de la
nature et ses métamorphoses, l'ceuvre
meéle poésie et éléments liquides. Un
voile de soie ondulant symbolise une
vague, reliant mer et ciel, tout en
évoquant le changement constant de
la nature.

CONVERSATIONS
CHROMATIQUES
Humbert & Lhussier

Explorez la rencontre fascinante entre
deux expressions artistiques mono-
chromes. A travers cette fusion d’art
et de nature, I'exposition offre une ex-
périence immersive ol les spectateurs
sont invités a contempler la profon-
deur des tonalités monochromes et a
découvrir les subtilités de la création
artistique.

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION SORTIES [El

Du 21

Jusqu’au 26 janvier 2025

Tarif plein : 5€ - tarif réduit : 3€50
De 13h a19h

Collégiale Saint-Martin

23, rue Saint-Martin
Réservations au 02 41 81 16 00
info_collegiale@maine-et-loire.fr

P .

[ CONVERSATIONS
CHROMATIQUES =~
PHOTOGRANURES ) ARTS TEXTILES &

oy 7 SEPTEMBRE s

Jusqu’au 6 octobre 2024
De 14h a 18h sauf le lundi
Gratuit

Rive d’Arts

13 rue Boutreux

Les Ponts-de-Cé
rivedarts.fr

Chabada

Pour se remémorer le passé et ainsi
mieux appréhender le futur, Le Cha-
bada vous propose une exposition qui
retrace plus de 30 ans d’histoire(s). De
la fin des années 1980 a aujourd’hui,
découvrez (ou redécouvrez) comment
Le Chabada s’est fait une place dans le
paysage angevin, porté par une scene
locale de plus en plus prolifique.

FARCES
ET ATTRAPES
Christophe Alline

L’artiste angevin présente une jolie
sélection de son travail graphique
et plastique. Art singulier et pluriel,
ses dessins, peintures, sculptures et
assemblages ont pour dénominateur
commun la nécessité poétique face a
la cruelle absurdité du monde. Cette
exposition vous invite a découvrir un
univers varié, a la fois drole et sérieux,
jusqu’a présent gardé secret.

Du ven. 27 sept. au dim.06 oct.
Ven. 27 sept. de 16h a 19h

Sam. 28 et dim 29 sept. de 14h a19h
Gratuit

Tour Saint Aubin

Rue des Lices

Toutes les infos : angers.fr

Jusqu’au 29 janvier 2025
Gratuit - de 9h30 a 17h30
Bibliotheéque Toussaint
49 rue Toussaint
bibliotheques.angers.fr

FORMATION,
JE PASSE A

@

CHAMBRE DE COMMERCE
ET D'INDUSTRIE

1er ACCELERATEUR DES ENTREPRISES

-~ LAFORMATION PROFESSIONNELLE EN
CO-CONSTRUCTION AVEC SON EMPLOYEUR

Nouvelles évolutions reglementaires du CPF* saisissez les
opportunités de formation pour développer vos compétences
et concrétiser vos envies.

ENVIE D’EN SAVOIR PLUS ?

Notre équipe dédiée de la

CCI de Maine-et-Loire se tient a votre écoute
pour vous accompagner dans vos projets.

*Compte Personnel de Formation

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024
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Un hommage au disque posthume et
semi-acoustique « MTV Unplugged In
New York » de Nirvana, sorti la méme
année que l'ouverture du Chabada !
Les groupes Bermud, San Carol et
GIL, plus souvent réputés pour faire
hurler les amplis avec leur pop ou
rock bruitiste, ont courageusement
accepté, a cette occasion, de se mettre
a nu devant vous. Et ca va étre super
beau !

JUJUBEES SWING
COMBO
Déambulation

L'orchestre déambulera dans les rues
du centre-ville. L'occasion de vous
trémousser sur leur jazz New-Orleans
au swing absolument irrésistible et
a la bonne humeur communicative
avant de vous rendre au Chabada pour
30 heures de musique angevine non-
stop !

SAN CAROL-BERMUD-GIL
Concerts Unplugged

Mer 25 septembre a 20h45
Gratuit

Joker’s Pub,

32 rue Saint Laud
lechabada.com

Ven. 27 septembre de 17h a 18h
Gratuit

Déambulation du Bd Foch a la
Place du Pilori

RDV a 17h a U'angle de la rue
Saint Aubin et du boulevard
Foch pour le démarrage
lechabada.com

angers,
maville

ERDEVEN SPIRITUAL ENSEMBLE

Jazz

Erdeven est le projet solo de Vincent Er-
deven, clavier de Zenzile, qui a eu en-
vie de revenir au piano classique dans
des compositions minimalistes et poé-
tiques. Fourmillant d'idées, il a vite re-
cruté toute une smala de musicien-nes
angevin-es chez les copains-copines
de Des Lions Pour Des Lions, Zenzile,
Sweet Back, Los Camineros, ZUR...
pour donner naissance a cet Ensemble
qui n'usurpe pas son Spiritual.

ALEX GRENIER
4TET
Jazz

Le jazzman angevin trimbale sa gui-
tare et son sourire irrésistible sur
toutes les scénes et festivals de France
et d’ailleurs (USA, Angleterre, Alle-
magne...) depuis plus d'une quinzaine
d’années. Sa musique pioche dans
toutes les époques pour mieux en
extraire la séve commune, le groove
contagieux qui fait hocher la téte et
remuer les hanches (ou linverse) de
7 a 77 ans.

Jeu. 26 septembre a 21h
Gratuit

Au Qu4tre, espace culturel de
U'Université d’Angers,

4 allée Francois Mitterrand
lechabada.com

Dim 29 septembre a 16h
Gratuit

Kiosque du jardin du Mail

Bd Résistance et Déportation
lechabada.com

JEAN BAPTIS

GUEG

CENTRE DES CONGRES

Jusqgu’au mercredi 16 octobre 2024

Jouez et tentez de GAGNER

1 0 JB GUEGEN

Dimanche 27 octobre, 18h, Centre des Congres, Angers

en vous inscrivant gratuitement @NGers,
Sur hotre site (Rubrique Jeux) maVI.lle

ANGERS MAVILLE -
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THE TELESCOPES
Space Rock

Depuis 1987 et en paralléle de Ride, My
Bloody Valentine ou The Jesus & Mary
Chain, la formation autour de Stephen
Lawrie s’illustre par sa radicalité et
ses expérimentations. Du chemin a
été parcouru depuis les débuts, au
son d'un shoegaze qui sort les dents
facon chien méchant. The Telescopes
n’a jamais été aussi psychédélique et
planant. Aprés tout, ne serait-on pas
dans la ville de Levitation France ?

MAD FOXES
POST PUNK
France

En deux albums, le trio nantais a réussi
a mettre tout le monde d’accord avec
leur énergie contagieuse sur scéne
et Uefficacité de leur punk tubesque.
De plus, ces trois gars sont sacrément
gentils et transmettent des valeurs de
bienveillance dans leurs chansons et
potentiellement quelques blagues de
premier choix qui ne manqueront pas
de toucher le public.

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION SORTIES [E}

Mar 1 octobre a 20h30
Au guichet : 7€50
Réservation : 5€90
Joker’s Pub,

32 rue Saint Laud
jokerspubangers.com
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Sam. 05 octobre a 21h00
Au guichet : 8€
Réservation : 6€90
Joker’s Pub,

32 rue Saint Laud
jokerspubangers.com

PIRqUIO}-PaY} &

BERLIN, LA SYMPHONIE D'UNE GRANDE VILLE

Zenzile

Apres avoir enregistré du dub élec-
tro-acoustique aux accents jamai-
cains, du post-rock, du trip hop ou
de lélectro-soul, Zenzile, toujours
en quéte d’exploration musicale, se
plonge une seconde fois dans l'exer-
cice du ciné-concert et offre une nou-
velle bande-son au film de Walther
Ruttmann, Berlin, la Symphonie d'une
Grande Ville.

THE THING
INDIE ROCK-N-ROLL
Etats-Unis

Vous aimez les Strokes et les Kinks ?
Vous allez adorer The Thing. Aprés un
premier album qui rappelle la bande
de Julian Casablancas, le groupe ori-
ginaire de Brooklyn insuffle dans son
nouveau disque un air de rock'n’roll a
l'ancienne, par moment pas si loin des
jams des Black Keys et de l'énergie
psychédélique de Led Zeppelin, grace
au jeu du batteur Lucas Ebeling.

Publicité

Vous cherchez un lieu en centre-ville ou
vous divertir entre amis, en famille, pour
féter I'anniversaire de vos enfants ou bien
pour réunir vos collaborateurs pour une
journée de séminaire ?

Le Colisée, situé boulevard Foch,
coche toutes ces cases et bien d’autres
encore. Ce lieu, aménagé dans un ancien
cinéma, permet de s'adonner a des
activités tres variées. Il abrite en effet dix
pistes de bowling, huit billards Pool anglais,
des espaces pour jouer au baby-foot, aux
fléchettes, au flipper, une piste de danse
et un magnifique bar, pour déguster toutes
sortes de boissons. C’est un lieu aussi
qu'on peut privatiser. Par exemple, le

Le Colisée, un lieu multifacettes unique en centre-ville

Colisée accueille tout au long de I'année
des événements étudiants, organisés par
les BDE (Bureau des Etudiants).

Il est également possible de réserver la
mezzanine ou I'établissement complet pour
des journées ou soirées d’intégration et de
cohesion.

Trois soirées inédites d’ici a la fin
de ’année

A propos de soirée, I'équipe du Colisée a
concocté trois événements inédits avec son
partenaire OXYGENE RADIO, qui auront lieu
d’ici a la fin de I'année. Les informations
seront diffusées dans les semaines a

8, bis bd Foch ¢ Angers ¢ 02 41 77 10 22 - www.bowlinglecolisee.fr

venir sur les réseaux sociaux, Facebook
et Instagram et sur le site internet de
I'établissement.

Un_cadre original pour des
événements d’entreprises

Le Colisée offre également un cadre unique
et original pour des rendez-vous d’affaires,
des séminaires et autres événements

pour renforcer la cohésion des équipes
d’entreprises. Létablissement peut
mettre a disposition tous les accessoires
nécessaires mobilier, vidéoprojecteur,
écran, paper-board. Bref, I'équipe étudie
toutes les demandes. N’hésitez pas a la
contacter.

Jeu 03 octobre a 20h30

Carte Chabada : 18 €
Prévente & Guichet : 22 €
THV

1 rue Jean Gilles
Saint-Barthélemy-d Anjou
thv.fr/evenement,/thv-zenzile

Lun. 7 octobre a 21h
Au guichet : 8€
Réservation : 6€90
Joker’s Pub,

32 rue Saint Laud
jokerspubangers.com

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024
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INITIATION
Street fishing
Plongez en plein centre-ville

d’Angers pour tenter d’aller séduire
les différentes espéces de poissons
carnassiers de la Maine. Depuis les
deux rives, vous pouvez tentez de
séduire brochets, perches, sandres,
silures ou aspes qui sont présents sur
ce parcours.

AQUA CHALLENGE
Dejante

Défiez amicalement, en équipe, les
étudiants des autres établissements
dans des épreuves ludiques et
détournées. En musique, encouragés
par vos supporters, nagez, courez,
dansez dans des épreuves aquatiques

ou non. Gagnez des lots, pour les
meilleurs d’entre vous.

Mer. 25 sept. de 14h a 17h
Tarif : 15€

Quai Monge

Réservation obligatoire :
02 41 87 57 09

/

r//f//

CHALLENGE

Véubnement déjanté 100% Etudiont:

©)IA enbye

B

Jeu. 26 sept. de 14h a 19h30

Gratuit

Réservation obligatoire :
02 41 3963 63

AquaVita

1 Place AquaVita

P e \
Ellette Ghedanne

Elictte Chedanne, artisan joaillicre,
vous accueille dans son atelier de la rue Bressigny a Angers.

www.atelier-eliette-chedanne.fr

D
INAUGURATION
ANGERS

Mercredi 2 m:tnbre de 16h a 18h

En présence d'Olivier Minne, Passe-Partout
Pl et Passe-Muraille !

Réservez votre créneau de jeu sur
i fortboyardaventures.fr

INAUGURATION
Fort boyard

Le Fort Boyard Aventures d’Angers
vous réserve une surprise de taille.
Les acteursde l'émission, Olivier Minne,
Passe-Partout et Passe-Muraille, seront
présents a UAtoll pour vous rencontrer.
Envie d'une dédicace ou d'une photo
légendaire ? Ne ratez pas cette occasion
unique ! Les équipes ayant réservé
un créneau de jeu entre 16h et 18h
passeront en priorité.

LOIRE NATURE
PHOTOS NATURALISTES
Louis-Marie Préeau

Apprenez a fabriquer votre matériel de
dessin grace et au coeur de la nature !
Lors de cet atelier, vous découvrirez
comment créer des batonnets de fu-
sains pour croquer les paysages des
bords du Louet de la Roche des Mirs.
Limité a 15 personnes,

Aucun pré-requis en dessin demandé.

anger
maville

Mer. 2 oct. de 16h a 18h

Gratuit

Atoll

Ecoparc du buisson - Beaucouzé
fortboyardaventures.fr/an-
gers-beaucouze

Sam. 28 sept. de 14h a 17h
Gratuit

Aire de pique-nique de la Prée d'Eri-
gné -Chemin des Prés - Mirs-Erigné
Inscritpion obligatoire au 07 82
06 86 60 ou par mail :
contact@eco-formation.org

p S 7o Rliar
P

Verqer & Mapaicher
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PORTES OUVERTES

les 4 et 5 octobre 9h/18h

NOMBREUX EXPOSANTS
ET PRODUCTEURS LOCAUX

Buvette et restauration

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

Sl ¢
A

LIEU-DIT LAURIERE A FENEU @) jardins-de-lauriere.fr
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De U'Anjou

A travers une balade musicale et
contée, UEchappée Anjouée et Ellé-
bore remontent le temps, avec des his-
toires de vie de mariniers de Loire et
des ardoisiers - perreyeux de Trélazé.
C’est parti pour une découverte riche
et enjouée !

Limité a 25 personnes

L’OR BLEU DE L’'ANJOU

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION SORTIES

Sam. 28 septembre de 16h a 17h30
Gratuit

Réservation : 02 41 23 50 00
Rendez-vous sur le parking du
parc des Ardoisieres - Trélazé
destination-angers.com

La 1°" Hit Radio
dans l’Ouest.

hitwest.com / «Q’ﬂ
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RACONTE-MOI
Une histoire

Petits et grands, on aime tous écouter
des  histoires ! Au programme,
histoires d’amour, de chevaliers,
meurtre, jalousie... Elles sont toutes
extraordinaires !

Dim. 29 septembre

de 10h30 a 12h

Adulte 7€ / Enfant 5€
Réservation conseillée :
02 41 05 38 38

Musée des Beaux-Arts
14 rue du Musée
musees.angers.fr
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AVECMOICHANGEZUNEVIE.ORG

POUR DEVENIR FAMILLE D’ACCUEIL :

N

LES CHIENS
GUIDES
D’AVEUGLES
DE L'QUEST

Ensemble vayans loin
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PETIT DEJEUNER

Equilibre nutritionnel

Découvrez des astuces pour équilibrer
son alimentation.

Organisé par UEspace seniors sud,
dans le cadre de la semaine bleue. Ré-
servation obligatoire.

RALLYE NATURE
BORDS DE MAINE
Quai Monge

A travers un rallye nature, venez découvrir
lincroyable diversité du quai Monge. Entre
histoire, biodiversité et aménagement,
vous découvrirez ce lieu emblématique de
la Ville d’Angers.

ATELIER
BODY SELF
Santé mentale

Lors d'une séance animée par un
éducateur sportif, viens découvrir le
« body self », qui méle gestion des
émotions, maitrise de soi, et gestes
de self-control ! Dans le cadre des
semaines d’information sur la santé
mentale. Séance animée par un
éducateur sportif.

Lun. 30 septembre Jeu. 03 octobre

De 08h30 a 10h

Tarif Angevins : 3,20€,
Non Angevins : 4 €
Résa. obligatoire :
0241231331

Espace Bien Vieillir Robert-Robin

16 bis Av. Jean XXIII

Mercredi 02 octobre

De 14h a 16h30
Gratuit sur inscription
Quai Monge
lpo-anjou.org/event

Mar. 08 octobre de 18h a 19h30
Gratuit

Résa. obligatoire : 02 41 05 48 00
Le J, Angers connectée jeunesse
12 Place Imbach
angers.fr/actualites-sorties/
agenda/evenement

angers,
maville

LA POSITIVE ATTITUDE

Mood

Atelier d’échange autour des moyens
et astuces pour adopter une attitude
positive. Organisé dans le cadre de
la semaine bleue par U'Espace seniors
sud du CCAS.

ANGERS
AIR SPORT
Extérieur

Angers regorge d'espaces extérieurs
ol nature rime avec activités sportives
en coeur de ville, avec la possibilité de
pratiquer des activités en toute liberté :
footing, musculation sur les street workout,
skate board, balades...

Venez découvrir ces différents sites de la
ville, en mode décontracté et convivial.
Animé par un éducateur sportif.

MARCHE
SENSORIELLE
Anjou’r & nuit

La marche sensorielle est une
rencontre active et sensible avec
la nature. Karine Chardon vous
guide dans une marche silencieuse
ponctuée d’invitations a léveil des
sens, a la respiration consciente, a
U'émerveillement. Au crépuscule,
imprégnez-vous de l'atmosphére de la
forét, entrez dans une perception plus
fine en lien avec l'environnement et
laissez-vous « cueillir » par la nuit.

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024

Lu. 30 septembre & Jeu. 03 octobre
De 15h a2 16:30

Gratuit

Réservation conseillée :
024144 0040

Résidence autonomie

Les Justices

4 rue Edouard-Manet

Y003S 240PY O

Mer. 02 octobre de 17h30 a 19h30
Gratuit

Réservation obligatoire:
angers.fr/actualites-sorties/
agenda/evenement

Angers Iceparc (devant U'entrée)
5 av. de la constitution

Sam. 05 octobre de 19h a 21h
ou de 22h a 00h.

Lieu de rdv communiqué a Uins-
cription - Forét de Brissac
Réservation : Office de Tourisme
Anjou Vignoble et Villages
024178 26 21 -

accueileanjou-vignoble-villages.com
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Parce qu’'a votre
Super U Andard

nous aimons travailler
avec les entreprises

pieches de cheg nswy

Un animal
d'exception

- issue de l'élevage
PETITES BUTTES EARL DE CURES (72)

L'équipe boucherie de
votre Super U Andard
vous séduilt avec ses
viandes de qualité et
VOus proposent :

Race a viande. Animal
de boucherie de haute

A
s Vo vy X4 [
NG

"cgn@:\fuel;;‘%e

e Ll .

SUPER (U) Andard

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 19h30, 19n45 le vendredi - 55 Grand Rue ¢ Tél. : 02 41 80 47 87 « www.superu-andard.com
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VRAI/MENT TOI
Comeédie musicale

Découvrez une comédie musicale
inédite ot Tom, un trentenaire
accompli a qui tout réussit, voit son
passé ressurgir lorsque sa mere l'incite
arevenir dans sa ville natale. Les doutes
et les non-dits refont alors surface.

DOLOROSA,
R. Kricheldorf

La dramaturge Rebekka Kricheldorf,
figure majeure du théatre allemand,
reprend avec sensibilité et humour le
schéma et les motifs des Trois Sceurs
de Tchekhov. Transposé dans notre
monde contemporain, le malheur de
Uinadéquation des étres au temps
présent y acquiert une vigueur
nouvelle. Ainsi retrouve-t-on Olga,
Macha et Irina, qui ont troqué leurs
noms russes pour un patronyme
allemand. Mise en scene Marcial Di
Fonzo Bo.

NJOU ¥;

d/ &V

STORISTES

ONFORT “% DE FRANCE

%mm:mmmdepm 7995

Du 3 au 5 octobre octobre

De 20h30 a 22h45

Les Folies Angevines

6 avenue Montaigne

Tarif plein : 15€ / tarif réduit : 10€
Réservation en ligne :
billetweb.fr/vrai-ment-toi

Du 1° au 5 octobre de 20h a 22h
Tarif plein : 27€

Le Quai

Esplanade Jean-Claude Antonini
Billetterie : 02 41 22 20 20
lequai-angers.eu

Bien-étre en lumiere,
budget sous controle.

ble du 16 septembre
ité et Opaline, hors ports
les points de vente p:

1ob ous
garage Qompact et fra
nts. Offre non cumulable

i
i

MORE AURA
Clown

Christine est une boxeuse aux jambes
interminables, qui ressemble a Julia
Roberts, mais avec un nez de clown
et des dents abimées. Elle incame une
femme a la fois naive et excentrique,
qui vient de perdre son fils. Avec sensi-
bilité et humour, elle dévoile ses failles
et aborde l'obsession de la mort et de
l'amour. Un spectacle sur la résilience,
un combat pour la vie ot la douce folie
peut nous aider a retrouver l'équilibre.

UN LEGER DOUTE
Stéphane De Groodt

Que devient un acteur ou une comé-
dienne lorsqu’il n'y a plus de public
pour donner vie a leurs personnages ?
Plus grand-chose, ou presque... Mais
lorsque le rideau se léve a nouveau,
est-ce la comédie qui se joue ou la vie
qui reprend ses droits ? Entre fiction
et réalité, on ne sait plus qui est qui...
Avec ce voyage absurde et explosif, ce
léger doute vous plonge dans l'univers
singulier et pluriel de Stéphane De
Groodt, dont c’est la premiére piéce.

anger:
maville

Mardi 8 octobre a 20h30

Tarif plein : 22 €, tarif réduit : 10€
Théatre de UHoétel de Ville

1 rue Jean Gilles

St-Barthélemy-d ’Anjou
Réservation en ligne :
thv.fr/theatre
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Mer. 09 octobre de 20h a 21h30
Tarif plein : 44€
Grand-Théatre

Place du Ralliement
0241241630
billetterietheatres.angers.fr

Du 16 septembre au 7 octobre 2024

sur les fenétres,

stores, volets,

portes et moustiquaires®

Tél. 02 41 39 58 00
29 rue des Tilleuls ZA La Péraudiére 49170 St Martin du Fouilloux
www.anjou-confort.fr

produits de la marque Storistes de France disponibles su
nnelles), pour un minimum d'achat de 800 € TTC hors po:
S promotions en cours, remises ou geste commercial
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DEAMBULATION SON ET LUMIERE

TERRA NOCTA
Terra Botanica

A la nuit tombée, vivez 1'Odysée
Végétale dans un parcours nocturne
féérique et poétique. Vous plongerez

Sam. 28 sept. de 20h45 a 00h
Sam. 05 oct. de 20h30 a 00h
Tarif plein : 13€50 - réduit : 10€50

LE CARNAVAL DE DAME NM””

N
OcT

BOIURIOY BUBL O

FETE DE L’ AUTOMNE
Terra Botanica

Un évenement incontournable et festif
pour venir découvrir le parc !
Découvrez la beauté du parc sous ses

w3 °

Nov

”"L -

Du sam. 05 oct. au dim. 03 nov.
De 10h a 18h
Tarif plein : 24€ - enfant : 18€

au coeur de U'Arbre Monde : desracines Terra Botanica

incandescentes jusqu'au feuilles Route d’Epinard
fluorescentes, dans une déambulation 02 41 25 00 00
interactive et sensorielle. terrabotanica.fr

Un voyage inédit que vous n’étes pas
prét d’oublier !

' p Maisons de la Création
etdela Transmission

dEntreprises

Ateliers
Témoignages
Conseils individuels

OCTOBRE
2024

@' CHAMBRE DE COMMERCE

Gratuit - de 3 ans
Terra Botanica

couleurs d’automne, admirez le plus
beau potager de France, ses courges,

ses citrouilles et ses cucurbitacées Route d’Epinard
géantes ! Pour les plus téméraires, des 02 41 25 00 00
animations spéciales Halloween pour terrabotanica.fr

toute la famille viendront pimenter
votre visite !

Animées par :

PROGRAMME GOMPLET
& INSCRIPTION SUR :

WWW.LESMCTE49.FR

ET D'INDUSTRIE

FLASHEZ

POUR ACCEDER
A L'ACTUALITE

TEL. 02 4149 43 00
MAIL : INFO@LESMCTE49.FR
O @MCTE49

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024
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ATELIER PATINAGE A L'ICEPARC

De 0 2 10 ans

Au programme : favoriser l'approche
de la glace pour les plus petits, dans
un cadre sécurisant et découvrir les
sports de glace grace a des aména-
gements matériels ludiques. Le com-
plexe se distingue par sa double pati-
noire : une grande piste olympique de
60x30 metres, utilisée pour les com-
pétitions et lentrainement de clubs,
et une piste plus petite, destinée au
grand public.

MISSION MARS
ROBOTIQUE

Des 8 ans

En famille, partez en exploration sur
Mars a laide de vos robots Spike !
Entre prise de mesures et manipula-
tion des robots, venez a la découverte
de la programmation numérique pour
conduire votre robot a bon port en
évitant les nombreux cratéres de la
planéte Mars. Guidé par un média-
teur sur place, et accessible dés 8 ans
avec la présence d'un accompagna-
teur, vous partagerez ensemble trois
heures d’expérimentation et de mani-
pulations au sein de la Newton Room
d’Angers.

Tous les dimanches

de 10h30 a 11h30

Tarif : 9.50€

Patins et matériel inclus
Sur réservation en ligne :
angers-iceparc.com
IceParc Angers

5 avenue de la constitution
0272470579
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Le 05 octobre de 9h00 a 12h00,
et de 13h30 a 16h30

Entrée libre

Attention, événement accessible
uniquement sur réservation :
philippine.valois@leolagrange.org
06 01 00 83 02

81 rue de Ballée
fetedelascience-paysdelaloire.fr

- Installation a domicile
= - Devis et déplacements
gratuits en Maine-et-Loire

sur rendez-vous au 06 26 08 19 20

www.tissu-angers-creatiss.fr

OUVERTES

29 SEPTEMBRE
2024 ﬁp

m-ln

CHIENS GUIDES DAYS

En famille

Venez découvrir l'Association des
Chiens Guides d’Aveugles de 1'Ouest
qui ouvre ses portes au grand public.
L’occasion de découvrir l'univers des
futurs héros a quatre pattes lors des
#ChiensGuidesDays. Au programme : ate-
liers ludiques, témoignages de Timo-
thée Adolphe (athléte paralympique),
buvette et restauration sur place...

RACONTE-MOI UNE
HISTOIRE

Des 6 ans

Petits et grands, on aime tous écouter
des histoires ! Au programme : histoires
d’amour, de chevaliers, de meurtre,
de jalousie... Elles sont toutes extraor-
dinaires. Le Musée des Beaux-Arts
d’Angers est un lieu emblématique de
la ville, situé dans le prestigieux Logis
Barrault, un hotel particulier du 15¢
siécle, au coeur du centre historique.
Inauguré en 1796, il fait partie du ré-
seau des musées d’Angers et présente
une vaste collection d’ceuvres allant
de UAntiquité a l'époque contemporaine.

PORTES ',

14H - 18H |

anger
maville

JOURNEE

DIMANCHE 29
SEPTEMBRE 207

Plus d'informations sur
www.leschiensguidesday

Dimanche 29 septembre

de 14h a18h

Gratuit

Les Chiens Guides d’Aveugles de
U'Ouest

1 rue des Brunelleries
Bouchemaine

02 41 68 59 23
chiens-guides-ouest.org

Dimanche 29 septembre

De 10h30 a 12h

Plein tarif : 7€ - enfant : 5€
Réservation au 02 41 05 38 38
Musée des Beaux-Arts

14 rue du Musée
musees.angers.fr

VOTRE EXPERT' NUMERIQUE A DOMICGILE
AVEG CREDIT DIMPOT IMMEDIAT;

SERVIGES
Dépannage / Transfert de données /

Récupération de données / Nettoyage virus
Maintenance systéme

ACCONMPAGNEMENI;
Conseil d’achat /Changement d'opérateur
Optimisation couverture Wi-Fi/ Initiation au
Cloud / Configuration matériel web

Jordan Galdeano - bettercalljo49@gmail.com
07 69 00 53 64 - www.bettercalljo.net

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024
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Des 6 ans

Et si l'eau de Loire et 'ardoise de Tré-
lazé étaient « L’or bleu » de U'Anjou ?
A travers un voyage musical et conté,
Guillaume et Léa vous transportent au
19eéme siécle, avec des histoires de
vie de mariniers de Loire et des mi-
neurs-perreyeux de Trélazé.

« L’or bleu : entre eau de Loire et Ar-
doises », musique et conte avec la
Maison de U'Environnement

SUBLIMER LES
PLANTES SAUVAGES

A partir de 10 ans

Zabi vous entraine dans une balade
au Lac de Maine a la découverte
des plantes sauvages que l'on croise
souvent sans y préter attention.

Apprenez a les reconnaitre dans
leur milieu naturel, puis retrouvez-
les au jardin bio de la Maison de
Uenvironnement pour une -cueillette
responsable et respectueuse. Initiez-
vous aux recettes goiiteuses qu’elles
promettent en réalisant une infusion et
un plat. Prévoir une bouteille vide et un

contenant.

ENTRE EAU DE LOIRE ET ARDOISES

Samedi 28 septembre

de 16h a 17h30

Gratuit

Réservation aupres de UOffice
de Tourisme : 02 41 23 50 00
Informations :
maison.environnementeville.
angers.fr / 02 41 05 33 60

Dimanche 29 septembre

de 9h30 a 13h

Gratuit

Maison de U'environnement
Avenue du Lac de Maine
02 41 05 33 60

el

Tous vos ouvrages
sont chez

apeter o
ﬂg

contact

Librairie  papeterie

| sugngnod op awtae
M
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A LA LUEUR DU DOUTE

Des 6 ans

Un spectacle qui interroge notre
perception du réel, seme le doute sur
Uenvers du visible, sur notre relation a
la nature et la puissance du principe
féminin. Ce spectacle s’élabore comme
un rituel ol nous chevauchons nos
imaginaires pour glisser d'un espace-
temps ou la représentation se prépare
a Uenchantement a une forét-caverne
ocre et or, habitée par des femmes-
sorcieres.

LES NOUVELLES
ENQUETES SPIRITES

A partir de 14 ans

La spirite Sandy Lakdar revient au
Chateau d’Angers pour sonder les
pierres et les ames ! Novices ou
expérimentés, les visiteurs tenteront
différentes expériences les amenant a
dialoguer avec le monde des esprits.
Une visite pas comme les autres
qui explore des espaces secrets du
monument... Le parcours de cette
activité vous donnera accées a des
espaces situés en dehors du circuit
de visite, non accessibles lors d'une
découverte en autonomie.

Jeudi 03 octobre de 19h a 19h50
Tarif : 6€

Sur réservation en ligne :
theatres.angers.fr

Salle Claude Chabrol

14 rue de Pruniers

02 412416 30
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Samedi 28 septembre

de 14h a 16h30 et de 21h a 22h30
10 personnes max. par tour.
Tarif : 65€ en journée, 125€ en
nocturne (prévoir des vétements
chauds et une lampe torche).
Réservation en ligne :
my.weezevent.com/en-
quete-spirite-chateau-an-
gers-saison-2024

Enseignants & Etudiants

5%*
de remise

immédiate sur la librairie

SavoirsPlus - RCS Angers B 302 135 405

3 RUE LENEPVEU - 49100 ANGERS
02 41 24 15 00
scolaire.contact@savoirsplus.fr

www.placeslibrairies.fr
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ECOUTE S’IL PLEUT

DE PATRICK PRUGN ET RODOPHE

Dans la France d’aprés-guerre Daniel passe 1'été chez sa grand-mere. Il fait la connaissance de Paul, jeune
adolescent de son age, qui vit dans un mystérieux moulin avec sa mére. Tout se complique le jour oli Daniel
apprend que son ami est parti depuis maintenant plusieurs années. Sidéré, le jeune garcon se met en quéte de
réponses, quitte a remuer un passé sombre et honteux. Toute la délicatesse de Patrick Prugne s’exprime dans ce

roman graphique.
Editions Daniel Maghen

LOIN

de Alicia Jaraba

Aimée est une grande angoissée : tout
est source d’inquiétude. Ulysse lui
a envie de plus de spontanéité. Leur
amour va-t-il survivre a leur voyage
en van ? Un récit sur le couple, la
place qu’'on pense occuper dans la

société, sur les angoisses et la peur du

changement.
Editions Bamboo

WIS HIOUT i

Alma Katsu
“Hurlements

SONATINE

HURLEMENTS

de Alma Katsun

Homo homini lupus, «l'homme est
un loup pour 'homme». Mais dans
les contrées sauvages ameéricaines,
d’autres créatures rodent, affamées.
Terriblement affamées. Un excellent

thriller horrifique a langoisse
inéluctable, inspiré d'une histoire
vraie.

Editions Sonatine

IMPENETRABLE

de Alix Garin

Un récit trés personnel, sensible et
touchant sur un sujet trés intime. En
abordant le vaginisme, Alice Jaraba
parle de son rapport aux corps et
des relations intimes. On y évoque
aussi des traumatismes enfouis. Ce
cheminement trés personnel est a lire
absolument !

Editions Le Lombard

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024
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Fondée en 1985, Contact est une
librairie et papeterie indépen-
dante de référence, offrant un
large choix d’ouvrages sélection-
nés avec soin. Elle a a coeur de
vous guider et de vous conseiller,
€n vous proposant une expérience
de lecture unique.

PERSONNE
MORALE

de Justine Augier

Grace a la ténacité d'une poignée de
juristes associatifs, le géant Lafarge va
étre jugé pour avoir financé le groupe
terroriste Daech. Récit d'un combat
juridique au long cours, face a une
armada d’avocats pour mettre fin a
Uimpunité des firmes multinationales.
Editions Actes Sud

prpEkeTs”

Libraidie
I

EST UNE 5COF &

3 rue Lenepveu
Ouvert le lundi de 14h a 19h
et du mar. au sam. de 10h a 19h
02 41 24 1500
numerique.librairiecontact.fr
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LAROQUE  DARMON

LHEURELSE FLUE

AT

L’HEUREUSE ELUE

Irrésistible

Pour soutirer de 'argent a ses parents,
Benoit demande a une amie de se
faire passer pour sa future femme lors
d’un séjour en famille au Maroc. Mais
lorsque cette derniére se désiste le
jour du départ, il n’a pas d’autre choix
que de proposer le role de sa fausse
fiancée... a Fiona, son chauffeur Uber !

Comédie de Frank Bellocq avec
Camiille Lellouche, Lionel Erdogan,
Michele Laroque

Sortie le 25 septembre

Durée : 1h31

MEGALOPOLIS

Fresque baroque

Megalopolis est une épopée romaine
dans une Amérique moderne
imaginaire en pleine décadence. La
ville de New Rome doit absolument
changer, ce qui crée un conflit majeur
entre César Catilina, artiste de génie
ayant le pouvoir d’arréter le temps, et
le maire archi-conservateur Franklyn
Cicero.

Film SF de Francis Ford Coppola
avec Adam Driver, Giancarlo
Esposito, Nathalie Emmanuel
Sortie le 25 septembre

Durée : 1h38

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION CINE [E3

Cinéema
Pour cette quinzaine, les cinéphiles auront l'embarras du choix
avec une variété de films attendus dans les salles. Des blockbus-
ters aux films d’horreur, cette période propose une belle diversité
de genres. Parmi les sorties les plus attendues, on retrouve des
thrillers haletants, des comédies rafraichissantes, ainsi que des
drames poignants qui pourraient bien marquer cette rentrée
cinématographique.

PHOENIX  GAGA

JOKER : FOLIE A DEUX

Suite audacieuse

A quelques jours de son procés pour
les crimes commis sous les traits du
Joker, Arthur Fleck rencontre le grand
amour et se trouve entrainé dans une
folie a deux.

Thriller psychologique musical
de Todd Phillips avec Joaquin
Phoenix, Lady Gaga, Brendan
Gleeson

Sortie le 2 octobre

Durée : 2h18

ALL WE IMAGINE
AS LIGHT

Apre et sensible

Sans nouvelles de son mari depuis des
années, Prabha, infirmiére a Mumbai,
s’interdit toute vie sentimentale. De
son cOté, Anu, sa jeune colocataire,
fréquente en cachette un jeune homme
qu’elle n'a pas le droit d’aimer. Lors
d’un séjour dans un village cétier, ces
deux femmes empéchées dans leurs
désirs entrevoient enfin la promesse
d’une liberté nouvelle.

Drame de Payal Kapadia avec
Kani Kusruti, Divya Prabha,
Chhaya Kadam

Sortie le 2 octobre - Durée : 1h58

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024

AFTER

Puissant

Une nuit, un club techno. La jeunesse
danse comme si demain n’existait
pas, la musique emporte tout sur son
passage. Quand Félicie rencontre Said,
elle l'invite a poursuivre la soirée chez
elle, en after.

Drame d’Anthony Lapia avec
Louise Chevillotte, Majd Mastoura,
Natalia Wiszniewska

Sortie le 25 septembre

Durée : 1h09

JEANBAPTISTE  BRETTMAN

ON FAIT QUOI
MAINTEI\?ANT ?

Drole et positif

A 59 ans, Alain n’accepte pas d’'étre
mis sur la touche. Voulant prouver a
tous qu’il est toujours dans le coup,
il décide de monter un business de
garde d’enfants bien qu'il n’ait aucune
expérience dans le domaine. Pour
Uépauler, il va devoir compter sur
des associés un peu originaux : une
ancienne collégue dépressive et un ex-
animateur star de jeux télévisés.

Comeédie de Lucien Jean-Baptiste
avec Isabelle Nanty, Gérard
Darmon, Zabou Breitman

Sortie le 2 octobre - Durée : 1h31
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On s’est encore fait largués
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par le roi Rene !

Chronique d'un « crush » a l'angevine.

Alors qu'il jouait les arbitres de chaise sur son rond-point depuis 171 ans, il est parti ! Qui ? Mais le roi René bien siir ! Et dire qu’il nous
avait déja fait le coup a la fin du XVe siécle pour passer ses vieux jours sous le soleil de Provence... Mais cette fois, c’est pour mieux
nous revenir, car la statue du monarque est en restauration. En attendant son « come back » triomphal, une question se pose :
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Un prince européen

Le roi René est un personnage historique présent
dans de nombreuses régions de France : en Lorraine,
en Provence, et en Anjou bien sir, ou il nait en 1409 !
Il est le fils de Yolande d’Aragon et du duc Louis II
d’Anjou. Arriére-petit-fils du roi Jean II Le Bon, il fait
partie de la famille des rois de France. Compagnon
supposé de Jeanne d’Arc, il est trés proche du dau-
phin Charles VII aupres de qui il est élevé et dont
il deviendra le beau-frére. En Anjou, René est duc.
Mais ce n’est pas le seul territoire qu’il posséde : il
est aussi comte de Provence, duc de Bar et de Lor-
raine. Il hérite également les royaumes de Naples et
de Sicile et du titre de roi de Jérusalem. Sa fille Mar-
guerite deviendra quant a elle reine d’Angleterre.
René est donc au XVe siecle un personnage au coeur
de Uhistoire politique de I'Europe !

« Un roi miséreux, sans fortune,
sans sujets et sans couronne »

Ce que dit de lui Shakespeare dans sa piece Henry
VI n’est en fait pas trés loin de la vérité...

Malgré ses nombreux titres et territoires, René peine
a exercer son pouvoir. En Italie, le roi Alphonse
V d’Aragon lui conteste ses possessions : ces
campagnes incessantes contre son rival finiront par
le ruiner. Méme en Anjou, son “réegne” se solde par
un échec : sans descendance légitime, René doit
céder le duché a son neveu le roi de France Louis
XI. C’est la tradition de l'apanage : le territoire
donné aux cadets du royaume doit revenir au roi
le jour ou leur dynastie s’éteint. René est donc
obligé de quitter U'Anjou en 1471 pour son comté
de Provence ol il meurt en 1480. Il faudra alors
toute l'ingéniosité de sa seconde épouse Jeanne de

qui est vraiment le roi René ?

Laval pour exfiltrer René au nez et a la barbe des
Provencaux, et ramener son cceur et son corps a
Angers, selon ses derniéres volontés.

Un “mécene” avant 'heure

L’'Histoire retient surtout aujourd’hui de René son
amour pour les arts. Auteur d'un traité sur les tour-
nois aujourd’hui conservé a la BNF et de romans, le
dernier duc d’Anjou est en effet un prince lettré et un
collectionneur. Il possede de nombreux livres, des
objets scientifiques ou venus d’'Orient, une grande
ménagerie princiére... Ce gofit connu pour les arts
a parfois été l'objet de caricatures. Un historien du
XVlle siecle décrira ainsi René comme plus affairé a
peindre une perdrix qu’a écouter ses conseillers qui
lui rapportent la prise de Naples...

En vérité, René ne s’adonne pas a de telles activi-
tés artistiques tout seul. Comme cela est répandu
dans les grandes cours princiéres de cette époque,
et méme si on ne parle pas encore de “mécénat”,
il commande des ceuvres d’art et fait travailler
des artistes. A Angers, au cceur méme de ses ap-
partements privés du logis royal dans le chateau,
il accueille ainsi le peintre Barthelemy d’Eyck qui
enlumine pour lui des ceuvres de Boccace, ou des
romans allégoriques composés par René lui-méme
comme « Le Coeur d’Amour épris » et dans lequel le
souverain se met en scéne.

Un roi batisseur et jardinier ?

Au sein du chateau d’Angers, René fait construire le
chatelet et le logis royal, deux édifices représentatifs
du raffinement du style gothique flamboyant. Autour
d’Angers, il lance la mode des manoirs de campagne
et fonde le couvent de la Baumette qui témoigne de
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sa piété et de son attachement a la protection des
ordres mendiants. René est aussi un amateur de
botanique. Dans ce territoire d’innovation horticole
qu’est aujourd’hui I'Anjou, il fait figure de pionnier
du végétal : il y a acclimaté des essences comme le
micocoulier, la rose de Provins, l'abricotier, le mus-
cat... Cette figure, la encore souvent exagérée, de
“roi jardinier” sera par la suite largement utilisée par
les historiens pour glorifier René.

« Raillée ou célébrée, la mémoire
de ce personnage sera

alors réactivée au gré des
alternances politiques »

Le roi est mort, vive le roi !

En Anjou et en Provence, ou l'on s’est disputé la
dépouille duroi défunt, la mort de René est synonyme
de perte du statut de principauté, et donc de perte de
prestige. Au chateau, la mort de ce prince marque la
fin de la cour angevine : aprés René, le site ne servira
plus que de prison ou de garnison.

De quoi nourrir un sentiment de nostalgie ! 50
ans aprés sa mort, lhistorien Jean de Bourdigné
décrit ainsi René comme “un amoureux de paix
et de concorde” que pleurent encore les “povres
Angevins”. Raillée ou célébrée, la mémoire de
ce personnage sera alors réactivée au gré des
alternances politiques. Sous la Restauration, on
glorifie les anciennes figures monarchiques victimes
de liconoclasme révolutionnaire. René, dont la
destruction du mausolée en 1794 dans la cathédrale
d’Angers avait marqué les mémoires, est ressorti des
placards de U'Ancien régime.
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La fabrique du “bon roi René”
Malgré les réserves de certains
historiens comme Michelet qui
jugent séveérement le duc d’Anjou le
considérant comme un personnage
mineur de Uhistoire de France, le XIXe
siécle installe définitivement la figure
du « bon roi René ».

Au milieu du XIXe siécle, c’est la
René-mania : on réédite les ceuvres
completes du souverain en 1845. Les
bénéfices sont utilisés pour financer
un projet de statue. Le sculpteur David
d’Angers, républicain célebre qui nourrit
paradoxalement une passion pour ce roi,
fait partie des artistes sollicités.

La statue est inaugurée a Angers en
1853. Elle est loin de la réalité des
portraits que lon connait de René
a la fin de sa vie. Le roi jeune et fier
qui trone au pied du chateau arbore
une coupe de cheveux au carmé,
totalement anachronique, empruntée
a la mode du temps de Saint Louis
(XIIle siecle). Tout comme l'expression
le « bon roi René », elle illustre en fait
parfaitement ce Moyen Age fantasmé
que le Romantisme du XIXe siécle a
popularisé dans le contexte du retour de
la monarchie.
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PLACE DU CHATEAU

Chéilean d’Angers (MaiNe-5-LOIRE)

Le chateau d’Angers : chateau
du roi René ?

L’histoire de la construction du chateau
d’Angers est loin de se résumer au
seul temps du roi René. L’enceinte
date du XIlIe et de la régence de la
reine Blanche de Castille, mére de
saint Louis ; la grande chapelle a été
commandée par les parents du roi
René ; des batiments plus anciens
encore témoignent de la présence
sur ce promontoire d'un grand palais
au XIle siecle, a U'époque des comtes
Plantagenét.

Le site a d’ailleurs une durée
d’occupation bien plus longue que
le Moyen Age : on a retrouvé des
constructions datant de la Préhistoire
et de la période gallo-romaine, et du
XVIe au XIXe siecle la forteresse est
réaménagée pour devenir une prison.
Pourtant, malgré ces 6000 ans
d’histoire qui ont faconné ce lieu,
et malgré les nombreuses autres

constructions de René en Anjou, il
n’est pas rare d’entendre encore parler
du « chateau du roi René » a propos du
chateau d’Angers.

Les six siécles qui nous séparent de
ce personnage ont en fait contribué
grandement a sa légende, participant a
faire aujourd’hui de lui LE personnage
emblématique de UAnjou. Vitrail, buste
sculpté : les salles du chateau conservent
des portraits du roi René ! Alors s'il
vous manque trop, vous connaissez
ladresse : rendez-vous promenade du
Bout-du-Monde pour un rencard avec
Uhistoire !

Par Emma Fonteneau,
Chargée de communication
au Centre des monuments
nationaux pour le Domaine
national du chateau d’Angers (49)
et le Chateau de Carrouges (61).

Pl S)USWNUOW Sop 8HLE] / NESUSIU0] PTG

LES JOURS

—— Du3aul3octobre 2024 —

AN
PRAN
Olusqua’®

(1) Voir conditions en magasin. (3) Un crédit vous engage et doit étre remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager.

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024

« La statue est inaugurée
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devenue
festival

Comment étes-vous
organisatrice du
Cultissime ?

J’ai été journaliste pendant dix ans
au Figaro et au journal Le Point. J'ai
notamment supervisé le lancement du
label Le Point POP, consacré a la pop
culture. L'objectif était novateur pour
un magazine de presse généraliste :
traiter la pop culture avec le méme
sérieux que les autres sujets phares du
magazine.

Au fil du temps, ce projet s’est bien
développé et j'ai ressenti le besoin
de lutter contre une tendance que
je percevais dans les rédactions, en
particulier dans la presse écrite
celle de considérer la diminution des
lecteurs comme une fatalité, et de
croire que la presse et la littérature
seront réservées a une élite. Je
voulais donc trouver une maniére
de combattre cette idée recue, car
je suis convaincue que ce n’est pas
une fatalité. Je souhaitais redonner
a la lecture sa dimension de plaisir,
un plaisir que beaucoup de gens ont
cessé d'associer a la lecture.

Aujourd’hui, lorsqu’on cherche a se
détendre, on pense souvent a regarder
une série télévisée, a aller au cinéma,
a sortir ou a faire du sport. La lecture
arrive souvent en dernier sur la
liste des loisirs, et c’est d’ailleurs la
principale raison invoquée par ceux qui

e

Festival Cultissime,
celebrons ensemble nos oeuvres cultes

Phaléne de La Valette, ancienne rédactrice en chef du magazine Le Point et fondatrice du festival Cultissime, nous dévoile les
secrets d'une premiére édition qui ne tardera pas a devenir culte. Cette ode a 'amour de la lecture et a l'imaginaire émerveillera
petits et grands les 27, 28 et 29 septembre prochains. Alors, qu’attendez-vous pour réserver vos places ?

ne lisent pas : ce n’est pas le manque
de temps, mais plutét le fait que la
lecture leur semble étre lactivité la
moins attrayante. Comment associer a
nouveau la littérature au plaisir ?
C’est ainsi qu’est née l'idée du festival
Cultissime. Les oeuvres cultes sont
justement celles qui nous ont donné
du plaisir, nous ont fait vibrer et ont
parfois méme changé nos vies !

« Aujourd’hui, selon les
tranches d’age, les gens
passent en moyenne
entre 2h30 et 3h30 par
jour sur les réseaux
sociaux, contre a peine 2
minutes consacrées a la
lecture quotidienne »

Qu'il s’agisse de Harry Potter, d'un
roman de Victor Hugo, d'un manga
ou d'une bande dessinée de Tintin
lue dans notre jeunesse, toutes ces
ceuvres ont un point commun : elles
ont éveillé en nous l'envie de lire et
de partager ce plaisir avec les autres.

L’'idée du festival est donc de créer
un événement centré sur ces ceuvres
cultes, comme une sorte de produit
d’appel. Vous aimez telle oeuvre,
venez partager cet amour la avec
nous. Ce festival de trois jours sera
véritablement centré sur la notion de
plaisir et d’amusement. Un événement
trés festif, a la fois un salon au

sens classique du terme, avec des
rencontres d’auteurs et des dédicaces,
mais aussi une sorte de féte foraine,
avec des animations, des spectacles...

Vous évoquiez la diminution du
nombre de lecteurs. Quelles en
sont, selon vous, les causes pro-
fondes ?

Il y a plusieurs facteurs qui expliquent
cette tendance. Tout d’abord, la mon-
tée en puissance des écrans et des
réseaux sociaux est l'un des princi-
paux éléments. Aujourd’hui, selon les
tranches d’age, les gens passent en
moyenne entre 2h30 et 3h30 par jour
sur les réseaux sociaux, contre a peine
2 minutes consacrées a la lecture quo-
tidienne. C’est donc une cause pre-
miére.

Un autre facteur est le décrochage
qui survient souvent a U'entrée en 6e.
Jusqu’a cette période, les enfants as-
socient généralement la lecture au
plaisir. Mais dés la 6e, ce n’est plus
le cas, et cela souléve des questions.
Pourquoi ? Souvent, c’est parce qu’'on
leur impose des ceuvres classiques
qu’ils ne sont pas encore en mesure
d’apprécier, pour diverses raisons liées
a leur parcours scolaire. Donner a lire
La Princesse de Cléves a des enfants
qui ne sont pas préts a 'apprécier peut
les amener a détester cette oeuvre.
L'expérience de la lecture devient
alors une contrainte, quelque chose
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de désagréable dont ils préférent se
passer. C'est un peu comme offrir un
grand cru a des personnes qui n’ont
jamais bu de vin et s’attendre a ce
qu’elles U'apprécient. Elles risquent de
ne pas aimer le vin, méme s'il est ex-
cellent. C’est la méme chose avec la
lecture. Enfin, les chiffres montrent
que lapprentissage de la lecture est
difficile pour beaucoup d’enfants au-
jourd’hui, et nombreux sont ceux qui
éprouvent des difficultés pratiques,
indépendamment du contenu. Tous
ces éléments contribuent a diminuer
lattrait de la lecture.

Comment le festival Cultissime
rend-il la lecture plus accessible ?
Tout d’abord, notre festival ne fait pas
de distinction entre les genres ou les
formats littéraires. Nous traitons avec
le méme intérét et la méme importance
les littératures classiques et contempo-
raines, le théatre, la poésie, la bande
dessinée, le manga et les comics. L'idée
centrale est de se concentrer sur une
seule question : quelles sont les oeuvres
qui vous donnent envie de lire ?

Festival Cultissime
Du 27 au 29 septembre 2024
Ancien Hopital Saint-Jean
4 Boulevard Arago
www.cultissime.org
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« L’objectif de Cultissime
est de nourrir ces liens et
de donner envie de
découvrir des choses
inattendues »

A partir de 13, on peut faire dialoguer
ces littératures trés diverses, d’autant
plus que, bien souvent, elles sont
étroitement liées. Un manga va
souvent puiser ses racines dans des
ceuvres classiques ou la mythologie.
Harry Potter regorge de références
a la culture classique. L'objectif de
Cultissime est de nourrir ces liens
et de donner envie de découvrir des
choses inattendues.

Nous avons tous tendance a aller vers
ce que nous connaissons et aimons,
et il est parfois difficile de s’aventurer
hors de notre zone de confort. Pour-
tant, si un auteur que vous admirez
vous parle de son ceuvre culte, cela
peut éveiller en vous Uenvie de dé-
couvrir cette ceuvre que vous n’auriez
peut-étre jamais envisagé de lire. C'est
une maniére d’élargir vos horizons.

PORTES OUVERTES du 3 au 5 octobre 2024

VENEZ DECOUVRIR
LA GAMME AMBITION !

Pensez a covoiturer.
#SeDéplacermoinsPolluer

MINCAR CENTER
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De plus, nous multiplions les points
d’entrée vers la littérature. Il n'y a pas
de « mauvaise » facon d’accéder a la
lecture. Cela peut passer par un jeu
vidéo, une série télévisée, un spec-
tacle... Il existe plusieurs maniéres de
plonger dans l'univers d'un auteur, et
nous essayons d’exploiter toutes ces
voies lors du festival.

Par exemple, nous proposons des
avant-premiéres d’adaptations ciné-
matographiques ou télévisuelles, ain-
si que des spectacles de théatre. Une
troupe locale, par exemple, adapte De
cape et de crocs, une bande dessinée
d’Alain Ayroles, qui elle-méme fait ré-
férence a des ceuvres de Moliére, Cyra-
no de Bergerac, et bien d’autres. C’est
une maniére d’entrer dans un univers
et de susciter la curiosité. Enfin, nous
cherchons a associer la lecture a une
image positive et agréable, que ce soit
pour les enfants ou les adultes. Car il
est vrai que la lecture est parfois per-
cue comme une activité un peu pous-
siéreuse ou ennuyeuse, et nous vou-
lons changer cela.

L’objectif du festival est donc de rap-
peler, ou de faire découvrir a ceux qui
ne le savent pas encore, que la lecture
peut étre l'un des plaisirs les plus pro-
fonds. Pour cela, nous proposons une
grande variété d’activités.

Comment intégrez-vous la notion
de temporalité dans le festival ?

La programmation est extrémement
riche : pratiquement toutes les heures,
voire toutes les demi-heures, une
nouvelle activité est proposée au pu-
blic. Nous avons également mis un
accent particulier sur l'aspect inter-
générationnel. Souvent, les salons ou
festivals ciblent une tranche d’age
spécifique, ce qui peut rendre l'événe-
ment moins intéressant pour d’autres
groupes. Nous avons donc veillé a
offrir des activités et des animations
pour toutes les tranches d’age. Vous
pouvez venir avec un enfant de trois
ans, il y aura quelque chose pour lui !
Vos grands-parents trouveront aussi
des activités adaptées, tout comme
les adolescents et les jeunes adultes.

UIWEf SIMOT

L'idée est de créer une sortie qui
puisse étre appréciée en famille ou
entre amis. Que vous soyez passion-
né par Balzac ou Astérix, ou que vous
n‘ayez pas encore trouvé votre coup
de coeeur littéraire, il y aura forcément
quelque chose qui vous correspond.
C’est ainsi que nous avons concu
l'événement.

«L’imaginaire est souvent
le genre littéraire qui

permet d’attirer le plus de
jeunes a la lecture »

Parrains & marraine
du festival

Alain Ayroles
Scénariste et illustrateur

Clémentine Beauvais
Autrice et traductrice

Bernard Werber
Auteur et touche-a-tout
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Comment avez-vous structuré la
journée dédiée aux scolaires ?

Nous accueillons environ 18 classes,
dont 8 de primaire et 10 de secondaire.
Chaque classe suit un programme per-
sonnalisé avec un parcours d’activités
variées. Nous avons pris soin de di-
versifier ces activités afin de proposer
différentes facons d’explorer l'univers
littéraire. Cela va d'un atelier d’écri-
ture avec Clémentine Beauvais a une
exposition Harry Potter, en passant par
un spectacle de théatre, des ateliers
de marionnettes, et bien d’autres.

Les activités sont adaptées aux
tranches d’age et aux programmes
scolaires. L’objectif est bien siir que les
enfants passent un moment agréable
et associent la littérature a une expé-
rience positive et enrichissante. Nous
accueillons également, gratuitement,
trois classes issues des quartiers prio-
ritaires de la ville, entiérement prises
en charge par le festival.

Pourquoi avoir choisi Angers
pour lancer cette premiere édi-
tion ?

Plusieurs membres de notre équipe
sont originaires d’Angers. Nous
savions dés le départ que nous ne
voulions pas organiser l'événement
a Paris, car il n’était pas nécessaire
d'y ajouter un festival de plus. Nous
souhaitions également un lieu
magnifique, chargé d’histoire, ou les
vieilles pierres pourraient raconter
leurs propres histoires et dialoguer
avec la littérature. Lorsque nous avons
rencontré Nicolas Dufetel, Adjoint a la
Culture et au Patrimoine et Alexandre
Thebault, Conseiller délégué a la
culture et au patrimoine, les planétes
semblaient alignées. Il y avait une
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volonté de faire revivre UAncien
hopital Saint-Jean. La ville avait envie
de revaloriser ce site et d’attirer les
habitants pour leur faire découvrir sa
beauté. C’'est grace au soutien de la
ville et de la Région que nous avons pu
concrétiser ce projet, et c’est pourquoi
nous avons choisi de nous installer a
Angers pour cette premiére édition.

Quelle lectrice étes-vous, et de
quels genres littéraires vous
nourrissez-vous ?

Honnétement, de tous ! Je pense que
c’est quelque chose que l'on découvre
en tant que lecteur : on peut croire que
l'on n’aime lire qu'un seul genre, par
exemple le manga. Beaucoup de per-
sonnes qui lisent du manga pensent
qu’'elles ne s’intéresseront qu'a ce
genre. Mais en réalité, si elles tombent
sur le bon livre, elles peuvent vite réa-
liser que d’autres genres leur plaisent
aussi. Personnellement, je lis énor-
mément dans tous les genres. Je peux
étre aussi bien passionnée par la litté-
rature classique que, par exemple, en
ce moment, je dévore la saga des Sept
Sceurs de Lucinda Riley, qui est trés
addictive. Je lis également beaucoup
de bandes dessinées, de comics... En
fait, la ligne du festival me correspond
assez bien.

Quelle importance accor-
dez-vous a limaginaire et au
fantastique ?

Personnellement, je suis une grande
amatrice de limaginaire ; je lis énor-
mément de science-fiction, de fantasy
et de fantastique. Pour la programma-
tion de Cultissime, nous avons cher-
ché a équilibrer les genres afin que,
quels que soient vos gofits littéraires,
vous puissiez trouver quelque chose
qui vous correspond. Ainsi, nous
avons accordé une place importante

CULTURE ET DECOUVERTES // FESTIVAL CULTISSIME

a limaginaire, tout en incluant la lit-
térature jeunesse et la littérature clas-
sique, notamment a travers certaines
tables rondes, etc. Par exemple, Alex
Alice, Uauteur de la bande dessinée
Le Chdteau des étoiles, s’inspire ou-
vertement de Jules Verne. Son ceuvre
culte est Vingt mille lieues sous les
mers, et il en parlera lors du festival.
Ce mariage des genres est riche et
fructueux. L'imaginaire est souvent le
genre littéraire qui permet d’attirer le
plus de jeunes a la lecture. Harry Pot-
ter est un exemple de livre qui a ini-
tié des millions d’enfants a la lecture.

Comment réussit-on a s’entourer
de personnalités telles que Ber-
nard Werber, Eric Emmanuel Sch-
mitt, Jean Van Hamme, Douglas
Kennedy, et Ragnar Jonasson ?
Grace a ma profession et a celles de
certains collegues dans l'équipe, nous
avions déja un réseau personnel dans
les milieux de U'édition et du cinéma,
ce qui nous a permis de contacter les
bonnes personnes, qui nous faisaient
confiance. Ensuite, c’est le concept
méme du festival qui a séduit les dif-
férentes personnalités.

L'idée de pouvoir parler de leurs
propres influences et ceuvres de ré-
férence a beaucoup plu aux auteurs,
car souvent, on leur demande unique-
ment de parler de leurs propres livres.
Méme s’ils aiment cela, ils apprécient
aussi de pouvoir varier les sujets. Le
fait de mélanger tous les genres litté-
raires a également été un atout. Pour
un auteur, savoir qu’il peut rencontrer
d’autres créateurs, qu’ils viennent
du monde de la bande dessinée, du
manga ou d’autres domaines, est tres
attractif. Nous n’avons donc pas eu
a nous battre pour convaincre, car
le concept en lui-méme attirait déja
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beaucoup de monde. Un autre argu-
ment fort, surtout pour les écrivains
étrangers, a été le lieu. Lorsque nous
leur avons montré des photos de U'en-
droit ol se tiendraient les conférences
et les masterclasses, cela a souvent
été décisif. Le cadre, avec un batiment
du 12e siecle, est évidemment trés sé-
duisant. La ville d’Angers elle-méme
a également contribué a cette attrac-
tivité. Tout cela, associé a un travail
acharmné, nous a permis de réunir un
programme aussi prestigieux.

Comment le festival prévoit-il de
raviver la flamme de la lecture ?
J'espere que vous viendrez en famille
ou avec Vos amis, en pensant peut-
étre ne venir que pour une conférence
d’un auteur qui vous attire, et que fi-
nalement, vous y passerez la journée,
séduit par d’autres activités du pro-
gramme. J'espére que la diversité des
propositions vous donnera envie de re-
venir l'année prochaine. Il y a mille et
une raisons de venir, et bien d’autres
que vous découvrirez sur place, avec
de nombreuses surprises que nous
vous avons réservées. Pour ceux qui
lisent déja, ce sera un moment formi-
dable, une vraie féte. Et pour ceux qui
ne lisent pas encore, qui ont du mal ou
qui n'aiment pas trop la lecture, mon
souhait est de provoquer un déclic.
Peut-étre tomberez-vous sur un livre,
un titre, une bande dessinée qui vous
parle et qui vous donnera envie de
tenter l'aventure. Si nous parvenons a
faire cela, nous aurons tout gagné.
Un message a transmettre aux
Angevins ?

Venez, tout simplement, venez ! Aux
Angevins, mon message est ftrés
simple : merci ! Tout ce qui se fait au-
jourd’hui autour de Cultissime est ren-
du possible grace a leur mobilisation !
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PSYCHO // TESTEZ-VOUS [EXi

PYSCHO. De quoi avez-vous besoin cet automne ?

L’automne est 13, et avec lui arrivent les changements de lumiere, de température et d’énergie.
Cette saison marque souvent un tournant dans nos habitudes et nos envies. Découvrez ce dont vous avez réellement
besoin pour aborder l'automne avec vitalité !

1. A quoi pensez-vous en
regardant par la fenétre en
ce moment ?

0 Aux feuilles qui changent de
couleurs et aux belles promenades en
forét a faire prochainement.

O A votre plaid préféré et une bonne
tasse de thé.

oo A tout ce que vous devez absolu-
ment finaliser si vous voulez sortir ce
week-end.

2. Quel est votre plat récon-
fortant préfére ?

oo Des lentilles saucisses aux petits
légumes.

 Un potage maison avec des 1é-
gumes de saison.

¢ Un chocolat chaud avec des tar-
tines.

3. Votre idée d'une soirée
automnale parfaite ?

0 Une balade le long des bords de
Maine pour profiter des magnifiques
couchers de soleil.

oo Une soirée sans ordinateur, o
vous lisez.

¢ Un bain relaxant suivi d'une soirée
cocooning devant votre derniére série
Netflix.

4. Comment gérez-vous la
baisse de luminosité ?

O Vous compensez avec des bougies.
0 Vous vous adaptez, c’est aussi ¢a le
charme de l'automne.

oo Vous essayez de vous lever plus
tot pour profiter un maximum de la
lumiére naturelle.

5. Vous ne sortez jamais
sans cet accessoire indis-
pensable en ce moment ?

0 Un parapluie.

O Ce pull en laine XXL qui vous suit
partout.

oo Un tote bag pour les shoppings
imprévus.

6. Depuis la rentrée, vous
étes content d’avoir enfin :
(0 Découvert un nouveau spot pour
boire un café en centre-ville

O Repris vos séances de yoga a la
maison.

oo Repris le sport.

7. C’est enfin le week-end.
Vous allez...

O Finalement changer tous vos plans,
pour rester simplement a la maison.
oo Partir deux jours entre amis en
Bourgogne...

0 En profiter pour faire des sorties
nature en famille.

8. Comment décririez-vous
votre énergie en ce moment ?
0 Plutot équilibrée, vous prenez les
choses comme elles viennent.

oo Vous avez envie de profiter de
chaque seconde !

O Vous ressentez le besoin de vous

reposer plus que d’habitude.

9. Tiens, c’est bien l'au-
tomne, vous avez soudaine-
ment des envies de :

0 Rajouter de la cannelle partout.

O Nettoyage intensif de la maison.

oo Partir en voyage a l'autre bout du
monde !

10. En ce moment, vous avez
un peude mala:

oo Gérer les responsabilités.

O Sortir de votre lit.

0 Vous presser.

Vos résultats

Majorité de ¢

Vous avez besoin de vous
reconnecter a la nature

Les couleurs et les sensations de
l'automne vous appellent et vous
poussent a mettre le nez dehors. Vous
trouvez votre équilibre en profitant

de la nature et des activités qui vous
sortent de votre routine quotidienne.
Faire une randonnée en forét, admirer
le coucher de soleil ou profiter tout
simplement du calme extérieur en
centre-ville, c’est ce qui vous fera du
bien en ce moment.
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Majorité de 0

Vous avez besoin de temps
pour vous

L’automne vous incite a ralentir et a
prendre soin de vous. Vous aspirez a
des moments de détente, au calme,
loin de l'agitation quotidienne. Que
ce soit sous un plaid avec un bon
livre ou en prenant le temps de cui-
siner un plat réconfortant, vous avez
besoin de vous chouchouter et de
ralentir la cadence.

Majorité de c©

Vous avez besoin de struc-
ture et d’efficacité

Depuis la rentrée, vous étes sur une
belle lancée. L’automne est pour vous
le moment de se remettre en action,
de planifier un nouveau voyage, de
revoir vos amis ou de boucler des
projets. Vous aimez anticiper et orga-
niser pour mieux gérer les semaines
a venir. Vous avez mille idées en
téte, car 'automne est une période
riche qui vous stimule... En hiver,
vous entrerez plus dans une phase
d’hibernation, alors vous profitez du
moment...
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30 ans, 30 heures de vibrations :
la grande fiesta du Chabada !

Icone de la scéne musicale angevine, cette salle mythique s’appréte a féter ses 30 ans ce week-end. Inaugurée en 1994, elle est dédiée aux
musiques actuelles et a accueilli des milliers de concerts, révélant autant de talents amateurs que professionnels. Mélanie Alaitru, directrice
du Chabada, nous raconte comment cet antre de la création musicale est devenu un pilier du dynamisme culturel local.

Quel a été votre parcours avant le Chabada ?
Aprés mes études a Sciences Po et a UIAE de
Grenoble, j'ai débuté ma carriére dans l'économie
sociale, 'éducation populaire et le socio-culturel.
Je me suis ensuite spécialisée dans le secteur
culturel, en commencant au Nombril du Monde, un
lieu dédié aux arts du récit. Avant de rejoindre le
Chabada, j’ai travaillé a La Bobine, a Grenoble, un
espace principalement consacré a la musique, mais
ouvert a d’autres disciplines artistiques.

Dans quel contexte est né le Chabada ?

Le Chabada est une salle emblématique du réseau
des SMAC (Scénes de Musiques Actuelles), l'une
des premiéres créées en France dans les années
90. A cette époque, le rock se structure et exprime
un besoin pressant : disposer d'un lieu pour faire
reconnaitre les musiques actuelles et populaires,
encore peu considérées comme une discipline
artistique a part entiére.

« Nos lieux sont le fruit de ces
pionniers qui ont su faire reconnaitre
leur pratique artistique »

A Angers, la demande pour des lieux de répétition
et de concerts est particulierement forte car la scéne
locale est extrémement dynamique. Nos lieux sont
le fruit de ces pionniers qui ont su faire reconnaitre
leur pratique artistique comme une véritable
discipline et ont obtenu les moyens de la rendre
accessible dans de bonnes conditions. On parle
ici de diversité culturelle, trés clairement. On est

vraiment dans ce qu’on appelle aujourd hui les droits
culturels : défendre la diversité des esthétiques et
des expressions artistiques.

« Les musiques actuelles sont aussi
une expérience collective »

Quelles sont les valeurs défendues par le
Chabada ?

Quand on travaille sur les musiques actuelles,
on crée autant d’opportunités pour découvrir des
artistes que pour jouer et pratiquer collectivement.
Cet esprit collectif est un pilier fondamental du lieu.
C’est aussi une invitation au « Do it yourself ». Tu as
envie de jouer ? Viens, n’hésite pas ! L’expression est
ouverte a tous, et il est crucial de le rappeler : aucune
voix n’est plus importante qu'une autre. Certains en
feront peut-étre une carriére professionnelle, mais
cela ne diminue en rien la valeur des pratiques
amateurs, qui apportent une sensibilité unique.
Les musiques actuelles sont aussi une expérience
collective. Les concerts, par exemple, sont une facon
de vivre ensemble une expérience partagée. Dans
une salle de concert, il n'y a pas de distinction : pas
de places numérotées, pas de traitement différencié.
C’est un espace profondément égalitaire.

Comment allez-vous célébrer ces 30 ans ?

Nous voulons célébrer 30 ans de musique en
mettant en avant la diversité artistique qui compose
la scéne locale : chanson, électro, rock, rap, et bien
d’autres. Des artistes de différentes générations ont
carte blanche pour inviter qui ils souhaitent a jouer
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avec eux. Une exposition sera aussi inaugurée
le jeudi 26 septembre a la Tour Saint-Aubin. Elle
retrace l'histoire du Chabada, mais aussi celle des
territoires qui l'ont vu naitre et évoluer, mettant en
lumiére notre croissance commune au cours des
trente derniéres années. Les festivités débuteront le
vendredi et se termineront le dimanche matin, offrant
30 heures de musique non-stop pour découvrir la
scene locale. De nombreuses activités et rencontres
sont prévues sur place, ainsi qu'une grande féte, car
c’est vraiment lesprit de cet événement. C'est un
défi logistique et organisationnel, mais ce sera assez
fun d’avoir un lieu ol la musique joue en continu !
Un message pour les
hésiteraient a venir ?

Les Angevins et les Angevines ont tissé une histoire
longue et spéciale avec ce batiment. Ce sont des
amoureux de la culture, et beaucoup d’entre eux
ont découvert des artistes au fil des années dans
ces murs. Les témoignages affluent, évoquant des
découvertes artistiques et de petits moments de
poésie vécus ici. L’occasion parfaite pour célébrer
ensemble ce lieu emblématique et se remémorer
ces bons souvenirs. Un moment pour se réchauffer,
écouter des artistes, des groupes, et faire la féte
ensemble dans ce batiment qui a marqué quelques
décennies et quelques vies. Venez vous laisser
surprendre, méme si vous ne connaissez pas les
artistes ! C’est l'occasion de découvrir des groupes
magiques, qu’ils soient déja connus ou émergents,
et des talents locaux qui méritent d’étre soutenus !

angevins qui
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PROGRAMME

Vendredi 27 septembre
19h - 1h
Concerts & DJ sets
Gratuit pour les — de 12 ans (places limitées — réservation obligatoire)
Restauration sur place (foodtrucks)
1h-10h
DJ Sets, After et Petit-déjeuner
Age minimum pour accéder a 'événement : 18 ans

Samedi 28 septembre
10h-17h
Mini marché (disques, amplis, vétements, accessoires, huitres...), concerts,
DJ sets, Playlist participative, animations
Gratuit, entrée libre
Restauration sur place (foodtrucks) : 11h-14h
Sors Tes Momes / 16h
Aux Studios Tostaky
A partir de 3 ans / durée 40 minutes
17h30-2h
Concerts, DJ sets & surprises

PASS 30 HEURES : Carte Chabada 35€ // Prévente 40€ // Guichet 42€
lechabada.com
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"Votre conseiller fabriquant installateur
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Vous avez des projets pour cet automne ?

* FENETRES / ALU BOISPVC  * VERRIERES VoS menuiseries firdas
’ « PORTES D’ENTREE  VERANDAS p ,
EN 6 SEMAINES SEULEMENT = « STORES / VOLETS « PORTES DE GARAGE / PORTAILS 6 semaines
e PERGOLAS * MOTORISATIONS Fabrication sur mesure. ..
Venez visiter nos ateliers Rue du Chéne-Vert - ST-BARTHELEMY-D’ANJOU JLR ALU
;i : 0241961250 | jlralu-technal.fr | contact@jlralu.fi
et notre showroom ! © @ Visite de nos ateliers *mnjdirti :s eicm:ga“i; contact@jlralu.fr e T2
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Le frelon asiatique, un voisin compliqueée

L’automne se profile et avec lui les feuilles vont commencer a tomber. C’'est le moment ol1 chacun va remarquer
les énormes nids de papier au sommet des arbres dénudés. Le frelon asiatique se rappelle alors a notre bon souvenir.

S|82Lon oprenpI o

Le madle du frelon asiatique est dépourvu de dard. Mais il
faut avoir I'ceil pour s’y risquer.

Un prédateur non prédaté

Introduit accidentellement par un importateur de
bonzais dans un lot de poteries en 2004 dans le Lot-
et-Garonne, le frelon asiatique progresse trés rapide-
ment en Europe.

En 20 ans, l'espéce a commencé a coloniser l'en-
semble des pays frontaliers ainsi que le Portugal
et le Royaume-Uni. Prédateur opportuniste et peu
exigeant, le « tueur d’abeilles » profite d’'une faune
européenne dénuée de prédateurs. Dans sa zone ori-
ginelle en effet, U'espéce a évolué au milieu de di-
zaines d’autres espéces de guépes et frelons ol cette
concurrence effrénée la régule. En France, point de
régulation naturelle, U'espéce explose partout.

Le frelon asiatique, un bouc émissaire

Si le frelon asiatique n’était pas un insecte social,
son comportement ne poserait pas vraiment de pro-
bléme. Les imagos (nom donné a la forme adulte des
insectes) sont en effet nectarivores. S’ils prédatent
les autres insectes c’est pour nourrir leurs larves
carnivores. Dans sa zone de répartition asiatique
comme dans les zones agricoles et préservées chez
nous, les Apidae (bourdons, abeilles domestiques ou
non, ...) constituent un tiers de la prédation du frelon
asiatique (Rome et al. 2011). Mais dans les zones ar-
tificialisées cette prédation monte a 66%.

Dit autrement, la principale ressource alimentaire
dans les zones appauvries sont les ruches installées
par 'homme. Un chiffre qui rompt U'espéce de mythe

Malgré leur taille, les nids de frelon asiatique ne servent
qu’une fois. Un nid apercu en hiver est vide, inutile de se
ruiner en appelant un spécialiste.

naif selon lequel les abeilles domestiques protégent
et profitent a la biodiversité. L’équilibre tient a
la disponibilité et a la variété de la flore qui, elle-
méme, entraine son cortége d’insectes susceptibles

d’atténuer le taux de prédation sur les ruches.

Mais, alors que les populations d’abeilles domes-
tiques diminuent partout dans le monde, y compris
la ol le frelon asiatique n’est pas présent, accuser le
frelon asiatique de tous les maux n’est pas raison-
nable et nous détourne de l'essentiel : augmenter
les surfaces végétalisés favoriser leur diversité.

Le piégeage... Sérieusement ?

Comment vous y prendriez-vous pour anéantir une
espéce de fourmi parmi les 200 espéces connues
en France ? Dur a dire. Et pourtant, on l'applique au
frelon asiatique en s’auto-persuadant que c’est pos-
sible. Sur l'ensemble des insectes capturés par un
piege non sélectif classique, 99% des insectes cap-
turés ne sont pas des frelons asiatiques (entrainant
la question quasiment morale : est-on prét a faire
disparaitre des dizaines d’espéces pour parvenir a
ses fins ?).

Les piéges sélectifs sont un serpent de mer ; tous
les ans, les titres de presse annoncent un piége
infaillible mais, puisqu’on l'annonce tous les ans,
c’est bien qu'il n’existe pas. Et pour cause, le frelon
asiatique est un des plus gros insectes de la faune
connue et un simple moucheron peut étre une es-
peéce rare. Bref... Le piégeage est fortement décon-
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Les frelons asiatiques restent actifs jusque tard dans
I'automne. C’est la raison pour laquelle on en trouve sur les
derniéres fleurs de 'année : les lierres.

seillé par les spécialistes en entomologie sauf a
proximité immédiate des ruches avec des dispositifs
bien précis.

Alors on fait quoi ?

En vérité pas grand-chose n’est possible. Le frelon
asiatique se présente comme une espéce extréme-
ment plastique (capable de s’adapter a de nombreux
environnements et situations) et sans prédateur.
En 20 ans, il a conquis la France entiere et il a déja
traversé les frontiéres et la Manche et cela a partir
d’une poignée de femelles !

Vu les capacités de prolifération et de dispersion de
U'espéce, on se doute bien que la lutte directe est
vaine. Il faut revégétaliser pour diluer la prédation
sur les abeilles en augmentant la présence de tous
les autres insectes. Et, bien siir, protéger les abords
des ruches pour protéger l'activité apicole.

Qui-suis-je ?
Francois MATHIEU,
naturaliste et
co-fondateur de
quelestcetanimal.
com, vous emmene

a la découverte de la
biodiversité commune
des villes, des parcs
et des jardins.

COURF PENDU, PLOT, GALA,

SUBLE, PIROLETTE, 5

REINEHE D' ARMORIGLE, DRAP D'OR,
BELLE ROLIGE...

¢t PENDANT L'HIVER

POMMES NOMBREUSES VARIETES ANCIENNES ET RECENTES
A CUEILLIR ou cueillies

}JUSQU’AU SAMEDI 19 OCTOBRE

du lundi au vendredi de 14h a 17h30
le samedi de 9h a 12h et 14h a 17h30

VENTE DIRECTE AU VERGER

GRAND MERE, FENOLILLET, RACINE :
ROLIGE, BELLE FLEUR JALINE... e

Retrouvez nous surl@$ ma'ché$ LE sSAMEDI PLACE MOLIERE

A PARTIR DU VENDREDI 8 NOVEMBRE
ET PENDANT TOUT L’HIVER

le vendredi de 15h a 18h

Légumes, volailles, pain, lait... BIO

et LE MERCREDI PLACE LAFAYETTE.
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1. Que fais-tu lorsque tes amis sont en
difficulté ou ont besoin de ton aide ?

a) J’élabore un plan et je les aide en utilisant mon
intelligence.

b) Je fonce téte baissée pour les protéger, quoi qu'il
arrive !

c) Jutilise mes talents spéciaux pour résoudre le
probléme discrétement.

d) Je cherche a les inspirer et a les encourager.

2. Quelle est ta qualité principale ?

a) Je suis trés intelligent(e) et je trouve des solutions
a tout.

b) Je suis extrémement courageux(se), rien ne me
fait peur.

c) Je suis agile et discret(e), je passe partout sans
étre vu(e).

d) Je suis tres fort(e) et j'aide toujours ceux qui en
ont besoin.

3. Si tu avais un super-pouvoir, lequel te
permettrait d’affronter toutes les situations ?
a) Le controdle des gadgets et des technologies avan-
cées.

b) Une force incroyable, capable de tout soulever.

c) De pouvoir te déplacer trés rapidement ou voler.
d) Des capacités de guérison ou de protection tres
puissantes.

4. Quel est ton plus grand réve ?

a) Inventer quelque chose qui changerait le monde.
b) Devenir un symbole d’espoir pour tout le monde.
c) Vivre des aventures incroyables et étre libre de
voyager partout.

d) Protéger les plus faibles et défendre la justice.

MINI MAVILLIENS // SUPER-HEROS EN HERBE EJ

Quel super-heros
es-tu vraiment ?

Quel super-héros se cache en toi ? Réponds a ce quiz et découvre si tu es plutot un génie des gadgets, un protecteur courageux,
un aventurier agile ou un champion de la justice ! Prépare-toi a plonger dans l'univers des super-héros

et a révéler ta véritable personnalité !

5. Quel costume aimerais-tu porter ?

a) Un costume futuriste avec des gadgets.

b) Une armure indestructible.

c) Un costume léger et coloré qui me permet de bou-
ger facilement.

d) Un grand costume avec une cape majestueuse.

6. Si tu devais choisir une équipe, qui se-
rais-tu dans le groupe ?

a) Le cerveau, celui qui réfléchit a tout.

b) Le leader, celui qui guide et prend les décisions.
c) Le protecteur silencieux qui veille sur ses amis
de loin.

d) Le héros fort qui arrive en dernier mais sauve tout
le monde.

7. Quelle est ta facon idéale de te détendre
apres une mission difficile ?

a) J'analyse les résultats et réfléchis a de nouvelles
ameéliorations technologiques.

b) Je prends un moment pour respirer et me recen-
trer avant de repartir a l'action.

c) Je m’évade en me baladant ou en grimpant aux
endroits les plus inattendus.

d) Je me repose en méditant, en me reconnectant a
la nature ou en me ressourcant avec mes proches.

8. Quel type d’ennemi te poserait le plus de
défi ?

a) Un génie du mal avec des gadgets high-tech qui
me pousserait a réfléchir a chaque instant.

b) Un ennemi doté d’une force colossale qui pourrait
m’égaler en puissance.

c) Un adversaire insaisissable qui me forcerait a étre
plus rapide et plus agile.
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d) Un tyran impitoyable qui menacerait les plus
faibles, me testant sur mon sens de la justice.

9. Quelle devise te correspond le mieux ?

a) La connaissance est pouvoir.

b) Avec une grande force vient une grande respon-
sabilité.

c) La o1 il y a un danger, il y a une solution rapide.
d) La justice triomphera toujours.

10. Comment abordes-tu un nouveau défi ?
a) Je l'analyse méthodiquement et je prépare un
plan d’action.

b) Je Uaffronte de front, sans hésitation.

c) Je m’adapte rapidement et j’agis avec précision.
d) Je m’assure de protéger les autres avant tout.

Découvre tes résultats :

Majorité de a : Tu es comme Iron Man — Intel-
ligent(e) et toujours prét(e) a utiliser la technologie
pour sauver la situation.

Majorité de b : Tu es comme Superman — Coura-
geux(se) et fort(e), tu es un vrai héros pour ceux qui
te connaissent.

Majorité de c : Tu es comme Spider-Man — Agile,
rapide et discret, tu sais comment passer a l'action
en restant sous les radars.

Majorité de d : Tu es comme Wonder Woman —
Protecteur(trice), inspirant(e) et toujours prét(e) a dé-
fendre la justice !
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Un samedi créatif a Angers

Que vous soyez amateur d’art, passionné de « Do It Yourself », ou simplement a la recherche d’une expérience enrichissante,
Angers offre une palette d’activités pour libérer votre créativité. Alors, ouvrez vos chakras, libérez votre esprit et c’est parti !

10h - Petit-déjeuner a la librairie-café Myriagone ‘
[ ]

Commencez la journée dans cette librairie-galerie-café (1) atypique ol .
l'art se décline sous toutes ses formes. Vous pourrez y déguster un bon café ®

tout en admirant les expositions temporaires d’artistes locaux. Un cadre pro- d
pice a l'imaginaire et la créativité ! A

’ 11h - Ateliers partagés
En 2021, trois amis de lycée décident de créer

°
: un atelier partagé. Aujourd’hui, Pepina (2)
e compte un atelier bois, un laboratoire de cui-
: sine, un espace de coworking, des espaces pri-
: vatifs et créatifs. Le must ? Des ateliers propo-
: sés toute 'année pour découvrir le macramé,
) la céramique, la couture ou la mosaique ! Vous
o. souhaitez créer votre planche de skateboard ?
.' Grace a ce lieu, c’est également possible !
.° o. o.
L] 'Y Py —
.. .. 0.
12h30 - Cuisine au musée ' o _0.
A Ulentrée du musée des Beaux-Arts, se * .o. . oC
dévoile un lieu surprenant et authentique : le ®e oo o oo® e
restaurant 1801 (3). La cuisine y est soignée, Eoooo
les plats joliment dressés et les saveurs sont o
au rendez-vous. La carte change selon les o
arrivages et les saisons. Le must ? Finir par une .'
déambulation digestive au milieu des ceuvres o
du musée. .’

15h - Du cété de la porcelaine...

Participez a un atelier créatif et libérez votre ame d’artiste.
Que vous soyez débutant ou confirmé, Du co6té de la
porcelaine (4) propose des cours de céramique et des
cours de peinture sur faience destinés aux personnes
qui souhaitent sublimer un objet de maniére ponctuelle.
Apportez votre imagination et repartez avec une piece
unique, entierement décorée par vos soins ! Vous trouverez
en boutique tout le matériel nécessaire a votre pratique.

18h30 - Escape Cook .

Croustillant aux pommes et magret fumé, gambas flambées, créme gingembre i

NOS ADRESSES :

paprika et risotto crémeux, brioche perdue, caramel, poires et amandes effilées...

Vous avez l'eau a la bouche et les papilles qui frétillent ? . } .
« (1) Librairie-café Myriagone

Mais avant de savourer ces délices a UAtelier Gourmand (5), il vous faudra allier .. . .
16 Rue Bodinier - librairiemyriagone.fr

logique et créativité. Seul un esprit inventif et une touche de perspicacité vous . (2) Pepina
permettront de percer les secrets de ces mets raffinés. Préts a résoudre les énigmes 6 rue Guillaume Lekeu Batiments 12 et
pour concocter votre menu ? 19 - pepina.fr

+ (3) Restaurant 1801

14 rue du Musée - 02 41 24 84 57
- (4) Du coté de la porcelaine

47 rue du Mail - ducotedelaporcelaine.com
- (5) L’atelier Gourmand

11 rue Joseph Fourier - atelier-gourmand.fr
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100% ANGERS // LA DECO DE LEA

Tendances automne 2024-2025
Couleurs, matieres et motifs

Cet automne marque un retour a lU'essentiel, avec une déco qui célebre la nature, l'artisanat et l'intemporalité.
Le demier salon Maison & Objet de septembre a révélé des tendances fortes qui s'invitent dans nos intérieurs, mélant couleurs profondes,
matiéres naturelles et motifs inspirants. Découvrez comment transformer votre espace avec les tendances phares de la saison.

Couleurs : un nuancier inspiré par la nature
Cette saison, les teintes naturelles et apaisantes do-
minent. On retrouve des couleurs riches et envelop-
pantes.

« Palette de tons terreux : les teintes inspirées de
la nature, comme les bruns chauds, les ocres, les
verts mousse et les gris pierre, dominent cette sai-
son. Elles apportent une ambiance apaisante et
conviviale, idéale pour créer un cocon réconfortant.
« Touches de couleurs profondes : les bleus encre,
bordeaux et verts sapin sont utilisés pour ajouter de
la profondeur et du caractére a l'espace. Ces cou-
leurs se marient bien avec des éléments en bois ou
des matériaux bruts pour un rendu sophistiqué.

« Neutres réchauffés : les beiges, cremes et blancs
cassés restent présents, mais avec une touche lége-
rement dorée ou rosée pour un effet cosy.

Matieres : retour aux essentiels
Les matieres phares de la saison privilégient le
confort et l'authenticité.

« Bois et matiéres brutes : le bois reste un matériau
phare, surtout lorsqu’il est travaillé de facon brute
ou vieilli. Associé a des éléments métalliques en fi-
nition mate ou brossée, il donne du caractere a l'in-
térieur.

« Textiles doux et enveloppants : les tissus comme la
laine bouclée, le velours cotelé, et le mohair sont pri-
vilégiés pour les meubles et accessoires. Ils ajoutent
une texture accueillante et luxueuse a U'espace.

« Matériaux éco-responsables : le lin, le jute et les
matériaux recyclés continuent de gagner en popu-
larité, en phase avec la prise de conscience écolo-
gique et le désir de consommer plus durablement.

Motifs : simplicité et artisanat

Les motifs de cette saison se veulent discrets mais
impactants, mettant en avant des inspirations natu-
relles et artisanales.

« Motifs organiques et botaniques : Feuilles, fleurs
stylisées et motifs inspirés par la nature apportent
une touche de fraicheur et de vie. Les imprimés

grands formats sur les papiers peints ou textiles
donnent du dynamisme sans surcharger l'espace.
«Géomeétriques revisités : Les motifs géométriques
restent populaires mais sont modernisés avec des
lignes moins strictes et des couleurs douces. Ils
sont parfaits pour les tapis, coussins, ou méme
comme accents muraux.

« Motifs artisanaux : Les imprimés rappelant larti-
sanat, comme les patchworks ou les motifs tissés a
la main, apportent une dimension authentique et
chaleureuse.

Les tendances 2024-2025 nous invitent a créer des
intérieurs enveloppants, apaisants et personnalisés.
Que ce soit par le choix des couleurs, des matiéres
ou des motifs, U'objectif est de se reconnecter avec
la nature et d’intégrer des éléments qui refletent
notre personnalité tout en favorisant le bien-étre.
N’hésitez pas a mixer ces inspirations pour créer un
espace unique a votre image !

Les infos de Léa :
learoyer.fr
@learoyer_decoration

Fauteuil velours marron

Le petit florilege

biocnop

| La CABA

gﬂSMS

BiO

ANGERS Doyenné - Foch - Fleur d’eau - Imbach
6 magasins coopératifs ouverts a tous - Du lundi au samedi de 9h a 19h30

Tables basses - Olo Table — Mogg

Boutique Lam, Angers

Boite TIN - M Noir et Blanc
Boutique Trilogue, Angers

Coussin a rayures Divino
The Socialite Family

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

AVRILLE

Féte des

VINS:
FROMAGES

Du 19 septembre au 14 octobre

Une sélection
te cuvées

MORS-ERIGNE
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B3 100% ANGERS // PEPITES FOOD

Brunchs gourmands

angers,
maville

A mi-chemin entre le petit-déjeuner et le déjeuner, ils s’invitent dans nos assiettes et émoustillent nos papilles de saveurs sucrées
et salées. Viennoiseries croustillantes, pains frais, fruits de saison, ceufs brouillés, sans oublier les incontournables pancakes et
autres douceurs, le brunch est l'occasion parfaite de se faire plaisir tout en prenant le temps de savourer chaque bouchée...

Le Clos du Roi

2 prom. du Bout du Monde
02 5598 45 90
chateau-angers.fr
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COMPTOIR FERDINAND
La brasserie cosy et gourmande

Au Comptoir Ferdinand a Angers, le
brunch est une véritable institution,
servi a l'assiette pour satisfaire toutes
les envies. Vous aurez le choix entre
trois plats sucrés et trois plats salés,
parfaits pour toutes les faims : qu’elles
soient petites, grandes ou trés
gourmandes !

Pour les plus affamés, des options
supplémentaires telles que des
frites maison ou des planches de
charcuterie et fromage viennent
compléter le festin. Le tout accom-
pagné de la fameuse « bulle du
brunch », pour une touche pétillante.

Plus de pépites food sur :
angers.maville.com/restaurants-bars/

Les ingrédients sont soigneusement
sélectionnés : les jus de fruits pro-
viennent de Sainte-Maure de Tou-
raine, le saumon est fumé maison, et
les pancakes maison sont tendres et
moelleux a souhait. C6té viennoiseries
et pains, le Comptoir Ferdinand fait
confiance a la boulangerie L’Ardoi-
siére, située au coeur de Trélazé, pour
sublimer chaque assiette d'une touche
artisanale et locale. Alors, on pense a

réserver et on court y bruncher !

LE CLOS DU RO1I

Le p’tit nouveau du chateau

Ce restaurant, niché dans lenceinte
du chateau, allie élégance et au-
thenticité pour offrir a ses visiteurs
une expérience unique. Situé dans
un cadre d’exception, le Clos du Roi
est U'endroit idéal pour une escapade
gourmande ou un événement spécial.
Le brunch proposé chaque dimanche
vous invite a un moment gourmand et
convivial dans un cadre enchanteur.
Tous les dimanches, de 11h a 15h, le
restaurant propose une sélection de
produits frais et savoureux. Les jus
sont 100 % bio, et les brioches, pains
aux graines et bagels proviennent de
Ma Petite Boulangerie, une adresse

104 1P 501D 9T'®

Comptoir Ferdinand

187 rue Ferdinand Vest - Trélazé
024169 74 25
@comptoirferdinand

artisanale de qualité située a proxi-
mité. C'est loccasion idéale pour
profiter d'un repas riche et varié, tout
en savourant la tranquillité du lieu.
Et pour les Angevins qui souhaite-
raient y déjeuner chaque jour sans vi-
siter le chateau, rien de plus simple :
ils peuvent se rendre au restaurant de
12h a 14h. Il est également possible
de faire appel au Clos du Roi pour Uor-
ganisation d’événements profession-
nels sur place. Un cadre royal pour un
moment inoubliable !

Nouvelle boutique familiale de
décoration d’'intérieure

Ouverte
de10h30 a 19h,
le de10ha19h,
etle
deTtha17h.

17 place Sainte Croix - ANGERS

(Parking Moliére & proximité)

Au Temps Retrouvé, une cuisine
authentique § gourmande a Angers !

ouvert le midi du mardi au dimanche et le soir du vendredi au samedi.

(ouverture possible un autre soir sur réservation & partir de 12 personnes)

7 rue du Mail, 49100 ANGERS

Restaurant de quartier
authentique & Angers,

Le Temps Retrouvé a été repris
par Marguerite et Christophe,
un couple de restaurateurs
amoureux de la cité angevine,
de son patrimoine et de sa
convivialité.

024188134

(réservation conseillée)

[ £)

RCS Angers B 499 365 054
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100% ANGERS // VOS PEPITES [EX}
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Les QG de Nerlov

Artiste aux talents multiples, Nerlov se distingue par un savant mélange de mélodies introspectives et de sonorités envofitantes.
Il crée un univers a la fois émouvant et intrigant, empreint de singularité. Aujourdhui, il nous dévoile son carnet d’adresses angevines.

Pourrais-tu te présenter en Un lieu pour te détendre ? Des hobbies en dehors de la

quelques mots ?

Je m’appelle Nerlov, un surnom qu’on
me donne depuis plus de 20 ans.
Avant cela, j'ai participé a plusieurs
projets, notamment le groupe VedeTT,
j’ai également joué dans San Carol et
Sheraf. J'ai grandi prés de Baugé et
Beaufort-en-Vallée. En 2003, je suis
arrivé a Angers pour intégrer l'internat
du lycée Joachim du Bellay en classe
de seconde.

J'ai passé quelque temps a l'universi-
té de Belle-Beille et j’ai suivi un BTS
dans une école proche de la fac. Par la
suite, j'ai fait une année de formation
a Uécole Jazz a Tours puis j'ai travaillé
comme surveillant au lycée Joachim du
Bellay. Aujourd’hui, je réside a Angers.

Un QG préféré pour sortir et
boire un verre ?

C’est un peu délicat, car j'ai beaucoup
d’amis qui possédent des bars, et il
m’est difficile d’en choisir un en par-
ticulier Les endroits ol je vais souvent
boire un verre sont le Joker’s Pub
(1), le Garage (2), 'Alambic (3) et
le Cercle Rouge (4).

Des adresses pour un bon diner ?
J'aime me rendre chez Fricot (5), a
la guinguette En rouge et Loire (6)
et chez Gribiche (7). J'aimerais bien
emmener ma copine au nouveau lieu
« Chez Rémi (8) ». Il a ouvertily a
quelque temps, et nous n'y sommes
pas encore allés.

Une gourmandise favorite ?
J’aime beaucoup la gouline, née sous
Uimpulsion du chef étoilé Pascal
Favre d’Anne, et j'adore également
les fouées !

Je me ressource souvent chez Noz (9),
prés de chez moi. J'adore cet endroit
car il y a toujours plein de découvertes
a faire et de trésors a dénicher.

J'aime acheter des petits produits au
hasard que je ne connais pas. Coté
nature, les bords de la Loire c’est
vraiment sympa, et j'apprécie aussi le
spot de la guinguette La Dérive a La
Ménitré.

Un artiste angevin que tu aimes
particulierement ?

Ily en a tellement ! Je vais me facher
avec plein de copains (rires) ! Je vais
quand méme mentionner un ami,
Chahu, qui sort son album en octobre.
Il organise sa release party au Chabada
le 9 octobre prochain.

Tu as été repéré par l'équipe
Espoir du Chabada. Pourrais-tu
nous en dire un peu plus ?

Ma toute premiére rencontre avec
Stéphane Martin, le programmateur
du Chabada, remonte a lU'époque ou
j’avais un groupe de métal, il y a trés,
trés longtemps. J'avais a peine 16 ou
17 ans. Ils étaient venus nous voir
pendant la féte de la musique, alors
qu'on jouait rue d’Alsace avec ce
groupe qui s’appelait H-Ora.

Le Chabada féte ses 30 ans le
week-end prochain, est-ce que
tu y participes ?

J'ai participé a une interview avec
lartiste Kalcha a l'occasion des 30 ans.
Ils ont réalisé une rétrospective sur
les chanteurs des années 90, 2000 et
2010. Et puis le groupe Da Pontcé m’a
invité a jouer avec eux pour célébrer ce
trentiéme anniversaire.

musique ?

La musique me prend beaucoup de
temps, mais oui, j’ai d’autres hobbies.
Le cinéma, et surtout le ping-pong,
auquel je joue énormément. Je suis
inscrit en loisirs aux Loups d’Angers
avec mon pote Chahu. C’est le p'tit
rendez-vous du lundi soir.

Un événement a ne pas manquer
sur Angers ?

Le festival Levitation, ol j'ai été
bénévole depuis le début. Jy ai
d’ailleurs joué deux fois, dont une avec
le groupe VedeTT. Cette année, c’était
la premiére fois que je le manquais,
car j’avais une autre date a honorer.
Ily a aussi les Accroche-coeurs. Méme
si je ne suis pas trés branché « arts de
rue », j'ai le souvenir d’'une époque
incroyable ou toute la ville était
animée par ce festival.

Une boutique pour faire du shopping ?
Fish Brain (10) ! Ils ont d’ailleurs un
atelier d’artiste qui est trés sympa.

Si tu devais définir la douceur
angevine ?

C'est une ville plutét paisible, a
taille humaine avec un climat assez
doux. Contrairement a des villes
comme Paris ou Nantes qui sont
plus speed, Angers reste tranquille
et il y fait bon vivre. C'est un peu
mon foyer, je me sens ici chez moi.
Je connais beaucoup de monde, et je
peux facilement croiser des copains
en me promenant dans les rues.

Un projet pour 2025 ?

Mon album est sorti en mai dernier, et
j’espére pouvoir faire encore plus de
concerts !

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2024

LES PEPITES DE NERLOV :

(1) Joker’s Pub
32 Rue Saint-Laud
(2) Le Garage

23 Bd Maréchal Foch
(3) L’Alambic
8 rue Bodinier
(4) Le Cercle Rouge
4 rue des deux Haies

(5) Fricot
7 bis Bd du Maréchal Foch

(6) En rouge et Loire
Av. de la Boire Salée - Ponts de Cé

(7) Gribiche

9 rue Max Richard

(8) Chez Rémi

168 rue de Frémur

(9) Noz

25 rue du Maine

(10) Fish Brain
18 rue d’'Iéna

Suivez Nerlov
sur Instagram !
@nerlov.nerlov
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La caverne d'Ali Bébeé !

Plongez dans un univers ol 'imaginaire des enfants est roi ! Ces boutiques pour enfants sont de véritables écrins de merveilles,
ol chaque produit est choisi pour inssufler la joie et la créativité. Des cadeaux de naissance aux vétements concus pour l'aventure,
explorez un monde enchanté qui captivera aussi bien les petits que les grands !

Les Petits Joufflus

8 rue Bressigny
0241764890
@lespetitsjoufflus.angers

L’enfance est une période clé ol l'éveil
des sens joue un role essentiel. C'est
pourquoi Le petit Souk s’engage a pro-
poser une sélection de jouets et jeux
éducatifs divertissants, alliant le plai-
sir du jeu a des moments de décou-
verte et d’expérimentation sensorielle.

Dés les premiers mois a la période
fondatrice de lUenfance, la boutique
offre un large choix pour encourager
lUapprentissage des enfants : pou-
pées, jeux d’éveil en bois, peluches
douces, jeux de société, coloriages,
sans oublier les déguisements pour
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LE PETIT SOUK
Univers coloré

stimuler limaginaire. Le petit Souk
déniche des jouets, gadgets et petits
jeux décalés et amusants, garantis-
sant des moments ludiques en famille.

Que ce soit pour un cadeau d’anniver-
saire, une idée de Noél ou un cadeau
de naissance, vous trouverez sans nul
doute le présent qui fera sensation !

« Le petit souk est
mon vrai repere
de mignoneries »
Léa Guing

angers,
maville

LES PETITS JOUFFLUS

Pépites en folie

Flora commence son parcours
entrepreneurial pendant sa grossesse,
portée par Uenvie d’offrir a son enfant
des produits uniques et de qualité.
Elle nourrit alors le projet d’ouvrir
une boutique regroupant toutes les
marques tendance et respectueuses
de Uenfant, un concept encore inédit
dans sa région.

Animée par cette belle ambition, la
jeune maman se lance dans l'aventure
et propose une large gamme de
produits, allant de la puériculture a la
décoration, en passant par la vaisselle,
les produits de bain, ainsi que des jeux

Le petit Souk
5 rue Saint-Aubin
024176 3226
@lepetitsouk

SE SIMPLIFIER LA VIE,
AVOIR DU TEMPS LIBRE !

GARDE D’ENFANTS

MENAGE, REPASSAGE

et accessoires, destinés aux enfants
jusqu’a 6 ans. Que ce soit pour un
cadeau d’anniversaire, un cadeau
de naissance ou simplement pour le
plaisir d’offrir, tout est réuni. Bons
conseils et gentillesse sont également
au rendez-vous pour accompagner
votre voyage au pays de lenfance.
Entrez dans cet univers de couleurs et
de poésie pour trouver la pépite qu'il
vous faut !

«Uneboutique quidonne
envie d’'y retourner »
Chloé Pommeau

DEVIS GRATUIT AU 02 41 88 47 71

1, rue de la Barre - ANGERS | angers.domicile-clean.fr
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MON MARCHE
ANTI-GASPI

Solidarifood accueille chaque
semaine environ 150 jeunes,
agés de 15 a 30 ans, qui viennent
chercher des denrées fraiches
et saines. Elle s‘approvisionne
aupres de diverses sources,
telles que le Jardin de Cocagne,
la Banque Alimentaire, ainsi
que la grande distribution pour
les produits a courte date de
consommation.

Dim. 30 sept. et lun. 7 oct.
de 16h a 18h - Gratuit

Le J, 12 PL. Imbach

02 41 05 48 00

NOUVELLE
RESIDENCE

La Ville de Beaucouzé a dé-
voilé, lundi 2 septembre, For-
mats, une nouvelle résidence
artistique. Imaginée par Anne
Boureau et Timothée Barini,
cette initiative vise a offrir
aux artistes un espace et du
temps dédiés a la création,
qu’il s'agisse d’écriture ou
d’arts visuels.

Association Formats

5 rue du Prieuré
Beaucouzé
formats@gmail.com

100% ANGERS // BONS PLANS ET BONNES NOUVELLES [EE}

GOOD VIBES ONI.Y

LA RENTREE
DES COP1

La rentrée des Copl marque le
coup d’envoi d'une nouvelle
année placée sous le signe de
la solidarité et de lentraide.
L’association, dédiée a lac-
compagnement des jeunes
en difficulté, reprend ses ac-
tivités et distribue vétements,
livres et fournitures pour bien
commencer l'année.

Mardi 1°F octobre

de 18h a 20h - Gratuit

Le J, 12 PL. Imbach

02 41 05 48 00

2018 8qOPY S

DESTINATION
VIGNOBLES

C’est officiel ! La candidature
d'Angers pour accueillir le
salon “Destination Vignobles”
d’'Atout France a été retenue.
L'événement se tiendra les
ler et 2 octobre 2024 au
Centre des Congres d'Angers.
Mar. 1°* et mer. 2 octobre
Centre des Congres

33 Bd Camot

0241963232
events.destination-
angers.com

Fenétres
d’Anjou

1
S T

Venez flaner a la biblio-
théque parmi des milliers de
livres d’occasion en anglais,
disponibles a la vente. Quel
que soit votre niveau, il y en
a pour tous les goiits : livres
pour enfants, romans pour
jeunes adultes, thrillers, clas-
siques, documentaires, bio-
graphies, autobiographies, et
bien d'autres encore.

Sam. 05 oct. de 10h a 18h
Bibliotheque anglophone
60 rue Boisnet

02 41 24 97 07
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BIG BANG
EMPLOI

Pour sa 2e édition, le Ré-
gion Big Bang Emploi vous
fait découvrir la richesse des
métiers des entreprises qui
recrutent sur le territoire, et
vous accompagne dans votre
orientation et votre recherche
d’emploi.

Ven. 27 & sam. 28 sept.
de 9h30 a 17h30

Gratuit

Place de la Rochefoucauld
bigbang-emploi.fr/angers

Venez découvrir nos offres lors de nos journées portes ouvertes,

'20°A) Offerf* par notre partenaire Janneau sur la

fourniture de menuiseries extérieures.

*voir conditions en magasin

DISTRIBUTION
ALIMENTAIRE

Tu veux bénéficier d'un pa-
nier Copl ? C’est gratuit !
Pour cela, lassociation te
donne rendez-vous chaque
semaine. Apporte ton propre
sac ou panier pour récupérer
tes produits lors de la distri-
bution !

Mercredi 9 oct. de 18h a 20h
Gratuit - Sur inscription :
copl.fr/ville/angers/
Lieu de distribution :

Le J, 12 Pl. Imbach

02 41 05 48 00
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RENTREE
GOURMANDE

Le Campus de la Gastrono-
mie organise pour ses éleves
et son personnel une Rentrée
Gourmande ! Au programme,
conférence et échanges sur le
théme des Patrimoines gour-
mands : comment fait-on l'in-
ventaire et valorise-t-on les
aliments oubliés ?

Mardi 8 octobre

Gratuit - de 17h a 19h,
suivi d "'un cocktail.
Amphi. Fac de Droit
Eco-Gestion a St Serge
40 rue de Rennes

Avec ta carte
gtudiante

us |\
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VENTE
ETUDIANTE

Sur présentation de ta carte
étudiante, profite d'une remise
de 25 % sur tous tes achats au
magasin Emmaiis de Saint-
Serge. L'occasion idéale pour te
faire plaisir a petit prix tout en
soutenant une cause solidaire.
Viens découvrir une sélection de
vétements, livres, meubles, et
bien plus encore, tout en faisant
un geste pour l'environnement
et la communauté !

Jusqu’au 1°*octobre

10 bis rue Vaucanson
0241397339
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FETE
DE LA SCIENCE

Partager la science et en
comprendre les nombreux
enjeux dans un monde
toujours changeant, c’est ce
que propose cet évenement
festif. Pour cette édition, le
théme « Océans de savoirs »
a été retenu. Mais, comme
toujours, de nombreuses
autres thématiques seront
au programme et vous
étonneront...

Du 4 au 14 octobre
Gratuit - Programme :
fetedelascience.fr

ZI du Bon Puits - Lieu-dit Le Jaunet

49480 VERRIERES EN ANJOU Tél :

02 413116 64

contact@fenetres-anjou-49.fr ewww.fenetres-anjou-49.fr
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Le Grand Hotel
59 Rue Aristide Briand,
72500 Montval-sur-Loir
0243 38 25 85
grand-hotel-chateau-du-loir.com

Un Havre de sérenité au coeur
de la Vallee du Loir

Niché dans un élégant batiment a la facade classique, le Grand Hotel de Chateau-du-Loir vous invite a une escapade idéale pour
vous ressourcer dans un cadre authentique. Entre nature préservée, patrimoine historique et découvertes viticoles, offrez-vous un
séjour enchanteur au coeur de la Vallée du Loir, loin du tumulte de la vie urbaine.

Rendez-vous aux confins de
UAnjou historique et du Maine

A la recherche d'une escapade authen-
tique, loin des sentiers battus ? Décou-
vrez la vallée du Loir et son cours d’eau
préservé qui prend sa source prés du
Perche avant de serpenter paisiblement
jusqu’a la Sarthe, au nord d’Angers.
Amateurs de géographie, notez que les
confluences du Loir, de la Sarthe et de la
Mayenne forment la Maine, qui traverse
Angers avant de rejoindre la Loire !

Aux confins de UAnjou historique et
du Maine, le Grand Hotel de Chateau-
du-Loir vous ouvre ses portes dans un
majestueux batiment doté d’une belle
facade classique. Ce fleuron de U'hé-
tellerie locale depuis 1850 marie har-
monieusement tradition et modernité.
Ses chambres élégantes et spacieuses,
décorées avec soin, associent confort

contemporain et charme d’antan, avec
des tissus délicats, des meubles en
bois sculpté et des vues magnifiques
sur les environs.

Aux fourmneaux du restaurant, le chef
et son équipe réinterpretent la cuisine
régionale avec audace, proposant des
plats de saison inspirés des produits du
terroir. Un beau voyage culinaire dans
une ambiance chaleureuse et un dé-
cor cosy, ou l'élégance intemporelle se
méle au charme rétro.

Le point de départ idéal pour
visiter des joyaux historiques

Mais U'hotel n’est pas seulement un
havre de repos ; il est aussi idéalement
situé a Chateau-du-Loir, au centre
d’une région riche en patrimoine. Vous
pourrez donc en faire le point de dé-
part idéal pour visiter des joyaux his-

toriques comme le chateau du Lude.
Si vous préférez une journée plus
active, direction le lac des Varennes
a Marcon, ou des activités comme la
voile, le tir a I'arc ou le mini-golf vous
attendent. Et pour une expérience en-
core plus immersive, enfourchez un
vélo et partez a l'aventure a travers la
vallée du Loir.

Les paysages bucoliques de la
vallée du Loir a bicyclette

Le Grand Hotel vous propose en effet
de partir en excursion a bicyclette,
loin de lagitation urbaine, a travers
les paysages bucoliques de la vallée
du Loir jusqu’a la majestueuse forét
de Bercé. Ce écrin naturel, autrefois
forét royale puis domaniale, est le
fruit de siécles de sylviculture. Vous
y découvrirez des chénes tricente-
naires, dont certains atteignent des
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hauteurs impressionnantes, comme
le célebre chéne Boppe. En chemin,
laissez-vous surprendre par des tré-
sors cachés : la Fontaine de la Coudre,
la Futaie des Clos, 'Hermitiere...

Partez a la découverte
des vignobles du Loir

Pour compléter cette expérience,
vous pouvez aussi choisir de décou-
vrir les vignobles du Loir. Nichés sur
des coteaux ensoleillés, ils produisent
le Coteaux du Loir, le Jasniéres ou
le Coteaux du Venddomois, des vins
capables de vieillir des dizaine d’an-
nées et qui gagnent en renommée.
Les vignerons locaux, fiers de leur sa-
voir-faire, vous accueilleront pour des
dégustations conviviales et des visites
qui raviront vos sens !
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Ici et maintenant :
Fanny et Christophe

Ils révent de s’installer au Portugal dans une dizaine d’années
pour continuer cette belle histoire qui nous est racontée. C'est
un amour intense, authentique et magique, qui unit deux étres
pourtant opposés : une jolie brune piquante et un grand brun, un
peu cancre, que l'amour a réunis pour l'histoire d'une vie.

Nous étions tous les deux au lycée Chevrollier et nos
regards se croisaient fréquemment. Des échanges
silencieux qui dévoilaient une attirance mutuelle
non dissimulée. Tout a basculé en septembre
2000, lorsque nous nous sommes retrouvés dans
la méme classe, composée exclusivement de filles.

Un jour, en plein cours, il m’a lancé une petite
boulette de papier. A Uintérieur, un mot m’invitait
a l'accompagner a la piscine le lendemain. J'étais
stupéfaite par son culot, et ma réponse s’est faite
sans attendre : « Sérieusement ? Aller a la piscine
pour un premier rendez-vous ? ». J'ai naturellement
refusé, mais son attitude me faisait rire. Une gouaille
et une personnalité qui m’ont tout de suite fait
chavirer ! Moi, la bonne éléve, discréte et appliquée,
toujours dans les rangs, et lui, le charmeur
ténébreux, a U'audace aiguisée et au sourire en coin.

TEMOIGNAGE // L AMOUR AU COIN DE LA RUE EX}

Il osait ce que je n’aurais jamais imaginé faire, avec
une désinvolture qui me fascinait. Dés nos premiers
échanges, j’ai su que je ne pouvais lui résister, que
quelque chose en lui bousculait mes habitudes.
Jai baissé ma garde et nous nous sommes
retrouvés le lendemain a la brasserie du Théatre.

Assis au bar, il a cherché sa paille pendant plusieurs
minutes. Je 'ai regardé, amusée, avant de lui faire
remarquer qu’elle était coincée dans le col de son
polo. On a éclaté de rire, et je savais déja a ce
moment-1a que quelque chose était en train de se
passer. Il me faisait rire comme personne d’autre.
Les maladresses se sont enchainées, et en sortant
du bar, il a renversé mon sac a main dont le contenu
s’est étalé sur le sol. Je n’étais pas ravie, mais encore
une fois, on a ri. C’était toujours comme ca avec lui.
Chaque moment, méme maladroit, devenait drole

AVEC APPORT*

A 0gCO,/km
*1ER LOYER DE 6 000€

et léger. On s’est embrassés et il a rapidement été
présenté a ma famille. Deux ans plus tard, nous
emménagions ensemble. La vie a fait qu’il est
devenu gérant de commerce, et j’en ai pris les rénes
avec lui. Nous avons travaillé sans relache, bravé
les difficultés financieres et déménagé plusieurs
fois. Notre réussite n’est due aujourd’hui qu’a notre
force et a notre amour, que nous n’avons jamais
remis en question. Quelques années et deux enfants
plus tard, nous sommes toujours aussi soudés face
a ladversité. Nous ne nous sommes jamais posé
de questions. Notre amour est limpide et simple,
comme une évidence qui s’écrit encore chaque jour.

Cela fait 24 ans que nous écrivons cette histoire, et
je n’ai jamais douté que Christophe était celui avec
qui je voulais tout traverser. Rire ensemble, toujours.
C’est ca, notre secret...

(1) EX40 Single Start, LDD 37 mois, 30000km, 1° loyer 6 000€ (bonus écologique déduit). Réservé aux particuliers dans le réseau
participant du 01/09 au 31/12/24, si accord Volvo Car Finance, dénomination sous laquelle Volvo Car France distribue les produits de
COFICA BAIL. Modéle présenté : EX40 Single Start avec options, 1er loyer de 6 000 € puis 36 loyers de 545 €

Cycle mixte WLTP : Consommation électrique (kWh/100 km) : 16.6- 18.1.
CO, en phase de roulage (g/km) : O — Autonomie électrique (km) : 466-575.

RCS Angers B 330 232 935 Détails sur volvocars.fr

VOLVOCARS.FR

Au quotidien, prenez les transports en commun. #SeDéplacerMoinsPolluer

VAL DE LOIRE AUTOMOBILE

ANGERS

100 rue des Ponts-de-Cé-02 41741919
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Vos démarches

Mairie centrale

Boulevard de la Résistance et de la
Déportation

02 41 05 4000

Horaires d’ouverture :

le lundi, mardi, mercredi et vendredi
de 9h a 13h et de 14h a 17h30
lejeudi de 10h a 13h et de 14h a 17h30
le samedi de 9h30 a 12h30
uniquement pour les démarches
administratives et les déclarations de
naissance, reconnaissance et déces.
A noter : Un bureau d’état civiles est
a votre disposition au sein du CHU
pour les déclarations de naissance et
de reconnaissance. Quvert du lundi au
vendredi, sur rendez-vous.

Permanences administratives
Les justices : 42 place des Justices,
02417914 40

La Roseraie : Espace Frédééric Mistral,
4 allée des Baladins, 02 41 66 47 40

Relais-Mairies

Monplaisir : 2 bd Auguste Allonneau,
0241375297

Hauts de Saint-Aubin : 1 rue du
Général Lizé, 02 41 35 07 12
Belle-Beille : Place Beaussier,
0241733700

Préfecture Maine-et-Loire
Place Michel Debré
0241054017

Police municipale
02 410540 17

Objets trouvés
0241054479

Les marchés

De 8h a 13h30

MARDI

JUSTICE MADELEINE SAINT-LEONARD,
rue des Ponts-de-Cé

NEY CHALOUERE, place Ney

MERCREDI

CENTRE-VILLE, place La Fayette
MONPLAISIR, boulevard Auguste
Alloneau

JEUDI

DOUTRE SAINT-JACQUES, place du
Docteur Bichon

JUSTICE MADELEINE SAINT-LEONARD,
square Jeanne d’Arc

VENDREDI

BELLE BEILLE, place Marcel Vigne
DEUX CROIX BANCHAIS, place
Camille Claudel

CENTRE-VILLE, rue Saint-Julien,
marché des producteurs locaux,

de 16h a 19h

SAMEDI

CENTRE-VILLE, grand marché : place
du Général Leclerc, Louis Imbach,
Pierre Mendés France

CENTRE-VILLE, place La Fayette

DOUTRE SAINT-JACQUES, place
Grégoire Bordillon
CENTRE-VILLE, marché bio, place

Moliere
LA ROSERAIE, place Jean XXIII

DIMANCHE

MONPLAISIR, boulevard du Doyenné
LAC DE MAINE, parc de loisir du lac

de Maine, esplanade de la Pyramide

(de début mars a fin octobre)

Décheteries

Villechien
51 rue de la Paperie
Saint-Barthélémy-d’Anjou

La Baumette
Allée Seuil en Maine, Angers

Les Brunelleries
Ecopdle Anjou-Loire, Bouchemaine

Le Petit Guichard
Z.A. Le Moulin des Landes
Saint-Sylvain d’Anjou

La Claie Brunette
D 751 - Route des Coteaux

Juigné-sur-Loire
Du 1ler avril au 31 octobre, ouvert le
dimanche matin

Recyclerie Emmaiis
Le Sauloup - Route de Saint-Léger
Saint-Jean-de-Limiéres

Horaires d’ouverure :

- En été (du ler avril au 31 octobre) :
Du lundi au vendredi : 8h30 - 12h et
13h30 - 17h30

Samedi : 8h30 - 18h

Dimanche : 8h30 - 12h sauf déchéterie
Emmaiis a St-Jean-de-Liniéres

- En hiver (du 2 novembe au 31 mars) :
Du lundi au vendredi : 9h - 12h et 14h
-17h

Samedi : 9h - 17h

Dimanche : 9h - 12h sauf déchéterie
Emmaiis a St-Jean-de-Liniéres
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Culture

Les bibliotheques
ANNIE FRATELLINI
2 mail Clément Pasquereau

0241818993

MONPLAISIR
3 rue de UEcriture, 02 41 60 10 60

LAC DE MAINE
Place Guy Riobé, 02 41 48 05 43

NELSON MANDELA
Rue Isidore Odorico, 02 41 19 98 10

SAINT-NICOLAS
47 rue St-Nicolas, 02 41 87 79 42

LES JUSTICES
42 place des Justices, 02 41 66 97 23

LA ROSERAIE
1 bis Henri-Bergson, 02 41 68 90 50

BELLE-BEILLE

5 rue Eugénie Manson, 02 41 73 36
09

Médiathéque TOUSSAINT

49 rue Toussaint, 02 41 24 25 50

Urgences

Les numéros
SAMU : 15

N° D’'APPEL D'URGENCE
EUROPEEN : 112

POLICE SECOURS : 17
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/N/O/T/S/F/L/E/CHESS/ /NV/O/T/S/M/E/L/A/N/GE'S/

UEL SANS UIADE LE LEVANT AGRUMES Rayez dans le tableau les mots de la liste.
Lg(H | \ APPEL \ (BA BOU- \ ATTACHE \ IL FI’)BSETE \ AT \ Les lettres restantes forment le mot & trouver.
BLOCAGES RAFI- TELLE AU SERVICE NOM DE
DEVIS TOLA RUDE HARNAIS LIRLANDE ‘ 1‘ 2’ 3‘ 4‘ 5‘ 6’ 7’
A/ \ v ANSL P v
BONNE AMICALE EPIER MOYENNE
CLIENTE ANIME FAIENCERIE OLEAGINEUX
IL MANGE \ 4
DESCOU- P ATOME FUMEROLLE ORTOLAN
LEUVRES
TTTENDRE AUDITOIRE GRANDIOSE PARODIE
APPORT
DERA- B BALANCIER HAMAC RASTA
CHEUR CHOPE INCOLLABLE SCELLER
DISQUE , .
vronr | PRERER ONLA \ DEDICACE LANGUIR SORTILEGE
o |[AVERGE P e DUNETTE LEMURIEN URANIE
DEPART ETAT
ARABE PARLEES | | ENCENS LUEUR VANDALISME
v RDES | v SYMBOLE .
DEAU CHIMIQUE ENRHUME MOINS
ERBIUM CHEBJME
AULABO
T v T v EPOHCESOIDNARGE
g CATESSE CAMAHSNETIRUME.H/
EN PETIT
NEGATION NOMBRE B F ECATC 1 DEDTET1I VO
BAVARD | ) v
BRESILIEN MAALGXE> N ALOTRORIUGNAIL
METAL
ABitet FOURNIL M I L EEAMTSNTETGCNE
DEMANDE v ANCIENNE O EOAEMOTATETLTGOTDA
DINSA- P MESURE P ELLE FATT
TISFAIT LINEARE ;t\)cciété Y N RUNTITICTTILASG
S Bt E CE ORCMDNSTTULILI
A\ A\
EROSION
PARLE P> N EMEHAI OA ERAIN
TEMPS
N RUEULNEIRUUOEB S E
DES
ELLE FATT E I FRMES I RASILMU
COULER > AEATI%EEESS >
LESANG SIECLES R ELLETCS SR RTET I PETEX
FUBUKI® TAKUZU® | MOTSCROISES
Placez dans la grille les pions jaunes disposés Remplissez la grille
sur la gauche, de facon a obtenir la somme indiquée avec les chiffres O et 1. 1 1 A B c b E F G H | J
al'extrémité de chaque ligne et de chaque colonne. 2 Chaque ligne et 1
chaque colonne doit 0
contenir autant de 0
3 quede 1.Leslignes ou 2
colonnes identiques 0 1 0
sont interdites. Il ne 3 .
5 doit pas y avoir plus de 1 1 0
deux0ou 1 placésl'un 4
a cOté, ou en dessous
7 de l'autre. 1 5
8 0 6
. 1 1 111 7
FACILE 1 8
9
_ swoku [
1 MOYEN . .
N HORIZONTALEMENT : 1. Qui apaise une peau séche.
ﬂ ; 157 2 a 2 2. lls dirigent le ballon. 3. Cousin de Iai. Grivoise.
L 6 9 3 4. Gus. Cracheur sicilien. 5. Entre le sud et I'est. Tenir
Dinand sl 6e 19 214 5 dans sa main. 6. Article espagnol. Bout de chemise
AR6E AGRE DD S flottant. Déduit. 7. Silicate brillant. Acide trés étudié en
IR EANGEE c 4 1 8 génétique. 8. Sans OGM. Eléve officier. 9. Mets roulé
; : 2 ; i ; ; : f H et frit. Diminutif de Samuel. C'est I'Europe. 10. Aller
LzoletvlssTs $35104) SLOW 3 7 2 8 4 vite. Il passe sur les plis.
vigli|zcl6|olLle
€9/ |68 sltiz ¥ ‘SYN0DIS : 159 JaAno e Jow 37 VERTICALEMENT : A. Mouvement d'épaules.
g ; g f '9’ : f g 2 SIONYIIN SLOW 5 3 7 B. Devise du Japon. Frapper avec effet. C. Malheur
mioans [ affreux. Profond sommeil. D. Disque tournant. Ancien
STTTeTeTiTo T PR 1 4 8 9 5 supplice. E. En voila un qu'il est difficile de dépasser.
oltltToltlolt]o Tu i Ex-conseil télévisuel. A du culot. F. Ce que doit payer
(Lo v oo v ]v] [L1D]V 2 5 9 le client. On y formait des technocrates. Argon du
. i . : : g L. chimiste. G. Nicher en altitude. Cela vous envoyait
oltTo ot lolt V]\l :‘ 1| 8 3 1 2 4 au diable. H. Parties d'atome. I. Le Fou chqntant.
tlo[vlofolu]v]o) FT3TT Exhale un parfum nauséabond. J. As une existence
Ljojojr]t]OfOft]5 9 certaine. Piece de toit.
NZNAIVL
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Acuitis @

Maison d'Optique et d'Audition

Créations et innovations
a prix tres, tres doux

Dans la Maison d’Angers, Acuitis, expert
del'optique etdel'audition, réputée pour
utiliser des technologies avancées,
vous présente sa nouvelle collection
de lunettes qui conjugue style et

technologie.
Des matiéres atypiques Une nouvelle matiére issue
chez Acuitis de I'univers marin!

Acuitis travaille ainsi tout type de matieres : Apres une année 2023 riche en innovation
le titane, le carbone ou encore l'acier chirur- avec des montures fabriquées a vos me-
gical, mais aussi des matériaux étonnants. sures en 3D, une nouvelle matiere fait son
Notamment le cuir (recyclé), la nacre ou le apparition, la nacre. Cette innovation est
polyamide (conception & impression 3D a inédite et éco-responsable.

partir de graines de ricin).
Les huitres perlieres sont broyées en Cha-

Chez Acuitis, la conscience sociétale et en- rente-Maritime, transformées en poudre
vironnementale est primordiale. Elle fait en Normandie avant d'étre mélangées en
méme partie de 'ADN de I'enseigne ! granulat d'acétate a Nantes.

Véritable 6de a la nature, ces nouveaux
modeéles congus a partir de nacre de coquil-
lage se distinguent par des montures aux
teintes lumineuses et irisées.

\\ / Matiére durable et inspirante, elles sont
ViR aussi éco-responsables et inédites dans
l'univers de la lunetterie.

Plonger dans le grand bleu avec la collec-
Carbone/ Bambou / Denim / Fleur de coton / Magnésium. tion Nacre.

° , o 1 place du Pilori » ANGERS
Acultl S @ ® 02 72 47 05 98 » acuitis.com

Maison d'Optique et d'Audition n@ Acuitis Angers
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