LE PERE NOEL D’'ANGERS
Depuis prés de vingt ans, il illumine
les fétes de son sourire complice et
de sa bienveillance. Derriere l'habit
rouge et la barbe immaculée se cache
un comédien passionné, conteur et
pédagogue, devenu une figure emblé-
matique des festivités angevines.
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Chocolat francais

7€ OFFERT

DES 50€ MINIMUM

POUR TOUTE NOUVELLE

ADHESION
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De Neuville
de la Roé - 49100 Angers

chocolat-deneuville.com
Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et Iégumes par jour - www.mangerbouger.fr

Les Voix des Simpson a Angers : « Oh punaise » !

A Uoccasion d’un événement spécial prévu ce mercredi 4 décembre, Véronique Augereau et Philippe Peythieu, les voix inimitables de
Marge et Homer Simpson reviennent sur leur parcours extraordinaire. Et cerise sur le donut : une surprise exclusive vous attend ! P.18

LE DOMAINE TOUCAN

Situé en Vendée, cette oasis de tran-
quillité est un véritable sanctuaire
naturel et un appel au dépaysement.
Niché au coeur de 4 hectares de ver-
dure, ce domaine enchanteur propose
des séjours inoubliables dans des éco-
lodges écoresponsables.

P. 48

DES LIVRES;
DES CONSEILS,
DES SOURIRES
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LE NOEL DE MORGANE
Entre moments en famille, plaisirs
gourmands et esprit de Noél, Morgane
partage avec nous ses souvenirs et ses
adresses favorites, le tout empreint de
gentillesse et de créativité. Rencontre
avec une Angevine pétillante et
inspirée !

P. 42

LA PETITE HISTOIRE

Il y a les récits enchanteurs du
Pére Noé€l, ceux que lon chuchote
aux enfants émerveillés lorsqu’ils
demandent : « Le Pére Noél existe-t-il
vraiment ? ». Et puis, il y a les histoires
qui traversent les ages, précieuses
héritieres de traditions anciennes.

P.16 a17
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Confiture
de Neel

CHER PERE NOEL,
Cette année, a Angers Maville, nous avons choisi de te dédier une place d’honneur dans notre numéro

spécial Noé&l. A travers cette lettre, nous souhaitons te dire combien tu es précieux pour notre ville et pour
les Angevins, petits et grands, qui attendent ta venue avec impatience.

Nous te consacrons un article pour célébrer ta magie, si chére a Angers et bien au-dela. Tu y découvriras
aussi une interview exclusive des voix francaises de Marge et Homer Simpson. On t'imagine déja sourire
en découvrant la surprise qu’ils nous ont concoctée. Et parce que nous savons combien tu aimes offrir

des cadeaux qui illuminent les regards, nous avons pensé a toi : une sélection de boutiques locales et de
produits originaux t'attend pour garnir ton traineau. Mieux encore, nous avons imaginé un éventail de
trésors de seconde main, uniques, beaux et éco-responsables. Toi, maitre du recyclage, avec ton fidéle
traineau et ton indémodable costume rouge, nous sommes certains que cet esprit engagé saura te séduire.

Au-dela des guirlandes scintillantes et des vitrines illuminées, nous révons d'un Noél a Angers placé sous
le signe de la solidarité et de la joie partagée, ou chaque sourire éclaire un peu plus les cceurs. Alors,
Pére Noél, prends le temps de te poser entre deux cheminées, de parcourir nos pages, et de te laisser
inspirer par l'énergie et la créativité de notre belle ville. Nous t’attendons avec impatience, que ce soit au
pied d'un sapin sur la place du Ralliement ou dans les regards émerveillés des enfants. Tu as une place
privilégiée dans notre magazine, et surtout dans nos coeurs...

Avec toute notre affection,
L’équipe d’Angers Maville
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Besoin d'idée cadeau pour les jétes ?
Optez pour les chéques cadeaux des Vitrines d’Angers !

9 €10 € 30€

Utilisables dans 180 magasins du centre-yille

67 rue Plantagenét, 49100 Angers
0241312121

Ouvert du lundi au vendredi
de 9h30 a13h et de 14h c17h30
et les sameédis 14 et 21 décembre !

www.vitrines-angers.com i (B CHANaRE D COMMERE
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CHILLA + MYRA
Rap

Dotée d'une plume aiguisée et d'un
sens de la mélodie a toute épreuve,
Chilla se démarque depuis plusieurs
années comme l'un des visages
féminins de la scéne rap en France.

Elle a notamment participé au
documentaire « Reines, pour l'amour
du rap » avec les rappeuses Davinhor,
Le Juiice, Vicky R, Bianca Costa.
Artiste complete et plurielle, Myra
incarne parfaitement cette nouvelle

ANGERS LIKES
METAL
8eme gdition

L’association angevine CROM pré-
sente la 8®m¢ édition du tremplin An-
gers likes métal. Ce tremplin, propo-
sant des dates a Angers et a Nantes,
a pour but de soutenir la culture mu-
sicale extréme et de valoriser et d’ai-
der les groupes locaux émergents. Le
vainqueur profitera de lots exclusifs
qui lui permettront de promouvoir son
projet.

génération de « touche-a-tout »
qui ne s’interdit rien. Compositrice,
chanteuse et actrice, elle crée son
univers musical teinté de délicatesse
et d'incandescence.

Jeu. 5 décembre a 20h30

Tarif réduit : 17€, prévente : 20€,
guichet : 23€

Le Chabada - 56 Bd du Doyenné
lechabada.com

NGERS
LKES
NEIML s

‘;& S0
Ven. 6 décembre a 20h

Carte Chabada : 25€, prévente :
28€, guichet : 30€

Le Chabada - 56 Bd du Doyenné

lechabada.com
Rens. : 06 20 09 37 52

Venez découvrir notre sélection d’idées cadeaux
pour des fétes encore plus belles !

o

Une boutique au féminin
=

6 place du Bois du Roy - AVRILLE
Tél. 02 41 34 63 34

Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30
et de 14h30 a 19h00. Samed fermeture a 18h30.

ﬂ : incognito Avrillé

RCS Angers B341 702 327

HAL, LE VOYAGE AMOUREUX

Iran

Dans la famille Chemirani, on connait
Keyvan, virtuose du zarb et des
percussions, et Bijan, expert du luth
saz et aussi percussionniste. Avec
leur peére, ils ont formé un trio trés
renommé. On connait moins leur sceur
Maryam, chanteuse mais également
infirmiére, d’abord en Inde sur les
pas de mere Teresa, puis dans les
Alpes-de- Haute-Provence... Tournée
vers les autres et fort occupée en

Y. HERMAN & B. EPPS
+ J. LOUTELIER
Alchimie musicale

Lorsque le pianiste Yaron Herman,
figure incontournable du jazz, et le
rappeur au flow décisif Benjamin
Epps se rencontrent, l'alchimie opére
immédiatement. Ils transcendent les
frontiéres pour nous faire vivre un
moment d’exception. Ils partagent
une liberté créatrice absolue et un
gofit prononcé pour l'improvisation.

« Révélation de l'année » aux Victoires
de la Musique 2018, le pianiste franco-

Happy New Year

Bowling

oA partiv de 200

2 parties de bowling
1 Coupe de Champagne

27€ ou

2%¢ 1 Cocktail Sans Alcool

t Mignardises

s (avec Soft)

tion obligatoire. Pr
8 bis B e
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ces temps troublés, elle a pourtant
décidé de revenir a la chanson, sous
limpulsion de Keyvan qui a imaginé ce
programme pour elle et pour sa voix si
« chaude et profondément généreuse ».

Ven. 6 décembre a 20h
Plein tarif : 26€, réduit : 13€
Grand-Théatre

Place du Ralliement
billetterietheatres.angers.fr

israélien parcourt le monde, mélant

jazz, pop, électro et classique.

Sam. 7 décembre a 20h
Plein tarif : 27€

Le Quai

Esplanade J.C Antonini
billetterie.lequai-angers.eu

oirée Dan:
avee DJ

Accés a la soirée dansante

1 Coupe de Champagne
ou
1 Cocktail Sans Alcool
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La Maitrise des Pays de la Loire

présente

CONCERTS.gE NDCL
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CONCERT DE NOEL A LA BOUGIE
Maitrise des Pays de la Loire

Mer. 13 décembre a 20h
Tarif : 14€, prévente : 12€,
Eglise Saint-Joseph

2 rue Saint-Joseph
maitrisedespaysdelaloire.fr

La magie de Noél s’appréte a vibrer
sous une lumiére singuliére avec les
concerts de la Maitrise des Pays de la
Loire. Entre tradition et modernité, ces
rendez-vous promettent d’enchanter
petits et grands dans une atmospheére
intime et chaleureuse, éclairée a la
bougie.

TROMBONES ET

TUBAS
Conservatoire
L’ensemble trombone-tuba du

Conservatoire illumine Soleils d'Hiver !

Les éleves du Conservatoire a

Rayonnement Régional d’Angers

vous invitent a partager un moment Sam. 14 décembre a 16h30
musical festif. Laissez-vous emporter Gratuit

par un répertoire éclectique, mélant Jardin du Mail

musiques de films et chants de Noél, Facebook : Angers.Conservatoire

pour ravir toutes les oreilles !

anger
maville
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EN CONCERT

LOCUSTELLE CHANTE POUR A BAMA
Concert solidaire pour Bamako

La chorale Locustelle de Beaucouzé
se mobilise pour wune soirée
musicale exceptionnelle au profit
de Ulassociation A BaMa (Angers
Bamako Mali). Depuis 2017, A BaMa
forme des jeunes meres célibataires
de la rue a Bamako a la couture et a
lalphabétisation. Cette initiative, qui
offre a ces femmes un diplome et une
machine a coudre en fin de formation,
permet de leur donner une chance

GRAND CONCERT DE
NOEL DE L’ONPL
Sascha Goetzel

Noél approche et pour vous faire
vivre en musique toute la magie des
fétes, Sascha Goetzel propose deux
oeuvres majeures du répertoire. Aux
sons angéliques des voix du Choeur
de UONPL et d'un plateau de solistes
exceptionnels, le trés fervent Oratorio
de Noél de Camille Saint-Saéns vous
invite a redécouvrir une des plus belles
partitions sacrées du compositeur. Un
véritable cadeau a offrir ou a s’offrir...

de sortir de la précarité et de batir un
avenir plus stable. Au total, ce sont
64 femmes qui auront bénéficié de
ce programme d’ici décembre 2024.

Sam. 14 décembre a 20h
Plein tarif : 15€, réduit : 10€
Théatre Chanzy

Avenue de Chanzy
chorale-locustelle.fr
abamaangers@gmail.com

Dim. 15 décembre a 17h

Mer. 18 décembre a 20h30

Tarif : de 8€ a 38€

Centre de congres Jean-Monnier
33 boulevard Carnot

Résa. : onpl.fr/concert/le-
grand-concert-de-noel-dirige-
par-sascha-goetzel

Nouvelle boutique familiale de
décoration d’intérieure

Ouverte
de10h30a19h,
le de10ha19h,
etle
delthatrh.

17 place Sainte Croix - ANGERS

Bougie a flotter

LA MAISON VALERIE :

Un écrin dédié a la déco, a I'ameublement
de la maison & du jardin

' :

Lampes de table
sur batterie

Planche

Vases muraux

28 bis Rue des Lices 49100 Angers
0259161258
lapergola-lamaisonvalerie.fr
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CABARET DES NOCTAMBULES

Voyage intemporel
Ce spectacle rend hommage au cabaret
traditionnel en mélant avec élégance
music-hall, chanson, poésie et arts
de la sceéne. Un voyage intemporel,
oll des artistes aux talents multiples
transportent le public dans un univers
riche en émotions et en créativité.

LE CABARET DES
SUPERS HEROS
Oeuvre unique

« Le cabaret des super-héros » est
une ceuvre artistique entiérement
imaginée, créée et jouée avec la
compagnie a partir de U'expression des
participants. Elle méle théatre, chant,
sketchs et musique... sur le théme des
super-héros ! Martine, Robert, Lolita,
Maxime, Sylvie, Danielle et tous les
autres artistes de la troupe amateurs
se produiront au cours de cette
représentation publique inédite.

Sam. 7 décembre a 20h
Plein tarif : 20€, réduit : 15€
Les Folies Angevines

6 avenue Montaigne
billetweb.fr/cabaret-des-
noctambules

/ Chan?

\
. "/

M 2ml':uren-nénos.

Sam. 11 décembre

De 14h30a 17h

Tarif : 5€

Greniers Saint-Jean

Place du tertre Saint-Laurent
Résa. obligatoire : 02 41 34 96 49
service.animation@viexidom.fr

BOLERO

Hommage a Maurice Ravel

Piece emblématique de la musique
et de la danse, le Boléro de Maurice
Ravel, ceuvre francaise mondialement
célebre s’offre une nouvelle interpré-
tation. Ce spectacle revisite liconique
composition a travers une chorégra-
phie, une mise en scéne, un libretto
et des décors entiérement réinventés.
Une occasion unique de redécouvrir ce
chef-d’ceuvre sous un regard contem-
porain.

HISTORY : L’ AME
DU ROI DE LA POP
Louna Poinot

Coleres, peines, scandales, injustices,
incompréhensions. HIStory n’est pas
simplementune compilationd’ hymnes
iconiques, mais le récit poignant d'un
homme devenu une légende. Derriére
lUéclat de la gloire interplanétaire,
le roi de la pop s’est battu pour étre
entendu, pour briser les murs d'un
monde souvent sourd a sa Vvérité.
Ce spectacle, inspiré de lceuvre de
Michael Jackson, est une plongée

Mar. 10 décembre a 20h

Plein tarif : de 49€ a 69€
Amphitéa

Route de Paris

Résa. : billetterie-france-
concert.tickandlive.com/reser-
ver/bolero-41/78770

HISTORY

saurAabuy sanog s9T

au cceur de son parcours artistique et
personnel.

Jeu. 12 et ven. 13 décembre a 20h
Les Folies Angevines

6 avenue Montaigne

Résa. : billetweb.fr/history

Remplsseg. volle holle T pou il v Famile

Avec vos cummer(;'zin‘ts favoris ANAVA, ANGERS S-'l"l‘iID!C GESTION, ANNIE CLAIRE, AU GRE DU TEMPS, CHOCOLATS BENOITS, DALBE, ETOILE IMMOBILIERE, HEMON CAMUS, HOME SWEET HOME, HOTEL DES LICES -
YAKITORI, IL FIORE, INSTANT COTON, LA MAISON DU MARIAGE; UADRESSE, LALE, LE GATSBY BAR, L'HARIDON, LUEURS DU MONDE, MADEMOISELLE FEE, MADEMOISELLE JOE, MAISON DIAPHANE, IN ARTE VERITAS,

0SHI MOSHI, POMPES FUNEBRES DE LA MISERICORDE, SIBOUT IMMO, SO'LOOK, TRANSVAL, TRILOGUE. Et suivez-nous sur : (@) Rue Des Lices Angers

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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THEATRE

ue[-BIRURT &

OCCIDENT
Compagnie I

Elle lattend. Rentré chez lui apres
avoir trainé au « Palace » ou encore au
« Flandres » avec ses copains. Il lui im-
pose le récit de sa soirée en provoquant
l'éternelle dispute. Il Uinsulte, elle le
nargue. Ils se tiennent en face l'un
de l'autre dans un rituel terriblement
drdle dont la violence laisse pourtant
entrevoir une histoire d’amour qui
s’effondre et dans laquelle chacun a sa
maniére tente de renouer avec 'autre.

QUOI DE NEUF
MOLIERE !
Hilarant

Cette année, UApel 49 invite ses
adhérents a découvrir « Quoi
de neuf Moliere », une piéce de
théatre pétillante qui revisite les
scénes les plus droles du célebre
dramaturge. Interprétée par le duo
Chavari et Durand, accompagné de
la comédienne Cathy Lamy, cette
performance promet des éclats de rire
partagés, parfaits pour se mettre dans
Uesprit festif avant les fétes !

LES LARMES
D’'ASTYANAX
Monodrame

Fils d’Hector et petit-fils du roi Priam,
Astyanax est Uhéritier de Troie, un
personnage a la fois tragique et
énigmatique. Selon les récits, il survit
ou est assassiné par Ulysse. Chez
Homeére, il pleurait silencieusement,
muet dans Uceuvre d’Euripide,
Séneque lui accordait un seul
hémistiche dans Les Troyennes, et il
disparaissait entierement de la scéne
dans Andromaque de Racine. Avec

Un concentré dhumanité aussi
hilarant que bouleversant qui
disseque au scalpel les rapports d'un
couple, dans un incessant voyage
entre l'intime et le politique.

Jeu. 5 et ven. 6 décembre a 20h
Tarif plein : 16€, réduit : 13€
10 Rue du champ de bataille
Résa. : champdebataille.net

Jeu. 5 décembre a 20h

Tarif : 12€

Théatre Chanzy

30 Avenue de Chanzy

Résa. : helloasso.com/associa-
tions/sorriso/evenements,/quoi-de-
neuf-moliere

\

Olivier Dhénin, Astyanax survit et
nous confie son histoire.

Ven. 6 décembre a 20h & sam. 7
décembre a 14h - Plein tarif : 7€
Musée des Beaux-Arts d’/Angers

14 Rue du Musée -

Résa. : 0241 05 38 38

anger:
maville

Samedi 14 16h—21h

décembre

Dlmanche 15:10h- l4h

decembre

Exposition
Andrew

Painter
Coffrets

cadeaux

Artisans
locaux

W. CHATEAU-CHEMAN COM

“ L’abus d alcool est dangereux pour, la santé, A consommer avec modération.

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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DAVID VOINSON
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LES DARONS OSENT TOUT !
Amis a la scene comme a la vie

Dilemmes générationnels

Malgré son air str de lui, David
s’interroge : faut-il profiter de sa
vie de célibataire ou partir en quéte
du grand amour ? A travers son
spectacle, il explore avec humour
les contradictions de sa génération,
jonglant entre potes, soirées, famille
et, bien siir, son rapport aux filles.
Comment leur plaire, les comprendre,
ou éviter de passer pour un « gros
charo » ? Autant de questions qui

OBISFO

CORRESPONDANCES

22.03.25

Amphitéa

alimentent son dilemme hilarant.
A seulement 25 ans, il est la star
montante de Uhumour et accumule
des millions d’abonnés et de vues sur
les réseaux, ol son personnage de la
blonde est déja culte.

Sam. 7 décembre a 20h
Tarif : de 39€ a 42€
Centre de congres

33 boulevard Carnot

RESERVATIONS SUR CHEYENNEPROD.COM ET EN POINTS DE VENTE HABITUELS

STARMUSICAL

50 ANS DE COMEDIES MUSICALES
CABARET °

7

. ANGERS
Amphitéa

r'

2]
RESERVATIONS SUR CHEYENNEPROD.COM ET EN POINTS DE VENTE HABITUELS

Vous les connaissez a travers leurs
roles dans Scénes de ménages, Un
si grand soleil ou En famille. Mais
avant de briller sur le petit écran, ces
comédiens étaient déja complices
sur scéne. Aujourd’hui, ces amis
inséparables reviennent a leurs
premiéres amours avec un spectacle
qui pourrait bien étre le titre d'une
nouvelle série a succes : Les Darons.

Du séducteur maladroit au poete
naif, du type attentionné au chanteur
ringard, ils offrent une palette de
personnages masculins irrésistibles.

Ven. 13 décembre a 20h
Tarif : de 35€ a 42€
Centre de congres

33 boulevard Carnot
fnacspectacles.com

Wl
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POUR DEVENIR FAMILLE D’AC
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LES CHIENS
GUIDES
D’AVEUGLES
DE L'QUEST

Ensemble vayans loin
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LES VOIX FRANCAISES A ANGERS !

Les Simpson

Amateurs des Simpson et
philes, préparez-vous pour une soirée
inoubliable ! Plongez dans un pro-
gramme riche en surprises célébrant
la célebre famille jaune et le 7¢ art.
De 17h a 18h30 : Rencontre et dé-
dicaces avec Véronique Augereau et
Philippe Peythieu, les voix officielles
de Marge et Homer Simpson depuis
plus de 35 saisons. Profitez égale-
ment de cette occasion pour vous faire

ciné-

ROLLER DISCO
10 ans d’Anjou
Roller Derby

Pour célébrer son dixieme
anniversaire, le club Anjou Roller
Derby transforme le gymnase Bergson
en une véritable piste de roller disco !
Lumiéres psychédéliques, boule a
facettes et piste de danse géante
attendent les amateurs de glisse et de
musique. Les DJ « Umo » et « Boum
Boum Records » assureront l'ambiance
pour une soirée mémorable. Apportez
vos rollers (quad ou en ligne) et vos

croquer en caricature ou facon Simpson
par lillustrateur Benoit Vieillard.
De 19h a 21h : Diffusion de courts-
métrages primés et exclusifs. Organisé
par le Festival Chants contre Champs.

Mer. 4 décembre de 17h a 18h30
Gratuit - 19h-21h : tarif unique
de 6€ pour la projection

Lieu : Cinéma Pathé

(Flashez le QR code sur l'image)

ROLLn DEICO

>
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protections. Une location de patins
sera possible sur place, dans la limite
des stocks disponibles.

Sam. 7 décembre
De 17h30 a 21h30, prix libre
Gymnase Bergson, Rue de la Barre

LA BELLE ECHOPPE

anger
maville

Grand Noél du Chateau

Retrouvez dans la chapelle et au
logis du Gouverneur un marché
de créateurs régionaux avec une
trentaine d’exposants sélectionnés.
Maroquinerie, décoration d'intérieur,
bijoux, confection, métiers de bouche :
cet hiver, offrez des cadeaux locaux
et originaux ! Durant tout le week-
end, des animations vous attendent
autour de lunivers « Friandises
et gourmandises », des nocturnes

MARCHE DE NOEL
Tiers-lieu de
UEsviere

Rejoignez le marché intérieur pour une
journée pleine d’animations : stands
variés, ateliers pour enfants, balade
a dos d’ane, concert de la chorale
Sing’Up, conférence, gourmandises et
vin chaud. Un moment chaleureux a
partager en famille ! Préparez-vous a
vivre une journée festive et pleine de
surprises !

avec mise en lumiére du chateau,
sans oublier Madame Noél qui vous
accueille dans son salon pour recueillir
vos lettres et confidences.

Ven. 6 décembre de 18h a
21h30, sam. 7 décembre de 10h
a 21h30, dim. 8 décembre de
10h a 20h - Tarif : 7€50

Gratuit pour les - de 18 ans
chateau-angers.fr

2IIAST, P “9ll‘519!i < ;

Dim. 8 décembre de 11h a 18h
Entrée gratuite

2 Rue de UEsviere a Angers
esviere-fondacio.fr

RCS Angers B 800 032 153

DOLAY BOUTIQ’

« Fluchos * Rieker
« Rieker * Remonte
+On Foot + Coco & Abricot
*Famaison « Fugitive
HEsOl [dées cadeaux Noél Métamorphose
« Suave
CHAUSSONS - CHARENTAISES, etc. N

GRAND CHOIX : DERBY, SNEAKERS, BOTTINES, CONFORT, CHAUSSONS ...
OUVERT du lundi au samedi de 10h a19h

7, rue St-Etienne - ANGERS(centre-ville) ﬂ

En bas de la rue Lenepveu - entre place du Pilori et place Imbach
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" SAM. 14 DECEMBRE 2024
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3 CAMPUS A VISITER

ANGERS * CHOLET - SAUMUR 02 4120 49 00

VENEZ DECOUVRIR NOS FORMATIONS
+ ECHANGEZ AVEC DES APPRENTIS ET FORMATEURS !




ET)] CULTURE & DECOUVERTES // SOLEILS D 'HIVER

RENCONTRE )
AVEC LE PERE NOEL

Marché Place Camille-Claudel

Plongez dans la magie de Noél au
marché Camille-Claudel, ol petits et
grands auront la chance de rencontrer
le Pére Noé€l en personne. Profitez de
ce moment inoubliable pour échanger
avec lui, immortaliser linstant et
partager une ambiance chaleureuse
au ceeur des festivités.

Sam. 6 décembre de 12h a 13h
Gratuit
Place Camille Claudel

Ay
Ty

‘..‘%}\

Déambulation magique

Laissez-vous envoiiter par une
déambulation magique ol des artistes
vétus de robes blanches lumineuses

déploient grace et  élégance.
Présentée par Aicom 36, cette
performance itinérante débutera a

18h depuis la place du Ralliement,
empruntant la rue Lenepveu. Une
seconde déambulation partira a 19h45
depuis la rue d’Alsace, traversant les
rues Montauban et Saint-Blaise.

Sam. 7 décembre - gratuit
Place du Ralliement a 18h
Rue d’Alsace a 19h45

Progfamme

Du 28 novembre 2024 au 5 janvier 2025, laissez-vous enchanter
par Soleils d’Hiver a Angers ! Marché de Noél, grande roue,
spectacles, animations pour tous, maison du Pére Noél et
décors féeriques vous attendent pour des moments magiques a
partager en famille ou entre amis. Tour d’horizon des animations
proposées pour cette quinzaine riche en féérie...

Jazz Band

Plongez dans la chaleur et U'énergie
des rues de La Nouvelle-Orléans avec
les six musiciens du Westompers
Jazz Band. Ce sextet expérimenté et
passionné vous invite a un voyage
musical, revisitant les plus beaux
standards du jazz New Orleans, des
années 1900 a 1950. La déambulation
débutera sur la place du Ralliement,
empruntera la rue Lenepveu, et
s’achévera sur la Place du Pilori.

Dim. 8 décembre

De 14h30 a 15h30
Gratuit

Place du Ralliement

PROMOTIONS

JusQu'a

TEKILA BANDA

Fanfare endiablée

Tekila Banda, c’est un collectif festif
d’une vingtaine de musiciens de tous
ages et horizons, réunis autour des
cuivres, bois et percussions. Entre
airs traditionnels du Sud et reprises
de morceaux populaires, cette fanfare
dynamique promet de vous faire vibrer
et danser sans relache. Préparez-vous
a une ambiance survoltée, portée par
une énergie contagieuse !

Dim. 8 décembre a 16h et 17h45
Départ de la Place Moliere a 16h
Départ de la Place du Ralliement
a 16h45 - gratuit

angers,
maville

RENCONTRE )
AVEC LE PERE NOEL

Place de la Madeleine

Plongez dans la magie de Noél Place
de la Madeleine, ol petits et grands
auront la chance de rencontrer le
Pére Noél en personne. Profitez de ce
moment inoubliable pour échanger
avec lui, immortaliser linstant et
partager une ambiance chaleureuse
au ceeur des festivités.

Dim. 7 décembre de 10h a 13h
Gratuit
Place de la Madeleine

RENCONTRE )
AVEC LE PERE NOEL

Marché de Monplaisir

Plongez dans la magie de Noél
Boulevard du Doyenné, ol petits et
grands auront la chance de rencontrer
le Pére Noé€l en personne. Profitez de
ce moment inoubliable pour échanger
avec lui, immortaliser linstant et
partager une ambiance chaleureuse
au ceeur des festivités.

Dim. 15 décembre

De 11h a 12h30 - gratuit
Boulevard du Doyenné (marché
de Monplaisir)

CREASTORE

La boutique des Beaux-arts et des loisirs créatifs

50 RUE BRESSIGNY
ANGERS

e LUNDI: 14h -18h
e MARDIAUVENDREDI: 10h-18h m
e SAMEDI: 10h -13h / 14h -18h

CREASTORE.COM 3 -

*Voir conditions en magasin
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NOEL A L’ATELIER

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION SORTIES [}

Atelier So'Ambiance

L’atelier So’Ambiance vous invite
a découvrir « Noél a latelier 2024 »,
une exposition meélant créations
lumineuses uniques et peintures.
Plongez dans l'univers artistique de
Sonia Aabouyat et de Sylvie Gerard,
invitée d’honneur, et laissez-vous

Du ven. 6 au sam. 8 décembre
De 11h a 18h - entrée libre

26 Chemin du Fresne
Saint-Gemmes-sur-Loire
so-ambiance-decoration-d-inte-
rieur.com

SPUCJAL NP JICL &

EXPD VENTE

DEPUIS 1990

AIDE AUX REFUGIES TIBETAINS

Solidaire

Découvrez une exposition de photos
et une vente d’articles artisanaux
tibétains etnépalais, organisée au profit
de l'association « Le Toit du Monde ».
Cette association soutient les réfugiés
tibétains installés en Inde, au Sikkim
et au Népal. Une occasion unique de

Ven. 06 décembre de 14h a 20h
Sam. 7 décembre de 09h30 a 19h
Dim. 08 décembre de 09h30 a 18h
Entrée libre

58 Boulevard du Doyenné
toit-du-monde.jimdofree.com

transporter par des ceuvres qui marient
couleurs, formes et émotions pour une
expérience inoubliable.

Offrez du thé
pour les fétes de fin dannée

- Du4 décembyie au 5 janvier

20 Cla place

Sur unc s¢lection de

m‘l #t-.-ﬁ
4 :?' l%
6 spectacles rees Al
dans la limit - =

des places disponibles  []
-
. i gl
]

Retrowég également la liste des spectacles
* _ sur billetterietheatres.angers.fr
L ]

s‘immerger dans la culture de ces
régions tout en participant a une belle
cause solidaire.

ablésiemn

TERIE DEPUIS 16

Nouvelle adresse : 37 rue Plantagenét
A partir du 12 décembre, retrouvez-nous dans notre
nouvel écrin de gourmandise !

La Sablésienne perpétue des recettes authentiques de la biscuiterie et de la
chocolaterie frangaise.
Parmi nos spécialités, retrouvez les petits sablés au pur beurre frais, les
fondants, les souftlés, les meringues, et chocolats.

La Sablésienne, c’est I'art d’offrir gourmand : boites a biscuits, coftrets
cadeaux et paniers gourmands pour offrir ou se faire plaisir.

15% des 35€ d’achat sur présentation de cet encart*
*jusqu'au 31/12/24

www.sablesienne.com

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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JOURNEES SPECIALES LEGO®

En famille

Passionnés de Lego® ou curieux en
quéte de découverte, plongez dans
Uunivers fascinant des célébres
briques colorées ! Petits et grands au-
ront U'occasion de libérer leur créativité
et de réinventer cet univers mythique.
Un rendez-vous familial incontour-
nable pour partager un moment lu-
dique et inspirant, ouvert a tous les
ages ! Le saviez-vous : Les Lego® ont
été inventés par Ole Kirk Christiansen,
un charpentier danois. En 1932,

DES HISTOIRES
A ECOUTER

De 1 a4 ans

Les tout-petits et leurs familles sont
invités a vivre un doux moment de
découverte et d’évasion. Installez-
vous confortablement et plongez dans
des lectures envoiitantes, choisies
pour captiver et émerveiller les
jeunes oreilles. L'occasion idéale de
partager un instant complice avec vos
enfants, dans un espace chaleureux et
accueillant.

il fonde une petite entreprise de jouets
en bois dans la ville de Billund, au Da-
nemark. Le nom « Lego » est dérivé de
Uexpression danoise « leg godt », qui
signifie « joue bien ».

Du mar. 3 au sam. 14 décembre
De 10h a 17h - gratuit

5 rue Isidore-Odorico

Plus d’infos : 02 41 19 98 10
bibliotheques.angers.fr

Mer. 4 décembre a 10h30
Gratuit

5 rue Isidore-Odorico
Infos : 0241 1998 10
bibliotheques.angers.fr

De 2 a4 ans

Pas a pas, petit a petit, on grandit,
grandit, grandit... Les oceuvres de
David d’Angers dévoilent des histoires
fascinantes ol les minuscules croisent
les géants, mélant détails délicats et
figures monumentales pour capturer
la grandeur et Uintimité de U'humanité.
Un moment d’émerveillement et de
découverte a partager en famille ! Les
enfants sont confiés au médiateur
pendant la durée de l'animation.

« PETITS CALINS »,
DOUX SPECTACLE

Des 1 an

La bibliothéque Belle-Beille ouvre
ses portes a la douceur et a la
poésie avec le spectacle « Petits
calins », présenté par la Compagnie
FénémOne. Un moment tout public
a ne pas manquer, oll animaux et
émotions se mélent pour raconter
des histoires pleines de tendresse.
Une poule, des chouettes, deux
éléphants et un petit lapin prennent
vie pour nous parler de lien, d’amour
et de calins a travers des récits simples
et animés. Un spectacle qui promet de
toucher les coeurs, petits et grands.

CONTE-MOI LES PETITS ET LES GRANDS

angers,
maville

Mer. 4 décembre a 10h45

Tarifs : enfant 5€, adulte 7€,
réduit : 3€50

Galerie David d’Angers

31 bis rue Toussaint

Sur réservation : 02 41 05 38 38

Sam. 14 décembre a 10h30
Gratuit

5 rue Eugénie-Mansion
Infos : 02 41 73 36 09
bibliotheques.angers.fr

Marlene et ses équipes
vous accueillent du lundi au samedi
dans ses boutiques
au 9 et 10 rue Voltaire a Angers

h).

L) =]
‘r gat
Angers

0 Petit Bateau Angers
(@) petitbateau_angers

RCS Angers B 982 469 249

4
BOUTIQUE
DU BAS
€ Laboutique du bas

@) laboutiquedubas
RCS Angers B 813 682 812
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A partir de 11 ans

Envie d’offrir des cartes de vceux
originales cette année ? La
bibliothéque Monplaisir vous invite
a participer a des ateliers créatifs ou
vous pourrez confectionner des cartes
uniques inspirées de 'univers poétique
de lillustrateur Antoine Guillopé.
Avec laide d'une découpeuse laser,
donnez vie a des motifs délicats et
personnalisés qui feront sensation
aupres de vos proches. Une occasion
idéale pour explorer de nouvelles

« CAP OU PAS CAP »
ENIGME AU MUSEE

Des 4 ans

La magie des tapisseries d’Aubusson
vous attend dans une expérience
ludique et immersive ! Petits et grands
sont invités a relever une série de défis
en lien avec l'exposition « Aubusson,
nouvelle génération », pour découvrir
lart fascinant du tissage sous un
angle inédit. Explorez les moindres
détails des ceuvres pour résoudre des
énigmes captivantes et testez vos
connaissances sur les tapisseries tout
en vous amusant. Une fois tous les
défis relevés, combinez vos trouvailles
pour concevoir votre propre tapisserie

JARDIN DU MAIL (FACE MAIRIE) = ANGERS 49100

techniques et laisser libre cours a
votre imagination, dans une ambiance
conviviale.

Sam. 7 décembre

De 10h30 a 12h30 - gratuit
7 rue de Haarlem

Plus d’infos : 02 41 60 10 60
bibliotheques.angers.fr

a la maniére des maitres artisans
d’Aubusson.

Dim. 15 décembre de 10h30 a 12h
Tarif : enfant : 5€, adulte : 7€,
réduit : 3€50

Musée Jean Lurcat

4 Boulevard Arago

Sur réservation : 02 41 05 38 38

il x AL wa
MON NOEL ECO-ENG
En famille
Cette année, le Grand Théatre

d’Angers vous invite a un événement
exceptionnel pour célébrer les
fétes de maniére responsable avec
« Mon Noél éco-engagé ». Une
occasion parfaite pour découvrir
comment allier festivités et respect
de Uenvironnement. Petits et grands
pourront explorer les 10 stands
d’animation pour faire le plein d’idées
et repartir avec des créations uniques,
faites main. Un moment ludique,

VISITE DU
GRAND THEATRE

Des 15 ans

Plongez dans Uhistoire et 'architecture
fascinantes d'un joyau culturel
angevin. Situé sur la célébre place du
Ralliement, ce théatre a litalienne,
construit au XIX® siecle, vous ouvre ses
portes pour une découverte unique.
Traversez le batiment de fond en
comble : du majestueux vestibule
aux coulisses, en passant par la
somptueuse salle de spectacle,
laissez-vous émerveiller par les détails
de son architecture et l'ambiance
intemporelle qui y régne. Un voyage
captivant dans le temps et la culture...

DU 28 NOVEMBRE AU 5 JANVIER

CONCERTS GRATUITS +50
TOUS LES VENDREDIS & SAMEDIS CHALETS

SEMAINETIH=21H, WEE
WWW.SANTACLAUS-ANGE

#

*L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A'CONSOM

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION SORTIES JEUNESSE [EE}

convivial et inspirant pour insuffler un
esprit éco-responsable a vos fétes de
fin d’année.

Sam. 14 décembre

De 14h30 a 18h30

Tarif : 3€, jusqu’a 12 ans : 1€50
Grand Théatre

Place du Ralliement
Inscriptions : Office de Tourisme
02 41 23 50 00 ou boutique.
destination-angers.com

Lun. 16 décembre de 18h a 19h
Gratuit

Grand Théatre

Place du Ralliement
Inscription obligatoire :

™

PROGRAMME & TOMBOLA

PAS DE PERDAMT ! 1 TICKET ACHETE, UN TOUR _rar=_.

DE MANEGE OFFERT !

NTE A A

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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GRAND-MERE

RACONTE-MOI

C’EST NOEL POUR TOUT LE MOND

Karine-Marie AMIOT

Un vieil ours solitaire et bougon se prépare a passer le plus merveilleux Noél grace a tous les habitants de la forét.
Une histoire joyeuse et tendre a lire en famille !

Editions Mame, 5€95

LA LEGENDE DE

SAINT-NICOLAS
Judith BOUILLOC

Judith Bouilloc réécrit avec brio la
légende immortalisée par Gérard de
Nerval. Suivez les aventures des trois
petits enfants sauvés du saloir du
méchant boucher par le grand saint
Nicolas. Un livre lu par Gaétan de
Courreges et ponctué de la chanson
traditionnelle Ils étaient trois petits
enfants..., interprétée par une chorale
d’enfants.

Editions Mame, 19€90
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Sendra Mahut

REPAS GOURMAND =

r"5N0EL

=
50 recettes -)
simples et bluffantes

REPAS GOUMAND

DE NOEL
Sandra MAHUT

A loccasion des fétes, préparez de
délicieuses recettes de Noél et savou-
rez-les en famille ou entre amis !
Editions Mango, 15€

NOEL, TOUTE UNE

HISTOIRE
Olivier GRENOUILLEAU

Pourquoi Noél ? Pourquoi cette uni-
versalité ? Cette pérennité ? Pourquoi
Jésus ? La créche ? Minuit ? Le sapin,
la biiche, le Réveillon, les cadeaux et
les bougies ? Répondant a toutes vos
questions, cette fresque éblouissante,
superbement écrite et richement illus-
trée, vous fera gotiter comme jamais la
joie de Noél.

Editions CERF, 24€

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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Siloe est une librairie religieuse
diocésaine indépendante.

A Nantes depuis 1957 et a Angers
depuis octobre dernier avec
deux points de vente, situés 51,
bd Foch et au Centre diocésain
Saint-Jean, 36 rue Barra. Parce
que nous croyons que la culture
et la littérature doivent étre
accessibles a tous !

éi%

Carine-Marie Amior

Diane de Saint-Exup

ealL

mame

LE PLUS BEAU DES

SAPINS DE NOEL
Karine-Marie AMIOT

Pour la famille Lapin, Noél est une
féte importante. Chacun prépare
donc le grand jour avec soin. Tous
ensemble, parents et petits partent a
la recherche du plus beau sapin. Un
sapin majestueux qui va rendre ce
Noél extraordinaire...

Editions Mame, 12€90

SiloE
librairie

Ouvert le lundi de 14h a 19h
et du mar. au sam. de 10h a 19h
02 49 62 85 23
librairie@siloe-angers.fr
@siloe_angers
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CONCLAVE
Thriller

Quand le pape décede de facon
inattendue et mystérieuse, le cardinal
Lawrence doit organiser l'élection de
son successeur. Il se rend compte
que le défunt leur avait caché un
secret qu’il doit découvrir avant qu'un
nouveau pape ne soit choisi.. Au coeur
des intrigues politiques du Vatican, ce
secret pourrait bouleverser 'avenir du
monde.

De Edward Berger
Avec Ralph Fiennes,
Tucci, John Lithgow
Durée : 2h01

Sortie le 4 décembre

Stanley

MARMAILLE
Drame

Thomas, un adolescent réunionnais
de 15 ans, n’aspire qu’a remporter un
concours de breakdance et partir pour
la métropole. Mais quand sa meére le
met brutalement a la rue ainsi que sa
sceur Audrey, leur monde s’effondre.
Placés chez leur pére inconnu et livrés
a eux-mémes, ils doivent surmonter
l'abandon et se reconstruire.

De Grégory Lucilly

Avec Maxime Calicharane,
Brillana Domiitile Clain, Vincent
Vermignon

Durée : 1h32

Sortie le 4 décembre

CULTURE & DECOUVERTES // SELECTION CINE [EE}

Un thriller haletant au cceur du Vatican, un biopic émouvant sur
la vie de Saint-Exupéry, l'auteur du Petit Prince, un drame fami-
lial poignant tourné en créole a La Réunion, et une comédie fan-
tastique pétillante dans le décor haut en couleur de Marseille...
Cette quinzaine cinématographique promet une belle diversité
et pourrait révéler de véritables pépites sur grand écran. Pour les

familles en quéte de moments enchantés, nous avons également

sélectionné deux films parfaits pour plonger immédiatement
dans la magie de Noél.

SAINT-EX

Biopic

En 1930, Antoine de Saint-Exupéry est
pilote de l'Aéropostale en Argentine.
Quand Henri Guillaumet, son meilleur
ami et le meilleur pilote de I'’Aéropostale,
disparait dans la Cordillere des Andes,
Saint-Ex décide de partir a sa recherche.
Cette quéte impossible loblige a se
dépasser, en faisant de sa capacité a
réver sa plus grande force...

De Pablo Agiiero

Avec Louis Garrel, Diane
Kruger, Vincent Cassel
Durée : 1h38

Sortie le 11 décembre

v

LES FEMMES
AU BALCON

Comédie

Trois femmes, dans un appartement
a Marseille en pleine canicule. En
face, leur mystérieux voisin, objet
de tous les fantasmes. Elles se
retrouvent coincées dans une affaire
terrifiante et délirante avec comme
seule quéte, leur liberté.

De Noémie Merlant

Avec Souheila Yacoub, Sanda
Codreanu, Noémie Merlant
Durée : 1h43

Sortie le 11 décembre

La Guilde 'Jes -

Joueurs

)

Jeux de Société | Cartes __ -
Figurines | Puzzles

€ © La Guilde des Joueurs Angers

© laguildegdj@yahoo.fr

© 02 41 20 00 88
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NIKO

Animation

Niko quitte sa famille pour réaliser son
réve : rejoindre I'équipe prestigieuse des
rennes volants du Pére Noél. Sur place,
il rencontre Stella, une jeune renne
talentueuse et courageuse, avec qui il
se lie rapidement d’amitié. Mais lorsque
le traineau du Pére Noél disparait
mystérieusement, Niko et ses amis se
lancent dans une aventure périlleuse
vers les étendues glacées du Nord pour
le retrouver. Ils devront surmonter de
nombreux obstacles pour sauver Noél.

De Kari Juusonen
Durée : 1h25
Sortie le 4 décembre

LE NOEL DE
TEDDY L'OURSON

Enfants

Marianne, une petite fille émerveillée
par Noél, tombe sous le charme de
Teddy, un ours en peluche qu’elle
croit vivant aprés l'avoir vu éternuer
au marché de Noél. Lorsqu'un autre
gagne Teddy a la loterie, elle fait appel
aux peluches et a la magie de Noél
pour tenter de retrouver son nouvel
ami et vivre une aventure inoubliable.

De Andrea Eckerbom

Avec Marte Klerck-Nilssen, John
F. Brungot, Vegard Strand Eide
Durée : 1h20

Sortie le 11 décembre

© 46 rue du Mail - ANGERS

RCS Angers 481 016 210
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D’ou vient l'histoire
du Pere Noeél?

Il y a les récits enchanteurs du Pere Noél, ceux que 'on chuchote aux enfants émerveillés lorsqu’ils demandent : « Le Pére Noél

existe-t-il vraiment ? ». Et puis, il y a les histoires qui traversent les ages, précieuses héritiéres de traditions anciennes. Parmi elles,

celle de Nicolas de Myre, souvent présenté comme « l'authentique Pére Noél ». Mais comment ce personnage historique a-t-il inspiré
le grand bonhomme rouge et blanc que nous connaissons aujourd ’hui ? On vous raconte !

Quelle est l'origine du Péere Noél ?

Le Pére Noél trouve ses origines il y a environ 1700
ans, sous les traits de Nicolas de Myre, un évéque
prospere de Turquie connu pour sa générosité.
La nuit, il avait pour habitude de distribuer
discrétement des cadeaux et de la nourriture aux
plus démunis. Aprés sa canonisation, a une époque
ou UEglise cherchait & remplacer les figures des
fétes paiennes par des saints chrétiens, la Saint-
Nicolas, célébrée le 6 décembre, devint une féte
religieuse largement populaire dans de nombreux
pays. Cependant, la Réforme protestante du XVI®
siecle fit disparaitre cette célébration dans plusieurs
régions d'’Europe. Les Hollandais, eux, adaptérent la
tradition en donnant naissance a Sinter Klaas, un
personnage semi-laic qui continua de distribuer des
jouets aux enfants.

Santa Claus aux Etats-Unis

Lorsque les premiers immigrants hollandais posent
pied sur le sol américain, ils emportent avec eux
leurs traditions, et « Sinter Klaas » évolue rapide-
ment pour devenir Santa Claus. En 1821, Clement
Clarke Moore, un pasteur américain, enrichit cette
figure en publiant un conte de Noél pour enfants
intitulé The Night Before Christmas. Dans cette his-
toire, Saint-Nicolas prend les traits d'un lutin jovial,
dodu et bienveillant. Il est décrit comme voya-
geant dans un traineau volant tiré par des rennes
pour distribuer des cadeaux aux enfants sages. Ce
traineau, emblématique, ne sera illuminé par Ru-

dolf, le petit renne au nez rouge, qu’a partir de 1939.
Ce récit, traduit et diffusé a travers le monde, marque
un tournant. Il établit les bases du mythe moderne
du Pére Noél, désormais attendu la veille de Noél,
renforcant ainsi son role de messager de la magie et
de la générosité des fétes.

Quelle est lorigine du costume du Pere
Noél ?

En 1863, le dessinateur Thomas Nast immortalise
Santa Claus dans une illustration publiée dans Har-
per’s Illustrated Weekly. Il y apparait vétu d'un cos-
tume bordé de fourrure blanche, serré ala taille parun
large ceinturon de cuir. Pendant prés de trente ans,
Nast enrichit de ses dessins l'imaginaire autour de
Santa Claus, le dépeignant comme un petit homme
rond, vétu d’'une houppelande de fourrure et fumant
une pipe. C’est également a lui que U'on doit, en 1885,
la fixation de la résidence du Pére Noél au Péle Nord,
un détail désormais indissociable du personnage.

« Au fil des représentations, il s’est
aussi habillé de jaune, de vert, et
méme d’autres teintes »

Pourtant, le Pére Noél n’a pas toujours porté son
iconique costume rouge. Au fil des représentations,
il s’est aussi habillé de jaune, de vert, et méme
d’autres teintes. En 1864, dans une illustration
accompagnant le poéme A Visit from St. Nicholas

attribué a Clement Clarke Moore, il arbore un
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costume jaune éclatant. Plus tard, en 1902, L. Frank
Baum, auteur de The Life and Adventures of Santa
Claus, 'imagine vétu de vert avec des bottes rouges.
En Grande-Bretagne, les représentations du Pere
Noél conservent une forte empreinte des traditions
paiennes. Il y apparait parfois enveloppé d'une cape
a capuche verte, coiffé d’'une couronne de gui, de
lierre et de houx, soulignant ainsi ses liens anciens
avec les festivités hivernales et la célébration de
la nature. Ces variations témoignent de l'évolution
d'un personnage faconné par les époques et les
cultures.

La symbolique du Pére Noél vert, du Secours
populaire

En France, le Pére Noél est également devenu un
symbole solidaire grace au Secours populaire. Depuis
1976, a chaque fin d’année, l'association, incarnée
par le chaleureux « Pére Noél vert », s’engage a
soutenir les familles en difficulté. Son objectif :
permettre a tous les enfants de recevoir des jouets,
des livres et d’autres présents empreints de magie.
Ces cadeaux sont rendus possibles grace aux
collectes de fonds, aux parades organisées par
l'association, et a la générosité de nombreux
donateurs. Une tradition solidaire qui, chaque
année, illumine les fétes de Noél pour des milliers
de familles.
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LE SAVIEZ-VOUS ?

L’'image du Pére Noél tel que nous le connaissons aujourd hui doit beaucoup
a Coca-Cola, qui, dans les années 1930, a contribué a faconner son visage
moderne. A cette époque, 'artiste Haddon Sundblom, engagé par la marque,
réalise une série d’illustrations pour ses campagnes hivernales. Il y dépeint
un Pere Noél joyeux, revétu d'un manteau rouge orné de fourrure blanche, au
sourire bienveillant et a la silhouette généreuse. Ce personnage, congu pour
incarner la convivialité et la magie des fétes, s’installe alors durablement
dans l'imaginaire collectif mondial. Si Coca-Cola n’a pas inventé le Pére
Noél rouge et blanc, ses publicités ont joué un réle décisif dans la diffusion
de cette image, faisant de lui l'icone festive par excellence.

L'INFLUENCE DE JULENISSE, LE LUTIN

Le Peéere Noél d’aujourd’hui s’inspire également du Julenisse, un
lutin du folklore scandinave qui fait partie intégrante des traditions
liées au solstice d’hiver. Ces créatures, associées a la magie des
fétes, ont influencé limage moderne du Pére Noél. De ce Julenisse,
le Pere Noél a conservé la barbe blanche, le bonnet traditionnel
et les vétements en fourrure rouge, €éléments emblématiques qui
évoquent toujours la chaleur et la générosité des fétes hivernales.
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Les Voix des Simpson a Angers :
« Oh punaise » !

L’Angevine Véronique Augereau et Philippe Peythieu, les voix inimitables de Marge et Homer Simpson, débarquent a Angers !
A loccasion du Festival Chants contre Champs et d'un événement spécial prévu ce mercredi 4 décembre, ces artistes iconiques
reviennent sur leur parcours extraordinaire. Et cerise sur le donut : une surprise exclusive vous attend...

Pouvez-vous nous raconter
votre parcours et comment vous
étes devenus les voix francaises
de Marge et Homer Simpson ?

Véronique Augereau : Depuis tou-
jours, je révais de devenir comédienne,
mais a l'époque, Angers n’avait pas de
conservatoire d’art dramatique. Je sui-
vais des cours de poésie et de diction,
et lors d'un concours, jai rencontré
Jean Chevrin, professeur au conser-
vatoire de Rouen, qui m’a proposé d’y
entrer directement. J'y ai obtenu mon
premier prix avant de partir pour Paris.
Jai intégré une troupe de théatre,
« Les Acteurs de Ulle-de-France »,
ol Perrette Souplex m’a ouvert des
portes, notamment dans les radios
libres. J'ai eu ma propre émission, et
c’est la qu’on m’a conseillé d’essayer
le doublage. J'ai appris sur le terrain,
en passant des heures en studio.
Petit a petit, j’ai obtenu des roles,
comme les bruits d’ambiance, avant
de passer des essais pour différents
projets. C’est ainsi qu’a la fin de 1989,
Les Simpson sont arrivés dans ma vie.

Philippe Peythieu : Apres plusieurs
années de théatre dans des produc-
tions subventionnées, j'ai découvert le
doublage grace a un stage profession-
nel en 1984. A I'époque, je ne connais-
sais pas grand-chose de cet univers.
Tout s’est ensuite enchainé j’ai
commencé par des petits roles, no-
tamment dans des films de Woody

Allen, puis dans des séries comme
MASH et Shérif, fais-moi peur. Jai
aussi doublé Corbin Bernsen dans
La Loi de Los Angeles, un acteur
que je double encore aujourdhui.
En juillet 1989, on m’a proposé de
passer le casting pour Les Simpson.
Homer était trés différent de ce que
j’avais fait jusque-la. Véronique et moi
avons passé les essais, et six mois plus
tard, la réponse est arrivée... par fax,
directement des Etats-Unis !

« L’animation semblait
trés sommaire, presque
bricolée »

Quelles ont été vos
premieres impressions en
découvrant Les Simpson ?

Philippe Peythieu Au début,
cette série nous a un peu effrayés.
L’animation semblait trés sommaire,
presque bricolée, et les personnages
avaient la peau jaune. On s’est dit : «
Tiens, ilsn’ont paslesmoyens de mettre
des couleurs ! » On a donc abordé ce
projet en pensant : « Faisons-le, et puis
nous passerons vite a autre chose. »

Véronique Augereau : Il y avait une
équipe ameéricaine sur le plateau, ce
qui est rare pour des essais de voix,
et cela nous a un peu intrigués. Mais
avec ces dessins grossiers et ces

personnages a la peau jaune, rien
ne semblait vraiment engageant. De

notre coté, on travaillait dans Uombre,
sans savoir ol cela nous menerait.
On se contentait simplement de faire
notre travail, au départ.

Comment avez-vous créé et fait
évoluer les voix de Marge et
Homer Simpson ?

Véronique Augereau : Quand j'ai
passé les essais, on m’'a demandé de
m’inspirer de la voix rauque de Julie
Kavner. Curieusement, je ne pouvais
pastravaillerchezmoisansundessinde
Marge. Cela dit, je faisais des gammes
avant chaque séance pour chauffer
ma Voix, ce qu'on appelle la « voix de
gorge », et mettre le moteur en route.
Sur le plateau, ce n’était pas évident
au début. Je suis méme tombée
aphone une ou deux fois en forcant
sur mes cordes vocales, ce qu’il ne
faut jamais faire. Mais avec le temps,
la voix a évolué. On finit par s’amuser,
par moduler plus qu’au début, ol l'on
cherche encore son personnage.

Aujourd’hui, apres plus de 30 ans,
c’est un bonheur de pouvoir faire cette
voix a n'importe quelle heure du jour
ou de la nuit ! Jai fait analyser mes
cordes vocales, persuadée qu'elles
devaient avoir quelque chose de
particulier, comme étre « palmées »
ou qu’l y avait un truc (rires). Mais
non, elles sont tout a fait normales ! Je
crois simplement avoir recu un cadeau
inestimable : la capacité de jongler
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entre différents registres vocaux.

Philippe Peythieu : Au départ, Matt
Groening avait concu la série pour un
jeune public, avec Bart et Lisa comme
personnages principaux. Les parents,
Marge et Homer, étaient secondaires,
apparaissant seulement en début et fin
d’épisode. Mais rapidement, aux Etats-
Unis, des familles chrétiennes ont pro-
testé : il ne fallait surtout pas que les
enfants s’identifient a Bart Simpson.
Cela a presque conduit a l'arrét de la
série, mais la chaine a eu l'intelligence
de mettre Bart en retrait et de déve-
lopper Homer, qui est devenu central.
Ils en ont fait un « beauf » attachant,
un grand enfant a qui on pardonne
tout, ce qui a fait le succeés de la sé-
rie. A partir de 13, je ne pouvais plus
garder la voix sérieuse, posée et un
peu rigide que j’avais au début, qui
venait de la machoire. J'ai ajouté des
aigus pour refléter son coté enfantin,
et c’est ainsi que sa voix s’est fixée.

Comment avez-vous vécu l'évo-
lution de la série ?

Philippe Peythieu : Au départ, nous
avions peu de retours. Nous travaillions
dans Uombre, dans des studios, et la
série était diffusée sur Canal+, avec
une audience limitée, méme si elle
passait en clair le samedi soir. Ce n’est
qu’a la 3¢ ou 4¢ saison, lorsque Jean-
Luc Delarue nous a invités dans son
émission La Grande Famille que nous
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Yves Maguin, Véronique Augereau et Philippe Peythieu
avons réalisé que la série avait
un réel impact. Drole, critique et
intelligemment écrite, elle suivait
l'actualité tout en proposant plusieurs
niveaux de lecture. Les enfants y
trouvaient des éléments accessibles,
tandis que les adultes appréciaient
son humour féroce et sa profondeur.

Véronique Augereau : La richesse
des références politiques, musi-
cales, cinématographiques, spor-

tives est remarquable. Il y a toujours
quelque chose a découvrir, c’est ce
qui nous plait tant dans cette série.
On ne s’ennuie jamais, et les scé-
narios restent toujours aussi subtils.

Comment s’est passé le coup de
foudre entre les voix francaises
d’Homer et Marge ?

Philippe Peythieu : J'ai d’abord été
amoureux de sa voix (éclats de rire de
Véronique). Ca me faisait des vibra-
tions au plus intime de ma personne.

Véronique Augereau Philippe
me fait rire, et je crois que Uhumour
joue beaucoup dans lattirance pour
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quelqu’un.

Philippe Peythieu Et puis, on
travaillait dans le noir (rires de Vé-
ronique), c¢a nous a rapprochés.

Véronique Augereau : 35 ans que ca
dure !

Vous évoluez avec les person-
nages depuis des années. Com-
ment cohabitez-vous avec eux
dans votre vie privée ?

Véronique Augereau C’est une
question qu’on nous pose souvent.
Quand on travaille sur Les Simpson,
c’est I'un des rares projets ou lon
est ensemble. Ca nous détend et on
s’amuse beaucoup au micro. On connait
tellement bien nos personnages
qu'on peut tout se permettre pour
surprendre l'autre. Mais une fois
sortis du studio, notre vie est ailleurs.

Philippe Peythieu Cela dit, il
m’arrive de hurler la nuit avec la voix
d’Abraham Simpson, le grand-pere.
Véronique Augereau : La premiére
fois, jai ri en pensant que c’était
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pourmieux vous servir

C Cial Leclerc a St Jean de Liniéres - 02 41 37 05 02

Véronique Augereau et Philippe Peythieu

c’était
arrive
et c’est assez surprenant.

une blague, mais non,
une peur panique. Ca lui
parfois,

Philippe Peythieu : Le grand-peére
me hante de temps en temps. Et puis,
dans certaines situations ennuyeuses
ou austeres du quotidien, il m’arrive de
me demander : « Qu’est-ce qu'Homer
penserait a ce moment-la ? » Parfois,
j’entends mon cerveau me répondre
avec sa voix. Ca me fait sourire et
me permet de prendre de la hauteur.

Une réplique culte ou un mo-
ment marquant ?

Philippe Peythieu : « Oh punaise ! »
Véronique Augereau : C’est philippe
qui a trouvé ca en anglais c’était plutot
« Oh my god ». Et il parait méme que
les Américains 'ont peut-étre adoptée
depuis !

Comment est née votre collabo-
ration avec le Festival Chants
contre Champs ?

Véronique Augereau : L'année der-
niére, Yves Maguin (Ndlr : le fon-
dateur et président du festival) m’a

—
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Philippe Peythieu et que Augreau

contactée pour participer au premier
Festival Chants contre Champs, or-
ganisé a l'université d’Angers. J'étais
dans une période difficile, ayant ré-
cemment perdu ma maman, mais
lidée de mélanger musique, ciné-
ma et courts métrages m’a séduite.
J'ai proposé que Philippe m’accom-
pagne, et nous avons participé a des
conférences autour du cinéma. Yves
est un passionné qui travaille sans
relache pour faire grandir ce festival.
La premiére édition avait, comme tout
lancement, quelques défauts, mais
son ambition et son envie de progres-
ser sont remarquables. La prochaine
édition, prévue pour novembre 2025,
promet déja de belles surprises.

Par ici la surprise !
Scannez-moi vite...

Créperie la Boudeuse

les pates a galettes et crépes

sont réalisées avec des ingrédients
exclusivement biologiques

C Cial SUPER U & St Sylvain d'Anjou - 02 41 24 95 95
contact@leslunettesdeblandine.fr
www.leslunettesdeblandine.fr

14/16 rue MONTAULT (face & la Maison d'Adam) - ANGERS - 02 41 87 11 44

RCS Angers B 812 578 995

contact@leslunettesdesimon.fr

www.leslunettesdesimon.fr Pour votre santé,pratiquez une activité physique réguliere. www.mangerbougerfr
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Le Pere Noél d'Angers,
20 ans de magie et d’'émotions

Depuis pres de vingt ans, notre Pére Noél illumine les fétes de son sourire complice et de sa bienveillance. Derriére 'habit rouge
et la barbe immaculée se cache un comédien passionné, conteur et pédagogue, devenu une figure emblématique des festivités

angevines.

Qu'est-ce qui vous a
conduit a devenir conteur
et comédien ?

Avant de devenir intermittent du
spectacle en 1991, j'étais moniteur
de voile et responsable pédagogique
en classes de mer. Transmettre mes
connaissances sur la voile et le monde
marin aux enfants étaitun vrai bonheur,
tout comme les veillées ou je leur
racontais des histoires. Ces moments
d’émerveillement ont marqué le
début de mon envie de conter.
Un jour, ma route a croisé celle d'une
troupe professionnelle de conteurs.
Cette rencontre a été décisive : j'ai
quitté le monde marin pour me lancer
dans une vie de saltimbanque. Depuis
quelques années, ma compagne me
rejoint sur scéne, ce qui ajoute encore
plus de joie a notre aventure artistique.

Comment étes-vous deve-
nu le Pere Noél d’Angers ?
En mai 2006, j'ai répondu a une an-
nonce de la ville d’Angers cherchant
un comédien pour incarner le Pére
Noél pendant trois jours, le temps que
le titulaire, Léon, marie son fils. Por-
tant déja une longue barbe brune, j’ai
été choisi, notamment pour ma res-
semblance avec Léon. Ces trois jours
furent un succes, et l'année suivante,
lorsque Léon a pris sa retraite, Soleils
d'Hiver m’a rappelé. J'ai repris son
costume, et depuis, c’est avec un im-
mense bonheur que j'endosse l'habit

rouge pour faire briller les yeux des
petits et des grands. Bien que Ma-
dame Noél soit apparue en 2008, je ve-
nais seul a Angers pour Soleils d'Hiver.
En 2019, le chateau d’Angers, orga-
nisant La Belle Echoppe, souhaitait
la présence du Pére Noél. Ne pouvant
quitter Soleils d’Hiver, nous avons pro-
posé qu’Annie incarne Madame Noél.
Depuis, elle y prend place et nous
échangeons des messages via les en-
fants, ravis de jouer les messagers.

« Des moments
particulierement
émouvants jalonnent mon
parcours »

Comment réagissent les
adultes en votre présence,
notamment ceux qui vous
accompagnent ?

Quand je croise des adultes, ils me
saluent toujours avec bienveillance
et un sourire complice. Cela n’a pas
toujours été le cas : a mes débuts,
certains étaient méfiants ou surpris
quon leur adresse un bonjour.
Aujourd’hui, jeunes et moins jeunes
n’hésitent plus a m’interpeller, parfois
méme depuis l'autre coté de la rue.
Certains traversent précipitamment,
juste pour faire un selfie. Les grands
ados prétendent que « c’est pour leur
petite sceur », mais je ne suis pas dupe
(rires) ! Le Pére Noél est avant tout une
figure magique destinée aux enfants,

mais chaque adulte conserve une part
d’enfance, quirefait souvent surface en
ma présence. Bien siir, je croise parfois
des « anti-Noél », souvent marqués
par des blessures de jeunesse qu'ils
me confient parfois avec virulence.
A ceux-13, j'offre toujours des mots
gentils, dans Uespoir d’adoucir leur
journée et leur regard sur Noél.
Il arrive qu’on me demande : « Mais
tu n’en n’as pas marre qu’on t'arréte
tout le temps comme ¢a, méme quand
tu n’est pas en « service » ? Eh bien,
non ! Comment me lasser d’apporter
de la joie et de la bonne humeur ?
Refuser une photo a ceux qui me le
demandent serait trahir le personnage
que j'incarne.

Comment vous préparez-
vous pour endosser ce role
si symbolique ? Avez-vous
une routine spécifique ?

Ce role, je ne lendosse pas, je
lincarne, et ce personnage ne me
quitte jamais vraiment. Je porte une
barbe longue toute 'année, car je ne
pourrais pas la couper en décembre,
elle n’aurait pas le temps de repousser
pour l'année suivante. Les enfants
que je croise tout au long de l'année
reconnaissent le Pére Noél dans mon
apparence, cela se lit dans leur regard.
C’est d’ailleurs pour cette raison que
j’ai banni les vétements rouges de ma
garde-robe. En décembre, une routine
s'impose : ma barbe et mes cheveux
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n’étant pas encore entiérement blancs,
je passe une demi-journée chez ma
coiffeuse pour une décoloration. Lors
de mon séjour a Angers, je fais appel
a une coiffeuse devenue une amie, qui
s’occupe de blanchir les racines grises
qui repoussent.

Y a-t-il des moments parti-
culierement touchants ou
droles que vous avez vé-
cus avec les enfants ?

Oh ! Pas seulement avec les enfants !
Bien sfir, j'accorde une attention
particuliére aux plus jeunes, mais
les adultes m’'ont aussi offert de
belles émotions. Sans dévoiler les
moments les plus personnels, je
peux dire que j'ai vécu de nombreux
instants marquants : les confidences
précieuses et pleines d’émotion, le
sourire des malvoyants découvrant
mon visage a tatons, émouvant parfois

Découvrir le progamme de
Soleils d'Hiver :
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leurs accompagnants  jusqu’aux
larmes, le regard des parents quand
leur enfant me tend spontanément
sa tétine, la joie sincére de ceux qui
viennent me faire un calin, ou encore
les éclats de rire partagés avec des
familles autour d'une photo a mon
chalet de la Place Sainte-Croix.

« Commercants, habitants
et passants apportent
chacun leur part de gaieté »

Comment adaptez-vous
votre personnage pour
rester pertinent aupres
des enfants connectés et
informés d’aujourd’hui ?

Les enfants sont connectés ? Le
Pére Noél aussi ! Quand je sors mon
téléphone pour leur montrer des photos
de Madame Noé€l, cela ne surprend pas
les enfants, mais plutdt leurs parents,
ce qui amuse beaucoup. Bien siir, cela
implique de rester « a la page » et de
connaitre les derniéeres tendances,
mais en écoutant attentivement les
enfants, cela devient assez naturel.
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Comment les habitants
et commercants d’Angers
contribuent-ils a la magie
de Noél selon vous ?
Au fil de « Soleils d'Hiver », une
joyeuse effervescence s’installe dans
le centre-ville, créant une atmosphere
détendue, festive et bon enfant.
En sillonnant les rues et places, je
constate que chaque lieu a son charme
particulier. Commercants, habitants
et passants apportent chacun leur
part de gaieté. Certains, notamment,
se donnent beaucoup de mal pour
embellir facades et devantures, offrant
aux passants des scénes qui suscitent
U'émerveillement.

Est-ce que votre role im-
plique des défis particu-
liers, comme rester dans
le personnage malgré
le froid ou la fatigue ?
« Froid ? Moi ? Jamais ! » Comme
le disait une publicité. Avec les
bons « remeédes de grand-meére »,
comme superposer les couches
de vétements sans étre engon-

cé, le froid n’est pas un probléme.
Quant a la fatigue, je suis tellement
impliqué dans mon rdle que je ne la
ressens qu’en rentrant chez moi le
25 décembre. C’est souvent a ce mo-
ment-la que je tombe malade. Des
défis ? Pas vraiment, sauf peut-étre ce-
lui de passer incognito lorsque je me
promeéne en ville pendant mes congés.

Vous arrive-t-il de rece-
voir des demandes inat-
tendues ou surprenantes ?
Comment réagissez-vous ?
En prés de 20 ans, j’ai recu bien des de-
mandes : réussir un examen, obtenir le
permis de conduire, trouver l'amour...
Dans ces cas, j'explique que je ne
peux rien y faire et je ne fais jamais
de promesses irréalisables. Pour des
demandes comme une voiture ou une
maison, je plaisante en évoquant mes
lutins et des jouets miniatures. Cepen-
dant, certaines demandes d’affection
ou de soutien, qu’elles viennent d’en-
fants ou d’adultes, sont profondément
sincéres. Ces personnes, souvent en
détresse affective, se confient a moi

et ouvrent leur coeur. Je m’efforce de
les écouter et de les réconforter avec
des mots prudents et bienveillants.
C’est une charge émotionnelle, mais
je laccepte avec gratitude, heureux
de pouvoir offrir un peu d’espoir et de
réconfort.

Si vous étiez vraiment
le Pere Noél, qu’aime-
riez-vous changer ou
améliorer dans le monde ?
Tout ce qui ne va pas, bien siir, mais
méme pour le vrai Pere Noél, cela
semble une tache trop ardue. Ce qui
est bien pour certains ne l'est pas for-
cément pour d’autres, et il y aura tou-
jours débat. Alors, si je pouvais offrir
un cadeau au monde, ce serait que
l"écoute, la tolérance et la bonté soient
partagées par tous. Ce serait, je crois,
le plus beau des présents.

Si vous pouviez faire un
cadeau symbolique a tous
les Angevins, que serait-il ?
Ce ne serait pas un objet, mais un
geste : un gros calin.

MAISON

VERRON

MEUBLE-LITERIE-DBJET

- _“8Rtedest.

Composez le Canape de vos réves !
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novembre 2024

-20*

sur tous les fauteuils
et canapés
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POUR NOEL, ON EMBALLE !

Oui, on emballe, mais pas n'importe comment ! Voici 5 alternatives écologiques et responsables pour empaqueter ses cadeaux de

Noél joliment, et tout en évitant le gaspillage de papier cadeau. Tissu, torchon, laine, papier journal, toile de jute, matiéres végétales...

Vous verrez que de nombreux matériaux naturels et de récupération font de magnifiques accessoires pour emballer de beaux cadeaux
de Noél. Il n'y a plus qu’a laisser libre-court a votre imagination.

Féru de tissus

La tendance Furoshiki est cet art japonais de l'em-
paquetage. Cette méthode ancestrale consiste a
envelopper les cadeaux dans des carrés de tissu
noués de facon artistique. Les possibilités sont in-
finies : foulards, écharpes, torchons ou coupons de
tissu peuvent étre utilisés pour créer des emballages
uniques et personnalisés (1 & 2). Le Furoshiki per-
met non seulement de réduire les déchets, mais
offre également un double cadeau, le tissu pou-
vant étre réutilisé par le destinataire. Pour les dé-
butants, de nombreux tutoriels en ligne expliquent
les différentes techniques de pliage et de nouage.
Le + : cette alternative élégante et zéro déchet
s’adapte a tous types de cadeaux, des livres aux
bouteilles, en passant par les objets aux formes
irrégulieres.

Bien ficelé

Et si vous disiez stop au scotch ? Pour bien ficelé
son cadeau cette année, plus besoin d’adhésif. La

FRUI

o

9 rue Plantagenét, 49100 Angers
09 75 64 04 69

Mardi-Vendredi : 10h30-13h & 15h-19h
Samedi : 10h-13h30 & 15h30-18h

ficelle, alternative naturelle et biodégradable, per-
met de maintenir vos emballages tout en ajoutant
une touche décorative. Choisissez des ficelles en
matiéres naturelles comme le coton, le jute ou le
chanvre (3) pour un résultat authentique et 100%
respectueux de U'environnement.

La laine, la fibre de Noél

La laine, matériau naturel et chaleureux par excel-
lence, s’invite dans l'art de I'emballage cadeau. Uti-
lisée comme ficelle décorative ou comme emballage
a part entiere, elle apportera une fibre originale et
écologique a vos présents. Pour les plus ambitieux,
vous pouvez tricoter ou crocheter un emballage sur
mesure pour vos cadeaux (4), ou faire des pompons
de laine. Ces options, bien que demandant plus de
temps, offrent un résultat spectaculaire et permet de
recycler ses restes de laine.

Petits papiers & vieux magazines
Recyclez les pages de vieux magazines Maville

Ho0IS2GOPY &

- 10
TS ET LEGUMES B
DIRECT PRODUCTEURS

2 ®
. ROIR o0y
RODUITS DU TERROY 9% o
i:oo% PAYS DE LA LOJRE . » a‘?‘l
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PREFET

DE LA REGION
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ou de journaux pour créer un emballage unique et
coloré (5). Les boites en carton usagées peuvent
étre personnalisées avec de la peinture ou du pa-
pier recyclé pour un effet original. N'hésitez pas a
utiliser des chutes de papier peint, des partitions de
musique anciennes ou méme des cartes routiéres
pour emballer vos cadeaux. Cette approche zéro dé-
chet confére une seconde vie a des objets destinés
a étre jetés. Vous pouvez également personnaliser
votre emballage en papier journal en soulignant
certains mots ou en ajoutant des dessins au feutre
pour créer un message personnalisé.

Le recyclage, une source d’inspiration illimitée
Pour une touche de couleur, le papier journal peut
étre décoré d’éléments naturels comme des brins
de sapin, de houx, des batons de cannelle, des
pommes de pin, des oranges (6) ou des feuilles
séchées pour un rendu plus sophistiqué et parfumé.
Laissez libre cours a votre imagination et redécou-
vrez le plaisir d’emballer durable et original.

Y0158 00pY
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MA LETTRE
AU PERE NOEL

Ho, ho, ho ! Les lutins du Pére Noél sont préts a recevoir les lettres pleines de réves et de souhaits des enfants ! C’est le moment de
prendre quelques crayons de couleur et de laisser ton imagination parler...

Cher Pere Noél... Envoie ta lettre

e Tu trouveras ci-dessous une lettre a remplir pour écrire a Pour que le Pére Noél recoive ta lettre, découpe-la
au Pére Noél ! Une belle liste de cadeaux, un petit mot et envoie-la a l'adresse ci-dessous. Tu n'as pas be-
gentil et pourquoi pas un dessin pour embellir ta lettre ? soin de timbre !
Les lutins adorent ca ! Alors laisse parler ta créativité ! Voici lUadresse :
Et surtout, n‘oublie pas de signer ta lettre et d'indi- Pere Noél
quer ton adresse pour recevoir une réponse... 250 avenue des Nuages

1000 Péle Nord - Libourne

N
:
\
\
\
\
\
\
\
\
\

Ta signature

““““‘

#
@
¥
F
#
i’
¢
g

A & B 888 8 8 & &

En
décembre

Ouvert du
mardi au
dimanche

et non-stop v . fe;i‘sng-ins
Ie midi " & beaux objets
dul19au 24 déc

HORTELLI Sapins & décors de Noél | Beaux objets
Al 162 bd Strasbourg - ANGERS | Déco jardin & maison | Plantes de saison

Q QUARTIER LAFAYETTE

024145 78 23 | hortelliir © @ Paysagisme jardin - balcon - terrasse | Coaching
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Un samedi detox a Angers

Offrez-vous une parenthése bien-étre et laissez le stress derriére vous le temps d'un samedi dédié a la détente et a la détox.
Entre yoga, soins relaxants et pauses gourmandes, Angers regorge d’adresses parfaites pour prendre soin de vous avant les fétes !

8h30 - Un réveil énergisant ‘
L J

Commencez votre journée avec vitalité au Studio Yoga Angers (1). -
Grace a des séances matinales de yoga dynamique, vous pourrez réveiller o

votre corps en douceur, stimuler votre énergie et apaiser votre esprit. Ce *
type de pratique favorise également la détoxification du corps et de Uesprit, s
en éliminant les tensions et les toxines accumulées. K A

°
[ ]
°
‘ 10h - Soin detox
: Plongez dans un moment de relaxation absolue
: a L'Instant Zen (2), et découvrez le soin
e signature Pure’Thé. Inspiré des bienfaits du
.. thé, ce rituel combine hydratation, exfoliation
o et massage pour revitaliser votre peau tout en
.' apaisant votre esprit. Une expérience unique
g pour retrouver sérénité et éclat naturel.

12h - Déjeuner sain et exotique ‘ . o’ . o®
o

Savourez un délicieux Poke Bowl agrémenté
d'une délicieuse citronade maison chez N
Pokawa (3). Dans ce restaurant au décor Y
relaxant, vous pourrez composer vous-meéme °
votre « healthy bowl » a base de riz vinaigré, °
riz noir, quinoa ou vegan ou bien déguster des °
pokés déja composés. Une pause healthy et 5
dépaysante en plein cceur d’Angers !

16h - Soin massage détox

[ ]

L]

[ ]
[ ]
: e®®e®

[ d

: L ‘ Offrez a votre corps une parenthése de bien-étre avec le
. ®, soin massage détox Udarabhyanga a linstitut Sequoia
'. : Day Spa (4) d’'Angers. Inspiré de la tradition ayurvédique,

o ce massage ciblé sur le ventre favorise la détoxification, la
° digestion et 'harmonie intérieure. Une expérience apai-

o®’ sante pour un véritable renouveau.
eese*’®

[ )
£°°°e,,
°

NOS ADRESSES :

- (1) Studio Yoga Angers 4

23 rue du Maine 5
- (2) L'Instant Zen * .

12 Av. de Contades o
- (3) Pokawa * .

41 Rue de la Roé e,

5 Avenue de la Constitution ® .
- (4) Sequoia Day Spa

31 Rue Boisnet ® X

lb: MOl POUR LES FETES, U
510C00P S’ENGAGE ™
mMagasing US FAIREETEL

B I O ANGERS Doyenné - Foch - Fleur d’eau - Imbach ¢ AVRILLE

MORS-ERIGNE

6 magasins coopératifs ouverts a tous - Du lundi au samedi de 9h a 19h30
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Le « pull moche » de Noél
une tradition kitsch devenue culte

Le pull moche de Noél ou « Christmas jumper », avec ses motifs extravagants et son humour assumé, est devenu un incontournable
des fétes. Mais comment est-il passé d'un tricot discret des années 1950 a un phénomeéne mondial ?
Retour sur Uhistoire décalée ce cet embléme festif.

Une naissance modeste dans les années
1950

L'histoire du pull de Noél débute dans les années
1950, aux Etats-Unis. Ces tricots, souvent faits main,
arboraient des motifs hivernaux classiques comme
des flocons de neige ou des rennes. Offerts en cadeau,
ils réchauffaient les soirées d’hiver tout en reflétant
lamagie des fétes. A cette époque, ils étaient simples
et pratiques, loin de lextravagance d’aujourdhui.
Ces pulls s’inscrivaient dans une tradition fa-
miliale : des créations artisanales, parfois mala-
droites, qui symbolisaient l'affection et la convi-
vialité. Leur design restait modeste, jusqu’a
ce que la culture populaire des années 1980
leur donne une toute nouvelle dimension.

L’explosion grace a la télévision

Dans les années 1980, le pull de Noél gagne en
popularité grace a des séries comme The Cos-
by Show ou Roseanne. Les personnages y portent
des pulls festifs aux motifs voyants, parfaits re-
flets de Uesthétique flashy de la décennie. Alors
percus comme chaleureux et familiaux, ces

pulls célébraient simplement Uesprit des fétes.

Le cinéma a aussi contribué a forger limage du
pull kitsch. L’exemple le plus marquant reste ce-
lui porté par Mark Darcy dans le film Le Journal
de Bridget Jones (2001) : un pull vert décoré d'un
imposant renne rouge. Ce moment culte, empreint
d’humour et de tendresse, a renforcé l'idée que le
pull de Noél pouvait étre a la fois dréle et attachant.

Le renouveau kitsch

Apres avoir marqué la culture populaire dans les an-
nées 1980, le pull de Noél semblait voué a Uoubli.
Mais c’était sans compter sur son retour inattendu
dans les années 2000, porté par une touche d’auto-
dérision. Les « Ugly Sweater Parties », ces soirées oll
lUonrivalise d’audace avec des modéles extravagants,
deviennent un phénomeéne social. Rennes en 3D,
peres Noél clignotants ou sapins lumineux, chaque
pull semble vouloir repousser les limites du kitsch.
Les grandes marques de prét-a-porter s’em-
parent rapidement de la tendance, lancant des
collections humoristiques qui séduisent toutes
les générations. D’objet ringard, le pull de Noél
devient un symbole d’humour et de convi-
vialité, un véritable incontournable des fétes.

Un phénomeéne mondial et générationnel
Aujourd’hui, le pull moche est bien plus qu'un
vétement c’est un phénomeéne mondial qui
unit toutes les générations. Les réseaux sociaux
amplifient son succes, avec des hashtags
comme #PullMocheDeNoél qui encouragent
a partager des photos toujours plus originales.
Certaines marques intégrent méme des dimensions
solidaires ou écoresponsables, enreversant une partie
desbénéficesadesassociations caritatives. Deringard
a culte, le pull moche de Noél incarne Uesprit festif
dans toute sa légereté, entre tradition et modernité.
Alors, préts a enfiler le votre ?

CONCOURS PHOTO

Chez Angers Maville, on enfile tous nos plus beaux
pulls moches de Noél pour célébrer les fétes !
Participez a notre concours photo en envoyant un
cliché de votre pull de Noél le plus kitsch. Les plus
originaux seront publiés et récompensés. A vos pulls,
préts, souriez ! Ecrivez-nous a l'adresse suivante :
angersmaville@additi.fr

METIERS DE LA'NATUR

(CAPLIBACIPROLIBACITECHNO) Eﬁ@@ﬁm E}fﬁwm

" AGRICULTURE | HORTICULTURE - | ARBORICULIURE
PAYSAGE | SCIENCES |

BEEIDWI!ZE.!IE'

=y

FILIERE GENERALE & TECHNOLOGIQUE
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: = & | CHOISISSEZ VOTRE REPAS DE FETES
i & MENUS A LA CARTE

TS
||

| OFFERTS POUR L'ACHAT
. DE4MENUSA19¢*

OFFERTS POUR L'ACHAT
DE 4 MENUS A 25¢*

LES POISSONS

4.5 < DANS VOTRE MAGASIN OU FLASHEZ CE QR CODE ET

\ [ = i ¥ __OI’FERTS POUR L'ACHAT SUR WWW.UTRAITEUR.COM
(Wdf@/ SWv utraiteur.com w th W‘W E s DEA NN Asoes Vous pouvez passer dés aujourd’hui DECOUVREZ LES MENUS

votre commande :

Du mardi 19 novembre au mardi 31 décembre 2024* sufprésentation de votre CARTE U en ca|sse bénéficiez de 5€ Carte U pour I'achat simultané de 4 menus a 13,90€ ou de 10€ Carte U pour l'achat simultané

de 4 menus a 19€ ou de 15€ Carte U pour l'achat simultané de 4 menus a 25€ ou de 20€ Carte U pour I'achat simultané de 4 menus a 30€. Dans les magasins proposants le service U Traiteur Menus de Féte Jusqu’au Jusqu’au

et participants au programme de fidélisation hors, DROM-COM. jeudi 19 décembre jeudi 26 décembre
1- Les commandes de Menus de Féte de Noél, sont a réaliser avant le jeudi 19 décembre. avant 12h . . avant 12h

2- Les commandes de Menus de Féte du Nouvel An, sont a réaliser avant le jeudi 26 décembre. pour Noél pour le Nouvel An
Voir heure limite de commande &t autres conditions dgs "Menus de Féte” a l'accueil de votre Magasin U et sur www.utraiteur.com.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE.MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR . WwWw.magasins-u.com

SUPER(U) SUPERU) SUPERU)

ANDARD ANGERS ST SYLVAIN D'ANjJOU

LES JUSTICES
02 41 8047 87 02 41 47 55 61 0241768280

TRELAZE -
LA QUANTINIERE
0241414110

TRELAZE
LA PYRAMIDE
02 41 86 86 25
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Confiture
de Noel

FESTIN
ANGEVIN

Confiture de Noél, panettone, chapon fermier ou encore biiche
glacée : pour les fétes de Noél, la ville d’Angers fourmille de
délices gastronomiques qui sauront ravir les palais les plus
exigeants. Entre spécialités locales et produits d’exception,
gourmandises salées ou sucrées, découvrez une sélection
gourmande pour sublimer votre menu de féte.

1. Champagne Haton - 37€70. 6. Panettone traditionnel 500g - 21€.
CAVAVIN, 3 bis Rue d’Anjou L’Alimentari,
angersvisitation.cavavin.co 59 rue Saint Laud

alimentari-angers.fr
2. Confiture de Noél - 7€50.
Prends-en de la graine, 7. Créme de nougat noir- 10€95.
51 Rue du Mail Le Roy René, 5 rue des lices
calisson.com
3. Calendrier de I'Avent - 45€.

Fromagerie Rouet, 8. Plateau de fruits secs - 29€95.
7 bis PL. Georges Clemenceau Des Halles et des Gourmets,
Brissac 26 Bis Rte de Bouchemaine

deshallesetdesgourmets.fr
4. Petit paté au foie de canard et
aux girolles - 7€95/180g. 9. L’étincelle - 44€ pour 6/8 pers.
Boucherie de l'esplanade, Artisant Passionné,
Place du Chapeau de Gendarme 59 Rue Saint-Laud
artisanpassionne.com
5. Chapon fermier- 51€25.
La grande boucherie des quais, 10. 4 Choc’ a casser - 25€90.
7 bis quai Félix Faure - Le Comptoir de Mathilde,
lagrandeboucheriedesquais.com 48 Rue Saint-Aubin
angersshopping.com

www.nautiluscollection.fr

OUVERTURE EXCEPTIONNELLE

VENTE nIRECTE Du 4 au 12 décembre :

) ‘ de 9h15 a 12h45 et de 14h a 17h15
(sauf weekend)

SH“MON FUME ey Du 13 au 23 décembre :
— 4 de 9h15 a 19h (sauf dimanche)

: Le 24 décembre :
PRIX USINE de 9h15 3 16015

3 Rue du Champ de Montigny, 49080 Bouchemaine - 02.41.22.06.30

Pour votre santé pratiquez une acdtivité physique réguliére. www.mangerbouger.fr

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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La festa a l'italienne

Pour les fétes de fin d’année, Emanuela Guerri dall’Oro nous ouvre les portes de son épicerie italienne angevine. Et le moins que 'on
puisse dire, c’est que... Mamma mia ! Sa boutique regorge de produits tous plus gourmands les uns que les autres. Pate a tartiner kin-
der bueno, panettone, charcuteries et fromages a la coupe... Tout est la pour donner de la saveur a vos festins. Que la festa commence...

ALIMENTARI

Une huile grand cru

Posant devant ses « pinse », des pates
a pizza trés légeres et croustillantes a
base de farine de blé et de riz, Ema-
nuela Guerri dall’Oro (photo ci-contre)
présente avec fierté son huile d’oli-
ve (3). Disponible dans son élégante
bouteille « Coquelicot », « Starman »,
« La Luna » ou « Il Sole », c’est un cru
d’exception que l'experte des saveurs
a elle-méme créé. Elle l'a fait faire
chez son oléiculteur, dans son exploi-
tation des Pouilles, prés de Bari.

« Y'ai une cliente qui est
revenue pour la troi-
sieme fois acheter ces
pots de pate a tartiner »

Une pate a tartiner a tomber
Autre pépite a mettre dans son panier
pour les fétes, c’est cette pate a tarti-

Faites le tour de UItalie a Noél
Pour les fétes de fin d’années, of-
frez-vous un voyage culinaire en Italie
grace au coffret de Noél composé par
Emanuela. On y découvre 7 produits
typiquement italiens, comme les pates
artisanales multicolores de Toscane, la
sauce tomate napolitaine, les gateaux
apéritifs des Pouilles, le tartinable
a lolive verte d’Ombrie, la polenta
aux cepes du nord d’Italie ou encore
la créme a la pistache de Ligurie (2).
De quoi se mettre immédiatement
les pieds sous la table, ou offrir a ses
proches (coffret a 39€).

18 EXTRA VERGINE 01 vy

. "
: &

LA LUNA

Saveurs de féte a litalienne

ner a tomber. De 'avis d’Emanuela, ce
pot est « une véritable tuerie » !

Au kinder bueno, au chocolat blanc
ou a la pistache, ces douceurs de la
marque « Il Parodi » vont vous faire
fondre complétement (1). « J'ai notam-
ment une cliente qui est revenue pour
la troisieme fois acheter ces pots. Mais
pas d’inquiétude, j'en ai tout un stock »,
rassure la commercante prévoyante.
De fabrication artisanale, ces pates a
tartiner sont faites par un jeune pro-
ducteur de noisettes, qui les récolte a
la main dans la région ligure (en Li-
gurie). A base d’huile de noisette, ces
tartinables existent aussi au chocolat/
café ou, pour certaines recettes, en
version vegan (sans lait).

« Pour Noél, nous pro-
posons des coffrets
gourmands... »

Alimentari
59 rue Saint-Laud
09 83 28 27 31
alimentari-angers.fr

Pour l¢s fétes, 1a tradition pour

Laurent et Jean est de vous

accompagner a la perfection !

Accords mets & vins et idées cadeaux...

CAVAVIN

la passion du conseil
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Menu de féte : du pain sur la planche

Son odeur caramélisée a la sortie du four, sa croiite dorée et sa mie moelleuse ne laissent personne indifférent : le pain, souvent
considéré comme un simple accompagnement, joue pourtant un réle clé pour sublimer un repas de féte. Sébastien, gérant de la
boulangerie Ange, nous éclaire sur l'art de bien choisir son pain pour magnifier les saveurs de votre menu de Noél.

DEGUSTATION OFFERTE
Les petits pains dans les grands !

Save the date : pour vous aider a faire
votre choix avant les fétes, la bou-
langerie Ange propose un atelier dé-
gustation exceptionnel et gratuit le
14 décembre prochain. Vous pourrez
découvrir et déguster une sélection
de pains spéciaux et aromatiques,
accompagnés de sucré et de salé. Ce
sera également 'occasion d’échanger
autour d’idées recettes pour associer
savamment les différentes variétés de
pains a son menu de fétes. Une belle
opportunité de ravir vos papilles tout
en glanant des astuces pour impres-
sionner vos invités. Coté desserts,
Ange met les petits plats dans les
grands avec une sélection de biiches
(dés le 13 décembre) et bilichettes (dés

le 2 décembre) qui mélent tradition et
modernité. Fruits rouges citron, creme
au beurre chocolat, mangue passion,
framboises, chocolat caramel, Yuzu,
chaque création est confectionnée
avec soin pour apporter une touche su-
crée et festive a vos repas. Panettone,
bonhommes saint Nicolas, mignar-
dises et pain d’épices viendront com-
bler toutes les envies sucrées de vos
convives. Et pour les plus organisés,
pensez a commander dés maintenant
: un service rapide vous permettra de
récupérer vos douceurs sans stress a
lUheure souhaitée grace au prépaie-
ment. En attendant le grand soir, les
calendriers de UAvent apportent leur
lot de gourmandise quotidienne !

COURSES DE NOEL
T’as pensé au pain

Depuis son ouverture en 2017 au coeur
de la zone artisanale et commerciale de
Montrejeau, la boulangerie Ange s’est
imposée comme une adresse incon-
tournable pour les amateurs de bons
pains et de moments conviviaux. Ré-
cemment, U'établissement a fait peau
neuve pour offrir une ambiance encore
plus cocooning a sa clientéle : décora-
tion chaleureuse, wifi gratuit, musique
douce, et mise a disposition d'un es-
pace accueillant ol il fait bon s’arréter,
que ce soit pour un café-croissant ou
une pause gourmande. « Chez Ange,
lingrédient qui fait la différence, c’est
le sourire. Nous mettons tout en ceuvre
pour que nos clients se sentent comme
chez eux, avec un service chaleureux et
rapide » explique Sébastien.

?

Pour Noél, le choix du pain est aussi
crucial que celui du champagne ou du
foie gras. Ici, chaque pain est pétri, fa-
conné, et cuit sur place, garantissant
une fraicheur et une qualité irrépro-
chables. Parmi les incontournables
pour sublimer vos repas de féte : le
pain aux figues, un allié parfait pour le
foie gras, et les pains de seigle, idéaux
pour accompagner fruits de mer et
poissons fumés. « Nous voulons aider
nos clients a sublimer leurs repas avec
des pains qui s’accordent parfaitement
aux mets festifs, et a Noél, on veut se
faire plaisir avec des plats recherchés,
on n’accompagne pas le repas de fétes
avec une baguette moulée ! »

Boulangerie Ange
ZAC de Montrejeau
110 Av. Montaigne

02 41 19 54 47

Tous les samedis, du 30 novembre

au 21 décembre, le Marché sera
exceptionnellement ouvert de 9h a 18h.

7 o
Marché fermier

2 avenue de la Millardiére

SAINT-SYLVAIN-D’ANJOU
02 41 60 87 56 - marchefermier(dorange.fr r@

Marche Fermier
VENDREDI 9h30 a 19h - SAMEDI 9h a 13h
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1. Vase en papier Octaveo, fa-
briqué a Barcelone - 24€50. Tr-
logue, 17 rue des Lices - 02 41 18
81 46 - trilogue-design.fr

2. Vases muraux - Transparent
128€, Noir ou blanc 148€. La
Maison Valérie, 28 bis rue des
Lices - 02 59 16 12 58

3. Serre-livie La Petite Librai-
rie - Maquette en bois a monter
avec éclairage intégré. 38,89€
au lieu de 46,85€ - Creastore, 50
rue Bressigny - 02 52 35 04 09 -
creastore.com

4. Bougie Sapin 190gr édition li-
mitée Diptyque. «La senteur en-
veloppante des aiguilles de pin
fraiches et de la résine» - 72€.
Maison Diaphane, 11 rue des
Lices - 02 41 09 15 70 - mai-
son-diaphane.com

5. Planche Dutchdeluxes, 6 tailles
en Chéne ou en Noyer - a partir de
58€. La Maison Valérie, 28 bis rue
des Lices - 02 59 16 12 58

PRENDS—FN
DE LA GRAINE

51 rue du Miail — Angers
+
Ouvert du mardi au samedi

4 10h30 a 19h00
+ +

100% NOEL // IDEES CADEAUX [}

De la déco
PAR MILLIER

Envie de faire mouche sous le sapin ?
Ne cherchez plus et craquez pour notre sélection d'idées cadeaux
spécialement concoctée pour les mordus de déco !

6. Lampe portable Sowden - 110€.
Trilogue, 17 rue des Lices - 02 41
18 81 46 - trilogue-design.fr

7. Bougeoirs Colosse Malakio, fa-
briqués a Nantes- 16€50 et 21€50
selon modele. Trilogue, 17 rue
des Lices - 02 41 18 81 46 - tri-
logue-design.fr

8. Bougie a flotter, plusieurs
tailles et coloris au choix - a partir
de 39€. La Maison Valérie, 28 bis
rue des Lices - 02 59 16 12 58

9. Photophore en céramique -
199€99. Madeleine Store, 17
place Sainte-Croix - 09 83 48 76
64 - madeleinestore.fr

10. «Bougeoir Totem, orange co-
rail» Maméne -40€. Maison Dia-
phane, 11 rue des Lices - 02 41
09 15 70 - maison-diaphane.com

10.

"1 ' Offrez le meilleur du végetal a votre table ou
comme cadeau original pour vos proches !

Retrouveznous au 51 rue du Mail - Angers
pour préparer un Noél aussi chaleureux que savoureux.

Parce que la magie des fétes, c’est encore mieux
quand elle est respectueuse de la planete.

Ou\ﬁurt lundi 9, 16 et 23 décembre et dimanche 15 et 22 décembre

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024




- = angers,
E1 100% NOEL // IDEES CADEAUX * ‘i maville
4

5' Pépites mode [T
&L .

IFESTYLE °°

Pancol
Pssssst, par ici les jolies trouvailles tendances dénichées chez vos
commercants du coin de la rue pour remplir votre hotte ! Pour le
reste, on vous laisse le soin de choisir le papier cadeau...

1.La Maison Espadrille - Chausson
montant fourré laine pour toute la
famille- 29€. Dolay Chaussures,

6. Livres d’occasions de 1,50 a
6€- Encore une page, 115 rue
Bressigny - 06 20 39 03 96

7. ZA des Gours - Rochefort sur Loire 8.
- 02 41 57 20 55 7. Bracelet Open knot en vermeil
d’Aurore Havenne - 225 €. Epure
d = 2. Casquette Ami Paris Mixte - du design autour du symbole du
g \ 120 € - Boutique Les Archives, rue  lien. Maison Diaphane, 11 rue It

Dien oz
Au pied du sapin

Ean i Pt
Setiries st

Toussaint - lesarchives-shop.com

3. Jerome Dreyfuss Sac Bobi S
Lamé champagne - 480 € - Bou-
tique Les Archives, rue Toussaint
- lesarchives-shop.com

4. Eau de parfum Acne Studios
pour Frédéric Malle 50 ml - 245 €
«Parfum délicat comme la sensa-
tion de porter un pull en cache-
mire 3 méme la peau». Maison
Diaphane, 11 rue des Lices - 02 41
09 15 70 - maison-diaphane.com

5. Echarpe Ami Paris mixte en
Laine et Alpaga - 280 € - Boutique
Les Archives, rue Toussaint - le-
sarchives-shop.com

des Lices - 02 41 09 15 70 - mai-
son-diaphane.com

8. Fujifilm instax Mini Appareil
Photo instantané 12, plusieurs
coloris disponibles - 89,90 €.
Lacoste Photographie, 4 rue
Saint-Aubin - 02 41 25 18 25

9. Livres d’occasions de 1,50 a
6€- Encore une page, 115 rue
Bressigny - 06 20 39 03 96

10. Foulard Grand Bandana Ku-
jten mixte en Cachemire - 245€ -
Boutique Les Archives, rue Tous-
saint - lesarchives-shop.com

MiméEsaitaii

Siloi

.\

T T~ T
eyeiny cfwﬂqlwm (Avent e Vel ?
N’hésitez plus ! ,

Un large choix de calendriers de I’Avent, créches, santons, ainsi S
que des gourmandises (pates de fruits, confitures d’abbayes, ....),
livres, CD, DVD et objets de Noél vous attendent dans votre librairie
Siloé Foch et votre relais Siloé Saint-Jean!”

/,ﬁ Pour votre santé, pratiduez une activité physique réguliere - www.angerbouger.fr N

51, boulevard Foch - 49 100 ANGERS

02 49 62 85 23 - librairie@siloe-angers.fr
www.siloe-angers.fr

36, rue Barra - 49 100 ANGERS
2 41 22 48 89 - librairiestjean@diocese49.fr
www.siloe-angers.fr
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Inspirations

EN

1. Pokeball en métal avec 3
booster Pokemon a lintérieur
D’autres coffrets disponibles, a par-
tir de 19€95. Pikaplasma, 46 rue
Pocquet de Livonniéres - 06 15 53
97 27

2. Lunettes azr victory rx racées et
enveloppantes a large champ de vi-
sion, 64€99. Sport Eco Cycle, 7 Rue
du Landreau, Beaucouzé - 02 41 87
07 77 - sportecocycle.fr

3. Dekal, jeu de société pour toute
la famille, 15,30€. La Boite a D
10 rue de la Roé - 07 66 24 87 78

4. Dualtron Anima double moteur
52V 21AH IPXS5, a partir de 1099€-
Dualtrott, 52 Rue Baudriére - 09 88
09 04 09 - dualtrott.com

5. Tirages et numérisations de vos
films argentiques couleur ou noir
et blanc- Tarifs sur demande, La-
coste Photographie, 4 rue Saint-Au-
bin - 02 41 25 18 25

6.Lot decartesPokemonsansdouble
100, 50 ou 30, 9€. Pikaplasma,
46 rue Pocquet de Livonnieéres - 06
15 53 97 27

I FR30

| EYE-GATCHING Day TR
| RUNNING SAFETY L1 Wi

AGAILLE

7. Feu AR et radar Bryton Gardia
R300, 115€. Sport Eco Cycle, 7 Rue
du Landreau, Beaucouzé - 02 41 87
07 77

8. Presse patate !, jeu de socié-
té, 16€- Boutique La Boite a D
10 rue de la Roé 49100 Angers

9. Courtisans, jeu de socié-
té, 19,60€ - La Boite a D
10 rue de la Roé 49100 Angers
07 66 24 87 78

10. Carte certifié dans un
joli boitier de protection
Différent choix disponibles, a partir
de 30€ ; Pikaplasma, 46 rue Poc-
quet de Livonniéres - 06 15 53 97 27

11. Fujifilm Instax mini EVO -
199€99. Lacoste Photographie, 4
rue Saint-Aubin - 02 41 25 18 25

12. Eclairage Power bank Rave-
men, 44€95. Sport Eco Cycle, 7 Rue
du Landreau, Beaucouzé - 02 41 87
07 77

13. Chien interactif qui marche,
14€99. B&M, L’Atoll, Beaucouzé

14. Puzzle 1000 pieces A Happy
Holiday, 22€99. Cultura, L’Atoll,
Beaucouzé
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Selection Noél cocooning

La saison des feux de cheminée est lancée : le soir venu, on enfile son pyjama préféré, on réchauffe ses pieds dans des chaussettes
molletonnées, on se prépare une bonne infusion et on finalise sa liste de cadeaux a offrir pour Noél. Et si, finalement, 'inspiration se
trouvait directement depuis votre canapé ? Nous avons déniché pour vous des idées cadeaux synonymes de douceur et de confort,
qui réchauffent le coeur et le corps !

A

PETITES ATTENTIONS DE SAISON
S’emmiitoufler de la téte aux pieds

Un Secret Santa de prévu ? Un petit
budget pour Noél cette année ? Pour-
quoi ne pas opter pour de petites at-
tentions utiles, douillettes et résolu-
ment a la mode ? Spécialisée dans les
chaussettes, collants, accessoires et
méme maillots de bain, La Boutique
du Bas se distingue par son approche
chaleureuse et personnalisée. Dans
ce QG de la rue Voltaire, on déniche
quelques pépites signées par des
marques phares comme Doré Doré,
Bleuforét, Lili Gambettes, Le Bour-
get, Wolford, Méduse, Falke, Labonal
.. Pour Noél, pensez aux incontour-
nables chaussettes cosy a motifs fes-
tifs, aux collants chics et scintillants
qui compléteront vos tenues de féte...
L’équipe se fera un plaisir de vous

conseiller ! Les chaussettes de
Noél, une tradition qui perdure
Le saviez-vous ? Noél regorge de tra-
ditions, et l'une des plus embléma-
tiques consiste a suspendre des bas
ou des chaussettes décoratives devant
la cheminée, au pied du lit ou méme
sur les poignées de porte, la veille du
grand jour. Mais avez-vous déja ré-
fléchi a lUorigine de cette coutume ?
La 1égende raconte que saint Nicolas,
souvent assimilé au Pére Noél, aurait
lancé des piéces d’or dans la chemi-
née d’'une maison ou trois jeunes filles
pauvres avaient suspendu leurs bas ou
chaussettes pour les faire sécher. Les
pieces, en tombant dans les chaus-
settes, auraient permis de les sauver
de la misere.

PYJAMAS STYLES ET DOUILLETS
A glisser dans de jolis paquets

Direction une enseigne bien connue
des Angevins : Petit Bateau. Depuis
février 2024, la boutique a été reprise
par Marléne, qui insuffle un vent de
renouveau a cette adresse embléma-
tique. Avec une équipe agrandie et
expérimentée, lesprit boutique est
plus que jamais au rendez-vous. Que
ce soit pour habiller les tout-petits, les
enfants ou les adultes, Petit Bateau
propose des vétements intemporels et
d’une qualité irréprochable. C’est l'en-
droit idéal pour dénicher des essen-
tiels cocooning a offrir : des pyjamas
tout doux, ultra confortables et concus
dans un coton de haute qualité qui fait

Petit Bateau

et la Boutique du Bas
10 et 9 rue Voltaire

02 4176 74 52 (PB)

02 41 87 56 96 (BB)

la réputation de U'enseigne depuis des
années. Repéré aussi pour vous dans
les rayons de votre boutique ange-
vine : des tenues de féte pour petits
et grands, parfaites pour célébrer la
magie de Noél. L'équipe de Marléne,
dynamique et chaleureuse, saura vous
accompagner pour trouver le cadeau
parfait a glisser sous le sapin, quel que
soit votre budget.

Notre coup de coeur :

La collection de pyjamas matchy-mat-
chy pour toute la famille, liconique
pyjama coeur signé Petit Bateau fera
plaisir a coup sfir !

lﬂhr(n

EEE]
\

COLLECTION HIVER

Homme / Femme

DU SAMEDI 30 NOVEMBRE au

DIMANCHE 22 DECEMBRE inclus
Non-stop de 10h a 19‘

ZA La Royauté - Route de Chalonnes (derire contréle technique Auto)

MONTJEAN- SUR LOIRE

RCS Angers B 533305512

OFFREZ

0°
()

Avec les conseils avisés
d'un professionnel

4 rue Saint -Aubin

UN PW@%IT

0241251825

ANGERS
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Emmanuelle Gaborit et Harmony
Demolliens sont a la téte de la
Bouquinerie du Centre, une li-
brairie spécialisée dans la vente
d’ouvrages de seconde main et de
livres neufs soldés. Pour les fétes,
elles nous donnent 4 bonnes rai-
sons d’offrir des livres d’occasion
et dépoussiérent l'image de la se-
conde main !

[t

= or b e

DES BOUQUINS SOUS LE SAPIN

A Uheure o1 chaque cadeau raconte une histoire, offrir un livre de seconde main pour Noél revét d’'une attention
originale et pleine de sens. Ces ouvrages portent en eux la magie des lectures passées, nous évoquant par-
fois des souvenirs d’enfance, et offrent une alternative écoresponsable a la surconsommation. Pratique encore
peu ancrée dans les meceurs, offrir de la seconde main permet de faire des cadeaux uniques et authentiques.
C’est un geste qui incarne le véritable esprit de Noél : partage, transmission et amour des belles histoires !
En paralléle, la Bouquinerie du Centre partage ses 4 coups de coeur, a retrouver en neuf déstocké dans ses rayons.

)

FAIRE PLAISIR OFFRIR UNE

SANS SE RUINER

Un cadeau économique

Opter pour la seconde main permet
d’offrir de beaux ouvrages, méme pour
les plus petits budgets. C'est aussi l'oc-
casion d’offrir plusieurs livres, l'idéal
pour les passionnés de sagas comme
Harry Potter, les Sept Sceurs ou Dune.

Bambi, une vie dans les Bois -
Philippe Jalbert - (vendu 7.95€)

EY S S 5
Desserts patissiers Comme un chef
- Thomas Feller - (vendu 12.45€)

AGIR POUR
LA PLANETE

Un cadeau responsable

Offrir un livre de seconde main réduit
l'utilisation de ressources et l'impact
carbone du livre, tout en partageant
le plaisir de lire des ouvrages variés,
de Victor Hugo a Virginie Despentes
en passant par Mélissa Da Costa ou
Franck Thilliez.

NOUVELLE VIE

Un cadeau qui vit

Chaque année, de nombreux livres rejoignent
le marché. Acheter d’occasion, c’est aussi re-
mettre au goit du jour des romans, BD ou es-
sais sortis il y a des années ou qui ne sont plus
imprimés et ainsi prolonger leur durée de vie !

Jules-Eugene Lenepveu, peintre
du monumental (1819-1898) -
Anne Esnault - (vendu 19.50€)

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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101 chansons de films - Alain
Pozzuoli, Philippe Sisbane
(vendu 14.95€)

CONSOMMER
AUTREMENT

Un cadeau engagé

La seconde main vise aussi a ralentir le
rythme effréné de la consommation ac-
tuelle. Trouver un livre d’occasion pro-
cure un sentiment d’unicité : on offre
un objet qui a une histoire, du vécu et
qui redonne de la valeur aux choses.

La Bouquinerie du Centre
Ouvert le lundi de 14h a 15h
et du mar. au sam. de 10h a 19h
0241417088
@ bouquinerieducentre49
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PEPITES D’'ARTISTES

La Maison d'Adam se métamorphose en atelier du Pere Noél

Si vous manquez d’inspiration pour vos cadeaux de Noél, c’est ici qu'il faut aller ! A la Maison d’Adam, on fait
la part belle aux artisans. Verriers, sculpteurs, céramistes, créateurs de bijoux... Le lieu offre une expérience
magique ol art et artisanat se mélent pour célébrer 'esprit de Noél. Passées les magnifiques vitrines, vous y
découvrirez une sélection unique de bijoux, céramiques et objets décoratifs a mettre au pied de votre sapin, et
dont vous trouverez quelques pépites ci-dessous...

FLAMME
EN CRISTAL

Luminaire

Cette superbe création unique est ré-
alisée par des maitres verriers d’art
et soufflée a la bouche. A la fois lu-
minaire et objet d’art, son décor fas-
cinant de flamme en spirale, ins-
pire au voyage au pays des mille
et une nuit et a la douce réverie.
Lampe Flamme en cristal - rouge
et jaune, hauteur 70 cm- autres
coloris disponibles - 290€

TETE DE
LION

Sculpture

Cette sculpture miniature de lartiste
Matt Buckley fera rugir d’admiration
tous les amateurs d’art contemporain.
Issu de la collection « Miniatures », ce
lion est élaboré a base de poudre de
marbre et recouvert a la main de pein-
ture et d'une patine qui lui conférent
ce rendu si réaliste et saisissant.

Miniature Lion - 85€90,
Sculpture Lion 43 cm - 375€

COUPLE
AMOUREUX

Statuette

« Quand on partait de bon matin, quand
on allait sur les chemins... a bicyclette »
Cette jolie statuette, représentant une
femme assise sur le porte bagage d'un
vélo, tournée vers son compagnon,
fait écho a une douce mélodie bien
connue d’Yves Montand. Une création
qui capture le moment de tendresse et
de complicité d'un couple amoureux.
L’ceuvre a été réalisée en métal et tra-
vaillée a la main.

Statuette « Couple a vélo », hau-
teur 15 cm - 49€90

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024
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La maison d’Adam, aussi ap-

pelée La Maison des Artisans

vous accueille au coeur d’An-

gers pour une déambulation
pleine de féérie de Noél. Instal-
1é depuis 1992, le majestueux
édifice d’histoire a colombages
offre une vitrine au talent et a
la créativité de plus de 80 arti-
sans, et sur trois niveaux...

CRISTAUX
SWAROVSKI

Bijoux

Les cubes minimalistes aux couleurs
vives (turquoise, bleu, vert, violet,
rose et orange), entourés d’'éléments
en or rose et de perles Swarovski étin-
celantes, conférent au design de ces
bijoux une note moderne et brillante.

Bijoux de créateurs « Coeur
de Lion », collier 149,90€ -
boucles d’oreilles 69,90€

La Maison des Artisans
Ouvert de 09h30 a 19h
02 41 88 06 27
maison-artisans.com
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Mes lunettes : stars de la féte

Pour les fétes de fin d’année, il est U'heure de sortir vos looks de stars ! Qu’elles soient en verres clairs ou en solaires, une paire de lu-
nettes peut tout changer a votre allure. Cédric et Claire, l'équipe angevine des Opticiens Contemporains, nous aide a y voir plus clair.
Découvrez leur sélection de lunettes de qualité, originales et 100% made in France, pour un look de star, glamour et chic a Noél.

spnoqredng @

Clin d’oeil a Hitchcock |
Les lunettes en écaille couleur | I
havane, au style rétro-chic, de la

marque Superbolide, rendent hom-

mage a l'élégance des héros hit-
chcockiens des années 50. Parfaites

pour un look vintage sophistiqué et

affirmé.

Le conseil de Claire et Cédric

« Les montures carrées ou rectangu-

laires, comme ce modéle en écaille

couleur Havane de Superbolide, sont
recommandées pour les visages ovales

ou ronds. Elles créent un contraste

et allongent visuellement le visage,
apportant une structure harmonieuse ==
a sa morphologie. »

TRILOGUE DESIGN

FAITES LE PLEIN DE CADEAUX DURABLES & RESPONSABLES

Décoration, bijoux, papeterie, accessoires...

TRLOAUG =

N’'AYEZ PAS FROID AUX YEUX
Sortez vos lunettes de star

Style pilote de course

Pour un style sport et rétro a la
Michel Vaillant, on opte pour la paire
Daytona, de la marque francaise
Superbolide (1). Avec sa monture tri-
colore noir, bleu et orange, elle donne
une allure dynamique et rétro-chic,
parfaite pour prendre une longueur
d’avance sur les tendances. Existe
aussi en solaire.

Le conseil de Claire et Cédric

« Les lunettes style aviateur sont
idéales pour les visages triangulaires.
Elles rééquilibrent les visages fins

et permettent aussi d’accentuer la
largeur de la mdchoire. »

Look irrévérencieux et atypique
Avec son design irrésistiblement gra-
phique, cette monture de la marque
Gaston (2) est parfaite pour un look
d’héroine, tout droit sortie de l'univers
déjanté de Wes Anderson.

Le conseil de Claire et Cédric

LES ARCHIVES

Prét-a-porter Multimarques Femme/Homme

«Un visage carré, avec une mdchoire
prononcée et un front large, est adouci
par des montures aux lignes cour-
bées. Les lunettes rondes ou ovales
équilibrent les traits et apportent de la
douceur, tandis que les montures trop
angulaires ou géométriques risquent
d’accentuer la dureté des contours. »

Belle de jour... comme de nuit
La reine de la féte, ce sont ces
lunettes bleu glacier, de la marque
nantaise Sood (3), qui joue sur les
matiéres et les couleurs pour donner
toute son intensité au regard.

Le conseil de Claire et Cédric

« Les lunettes de couleurs vives ap-
portent une touche de dynamisme et
de modernité. Ces montures auda-
cieuses permettent d’affirmer un style
unique et de contraster avec des te-
nues sobres. Idéales pour dynamiser le
visage et mettre en valeur la couleur
des yeux. »

Opticiens Contemporains
24 Rue Saint Aubin
02412500 16
opticiens-contemporains.com

HOYA

INMOVE POLIR LA VISION

HOYA, notre partenaire
fabricant de verre

19 et 31 rue Toussaint « Angers

09 88 52 17 60 contact@lesarchives-shop.com
E-SHOP : www.lesarchives-shop.com
Suivez-nous sur Instagram (©) LESARCHIVESANGERS
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Noél au naturel

Installée au coeur du quartier Lafayette depuis 2019, Hortelli est une véritable pépite pour les passionnés de nature et de décoration.
Véritable ode au savoir-faire francais, cette boutique a mi-chemin entre jardinerie urbaine et concept-store tendance regorge de
trésors pour compléter votre liste de cadeaux. Préts pour une visite guidée ? Direction les 200 m2 de ce temple végétal a Angers !

LE VEGETAL EN FETE
Sapins, roses et étoiles de Noél

macH o

Lecon d’étymologie :
Hortelli pour « hortus » qui
signifie « petits jardins», la
boutique invite a végétaliser
chaque recoin urbain !

DE BEAUX OBJETS DECO
A glisser dans sa hotte

A la recherche de petites ou grandes
attentions a glisser sous le sapin ? En
flanant dans les allées de la boutique,
vous trouverez assurément de quoi
vous inspirer. Pour les amateurs de
jardinage, l'endroit est un paradis : on
y déniche entre autres des outils ou
accessoires ingénieux pour embellir
balcons et jardins, d’élégants conte-
nants ou de belles poteries en terre
pour parfaire son petit univers au vert.
Mais aussi une mine d’objets déco dé-
diés a Uextérieur avec notamment de
quoi chouchouter nos amis les oiseaux
: nichoirs, mangeoires, autant d'idées
parfaites a offrir aux amoureux de la
nature. La boutique fourmille de trou-
vailles lumineuses pour lextérieur :
lanternes, bougies spéciales, et divers

objets bien pensés en harmonie avec
le végétal. Parmi celles-ci, la lanterne
ParaNocta, création angevine qui al-
lie design contemporain et praticité.
Cette lampe nomade est le luminaire
de la convivialité par excellence. Pour
prolonger la magie, laissez-vous sé-
duire par les photophores et leurs jeux
d’'ombres subtils, parfaits pour une
ambiance cocooning a Uesprit feu de
cheminée. Les férus d’art de la table
ne seront pas en reste : la boutique
propose une collection de linge italien
de belle qualité, idéale pour donner de
l'allure a sa table de féte. Bref, on vous
avait prévenu, la boutique est une for-
midable anti-séche pour trouver l'ins-
piration et dénicher l'idée cadeau qui
fera mouche !

Chez Hortelli, chaque recoin respire la
magie, le savoir-faire francais et U'élé-
gance végétale. Ici, le sapin de Noél
est une affaire de tradition et de qua-
lité. Cultivés dans le Morvan (en Bour-
gogne) par un pépiniériste chevronné
depuis 50 ans, les sapins Nordmann et
Nobilis se déclinent en versions cou-
pées ou en pot, prétes a étre replan-
tées pour un geste écologique. Envie
d’opter pour une alternative durable
cette année ? Les sapins en bois, fa-
briqués en France, offrent une touche
design et responsable a votre déco-
ration. Mais Noél ne serait pas Noél
sans une touche florale ! Les roses de
Noél, élégantes et intemporelles, se

Hortelli

Petits jardins & beaux objets
162, boulevard de Strasbourg
(Quartier Lafayette-Eblé)

02 41457823

hortelli.fr

déclinent dans des teintes délicates,
tandis que les poinsettias (surnommés
les étoiles de Noél), véritables stars
des fétes, illuminent les intérieurs de
leurs feuilles rouges, roses ou bico-
lores. Les jacinthes bretonnes de beau
calibre, prétes a fleurir, apportent une
fraicheur parfumée parfaite pour subli-
mer vos centres de tables de réveillon.
La boutique propose aussi tout une
sélection de décoration de Noél pour
embellir les sapins : boules de verre,
suspensions et décorations délicates
qui invitent a étoffer sa collection
«ce sont presque des bijoux de sapin»
nous confie d'un air amusé Clémen-
tine Bergue, créatrice du magasin.
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Nouvelle adresse pour La Secourable, a Angers

6 RUE MONTAULT

Rue pi¢tonne, derriere Richer, face a la Maison d’Adam
Retrouvez tous les bienfaits des plantes :
Cosmeétiques biologiques
Tisanes bio, id¢ales pour I'hiver
Et de belles idé¢es cadeaux pour les fétes !

-10% SUR TOUT ACHAT DES 35 €
AVEC CET ENCART* '

*usqu'au 12/12/24

ANGERS MAVILLE - MERCREDI 4 DECEMBRE 2024



angers,

maville *¢*

Vous restez dormir ?

100% NOEL // PAROLE D'EXPERT EJ

Les fétes de fin d’année sont le moment idéal pour se retrouver avec ceux qu’on aime, célébrer 'année écoulée et savourer plei-
nement les petits plaisirs de la vie. Mais aprés un réveillon festif, pas question de laisser ses invités prendre la route : le salon se
transforme en chambre d’appoint le temps d’une nuit. Rencontre avec Raphaél Cosneau au coeur de son showroom de Luxe Angers
Mobilier pour en finir avec les a priori sur le canapé-lit.
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REPARTIR DU BON PIED

Les fétes s’accompagnent souvent
d'un véritable marathon gastrono-
mique, ol les heures passées a table
s’enchainent. Comment retrouver
équilibre et légéreté aprés les exces
de la fin d’année ? On vous dit tout !
Du salé au petit-déjeuner

Apres les festivités, commencez la
journée sur de bonnes bases : optez
pour un petit-déjeuner riche en pro-
téines et en lipides. Oubliez les vien-
noiseries et céréales sucrées, et privi-
légiez plutodt des ceufs, des avocats ou
des noix. Buvez un grand verre d’eau
tempérée au réveil et, si possible, rem-
placez le café par du thé ou une tisane.
Un bol d’air bien frais

Méme si lUenvie de rester sous un
plaid est tentante, bougez un peu :
30 minutes de marche en plein air a
travers les 5 hectares du parc Saint-
Serge, un jogging d’une vingtaine de
minutes sur les berges de la Maine ou
une simple séance de yoga sous un
arbre du parc Balzac vous aideront a
relancer votre énergie.

Le super pouvoir du radis noir
Direction votre primeur Cours des
Halles pour y dénicher votre meilleur

Apres les festivités

allié de la saison : le radis noir, ce lé-
gume est excellent pour drainer le foie
et stimuler la production de bile. Un
jus de légumes a base de radis noir,
pris avant les repas riches, peut faire
des merveilles pour vos fonctions
hépatiques. Autre astuce : si vous res-
sentez des nausées ou des lourdeurs
digestives, pensez gingembre. En infu-
sion, il stimule doucement le systéme
digestif et apaise les inconforts. La
mélisse, la verveine ou le fenouil. On
en trouve sous toutes ses formes sur
les étals d’Aux Délices de Clémence,
présente au marché Lafayette tous les
mercredis.

La nécessaire déconnexion

C’est une évidence : la meilleure ma-
niére de récupérer de la fatigue est
de favoriser un sommeil de qualité.
Pour ce faire, couchez-vous t6t dans
une piéce bien ventilée, et évitez les
écrans une heure avant le coucher.
Désactivez vos notifications ou acti-
vez le mode avion la nuit. Une sieste
courte (20 a 30 minutes) dans la
journée peut aussi vous redonner de
Uénergie. Alors, prét a repartir du bon
pied apres les festivités ?

MON CANAPE-LIT CHERI
Le confort tout-en-un

Le canapé-lit a longtemps été injuste-
ment le mal-aimé du salon, jugé trop
rigide pour s’asseoir et trop inconfor-
table pour dormir. Aujourd’hui grace
aux avancées technologique, cette
époque est définitvement révolue, et
Raphaél, gérant du magasin Luxe An-
gers Mobilier, en est le meilleur am-
bassadeur.

Spécialisée dans le mobilier contem-
porain haut de gamme de production
majoritairement italienne, la boutique
célebre ses cing ans a Angers avec
une sélection d’exception, notamment
les canapés convertibles de la marque
Milano Bedding. «Quand on voit nos
modeles, on ne devine pas qu’il s’agit
de convertibles», souligne Raphaél. Le
Clark XL, modéle phare de la marque,
incarme cette nouvelle génération
de canapés-lits : aussi élégant qu’'un
canapé classique, aussi confortable
qu'un vrai lit. Fabriqués en Italie a
partir de matériaux haut de gamme,
ces canapés offrent un design soigné,

| oo soopy

des tissus raffinés et des mécanismes
d’ouverture ultra-simples.

De plus, le matelas se choisit sur me-
sure selon l'usage, Uépaisseur et le
confort souhaités pour allier savam-
ment fonctionnalité et esthétique.
«Nos convertibles sont pensés pour
durer et s’adapter a tous les besoins.
Ils réconcilient enfin confort et pratici-
té», ajoute Raphaél.

Avec des options de personnalisation
quasi infinies — tissu, cuir, dimensions
et couleurs — et un accent sur la du-
rabilité, Milano Bedding redéfinit Uex-
périence du canapé-lit. Une visite au
coeur du showroom de Luxe Angers
Mobilier suffit pour s’en convaincre : le
convertible n’est plus une alternative,
c’est une vraie révolution au salon !

Luxe Angers Mobilier
11 rue d’Anjou

09 81 24 20 99
lam-angers.com
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Inspirations cocooning

Noél, avec son doux parfum de cannelle, ses soirées emmitouflées sous un plaid douillet, confortablement installé dans le canapé...
L’envie de créer un intérieur chaleureux est tout simplement irrésistible. Et pourtant, pas besoin de tout révolutionner : quelques
astuces suffisent a réchauffer votre déco. Découvrez les conseils d’expert de Laurent, directeur du magasin Meubles Langlais, pour
faire entrer 'esprit de Noél dans votre maison.

Le saviez-vous ?
La décothérapie est une
maniére de s’approprier un
espace en le décorant a son
image de s’y sentir bien.

L’ART DE RECEVOIR

L’écrin des festivités

Si le sapin est incontestablement le
roi des fétes de fin d’année, la véri-
table star du réveillon, c’est elle : la
table de Noél. Ce lieu de rassemble-
ment, ol famille et amis se retrouvent,
devient le cceur des festivités, re-
flétant de plus en plus le style et la
personnalité de ses hotes. Il est donc
primordial de disposer d'une table
adaptée pour recevoir ses convives.
Chez Meubles Langlais, nous avons
a cceur de répondre aux modes de vie
de nos clients en leur proposant des
meubles ingénieux qui s’adaptent a
leur quotidien. Par exemple, la table
extensible de séjour Floira s’allonge
jusqu’a 390cm, selon lespace dont
on a besoin pour accueillir plus de

Grandes tablées

convives ! Coté design, nous offrons
un large choix de styles de tables : du
contemporain au classique, en pas-
sant par lesprit industriel ou encore
le style chalet, avec des modeéles en
bois comme la table modulable Alva,
concue en chéne massif, valeur siire
pour un achat durable.

Du détail sens dessus dessous
Pour insuffler une ambiance festive a
votre table de féte, chaque élément
compte y compris le confort des as-
sises. Ajoutez des coussins sur les
chaises pour apporter une touche de
style et de confort. Parfaits pour pro-
longer ces moments conviviaux que
lUon aime tant a Noél, quand tout se

passe autour de la table !

Coffrets cré .
Papeterie fantaisie

RELAXATION AU SALON

Design confortable

Eloge de la douceur

Les lampes, avec leurs éclairages ta-
misés et modulables, deviennent les
complices parfaits des soirées cocoo-
ning. Objet déco incontournable, la
lampe participe pleinement a créer
une atmosphere chaleureuse au salon.
C’est aussi une parfaite idée cadeau
a glisser sous le sapin ! C6té canapé,
on privilégie des matiéres douces et
moelleuses comme le velours cotelé.
En vedette ? Notre modeéle Rino, réso-
lument le plus doux de nos collections
! Son charme intemporel se fondra
dans n’importe quel style de décora-
tion tout en lui apportant subtilement
du cachet.

Meubles Langlais
Av. Firmin Tortiger,
49440 Candé
0241927132
meubleslanglais.com

atifs * Petits cadeaux
Jeux et puzzles ° Livres

pourTOUS!

Relaxation au salon

Coté salon, on mise avant tout sur le
bien-étre : lorsque le corps réclame
une pause, quoi de mieux que de se
lover dans un fauteuil de relaxation ?
Aujourd’hui, U'ensemble des modéles
proposés en magasin allie savamment
design et confort. Parmi nos favoris,
la gamme Relax est un choix idéal :
pourvus de repose-jambes permet-
tant un repos maximal et de détendre
chaque muscle, ces fauteuils assurent
une détente totale. Disponibles en de
nombreux coloris, avec ou sans moto-
risation, le fauteuil de relaxation de-
viendra assurément la piece maitresse
du salon.

Des idées cadeauXx

7 RUE VAUCANSON - 49100 ANGERS

02 41 21 14 60

Cuireynous | Q@
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Il faut Uencadrer celle-la!

A Noél, nos albums se remplissent de souvenirs : la famille réunie, les enfants émerveillés devant leurs cadeaux... Et si cette année
vous sublimiez ces moments en faisant encadrer vos plus beaux clichés ? Et puis, que serait le temps de l"Avent sans l'incontour-
nable photo avec le Pére Noél ? Un instant magique et intemporel qui charme petits et grands depuis des générations.

1, 2, 3 souriez : on vous raconte l'histoire de ce rituel culte !

Le saviez-vous ?
Pendant leurs vacances de
Noél, les Francais prennent en
moyenne 42 photos par jour !

FAITES ENCADRER VOS CLICHES
Offrez un cadeau personnalisé

LE RITUEL DE LA PHOTO
Sur les genoux du pere Noél

« As-tu été sage cette année ? Qu’as-tu
commandé sur ta liste ? » Ces quelques
secondes magiques, suspendues dans
le temps, marquent un rituel incon-
tournable de Noél : la rencontre de nos
enfants avec le Pére Noél, souvent sui-
vie de la traditionnelle photo souvenir.
Mais saviez-vous que ces clichés avec
le Pére Noél ont aussi une histoire ?
A Uorigine, les portraits mettaient par-
fois en scéne des enfants posant sur
un cheval, une référence a Saint Nico-
las, Uinspiration du Pére Noél, accom-
pagné selon les pays de son cheval
blanc ou de son ane. Si cette tradition
a disparu, elle reste gravée dans les

vieilles photographies d’autrefois.
Aujourd’hui, le Pere Noél incame la
bienveillance et la magie des fétes,
drapé dans son épais manteau rouge
emblématique. Pour certains, la photo
avec le Pére Noél est un rituel familial
qui traverse les années, transformant
ces clichés en véritables trésors de fa-
mille. Pour d’autres, la rencontre vire
au comique ou au drame, immortali-
sant des moments cocasses comme
un enfant en pleurs sur les genoux du
vieil homme a la barbe blanche - des
souvenirs qui, avec le recul, font tou-
jours sourire !

Alarecherche d'une idée cadeau origi-
nale qui fera plaisir a coup siir sous le
sapin ? Ne cherchez plus : direction la
rue Bressigny chez Cadrestore. Le ma-
gasin propose l'encadrement sur me-
sure de vos plus beaux souvenirs ! Une
photo de famille, un paysage qui vous
tient a coeur et vous rameéne a de bons
moments passés avec vos proches :
a vous de trouver LA photo qui fera
mouche auprés de son destinataire
pour le reste, Aurélie, encadreuse pro-
fessionnelle, se fera un plaisir de vous
recevoir pour vous conseiller et subli-
mer votre cliché avec un encadrement
sur-mesure. Sur place, le plus difficile
sera assurément de choisir parmi la
large gamme de cadres disponibles :
bois, alu, des styles anciens, baroques,

ou plus contemporains, du brillant, du
mat et tout un panel de coloris. «On
n'y pense pas forcément mais il y a
également beaucoup de possibilités
dans le choix du verre. La priorité dans
lUencadrement est la protection de
Uceuvre. Nous avons donc des verres
qui protégent les ceuvres des UV et qui
évitent les reflets. L'oeuvre ne doit pas
étre en contact avec le verre. Pour les
passe-partout, on fait de la découpe a
la minute.» Et puis, chez Cadrestore on
peut aussi dénicher de belles pépites
prétes a étre encadrées comme des af-
fiches signées Image Républic ou des
réalisations uniques créées par des ar-
tistes et graphistes angevins. De quoi
trouver de l'inspiration pour un cadeau
garanti 100% émotion...

Cadrestore

67 rue Bressigny
02 52 3523 56
cadrestore.com

Options d’encadrement sur
mesure possibles jusqu’au 14

décembre.

PLEINE DE VIE, DE GHARME,
" Axelle, célibataire, 34 ans,
1 aide-soignante, souhaite ren-

\U_)niCentre

AT
contrer unng’eune homme bien
dans sa téte, dans sa vie et
ayant envie de construire une
vie de couple et de famille.
REF491AM

DYNAMIQUE, SPORTIF, 32 ans,
célibataire, cadre commercial,
il ne veut pas de relation d’'un
soir et recherche une compagne
sérieuse, pour vivre une belle
histoire d’Amour. Il aime sor-
ties, musique, sports, voyages...
REF496A

www.unicentre.eu

ROMANTIQUE,, |
46 ans, séparée, assistante
ressources humaines,  Delphine
désire construire une relation de
Complicité et o’Amour avec un
homme généreux, protecteur. Week-
ends, sports, danse, sorties variées,
a partager avec elle. REF492AM

HOMME DE COEUR, 48 ans,
divorcé, cadre dans le bétiment,
Stéphane sait ce qu'il veut
. aimer, étre aimé, profiter
de la vie, construire une
belle relation. Rencontrez-le,
vous serez sous le charme !
REF497AM

PETILLANTE,

BELLE FEMME, 57 ans, divorcé,
infirmiére, Rose aime la simpli-
cité et le respect. Elle apprécie
danse, musique, sports, balades,
voyages, recevoir..., sait €cou-
ter et comprendre. Avec elle, le
Bonheur est encore possible !
REF493AM

SYMPA, 59 ans, chef d’entre-
prise, divorcé, Pascal aime ciné,
concerts, recevoir, sorties entre
amis, cuisiner... Il recherche une
relation de confiance et reparta-
er une vie de couple f)res d’une
‘emme sinceére, ayant les mémes
envies. REF498A

Vous ne faites pas de rencontres ? Vous étes dégu(e) de vos rencontres? Vous fuyez les contacts virtuels ? Renseignez-vous. Entretien gratuit et c
Une annonce vous intéresse ? Téléphonez ou écrivez a UniCentre -Cabinet Sabrina DAVID - 02 41 86 93 83 - 30 Avenue du Lac de Maine 49 000 Angers - anjou@unicentre.eu

DISTINGUEE, 67 ans, divorcée,
refrajtée cadre, Régine aime
musées, musique, art, voyages,
danse, sports, chants, cuisiner...
des moments qu'elle souhaiterait
ar‘ra%er, avec un homme protec-
eur, tolérant, ouvert, attentionné.
REF494AM

CULTIVE, OUVERT, 67 ans, di-
vorcé, retraité chef d’entreprise,
Marc veut partager complicité et
tendresse, avec une compagne
iquus‘e, dynamique. Profiter de
a vie & Deux, dans la confiance et
retrouver la douceur des journées
partagées. REF499AN

o

UniCentre vous offre aujourd’hui avec ses 53 années d’expérience, et ses milliers d’adhérents,
la possibilité de rencontrer celle ou celui que vous attendez.

COQUETTE, 75 ans, veuve, re-
traitée  fonctionnaire, Frangoise
souhaite rencontrer un homme
sincere, sociable, pour une nou-
velle vie de partage. Dynamique,
elle aime danser, sortir, bord
de mer, voyages, gastronomie.
REF495AM

BEL HOMME, 72 ans, veuf,
retraité ingénieur, dynamique,
cultivé, génereux. Il aime sorties
culturelles, voyages et cherche
une cqmpagne}pour‘une relation
complice et profiter a Deux d’une
retraite enrichissante, remplie
de Bonheur. REF4910AM

iel sur rend
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Le Noél de Morgan

e

*4* maville

Entre moments en famille, plaisirs gourmands, et esprit de Noél, Morgane nous partage ses souvenirs, ses adresses favorites et ses
petits rituels de fin d’année, le tout empreint de bienveillance et de créativité.

Peux-tu te présenter ?

Je m’appelle Morgane, jai 29
ans et je suis angevine de coeur.
Jai quitté depuis peu le salariat
pour me consacrer a 100 % a mon
activité  parallele d’indépendante
en communication (stratégie et
graphisme). Alliant deux emplois
depuis plusieurs années, je profite de
mon peu de temps pour me défouler
au sport, cuisiner et voir mes amis.

Pour toi, Noél est une période
spéciale ou juste un moment de
repos ?

Noél est une période trés importante
pour moi. C'est un moment ou tout est
mis entre parenthéses pour consacrer
du temps a ma famille et partager des
moments avec eux.

Ou aimes-tu faire tes achats de
cadeaux ?

Pour des cadeaux uniques, je compte
sur les marchés de Noél pour découvrir
les créateurs du coin. Sinon, j’'aime
beaucoup Nature & Découvertes
(1) et Cultura (2). Je suis aussi fan
des bouquets a composer de Végétal
Indoor (3) !

Quel est ton plat ou ta boisson
préférée de Noél ?

Sans mentir, j'apprécie beaucoup le vin
chaud. Il réchauffe les mains lorsqu'on
le savoure en extérieur, il rassemble et
fait penser a une période bien précise.
Il y a quelques années, j'étais ravie de
profiter des fétes pour déguster des plats
a la truffe. Maintenant, on en consomme
toute l'année, et ca me va bien.

Y a-t-il un marché de Noél ou un
événement que tu attends avec
enthousiasme ?

Jattends avec impatience les marchés
auxquels je participe cette année : les
Halles Biltoki (4) et le marché de
Noél de Doué-la-Fontaine (6).
L'occasion de faire découvrir le jeu de
cartes que j'ai créé : « J'apprends lalphabet
& les fruits et légumes ».

Quel en est ton souvenir le plus
marquant ?

Quand je repense a mon enfance, je
me demandais toujours pourquoi il
mangquait quelqu'un a l'appel chaque
fois que le Pére Noél armrivait a la
maison. Au fond, je savais que c’était
mon grand-pére. Mais j’étais contente

D dlale

JUSQUA

1500¢€ orrerTs:

* Du ler au 31décemlbre 2024. Voir conditions complétes en magasin et sur le site ixina.fr.

de leur laisser croire que j'y croyais
encore. Et puis, qui sait, on ne sait
jamais :)

Un restaurant ou tu aimes aller
pendant cette période ?

Jaime beaucoup aller au Strapontin
(4), rue Saint-Denis. Ils proposent de
délicieuses crépes et une citronnade
incroyable.

As-tu des traditions ou des
rituels chaque année ?

Je prépare des petits sablés aux épices
de Noél ! Rien que d'y penser, cela
me replonge dans des souvenirs, des
odeurs...

Un message a passer aux
Angevins ?

Savourez chaque moment avec vos
proches. Exprimez votre amour a ceux
qui comptent pour vous. Faites preuve
de bienveillance, de respect et de
tolérance envers chacun. Ne laissez
rien se dresser sur votre chemin vers
le bonheur et la résilience.

SON CARNET
D’ADRESSES :

(1) Nature & Découvertes
8 PL. du Ralliement

(2) Cultura
75 Av. Montaigne

(3) Végétal Indoor
19b Rue des Magnolias
Les Ponts-de-Cé

(4) Halles Coeur de
Maine - Biltoki
2 Rue de la Poissonnerie, (5)

Marché de Noél
7&8 décembre 2024
Doué-La-Fontaine

(6) Le Strapontin
2 Rue Saint-Denis

Suivez Morgane !
@pulpe_com
pulpecommunication.fr

ixina.ﬁ* ANGERS LAC DE MAINE - 24 rue du Grand Launay - 02 4137 94 01
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COLLECTE DE
JOUETS

Vous avez des jouets et
jeux inutilisés ? La Cité des
Associations organise une
grande collecte de jouets au
profit du Secours Populaire.
Pour participer, déposez des
jouets en bon état, complets
et en état de fonctionnement.

Jusqu au 20 décembre
Du lund. au ven.

De 8h30 a 19h30

Cité des associations

58 Boulevard du Doyenné

100% ANGERS // BONS PLANS ET BONNES NOUVELLES [E}

PREVENTION
SIDA

Dans le cadre de la Journée
mondiale de lutte contre le
SIDA, profitez d'un dépistage
gratuit du VIH et des IST.
Un temps d’informations
et d’échanges avec des
professionnels sera également
proposé pour répondre a vos
questions.

Mer. 4 décembre

De 12h30 a 17h

Le J - 12 Place Imbach
Réservation obligatoire :
direction.jeunessec@ville.
angers.fr

i A
oo

S w——
L ENCRE DU
FLEUVE
Une immersion sensible

et poétique dans l'univers
de la bande dessinée Loire
d’Etienne Davodeau. Une
promenade contemplative a
la découverte des horizons
changeants de ce fleuve
vibrant et vivant.

Jusqu'au 13 décembre
du mar. au ven. de 14h a
18h - Entrée libre

Rive d"Arts

13 Rue Boutreux

Les Ponts-de-Cé

GOOD VIBES ONLY !

CORDES
D "HIVER

Plongez dans

ce voyage
artistique riche en rendez-

vous, proposé par les
éleves du  Conservatoire
a Rayonnement Régional
pour célébrer les fétes de fin
d’année et accueillir 'hiver en
beauté.

Mer. 4 décembre de
18h30 a 19h30 et de
19h30 a 20h30 - Gratuit
Auditorium du Conserva-
toire - 26 Av. Montaigne
Résa. : billetterie.crr@
ville.angers.fr

OUVERTE

Pour cette scéne ouverte
de rentrée, attendez-vous
a de belles surprises ! Le
Collectif culturel met un
point d’honneur a offrir une
expérience unique aux artistes
amateurs, leur permettant de
se produire sur scéne dans
des conditions techniques
dignes des professionnels.

Jeu. 5 décembre de 20h a
21h30 - Entrée libre

Lieu culturel Camille
Lepage - 19 Rue Marie-
Ameélie Cambell

VILLAGE
DE NOEL

Plongez dans une ambiance
festive ol petits et grands
pourront profiter d’animations
variées, de délices gourmands
et d'idées cadeaux originales.
Une belle opportunité de par-
tager des instants magiques
et conviviaux dans Uesprit de
Noél. Un moment a savourer
ensemble !

Ven. 6 & sam. 7 décembre
Entrée libre

Place Athiber, Trélazé
Infos : 02416904 71

CINE-GOUTER
EN FAMILLE

Venez en famille profiter de la
projection d’un film sélection-
né dans notre vidéothéque,
suivie d'un gofiter convivial.
Pour les enfants a partir de 5
ans.

Sam. 7 décembre

De 15h30a 17h

Gratuit

Bibliotheque Municipale
Nelson Mandela

Rue Isidore-Odorico
Résa. : 02411998 10

BEAUCOUZE

0241870777
@

» e

5 *

HAPPY SWING
GOSPEL

Le choeur Happy Swing et ses
25 choristes vous invitent
a une soirée ol gospel,
spirituals, soul, swing et jazz
se mélent avec une énergie
portée par la cheffe Caroline
Salvi. Une harmonie vibrante
qui enchante depuis plus de
20 ans.

Dim. 8 décembre

De 16h a17h

Gratuit

Bibliotheque Toussaint
49 rue Toussaint

*

VELOS DE ROUTE *
VTT / VTC / GRAVEL,;
VELOS ELECTRIQUES

MARCHE
DE NOEL

Le marché de Noél des Jeunes
Agriculteurs est de retour !
Venez découvrir leur mi-
ni-ferme et profiter de produits
locaux : miels, vins, fromages,
terrines et bien d’autres. Idéal
pour un repas de Noél savou-
reux tout en valorisant le ter-
roir et le « manger francais ».

Sam. 14 décembre
De 10h 2 18h

Gratuit

Placette Saint-Aubin
Porte Saint-Aubin

au Rendez-vous Eco Angevin

FOR GODS
ONLY

Etoile de lOpéra de Paris,
Marie-Agneés Gillot, reconnue
mondialement et adorée des
Francais pour son engage-
ment avec les « Enfoirés » et
son r6le de jurée dans « Danse
avec les stars », se produira
pour la premiére fois a Angers.

Ven. 20 décembre
De 20h a 21h

De 10 a 44€

Grand Théatre
Place du Ralliement
theatres.angers.fr

SOIREE NOCTURE

«VIDEZ VOS PLACARDS»
13 DEC. 19H A 22H

7 rue du Landreau

PROFITEZ *

DES OFFRES
DE NOEL
DE -10% A -50%’

*Voir conditions en magasin,
dans la limite des stocks disponibles.
RCS Angers B 818 403 321

ANGERS MAVILLE -

~ OUVERT

les dimanches
de décembre
de 11h a 19h

Apportez-nous ce dont
vous n’avez plus besoin.
Grace a votre contribution,
vous bénificiez de 5% sur
tout le magasin !

¢

187 Av. Pasteur, Angers

www.lerendezvouseco.com
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Ils recrutent en ce moment

Vous étes a la recherche d’'un travail dans le coin ? Envie de vous ouvrir a de nouveaux horizons professionnels ? Que vous soyez en
début de carriére ou a la recherche d’'un nouveau challenge, ces opportunités couvrent un large éventail de secteurs et de métiers.
Ne laissez pas passer l'occasion de faire le premier pas vers une nouvelle aventure professionnelle et jetez un ceil a notre sélection

d’offres d’emploi du moment !

SERVICES ET COLLECTIVITES

RESPONSABLE
TRANSITION
ENERGETIQUE H/F
Angers Loire métropole

Vous maitrisez la conduite et la coor-
dination de projets complexes et avez
une connaissance fine du fonction-
nement des collectivités (gestion ad-
ministrative et budgétaire), ainsi que
des enjeux dans les domaines énergé-
tique, climatique et aménagement du
territoire.

Contrat : CDI

Niveau d'études : Bac +5
Expérience : + de 5 ans (confirmé)
Salaire : Annuel, de 30 000 € a

60 000 €

Avantages : Cheques déjeuner,
Prévoyance, Mutuelle

CHARGE DE MISSION
GEMAPI H/F

Ville d’Angers

Au sein du service Biodiversité et
GEMAPI de la Direction Transition
Ecologique, vous serez en charge de
la gestion des milieux aquatiques et
de la prévention des inondations sur
le territoire d’Angers Loire Métropole
(ALM).

Contrat : CDI

Niveau d'études : Bac+3

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)
Salaire : Annuel, de 30 000 € a
60000 €

CHARGE DE SECURITE
H/F

vyv3 AS

Au sein de la direction Immobilier et
services généraux, vous assurez le res-
pect des normes et réglementation en
matiére de sureté, sécurité, accessibi-

lité et conformité des établissements
(ERT/ERP).

Vous organisez et supervisez les vi-
sites périodiques obligatoires de
controle réglementaire ainsi que les
commissions de sécurité dans les
ERP/ERT.

Contrat : CDI

Niveau d'études : Bac+2

Salaire : Selon profil, négociable

EDUCATEUR DE JEUNES
ENFANTS H/'F

vyv3 AS

Vos missions seront :

- Répondre aux besoins fondamentaux
de U'enfant

- Participer a Uéveil physique, psycho-
logique et affectif de 'enfant

- Accueillir la famille, échanger sur le
suivi de l'enfant

- En lien avec la direction, étre garant
du projet d’établissement et instaurer
une dynamique d'équipe dans les pro-
jets

- Contribuer au travail d’équipe, s'im-
pliquer dans les projets.

Contrat : CDI

Niveau d’ études : Bac +3

Salaire : convention collective
FEHAP

Avantages : Cheques déjeuner

ASSISTANT DE SOINS
EN GERONTOLOGIE H/F
vyv3 Pays de la Loire

Missions principales :

- Prendre en charge les soins d’hy-
giéne et de confort

- Apporter une aide dans l'accomplis-
sement des actes de la vie quotidienne
des personnes agées

- Assister les infirmiéres et travailler
en collaboration avec toute l'équipe

- Titulaire du DEAS et Diplome ASG

impératif

- Connaissance des maladies neuro-
dégénératives et des dispositifs d'aide
aux aidants.

Contrat : CDI

Avantages : Prime a l'embauche
PORTEUR FUNERAIRE H/F
Manpower Angers BTP
Manpower Pole BTP Maine et Loire
recherche pour son client, un acteur
du secteur du BTP, un Porteur funé-
raire (H/F) En amont de la cérémonie.
Contrat : Intérim

Expérience : 3 - 5 ans (expérimenté€)

SUPPORT AUX ENTREPRISES

ASSISTANT SERVICE
CLIENT H/F

Manpower cabinet recrutement
d’Angers

Nous recherchons, pour notre client
spécialisé dans les technologies de
pointe, électrique et électronique, un
Assistant service client (H/F) sur le
secteur d’Angers. Votre mission prin-
cipale est de prendre en charge les flux
administratifs du service commercial.
Contrat : CDI

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)

ASSISTANT
COMMERCIAL ET
ADMINISTRATIF H/F
Manpower cabinet recrutement
d’Angers

Notre client est un bureau de contréle
spécialisé dans la maintenance et le
controle des éclairages publics et il
recherche un assistant commercial et
administratif H/F a Angers.

Contrat : Intérim

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)

TECHNICIEN TEST

angers,
maville

LOGICIELS H/F

Manpower Nantes Informatique
Envie de rejoindre 'aventure d'un édi-
teur de logiciel a Angers ?

Au sein d'une équipe dynamique et
directement rattaché au Responsable
du service Tests Logiciels, vous aurez
pour mission d’effectuer les tests de
validation des nouveaux produits et
exécuter les tests de non régression
des produits déja commercialisés sur
le logiciel.

Contrat : CDI

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)

ASSISTANT
ADMINISTRATIF ET
COMMERCIAL H/F
Manpower Angers Tertiaire

Nous recherchons pour notre client un
Assistant administratif et commercial
(H/F) doté(e) d’'un bon niveau d’an-
glais dans le cadre d'un contrat de 3
mois renouvelable, lié a la préparation
de salons.

Contrat : Intérim

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)

CONSTRUCTION BTP

MACON CHEF D’EQUIPE
H/F

Manpower cabinet recrutement
de Nantes

Notre client est filiale d'un groupe de
180 personnes, dans le cadre du déve-
loppement de sa branche service (35
personnes), nous recrutons un chef
d’équipe Macon en CDI, sur la région
d’Angers.

Contrat : CDI

Expérience : 0 - 2 ans (débutant)

axeliha®

Tous nos biens sur

NEUF @ ANCIEN ® SYNDIC
ABoulevard du Roi René a Angers

VOTRE PARTENAIRE EN
IMMOBILIER ABORDABLE
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COFFREUR BANCHEUR
H/F

Manpower Angers BTP

Sous la responsabilité de votre chef de
chantier, vous réaliserez les missions
suivantes :

- Couler, démouler et installer les élé-
ments en béton armé sur le chantier

- Utiliser des coffrages métalliques
préfabriqués

- Lire les plans de l'architecte ou de
lingénieur

- Préparer les moules...

Issu(e) d'une formation dans ce do-
maine, vous possédez une premiére
expérience réussie sur le métier (chan-
tier de construction et de rénovation).
Contrat : Intérim

Expérience : 3 - 5 ans (expérimente€)

MACON VRD H/F
Manpower Angers BTP

Dans le cadre de vos missions, vous
serez amené a :

- Sécuriser le chantier (signalisation,
balisage, déviations, etc.)

- Positionner des repéres pour les ou-
vrages a construire

- Réaliser des travaux de terrasse-
ments et de fondations

- Implanter des éléments de voiries
(pavés, des dalles, du mobilier urbains,
etc.)...

Contrat : Intérim

Niveau d'études : BEP/CAP
Expérience : 3 - 5 ans (expérimenté)
Avantages : Mutuelle, Indemnités
transport, CE Manpower

PLOMBIER
CHAUFFAGISTE H/F
Manpower Angers BTP
Spécialiste dans votre domaine, vous
serez amené a :

- Poser des conduits pour 'évacuation
et l'alimentation

- Faconner la tuyauterie

- Poser les appareils sanitaires (bai-
gnoire, lavabo, évier...)

- Poser les éléments de chauffages (
radiateurs, pompes a chaleur, chau-
dieres etc...)

Savoir souder 'acier et le cuivre est un
plus.

Contrat : Intérim

Niveau d'études : BEP/CAP
Expérience : 3 - 5 ans (expérimenté)
A’vantages : Groupe Manpower
ELECTRICIEN
BATIMENT/TP/VR H/F
Manpower Angers BTP

Lors de vos missions, vous serez sous
la responsabilité de votre chef de
chantier.

Vous serez amené a effectuer diffé-
rents types de taches :

- Tirage de cable

- Cablage

- Raccordement

- Coulage

- Pose de luminaires

- Pose de prises électriques...

Contrat : Intérim

Expérience : 3 - 5 ans (expérimente)
Avantages : Groupe Manpower

DESSINATEUR
PROJETEUR CAO
BATIMENT H/F

Manpower cabinet recrutement
d’Angers

Vous étes rattaché au Responsable
d’agence, vous jouez un role clé dans
la conception et la réalisation de plans
techniques.

Si vous étes passionné(e) par la
conception technique et souhaitez
intégrer une équipe innovante, en-
voyez-nous votre candidature des
maintenant !

Contrat : CDI

Niveau d’études : Bac +2
Expérience : 0 - 2 ans (débutant)
Avantages : Intéressement,
mutuelle prise en charge a 100 7
pour le salarié et les enfants, Wiis-
mile, tickets restaurants

PLAQUISTE H/F

Abalone TT Angers

Sur les chantiers de particuliers, situés
sur le département du 49, vous travail-
lez en bindme et vos missions seront
les suivantes :

- Poser des plaques/ contre cloisons et
les assembler

- Réalisation des bandes

- Manier des outils électroportatifs

100% ANGERS // SELECTION EMPLOI [EE}

- Installer de lisolant (thermique, pho-
nique)

Contrat : Intérim

Niveau d'études : BEP/CAP - Bac
Pro

Expérience : 3 - 5 ans (expérimenté)
Salaire : Horaire, de 12€a15 €
Avantages : Tickets restaurant
CHEF DE CHANTIER H/F
Manpower Angers BTP

Recherche pour son client, un acteur
du secteur du BTP, un Chef de chantier
(H/F).

- Veille au respect des regles QHSE.

- Prépare son chantier a partir du dos-
sier d’études et d’affaires.

- Exprime les besoins en termes de
moyens humains et

matériels.

- Garant de la préparation de son chan-
tier.

Contrat : Intérim

Expérience : 3 - 5 ans (expérimenté)

HOTELLERIE RESTAURATION

CUISINIER EN
COLLECTIVITE H/F
Thedra Angers

Votre agence recherche pour le
compte de son client un cuisinier (h/f)
en restauration collective (scolaire,
entreprise, santé) pour missions inté-
rim. Vous participerez a l'élaboration
des menus en respectant les normes
HACCP et de sécurité.

Contrat : Intérim

Niveau d’études : BEP/CAP

Salaire : Horaire, de 12€a 13 €
Expérience : 0 - 2 ans (débutant)
Avantages : CET, Mutuelle, Repas

CUISINIER TRAITEUR
H/F

Thedra Angers

Votre agence recherche pour le compte
de son client, des Extra traiteur pour
le 7 décembre pour l'école des arts et
métiers, des cuisiniers(éres). Candidat
ayant une premiére expérience en res-
tauration traditionnelle ou collective.
Bien connaitre les normes HACCP.
Contrat : Intérim

Niveau d'études : BEP/CAP

Salaire : Horaire, de12€ a13 €
Expérience : 0 - 2 ans (débutant)
Avantages : CET, Mutuelle, Repas

INFIRMIER H/F

vyv Pays de la Loire

Nous recherchons pour notre résidence
«Bel Accueil», un(e) Infirmier(ére) - Temps
partiel évolutif. Missions principales :

- Organiser et contribuer aux activités de
soins adaptés aux besoins collectifs et
individuels des résidents

- Participer a l'élaboration du projet de vie
de Uétablissement et des projets d’accom-
pagnement personnalisés.

Contrat : CDD

Niveau d'études : Bac

AIDE-SOIGNANT H/F

vyv Pays de la Loire

Nous recherchons pour notre établis-
sement «les Noisetiers» 3 Aides-Soi-
gnants (H/F) - Temps partiel 60%, 50%
et 20%. Missions principales :

- Prendre en charge les soins d’hy-
giéne et de confort

- Apporter une aide dans l'accomplis-
sement des actes de la vie quotidienne
des personnes agées

- Assister les infirmiéres et travailler
en collaboration avec toute l'équipe
pluridisciplinaire.

Contrat : CDI

Niveau d’études : DEAS

Expérience : + de 5 ans (confirmé€)
Salaire : 14,76 brut de U'heure, Se-
gur, Reprise ancienneté a 507

Retrouvez ces
annonces et bien
d’autres sur

ouest
france & EmpLol

VENTE - ESSAI GRATUIT - LEASING - ENTRETIEN

L

BOBICLOU

VELO ELECTRIQUE

T:0970669472

ey

210 Bd Elisabeth Boselli 49100 ANGERS

www.bobiclou.fr

@: angers@bobiclou.fr
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SUPER @ Andard Loire-Authion

Ouvert du lundi au samedi de 9h a 19n30, 19h45 le vendredi - 55 Grand Rue « Tél. : 02 41 80 47 87  www.superu-andard.com
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PSYCHO // TESTEZ-VOUS

PSYCHO. Quel cadeau de Noél est fait pour vous ?

Noél approche a grands pas, et vous étes concentrés sur les achats de cadeaux qui feront plaisir a vos proches. Et vous dans tout ca ?
Quel présent vous ferait plaisir ? Ce test sonde vos gotits pour vous offrir le plus beau des cadeaux, celui qui vous correspond vraiment...

1. J-2 : ou en étes-vous de
votre shopping de Noél ?

0) Cela fait deux mois que vous
avez tout bouclé.

0) 11 vous reste encore quelques
cadeaux a trouver.

©00) Oh, c’est la cata, vous n’avez
absolument rien a offrir...

2. Que préférez-vous dans
les fétes de fin d’année ?

() Offrir des cadeaux bien pensés
a vos proches.

o0) Profiter de la magie de Noél et
des surprises sous le sapin.

0) Passer du temps de qualité
avec ceux que vous aimez.

3. Si vous deviez choisir une
activité pour Noél, ce serait...
() Organiser un atelier de créa-
tions DIY (décorations de sapin).
0) Préparer un repas convivial
avec des plats traditionnels.

oo) Aller admirer les illuminations

et se balader au Marché de Noél.

4. Pour la décoration du
sapin de Noél, vous préférez
de loin la tendance :

) Chaleureuse et traditionnelle,
avec des guirlandes rouges et vertes.
©0) Originale et colorée, avec des
éléments inattendus et décalés.
()) Minimaliste et élégante, avec des
tons dorés et blancs uniquement.

5. Un film de Noél a regarder ?
() Love Actually pour sa touche
romantique.

0) Maman, j ai raté I'avion pour la
nostalgie et les rires.

©0) Un film fantastique comme
L’Etrange Noél de Monsieur Jack.

6. Que préférez-vous rece-
voir a Noél ?

() Une attention réconfortante,
comme un livre ou une couverture.
() Un objet personnalisé ou pratique,

qui montre qu’on vous connait bien.
00) Une expérience inédite : un saut
en parachute ou un cours original.

7. Quelle chanson de Noél
vous met dans 'ambiance ?
@) All I Want for Christmas Is You
de Mariah Carey.

©0) Jingle Bell Rock pour son
énergie festive.

0) Petit Papa Noél de Tino Rossi.

Majorité de 0

Un cadeau artistique et per-
sonnalisé est fait pour vous
Vousaimezsoignerlesdétailset ex-
primer votre créativité. Le cadeau
parfait pour vous est sur-mesure,
comme une ceuvre d’art, un bijou
gravé ou un kit DIY. Vous offrir un
cadeau, c’est vous montrer qu’on
a pensé a vous et rien qu’a vous...

Majorité de ¢
Un cadeau chaleureux et ré-

confortant est fait pour vous
Vous étes une personne attentive
et bienveillante. Vous aimez les
moments de partage. Vous étes
aussi un(e) adepte du confort.
Pour viser juste a Noél, on pourra
vous offrir un plaid XXL, un cof-
fret gourmand renfermant un thé
rare, des chocolats, ou un livre
qui vous (re)donne le sourire.

Majorité de oo

Un cadeau insolite et expé-
rimental est fait pour vous
Curieux(se) et ouvert d’esprit,
vous aimez sortir des sentiers
battus. Vous étes toujours a la re-
cherche des demiéres tendances.
Ce Noél, vous seriez ravi(e) de
recevoir un bon cadeau pour une
expérience inédite, un gadget hi-
tech ou un objet décalé. Du mo-
ment que vous étes surpris(e),
vous serez forcément heureux(se).

Dolay

Chaussures

Hommes - Femmes - Enfants

2 Rochefort-sur-Loire

Av. d’Angers - Zone des Gours

Grand parking

RCS Angers B 504 825 050

TES OUVERTES D'HIVER

Du mercredi 4 au lundi 23 décembre de 10h a 19h (non-stop)

i (dimanche de 10h a 18h)

OPERATION SEDUCTION-
&e =20% -30* -50%

sans oublier les nombreuses promotions

CHAUSSONS GCHARENTAISES - CHAUSSETTES - COLLANTS { f!

*sur une sélection d’articles
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Le Domaine Toucan
8 La Previsiere
85170 Le Poiré-sur-Vie
06 61 22 18 08
domainetoucan.fr
@domainetoucan

Le Domaine Toucan : un havre de paix

Situé en Vendée, cette oasis de tranquillité est un véritable sanctuaire naturel et un appel au dépaysement. Niché au coeur de 4
hectares de verdure, ce domaine enchanteur propose des séjours inoubliables dans des écolodges écoresponsables, alliant respect
de Uenvironnement et confort absolu. Un lieu d’émerveillement a découvrir absolument.

Une histoire d’amour et de
voyage

Le Domaine Toucan incarme le
réve devenu réalité de Mathilde et
Alexandre Morel, un couple passionné
de nature et d’aventure. Leur histoire
commence en 2011, lors d'une
rencontre dans un parc national au
Canada, ou germe lidée d'un lieu
unique pour accueillir des voyageurs.
En 2020, apres des années de réflexion
et de préparation, ils concrétisent leur
vision d’hébergements atypiques,
meélant harmonieusement écologie et
bien-étre.

Un concept unique

Le Domaine Toucan s’étend sur 4
hectares de nature préservée, offrant
un cadre ressourcant avec une mare,
un étang, des sentiers boisés et un

potager. Leur premier écolodge, le
Zome, se distingue par son architec-
ture géométrique en losanges vitrés,
offrant un contact direct avec la na-
ture et une vue imprenable sur les
étoiles depuis le lit en mezzanine. Ce
logement élégant et moderne dispose
également d'un bain nordique priva-
tif chauffé au poéle a bois, pour une
expérience de détente exceptionnelle.
Le petit plus ? Allumer soi-méme le
poéle a bois, un geste simple mais au-
thentique qui enrichit cette aventure
de déconnexion et d’évasion.

Un domaine écoresponsable

Mathilde et Alexandre ont fait de
leur domaine un exemple d’écotou-
risme responsable. Engagés dans
une démarche durable, ils privilé-
gient des produits d’hygiéne natu-

rels, le compostage et la phytoé-
puration. En collaborant avec des
producteurs locaux, ils promeuvent
les circuits courts et adoptent une
gestion raisonnée des ressources.
Entiérement piéton, ce sanctuaire na-
turel garantit calme et immersion to-
tale. Les voitures restent a Uextérieur,
préservant ainsi la sérénité des lieux
et la richesse de l'environnement.

Une expérience inoubliable

Depuis son ouverture en juillet 2024,
le Domaine Toucan recoit des avis
élogieux. Lesvisiteurssaluentlaqualité
des hébergements, la tranquillité
des lieux, et surtout laccueil
chaleureux et attentionné des hétes.
Leur bienveillance et leur passion
communicative font de chaque séjour
une expérience véritablement unique.

Partez en bateau,

revenez a vélo électrique !
ur nos bords de Loire en famille,

Clare Atttite

entre amis, collégues, ..

partezenbateau'%"ee . (s ]

LT
Mvélg )

« Sébastien vous embarquera a bord du bateau «Gabeliott»
le matin au départ de Bouchemaine sur La Loire direction Chalonnes sur Loire. ..
Prenez le reste de la journée pour revenir en vélo électrique. Vous passerez par
Bouchemaine La Pointe, Béhuard, Savennieres, La Possonniere, I'lle de Chalonnes... »
*CARTE CADEAU NOEL 2024 valable jusqu’au 31/10/2025, transmise par courrier, également par mail.

Boutique en ligne www.loire-attitude.fr ¢ Infos : 07 49 05 14 15
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Ici, bien-étre et respect de la nature
se rencontrent pour offrir un moment
hors du commun, loin du tumulte
quotidien.

On a adoré :

« L'expérience immersive au coeur
d'un environnement préservé, ou
chaque détail invite a la sérénité et
a Uémerveillement.

«Le diner savoureux et le petit-
déjeuner gourmand, préparés avec
des produits locaux et servis avec
une attention délicate.

Plongez dans ce lieu magique, ou
chaque instant devient un souvenir
précieux et une expérience hors du
temps... Préts a vivre l'aventure ?



angers,
maville

Tout commence par un banal « match » sur
Tinder.

Mars 2022. Philippe méne une existence paisible
a Angers, rythmée par les sentiers de VIT et les
chemins de course a pied. Dans ce quotidien
simple, il cherche a se reconstruire dans le calme.
A des milliers de kilométres, Alla vit & Kiev, sous
l'ombre oppressante de la guerre qui vient de frapper
son pays. Les hurlements stridents des sirénes et les
échos du conflit hantent ses jours. Pourtant, dans
lintimité de sa petite cuisine, elle s’accroche a une
lueur d’espoir : elle coud des poupées et assemble
des tissus colorés. A travers son art, elle trouve un
refuge, une échappatoire fragile mais précieuse aux
ténébres qui enveloppent sa ville.

« A mesure que la guerre persiste,
leur lien se renforce chaque jour un
peu plus »

Les premiers messages échangés sont brefs. Philippe
reste sceptique, peu enclin a croire qu'une véritable
histoire puisse naitre avec un tel éloignement.
Alla, cependant, voit ces échanges comme un
havre d’évasion, un lien lumineux au milieu des
jours difficiles. Elle veut tout savoir de Philippe,
de ses passions, de ses réves ; elle linterroge, le
découvre, s'imagine a ses cotés. Ensemble, ils révent
d’aventures : des cerisiers en fleurs du Japon, des
plages de Copacabana, des montagnes péruviennes

TEMOIGNAGE // L’AMOUR AU COIN DE LA RUE X}

Philippe et Alla :
de la guerre a 'amour

Tout débute par un simple « match » sur Tinder, ce mystérieux algorithme qui tisse les fils du hasard pour entrelacer des destins.
Philippe, Angevin fraichement divorcé, croise ainsi la route d’Alla, née en Moldavie et Ukrainienne d’adoption depuis quinze ans.
Deux vies que tout semblait séparer, réunies par 'entremise d'un site de rencontres.

du Machu Picchu... Des réves partagés qui, petit
a petit, font de Philippe un compagnon essentiel
dans le quotidien d’Alla. Les jours passent, et leurs
conversations se font plus longues, plus intenses.
A travers lécran de son smartphone, Philippe
emmene Alla a la découverte d'Angers. Ensemble, ils
déambulent virtuellement le long de la promenade
du Bout du Monde, s’arrétent devant la majestueuse
cathédrale, explorent les ruelles de la vieille ville,
franchissent le pont de Verdun, s’attardent a la cale
de la Savatte, puis se perdent dans la sérénité du
parc Balzac. A chaque promenade, leur complicité
s’intensifie, jusqu'a ce que lidée d'une rencontre
réelle prenne racine. Un jour, tandis qu’il remonte
le boulevard du Roi René, son cceur débordant de
pensées pour elle, Philippe lui confie son désir
ardent de la rencontrer. Alla, elle aussi, réve de
franchir U'écran et de plonger dans la réalité de leurs
échanges. Tous deux briilent d’'impatience : se voir,
se toucher, s’enlacer enfin.

Vendredi 27 mai 2022

Philippe attend Alla al'aéroport de Nice avec une pancarte
marquée « Goats make me happy », un clin d’ceeil a son
caractere de « chévre des montagnes » qu'elle dit avoir.
Ce premier regard, ce premier sourire, scelle leur
lien, et ils partent explorer les trésors de Provence
: la Promenade des Anglais, imprégnée de la brise
salée, les parfums enivrants de Grasse, les calanques
bleutées de Cassis, les arénes antiques d’Arles, les

ruelles baignées de soleil d’Aigues-Mortes. Chaque
moment devient une parenthése enchantée, ou le
temps semble suspendu. A Montpellier, ils s’offrent
une derniére escapade au bord de la mer. Dans un
murmure, Philippe lui fait une proposition plus intime,
plus engageante : et si elle venait s’installer avec lui
a Angers ? La réponse ne tarde pas ; ensemble, ils
imaginent leur avenir, leur nid. Les mois s’égrénent
comme un souffle léger, entre l'acquisition de leur
premier appartement et l'arrivée de nouveaux amis.
Alla retrouve son art, entre créations sur mesure et
décorations textiles, renouant ainsi avec sa passion.
Elle se laisse aussi emporter par l'enthousiasme
de la course a pied, accompagnant Philippe et le
groupe Runinangers dans leurs entrainements.
Chaque sortie devient une célébration du corps et
de 'ame, une sensation d’étre pleinement vivante,
libre et heureuse. Et, pour pimenter leur quotidien
et joindre lutile a lagréable, ils ont décidé de
relever ensemble un défi : courir un semi-marathon
en avril 2025... a Nice, la oll tout a commencé...

Racontez-nous, votre histoire !
Qu’elle soit heureuse ou insolite,
écrivez-nous sur :
angersmaville@additi.fr
pour nous confier votre témoignage.

~ R

Réfection
N Sleges
24, B..d Gaston Birge - ANGERS

02 41 27 15 02 - www.atds-sechetfr

Tapissier Décorateur

depuis 3 générations
Ne jetez pas vos anciens sieges, faites-les rénover
avec goUt et caractere tout en préservant I’environnement !

Confection
de rideaux

1 Uoccasion des féles, venez découvrir nos produits
el compoasitions de Noél !

S

Séchet

AT.D.S.

me.gn_. wing et spirftueux pour des occords harmenieus |

10 rue botanique
49100 ANGERS
09 67 71 00 46
RCS 951 952 175
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MOTSFLECHES JEUX PROPOSES PAR (ROEEITED) SUDOKU

EMPALLE ——y | DESTN |—y |DEPARTE—y v | aorE [V | T v Moyen
TERRAINS ALPIN BAS DE DES ANI- COHESION
BAVAR- AVEC DES EFFET AU RIVIERE AVERTI MAUX
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v v BLOCAGE > v M M
JOYEUSE- 913 6 2
MENT
RECUE 516|317 1(8|9
GRILLAGE ), v
DE CAFE 8 ]
RELATIVE
ALART
DISTANCE
L POURUN > 1 3
CHINOIS
CESTLA DESIGNE JACTANCE 118 6 3|5
FRANCE P L'OBET P> DEMAL- P>
RANCE FLLE FRAT 3 7 6|4
PETRIT A RECOIT PARTREN
LAMAIN LEPUBLIC VICTIME 6 4
\ GARDE \ LATERRE
SOUS SUR- > DES GRECSP
VEILLANCE
MONDE DE
ROCAILLE SORS
PARFUMCE CONVENR P> v RAPFORT R v
DANSLE DIRECTION
o FLET AU C'_iEfE%E DUVENT S'OLUWT/IO/N'S
TETE PING-PONG THESE
A REMISEN |, v v
PLACE
SYMBOLE
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v T¢e6|8EV|S9 [
|ILAPPORTE]
SON GRAINp> DOMAINES Liclsozlrss
ATABLE CONTENT p> DE P Lseleozirs
BALANCER CREATION e e F
€69|v 2 T1|8LS
68 TI|2LEl9GY
Sy ej189|L€6
L ENTRE- ), 9eslsvelies
LACEE nxoans

LA CAVERNE

DES PARTICULIERS

A PARTIR DE TABLE TASMAN
. <= AVEC ALLONGES
— 1299(, . H 75CM. X L. 90 CM
AR, X LONG. DE
160-240 CM.

CANAPE D'ANGLE HASTING A PARTIR DE
REVETEMENT CATEGORIE B > 1399 € p

CATEGORIEC > 1719 €

2 . A PARTIR DE —
MATELAS PRESTIGE MATELAS 249€ CHADIN
90 X 190 LUNEHR3 - 79¢€

REVETEMENT CAT.B>685€
CATEGORIE C > 879 c 0 ‘5 POUR

"29 VETES

POUPEE AVEC
ACCESSOIRES

NERF DINOSQUAD
REX-RAMPAGE \. 4,.)(]’9
COFFRET P 5 RENNE
3 JEUX EN BOIS 24.95€ EN BOIS

LA CAVERNE ANGERS - ZONE CARREFOUR ST-SERGE - 7 rue Vaucanson - 02 4134 77 71

www.lacaverne.com
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~OLEILS

O FHive

ivez la magie de Noél
a Angers

Marché de Noél, illuminations,
Maison du Pére Noél, manéges, animations

Tout le programme sur angers.fr/soleilsdhiver
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Nouveautes ¢tonnantes
chez Acuitis®!

LE SAVIEZ VOUS ? ¥ DALTONISME £\ - IL EST DESORMAIS POSSIBLE DE LE CORRIGER

Le daltonisme est un terme qui, dans son usage courant, désigne 'ensemble des anomalies de la vision des couleurs. Cette anomalie est relative-
ment fréquente puisqu’elle touche environ 8 % des hommes et 0.5% des femmes. Statistiqguement, il y a donc un daltonien par classe mixte a U'école.

Comment voit un daltonien ?

, O . g -
altonisme & & &
g

g ::.;.

La nouveauté : hien que d'origine génétique, il est désormais possible Comment essayer ? : vous pouvez prendre rendez-vous en Maison
de corriger le daltonisme pour 80 % des personnes grace a des verres Acuitis, afin d'identifier et quantifier votre type de daltonisme. Lopticien

Spe’ciﬁques_ Ces verres peuvent etre neutres ou correcteurs. expert pourra ensuite vous faire essayer ces verres extraordinaires et
quantifier votre gain. Il n'y a pas d'dge limite, cette découverte

fonctionne pour les enfants et les adultes.

LE SAVIEZ VOUS ? ¥ MYOPIE - AVANT ON CORRIGEAIT LA MYOPIE, MAINTENANT ON LA FREINE !

La myopie est le trouble de la vision le plus fréquent dans le monde, qui se traduit par une vision floue de loin et nette de pres. Elle concerne
actuellement 30 % de la population mondiale et ne cesse de progresser.

La nouveauté : des verres correcteurs et des lentilles de contact (de  Comment se renseigner ? : les opticiens experts Acuitis vous feront dé-

jour, ou de nuit) sont désormais disponibles et permettent de freiner en  couvrir toutes les solutions qui existent. En collahoration avec votre
moyenne la myopie de 67 %, voire méme de la stopper. ophtalmologiste, vous pourrez ensuite choisir la meilleure solution.

° , o 1 place du Pilori » ANGERS
A(_‘,ultl S @ ® 02 72 47 05 98 » acuitis.com

Maison d'Optique et d'Audition n@ Acuitis Angers
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