
GRATUIT Sorties, loisirs, bons plans à Niort et dans l’agglo

OUVERT du LUNDI au SAMEDI
de 8 h à 20 h

NIORT

Radiateur électrique
à inertie sèche Fidji II
• Coeur de chauffe en fonte.

• Thermostat électronique
programmable
par fil pilote 6 ordres,
9 programmes personnalisables.

• Affichage digital.

• Evite le noircissement des murs :
système antisalissure.

• Sécurité enfant : verrouillage
des commandes.

• Classe 2e. IP 20.
Garantie 20 ans.

Jusqu’à 25% D’économie
d’énergie

99€
Le radiateur fonte 1000 W

QUANTITÉ LIMITÉE

4800 PIÈCES
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Niort vue par
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amoureux de la ville
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Spectacle
Les Niortais de My
Secretary joueront à
Rock en Sèvre
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Alex Giraud
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Poitou Cola :
ça bulle pour
Louis-Henri
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L. D.À vos cartables !
Marre des vacances ? Tant mieux, c’est la rentrée

Les petits niortais que nous avons rencontrés sont assez enthousiastes à
l’idée de retourner à l’école cette semaine. Pages 10 et 11.

Laura Diacono
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Chez « Petit ça »
Emmanuelle habille
les enfants
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Nous fêtoNs…

Plus d’excuse pour
oublier la fête de vos
proches !

Mercredi 3
Saint Grégoire. Ils sont vifs,
communicatifs et adaptables.

Jeudi 4
Sainte Rosalie. Elles sont
nerveuses et complexes.

Vendredi 5
Sainte Raïssa. Elles sont
humanitaires ou créatives.

Samedi 6
Saint Bertrand. Ils sont
calmes et réservés.

Dimanche 7
Sainte Reine. Elles sont ac-
tives, dynamiques et
indépendantes.

Lundi 8
Saint Adrien. Ils sont posés
et équilibrés.

Mardi 9
Saint Alain. Ils sont rudes
et virils mais ils cachent une
hypersensibilité.
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DIMANCHE 7 SEPTEMBRE - 14 H

Réunion de GALOP
7 courses de PLAT

HIPPODROME DE ROMAGNÉ
NIORT

Restauration sur place
(buffet)
sur réservation au 06.13.41.02.84

COURSES de NIORT

• ENTRÉE : 6€ (programme compris)
• ENTRÉE gRaTuiTE pouR lEs fEmmEs ET lEs ENfaNTs
• animations gratuites pour les enfants (manège, baptême de poney, structure gonflable)
• Nombreux lots à gagner après tirage au sort des tickets perdants
• BuffET 20 € (apéritif, vin et café inclus)

« On aimait bien le côté sexy
de l’image de la secrétaire »
Pauline Le Diouris
pauline.lediouris@niort.maville.com

My secretary, c’est une
bande de trentenaires Nior-
tais qui joue un rock aux so-
norités anglaises. Ils jouent
samedi à 23 heures à Rock
en sèvre place de la Brèche.
Rencontre avec Alexandre
Batiot, à la guitare et la
voix et thomas Barbotte,
bassiste.

Comment s’est formé le
groupe ?

Alexandre : Le groupe
s’est formé en 2009. On ne
se connaissait pas. On a
commencé à jouer ensemble
pour le plaisir. On a fini par
se prendre au jeu avec les
concerts. On voulait faire de la
création uniquement.

D’ailleurs, qui compose et écrit
vos titres ?

Alexandre : On compose
tous ensemble. Chacun ar-
rive avec ses idées. Pour les
textes, c’est moi qui les écris.

Et tous sont en anglais…

Alexandre : Oui, unique-
ment en anglais.
Thomas : On nous demande
souvent pourquoi on n’écrit
pas en français. C’est difficile
de faire des textes en français
car il faut être bon en écriture.
On est centré sur la musique
et on n’a pas de message à
faire passer. On fait léger.
Mais les chansons ne sont pas
vides de sens, on parle des
choses du quotidien.

Justement, vous parlez de votre
quotidien. Vous travailliez à
côté. Comment vous gérez les
contraintes d’un double emploi
du temps ?

Alexandre : La musique
est une activité qui prend
du temps. On répète une fois
par semaine, sans compter
la composition chez soi et
les concerts. C’est un rythme
plus lent de création. On a le
temps de digérer et maturer

les choses.
Thomas : On joue une ou
deux fois pas mois. Plus, ce
serait compliqué. Après, on
fait des tournées donc on
regroupe. Par exemple, on
est parti en Italie l’année der-
nière. On n’a pas de pression.
Ce n’est pas professionnali-
sant.

Est-ce que ce serait le but, de
devenir professionnel ?

Thomas : Si demain, on nous
dit « On vous signe pour un ou
deux albums et une tournée »,
on y va. Mais malgré ce sta-
tut-là, on fait de belles dates.
Alexandre : Oui, petit à pe-
tit on s’installe dans le décor.
C’est plus facile pour trouver
des dates.

Dans votre bio, vous dîtes que
vous êtes « les enfants des
années 80 issus d’une géné-
ration dont les grands frères
et grandes sœurs ont permis
d’ingurgiter de nombreuses
orientations musicales ». Expli-
quez-nous un peu ce que cela

veut dire.

Alexandre : Cela veut dire
que nos grands frères et
grandes sœurs écoutaient du
new have, des sons de synthé-
tiseur, Cure, U2…
Thomas : Les gens font le
parallèle plus dans la sonorité.

Et votre nom « My secretary »,
d’où il vient ?

Alexandre : C’est un nom
choisit comme ça. On aimait
bien le côté sexy de l’image
de la secrétaire. Et puis,
« My », c’est la nôtre. On ne
voulait pas mettre « The ».

Vous êtes tous Niortais. Ça vous
fait quoi de jouer à Rock en
sèvre samedi ?

Thomas : C’est bizarre de
jouer à Niort. On aime et on
n’aime pas à la fois. C’est un
terrain conquis pour nous. On
est à un stade où on a plus
envie de jouer devant notre
famille et nos amis.
Alexandre : On fait partie de
l’association qui organise, Ac-

cès Rock, depuis 2008. C’est
une bonne occasion pour
nous dans ce sens-là.

Quels sont vos projets ?

Alexandre : On a repris la
composition. On a le projet
d’un CD pour 2015. Cette fois
la production sera peut-être
avec quelqu’un de différent.
On a un contact à Londres.
Thomas : Et on a sorti un CD
il y a cinq mois. C’est encore
d’actualité ! (Blue Jingle)

Concerts gratuits toute la soirée
place de la Brèche à partir de

19 heures : Cosy, Monsieur Bill,
Remember a day, Suprem Smile,

Vilfonkyprice.

Sébastien Bot, Alexandre Batiot, Mickaël Pellerin et Thomas Barbotte. (de gauche à droite) seront
sur scène samedi soir place de la Brèche.

Alex Giraud.

Bio express
2009 : création du groupe
dans sa forme actuelle
2012 : sortie du CD Fool
Secret
2014 : sortie du CD Blue
Jingle
6 septembre : Concert à
Rock en Sèvre

ABBAYE ROYALE
14, rue des Halles

79370 CELLES-SUR-BELLE
Tél/Fax. 05 49 32 92 28
Site : abbaye-royale-celles.fr

Passage de la 13e édition
du Tour de France

des motos anciennesdes motos anciennes

Samedi 6 Septembre

12h00 à l’Abbaye royale

(Accueil des motards et exposition de motos)
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Sacrée croissance !
À partir de vendredi, le Mou-
lin du Roc accueille l’exposi-
tion « Sacrée croissance ! »,

tirée du documentaire
éponyme de la réalisatrice

Marie-Monique Robin (photo
ci-contre).

Sous forme de mini-village,
cette exposition est consa-
crée aux initiatives locales
qui se développent un peu

partout dans le monde et
qui semblent préfigurer ce
que pourrait être la société

post-croissance : l’apparition
de monnaies locales, le

développement des énergies
renouvelables, l’expansion
de l’agriculture urbaine…

À voir jusqu’au 27 septembre
au Belvédère du Moulin du Roc

GRATUIT

Josué Bertolino

■ Un stage photo à la
Villa Pérochon

Si vous souhaitez apprendre
à travailler et à organiser vos
photos grâce à Photoshop Ele-
ments, le stage qu’organise la
Villa Pérochon le 13 septembre
tombe à point.
Vous saurez tout de la retouche
basique et avancée, de la créa-
tion de projets photos (albums,
cartes, jaquettes de CD et de
DVD), du travail sur les cal-
ques…
Et si on vous en parle dès à pré-
sent, c’est que vous n’avez que
jusqu’au 8 septembre pour vous
inscrire.
Attention, pour participer à ce
stage, vous devrez également
adhérer à l’association de la
Villa Pérochon. Et il faut qu’il
y ait assez d’inscrits pour que
le stage ait lieu. Alors faites
passer le message !

Villa Pérochon
13 septembre

De 10 heures à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 heures
Tarifs : 7,5 ou 15 euros pour l’adhésion à l’association

37,5 ou 75 euros pour le stage
Renseignements : 05 49 24 58 18

L. D.
DimAnChE 7

Un casting au cabaret st-Flo

si vous avez un talent caché pour le
chant, la danse ou le théâtre, ce ren-
dez-vous est peut-être pour vous ! Le
cabaret st-Flo recrute de nouvelles
têtes pour la saison 2014-2015. Un
casting est organisé ce dimanche,
dans un lieu encore tenu secret. pour
participer, c’est très simple ! envoyez
un mail à l’adresse suivante : cabst-
flo@gmail.com. Vous recevrez ensuite
une invitation vous révélant le lieu et
l’heure du casting.
Vous serez jugé sur vos prestations
scéniques mais également sur votre
motivation. « L’objectif est de parti-

ciper aux dix soirées spectacles que
nous donnons à la fin de la saison. il
nous arrive parfois de répéter jusqu’à
deux heures du matin alors il faut
avoir envie de s’investir », prévient
céline Landreau-Fuchs, la présidente
du cabaret.
Quant au nombre de recrues, peu im-
porte : « Nous cherchons autant de ta-
lents que nous pourrons en trouver ! »

Dimanche 7
Heure et lieu tenus secrets

cabstflo@gmail.com
GRATUIT

Chaque année, la troupe donne dix représentations à la fin de la saison.

D.R.

SAmEDi 6
Musique classique

L’ensemble de violoncelles Varga
jouera en l’église saint-etienne du
port à 20 h 45. Le thème est « Les
contes et légendes au fil des siècles ».
Les musiciens interpréteront des œu-
vres du Moyen-Âge, de la renaissance
et du XXe siècle.

À l’église Saint-Etienne du Port,
à 20 h 45.

Entrée et participation libre.

L’ensemble se produira à l’église Saint-
Etienne du Port à Niort.

D.R.
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1 Rue des Iris - BESSINES
Suivez notre actualité sur Facebook :

www.facebook.com/Ladressbessines

Véritable écrin de verdure
au coeur de Bessines, le
restaurant l’Adress vous
propose une cuisine
raffinée à base de produits
frais et de saison.

Le restaurant
l’Adress ...

ouvre ses terrasses

Réservations au

05 49 79 41 06

Prix
sacrifiés
sur tout le magasin

LIQUIDATION TOTALE*
DU STOCK

DU 20 AOÛT AU 19 OCTOBRE 2014
*Liquidation selon récépissé 01 du 29/07/2014 pour modification substantielle des conditions d’exploitation, jusqu’à épuisement des stocks.

NIORT - Espace Mendès-France, rue des Droits-de-l’Homme
Tél. 05 49 33 47 00

Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 19h, samedi 10h-19h



Athlet ic Body Center - 65 bis , rue de la Corderie - NIORT - 05 49 33 12 04

Fête ses

AmBIANCe
CONvIvIAle

ATHLETIC BODY CENTER

Coaching

20 ans !
NOUVEAU

Pumpin’g
Biking

Swissball
Zumba Fitness

Informations et
Inscriptions :

ANNIveRSAIRe !!
A cette
occasion :

Pour 2014-2015
* Offre à découvrir

sur place

NNIveRSAIRe !!

:
Pour 2014-2015
* Offre à découvrir

sur place2=3*

Zumba Step

Mercredi 3 septeMbre 2014
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Jeudi 4
Bak-Trak et The Frogs
La musique du trio bak trak
se situe en effet quelque part
entre le rock défricheur, l’ex-
périmentation électro et le
noise mélodieux, sans oublier
un certain sens du groove et
du gimmick efficace.
Les garçons de the Frogs, eux,
sont plus tournés vers le rock
Us. certains de leurs accords
rappellent ceux d’Ac/dc.

Vendredi 5
Swamp Kiss et Black

Boys on moped
the swamp Kiss est une for-
mation de la région qui s’ins-
pire du reggae roots, du jazz
et du rock. Les black boys
mettent les mains dans le
cambouis et nous bricolent un
rock garage teinté de blues, de
grunge et de psychédélisme.

Samedi 6
Players Go Places
et Léah&Jack
Mélodies pop impeccable-
ment chantées, transcendées
sur scène par une énergie

proche du garage sauvage et
du punk rock, chansons fréné-
tiques diabolisant l’audience,
les players Go places sont un
bon condensé du parfait ma-
nuel du petit rockeur illustré.
Léah&Jack sont un savant
mélange d’électro/rock avec
un chant aux textes teintés de
sensualité et d’humour dans
la langue de Molière.

L’Alternateur
Place Denfert-Rochereau

21 h 30
GRATUIT

Rdv à l’Alternateur
cette semaine encore, le bar-restaurant propose une série de concerts.

Les Bak-Trak ouvrent le bal des concerts de la semaine avec leur rock électro.

D. R.

exposition

Jusqu’au mardi 9
La machine
qui ne sert à rien

il y a des inventions qui ne
servent à rien.
celle de daniel doutre, visible
à la sMip, en fait partie. Mais
l’artiste revendique haut et
fort cette inutilité. car il a
voulu marcher dans les pas de
Léonard de Vinci en essayant
de créer une machine capable
de reproduire un mouvement
perpétuel. Mais comme son
illustre prédécesseur, il a
échoué malgré les 28 aimants
dont il s’est servi pour parve-
nir à ses fins.
Qu’à cela ne tienne ! daniel
doutre n’est pas peu fier de
la présenter au public. si vous
voulez essayer de comprendre
son mécanisme, vous n’avez
plus que quelques jours pour
le faire.

SMIP
13 rue de l’Hôtel-De-Ville

GRATUIT

L. D.

vide-greniers

Où chiner dimanche ?

MAGNÉ
de 7 heures à 18 heures
200 exposants maximum
entrée gratuite
pas de réservation
inscription pour tous sur place
exposants : 2 euros par mètre
linéaire

CELLES-SUR-BELLE
de 7 heures à 18 heures
120 exposants maximum
entrée gratuite
exposants : 4 euros l’emplace-
ment de 5 mètres
restauration sur place,
buvette, sandwichs

SAINT-MAIXENT-
L’ÉCOLE
de 6 heures à 18 heures
200 exposants maximum
entrée gratuite
Visiteurs à partir de 8 heures
exposants : 2 euros le mètre
linéaire en extérieur, 3 euros
en extérieur

SAINT-HILAIRE-LA-
PALUD
de 7 heures à 19 heures
200 exposants maximum
entrée gratuite
exposants : 2 euros le mètre
linéaire
Animations : danse country
avec K’danse, exposition de
vélos anciens, manège et
pêche à la ligne, restauration
rapide et buvette.
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Le pôle automobiles du Sud Niortais
Bd de l'Atlantique ‐ 05 49 77 26 95 ‐ info@cachetgiraud.fr

ÀÀ llaa rreennttrrééee,,
pprreenneezz ddee llaa hhaauutteeuurr......
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Du 3 au 9 septembre 2014

Le MouLin Du Roc

PARTY GiRL
Sortie le 27/08/2014, 1h35, Drame,
de Marie Amachoukeli, Claire Bur-
ger, Samuel Theis, Marie Amachouke-
li-Barsacq. Avec Angélique Litzenbur-
ger, Joseph Bour, Mario Theis…
mer. 3: 16h, 20h30 / jeu. 4:
15h30, 17h30 / ven. 5: 19h / sam.
6: 18h15 / dim. 7: 16h, 20h15
/ lun. 8: 16h, 18h30 / mar. 9:
20h30.

SiLS MARiA
Sortie le 20/08/2014, 2h03, Drame,
de Olivier Assayas. Avec Juliette Bi-
noche, Kristen Stewart, Chloë Grace
Moretz…
mer. 3: 18h15 / jeu. 4: 18h, 20h15
/ ven. 5: 21h / sam. 6: 16h, 20h /
dim. 7: 18h / lun. 8: 20h30 / mar.
9: 16h, 18h15.(VO)

WinTeR SLeeP
Sortie le 06/08/2014, 3h16, Drame,
de Nuri Bilge Ceylan. Avec Haluk Bil-
giner, Melisa Sözen, Demet Akba?…
mer. 3, lun. 8, mar. 9: 18h / jeu.
4: 19h30 / ven. 5: 15h30 / sam. 6,
dim. 7: 15h30, 19h.(VO)

MéGA cGR

GeMMA BoVeRY
Sortie le 10/09/2014, 1h39, Comé-
die, de Anne Fontaine. Avec Gemma
Arterton, Jason Flemyng, Fabrice Lu-
chini…
Martin est un ex-bobo parisien re-
converti plus ou moins volontaire-
ment en boulanger d’un village nor-
mand. de ses ambitions de jeunesse,
il lui reste une forte capacité d’ima-
gination, et une passion toujours
vive pour la grande littérature, celle
de Gustave Flaubert en particulier.
AVANT-PREMIERE : mar. 9: 20h.

SeX TAPe
Sortie le 10/09/2014, 1h35, Comé-
die, de Jake Kasdan. Avec Cameron
Diaz, Jason Segel, Rob Corddry…
Jay et Annie s’aiment, mais dix ans
de mariage et deux enfants ont un
peu érodé leur passion. pour ranimer
la flamme, ils décident de filmer
leurs ébats lors d’une séance épique.
L’idée semble bonne…
AVANT-PREMIERE : lun. 8: 20h.

DéLiVRe-nouS Du MAL
Sortie le 03/09/2014, 1h59, Thriller,
Epouvante-horreur, de Scott Der-
rickson. Avec Eric Bana, Edgar Ramí-
rez, Olivia Munn…
A New York, le policier ralph sar-
chie enquête sur une série de
crimes. il s’associe avec un prêtre
non conventionnel, spécialisé dans
les rituels d’exorcisme. tous deux
vont lutter contre les possessions qui
terrorisent leur ville.
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 16h30,
19h45, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h45, 16h30, 19h45, 22h15,
0h30. (Interdit aux moins de 12
ans)

HiPPocRATe
Sortie le 03/09/2014, 1h42, Comé-
die dramatique, de Thomas Lilti.

Avec Vincent Lacoste, Reda Kateb,
Jacques Gamblin…
benjamin va devenir un grand mé-
decin, il en est certain. Mais pour
son premier stage d’interne dans le
service de son père, rien ne se passe
comme prévu. La pratique se révèle
plus rude que la théorie.
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 16h,
20h, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h45, 16h, 20h, 22h15, 0h30.

MAinTenAnT ou JAMAiS
Sortie le 03/09/2014, 1h35, Drame,
de Serge Frydman. Avec Leïla Bekhti,
Nicolas Duvauchelle, Arthur Dupont…
Quand on est une mère de famille,
en principe, on ne braque pas les
banques. Mais par les temps qui
courent, ça peut être une solution
pour assurer l’avenir de son foyer, et
ne pas renoncer à ses rêves…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 16h,
18h, 20h, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h45, 16h, 18h, 20h, 22h15,
0h30.

22 JuMP STReeT
Sortie le 27/08/2014, 1h52, Comé-
die, Action, de Phil Lord, Christopher
Miller, Christopher Miller (as Chris
Miller), Chris Miller. Avec Channing

Tatum, Jonah Hill, Peter Stormare…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h30, 15h45,
20h, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h30, 15h45, 20h, 22h15, 0h30.

eneMY
Sortie le 27/08/2014, 1h30, Thriller,
de Denis Villeneuve. Avec Jake Gyl-
lenhaal, Mélanie Laurent, Sarah Ga-
don…
mer. 3: 13h45, 20h15 / jeu. 4:
11h15, 16h, 20h15, 22h15 / ven.
5, mar. 9: 11h15, 13h45, 18h,
22h15 / sam. 6: 13h45, 20h15,
0h30 / dim. 7: 11h15, 22h15 /
lun. 8: 13h45, 16h, 18h.mer. 3,
sam. 6, lun. 8: 11h15, 22h15 /
jeu. 4: 13h45, 18h / ven. 5, mar.
9: 16h, 20h15 / dim. 7: 13h45,
20h15.(VO)

HeRcuLe
Sortie le 27/08/2014, 1h38, Action,
Fantastique, de Brett Ratner. Avec
Dwayne Johnson, Ian Mcshane, Ru-
fus Sewell…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7,
lun. 8, mar. 9: 11h15, 13h45,
16h, 18h, 20h, 22h15 / sam. 6:
11h15, 13h45, 16h, 18h, 20h,
22h15, 0h30.(3D) (Tous publics +
Avertissement : Certaines scènes
de ce film sont de nature à heurter
un jeune public.)

cATAcoMBeS
Sortie le 20/08/2014, 1h33, Epou-
vante-horreur, Thriller, de John
Erick Dowdle. Avec Perdita Weeks,
Ben Feldman, Edwin Hodge…
tlj. 18h. (Interdit aux -12 ans)

DeS LenDeMAinS Qui
cHAnTenT
Sortie le 20/08/2014, 1h34, Comé-
die, de Nicolas Castro. Avec Pio Mar-
mai, Laetitia Casta, Ramzy Bedia…
tlj. 18h. (99)

eXPenDABLeS 3
Sortie le 20/08/2014, 2h07, Action,
Aventure, de Patrick Hughes (II), Pa-
trick Hughes. Avec Sylvester Stallone,
Jason Statham, Arnold Schwarzeneg-
ger…
mer. 3, sam. 6, dim. 7: 16h30,
19h45, 22h15 / jeu. 4, ven. 5, lun.
8: 11h15, 13h45, 16h30, 19h45,
22h15 / mar. 9: 11h15, 13h45,
16h30, 22h15. (Tous publics +
Avertissement : Certaines scènes
de ce film sont de nature à
choquer un jeune public.)

noS éToiLeS
conTRAiReS
Sortie le 20/08/2014, 2h05, Ro-
mance, Drame, de Josh Boone. Avec

Shailene Woodley, Ansel Elgort, Nat
Wolff…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 16h30,
19h45, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h45, 16h30, 19h45, 22h15,
0h30.

SMS
Sortie le 20/08/2014, 1h24, Comé-
die, de Gabriel Julien-Laferrière. Avec
Guillaume De Tonquédec, Géraldine
Pailhas, Anne Marivin…
tlj. 18h.

LeS GARDienS De LA
GALAXie
Sortie le 13/08/2014, 2h01, Science
fiction, Action, de James Gunn (II),
James Gunn. Avec Chris Pratt, Zoe
Saldana, Dave Bautista…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 16h30,
19h45, 22h15 / sam. 6: 11h15,
13h45, 16h30, 19h45, 22h15,
0h30.(3D)

LucY
Sortie le 06/08/2014, 1h29, Science
fiction, Action, de Luc Besson. Avec
Scarlett Johansson, Morgan Freeman,
Min-sik Choi…
mer. 3, jeu. 4, ven. 5, dim. 7, lun.
8, mar. 9: 11h15, 13h45, 15h45,
17h45, 20h15, 22h15 / sam. 6:
11h15, 13h45, 15h45, 17h45,
20h15, 22h15, 0h30. (Tous publics
+ Avertissement : Certaines
scènes de ce film peuvent choquer
un jeune public.)

noS PiReS VoiSinS
Sortie le 06/08/2014, 1h37, Comé-
die, de Nicholas Stoller. Avec Seth
Rogen, Rose Byrne, Zac Efron…
mer. 3, dim. 7: 11h15, 13h45,
22h15 / jeu. 4, ven. 5, lun. 8, mar.
9: 11h15, 13h45, 16h, 22h15 /
sam. 6: 11h15, 13h45, 22h15,
0h30.

oPeRATion cASSe
noiSeTTe
Sortie le 06/08/2014, 1h26, Ani-
mation, Famille, de Peter Lepenio-
tis. Avec Will Arnett, Brendan Fraser,
Liam Neeson…
mer. 3, sam. 6, dim. 7: 13h45,
16h.(3D) (A partir de 6 ans)

LA PLAnÈTe DeS SinGeS:
L’AFFRonTeMenT
Sortie le 30/07/2014, 2h11, Science
fiction, Action, de Matt Reeves.
Avec Andy Serkis, Jason Clarke, Gary
Oldman…
tlj. 19h30, 22h15.(3D)

PLAneS 2
Sortie le 23/07/2014, 1h24, Ani-
mation, Comédie, de Roberts Gan-
naway, Bobs Gannaway. Avec Dane
Cook, Ed Harris, Julie Bowen…
mer. 3, sam. 6, dim. 7: 11h15.(3D)

LeS VAcAnceS Du PeTiT
nicoLAS
Sortie le 09/07/2014, 1h37, Comé-
die, Famille, de Laurent Tirard. Avec
Valérie Lemercier, Kad Merad, Domi-
nique Lavanant…
tlj. 11h15, 13h45, 16h, 18h.

DRAGonS 2
Sortie le 02/07/2014, 1h45, Anima-
tion, Aventure, de Dean Deblois.
Avec Jay Baruchel, Cate Blanchett,
Gerard Butler…
mer. 3, sam. 6, dim. 7: 15h45,
18h.(3D) (A partir de 6 ans)

Qu’eST-ce Qu’on A FAiT
Au Bon Dieu ?

jjjj
Sortie le 16/04/2014, 1h37, Comé-
die, de Philippe de Chauveron. Avec
Christian Clavier, Chantal Lauby, Ary
Abittan…
tlj. 20h.

nouveaux films
l’avis de la presse :
de j à jjjjj
Réservations Méga CGR :

www.cgrcinemas.fr/niort/reserver

Réservations Moulin du Roc :
05 49 77 32 30

Retrouvez les avis des internautes
sur les derniers films

www.niort.mav i l le.com

« Hippocrate », film de Thomas Lilti, avec Vincent Lacoste

D.R.
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Radiateur électrique à inertie fluide SAUTER Madison 2
1000W. Thermostat électronique programmable par fil
pilote 6 ordres. 5 programmes pré-enregistrés. Affichage
digital rétro-éclairé. Classe 2. IP 24. Garantie 2 ans main
d’œuvre et déplacement.

249 €
279 €

CASTORAMA C’EST CASTOCHE
Zone commerciale Mendes France - Niort

05 49 04 45 00

Jusqu’au 13 octobre, SOLUTION CHAUFFAGE

CASH EXPRESS
6 rue Jean-Baptiste-Colbert

79000 NIORT
www.cashexpress.fr

IMAC APPLE 27’’
Intel Core I5 3,1 GHZ
4 Go RAM
1000 Go HDD
AMD Radeon HD 1 Go
MAVERICK

1 199,99 €
Garantie : 3 mois

POUSSETTE DUO EVO GRACO
+ gr. 0+ Junior Baby 299,90€

jusqu’au 14 septembre

Retrouvez nos offres sur Facebook

AUTOUR DE BÉBÉ
A côté de Fly, Espace Mendès-France

Rue des Droits de l’Homme - NioRt - 05 49 79 71 33

Assise réversible

CASH EXPRESS
6 rue Jean-Baptiste-Colbert

79000 NIORT
www.cashexpress.fr

SAMSUNG S5 16 GO Compatible 4G

Vidéo
Photo
MP3
Bluetooth
Wifi
Carte mémoire 3G

469,99 €
Garantie 3 mois*

*Extension garantie 15 mois pour 54,99€NIORT MÉNAGER
262, av. de Paris - 79000 NIORT

09 81 49 61 72

CENTRALE VAPEUR CALOR

Autonomie illimitée
2200W
Pression 5 bars
Réservoir 1,4 L
Débit vapeur 120gr/mn
Cuve inox

259,90 €
189,90 €

dont éco-participation 0,50 €

NIORT MENAGER
262, ave de Paris

79000 NIORT - 09 81 49 61 72

ASPIRATEUR MIELE
3 roulettes pivotantes à 360°
76DB - 2000W - Sac 3,5L

169,90 €
dont éco-participation
0,50€

199,90€



Le château de Javarzay
Situé aujourd’hui sur la

commune de Chef-Boutonne,
il est l’un des premiers châ-
teaux Renaissance construit

en Poitou. Il a été édifié
aux alentours de 1515 par
François de Rochechouart.

Aujourd’hui, il n’en reste
plus qu’une toute petite
partie, essentiellement

dédiée à Jean-François Cail.
Le célèbre chaudronnier n’a

pas séjourné à Javarzay mais
était originaire de

Chef-Boutonne.

Ouverture
Tous les jours de 15 heures à 18 heures,

sauf le mardi et le mercredi.
Ouvert les jours fériés.

Tarifs
Entre 2 et 4 euros.

Jardins gratuits.

Renseignements
05 49 29 86 31

chateaudejavarzay@orange.fr

Laura Diacono

L. D.

Le pont-levis.

L. D.

La haie d’ifs qui délimite les contours originels du château.

L. D.

De jolis restes

Le château de Javarzay, c’est
un peu un château de la Loire
en miniature ! Il a été en
grande partie détruit pendant
la Révolution. Bâti en pierres
blanches, il est couvert d’un
toit en ardoise. Sa tour carrée
domine le site. Et la tour ronde
se visite encore grâce à un
chemin qui l’entoure. Entre
les deux, accolée au corps
de logis, une orangerie a été
rajoutée en 1820. À l’époque,
le propriétaire des lieux a re-
vendu les pierres des ruines
pour restaurer ce qui pouvait
encore l’être. Grâce à l’argent
récolté, il a pu construire ce
bâtiment.
Le porche, lui, n’a pas bou-
gé. Il conserve les traces du
pont-levis et du passage des
charrettes et conduit à la cour
intérieure. Il faut avoir un peu
d’imagination pour se repré-
senter ce qu’était le château
à l’époque ! Une haie d’ifs a
été plantée afin de symboliser
son emplacement.

Une peTiTe paUse

Le château est situé au bord
d’un lac sur les rives duquel
vous pouvez pique-niquer,
bouquiner ou faire une sieste.
Un cadre idéal pour une
après-midi farniente.

L. D.

Un peU de cOUleUR

Une véritable petite prairie a
été aménagée au milieu du
jardin. Une touche de couleur
au milieu de la verdure !

L. D.

500 ans

La charpente de la tour ronde
est d’origine. Une vieille dame
qu’il faut préserver !

Le jardin à la française.

L. D.
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Marwa, 7 ans

« J’ai un peu peur de retour-
ner à l’école. Je vais avoir
une nouvelle maîtresse et je
ne sais pas comment elle va
être. Mais comme je rentre en
CE2, cela ne fera pas trop de
changement pour moi.
J’ai un peu travaillé pendant
l’été. Ma mère nous avait
acheté des livres à moi et ma
sœur. Je n’ai pas tout révisé !
Je suis contente car je vais re-
trouver toutes mes copines. »

Marwa rentre en CE2.

P.L.D.

Malak, 10 ans
« Je rentre en sixième à la
rentrée. Je suis un peu pres-
sée même si j’ai un peu peur.
Au collège, il y a les heures
de colle et on doit changer de
salles à chaque cours. Cela va
changer. En plus, c’est plus
grand ! On peut se perdre.
Je sais qu’il y a beaucoup de
travail en sixième. Je vais
retrouver mes copines à la
rentrée. Enfin, pas toutes les
filles car on ne va pas toutes
au même endroit.
Je préfère tout de même être
en vacances. J’ai vu mes
amies. J’en ai eu certaines au
téléphone aussi. En plus, je ne
mange pas à la cantine. Cela
veut dire que je vais devoir
faire des allers et retours tous
les midis. Pour ça, je n’ai pas
hâte !
Je n’ai pas encore acheté mes
fournitures ni mon sac. Je dois

faire cela avec ma mère avant
la rentrée. »

Malak rentre au collège.

P.L.D.

Malak, Marwa et Leïla
(de gauche à droite) ont
fait leur rentrée mardi.
Nous avons rencontré

les petits Niortais avant
le jour fatidique. Le

retour à l’école était
plus ou moins attendu

par les écoliers.

Centre de loisirs. En atten-
dant la rentrée, Malak, Marwa
et Leïla s’amusaient au centre

de loisirs.

Pauline Le Diouris

Heyden, 3 ans

« Je rentre dans l’école à côté
de chez moi. Je vais en petite
section. Je connais déjà ma
maîtresse, elle s’appelle Mar-
tine. Elle est gentille, je l’aime
bien. J’ai un nouveau cartable.
Tous les jours, j’amène aussi
mon doudou avec moi pour
faire la sieste. L’école, c’est
bien, on s’amuse ! »

P.L.D.

offre non cumulable

valable jusqu’au 30-09-2015

Leïla, 6 ans

« J’ai déjà tout acheté pour ma
rentrée, même ma tenue. Mais
je n’ai pas fini mes devoirs de
mon petit cahier d’été.
Je n’ai pas hâte du tout
de retourner en classe car
j’aime bien les vacances. On

s’amuse. Je suis allée à La Ro-
chelle. Mais je suis pressée de
retrouver ma meilleure copine
Alizée. Je ne connais pas ma
nouvelle maîtresse. Avant, en
maternelle, j’en avais deux
que j’aimais bien. »

C’est la rentrée au CP pour Leïla !

P.L.D.

MERCREdi 3 sEPTEMbRE 2014
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« J’aime l’école, on s’amuse »

Vous souhaitez communiquer
dans votre hebdo et sur internet

CONTACTEZ votre agence :

www.precom.fr

05 49 28 62 29
11, rue de l’Hôtel-de-Ville 79000 Niort

www.niort.maville.com



Laure, 7 ans

« Je vais entrer en CE1. Je suis
un peu pressée de retourner
en classe même si je suis un
peu triste et inquiète parce
que ma copine Isis va changer
d’école.
J’aime surtout les maths mais
j’aime aussi lire et écrire et
faire des dictées. Un peu tout
en fait !
Avec maman, on a déjà ache-
té mes affaires. Un jour, elle

m’a dit « Viens, il faut qu’on
y aille » alors je suis allée
faire les courses avec elle. J’ai
choisi un cartable à roulettes,
parce que ça fait moins mal
au dos, avec Minnie dessus.
Il est rose. J’aime bien cette
couleur.
Mon frère, lui, il va déjà au
collège. J’espère qu’il ne va
pas redoubler ! »

Laure est scolarisée à Jean-Jaurès. Elle entre en CE1.

L. D.

Célia, 9 ans
« Je suis un peu pressée
d’aller à l’école parce qu’en
vacances, je finis toujours par
m’ennuyer un peu. J’ai surtout
envie d’y retourner pour les
cours. J’aime beaucoup les
maths ! Je rentre en CM1 à
Jean-Mermoz.
Je ne vais pas avoir la même
maîtresse que l’an dernier
mais ce n’est pas grave, je
m’adapterai. »

Célia entre en CM1.

L. D.

Maël, 4 ans
« Je rentre en grande section
mais bon, je préfère quand
même les vacances. Heu-
reusement, je vais retrouver
mes copains. J’ai le même
cartable que l’an dernier, c’est
un Cars ! Ce que je préfère à
l’école, c’est faire la cuisine
pour de faux et dessiner pour
maman. »

Maël préfère les vacances.

L. D.

319,90€
369,90€

449,90€ PETIT
PRIX

lit, commode, armoire (plan à langer en option)
Chambre ILIADE

ESPACE MENDES FRANCE II
Rue des Droits de l’Homme

(à côté de Fly) - NIORT
05 49 79 71 33

autourdebebe.niort@orange.fr

BÉBÉ et NOUNOU
font leur rentrée
Du mercreDi 20 août

au 14 septembre

319,90€

SIÈGE AUTO i Anchor
de chez Joie

Sur commande

Jason, 8 ans
« Je redouble mon CE1 mais
j’ai quand même envie de re-
tourner à l’école ! En plus, je
vais avoir le même maître que
l’an dernier. C’est le directeur
et il est très gentil. C’est ma
mère qui a insisté pour que
je sois encore avec lui. Si ça
n’avait pas été le cas, elle
m’aurait changé d’école.
C’est pareil avec mon frère. Il
redouble aussi et il va avoir
la même maîtresse que l’an
dernier.
Je dois prendre deux bus tous
les matins pour y aller mais ça
ne me dérange pas.
Je n’ai pas encore acheté mes
affaires mais ça commence à
presser un peu (au moment de
l’interview, on était à J-7 de la
rentrée, ndlr). Je voudrais bien
un cartable Angry Birds. Ma
mère m’a dit que quand j’irai
au collège, je pourrai avoir un
Eastpak, comme ma sœur.

On peut redoubler et avoir très envie de retourner en classe !

L. D.

Maxence, 7 ans 1/2

« Je vais entrer au CE1. J’en
profite parce que quand j’irai
au collège, je perdrai peut-
être mes copains. En atten-
dant, je suis content de les
retrouver !
L’an dernier, avec ma maî-
tresse, on a appris l’anglais.
Elle avait une marionnette en
forme d’âne. Elle nous don-
nait aussi des bonbons pour
qu’on apprenne à compter en

anglais mais on n’avait pas le
droit de les manger.
Cette année, je vais avoir la
directrice. Je pense qu’elle est
plus sévère.
Mes matières préférées, ce
sont l’anglais et les égali-
tés. Plus tard, je voudrais
apprendre plein de langues,
comme l’espagnol, le chinois,
l’asiatique et l’africain. »

Maxence rêve de devenir polyglotte.

L. D.

Curthis, 5 ans

« Je rentre au CP à la ren-
trée. J’ai hâte car j’aime bien
l’école. J’aime surtout la récré
quand on peut jouer avec les
copains. Je suis allé acheter
un nouveau cartable avec
mon papa.
Je n’ai pas peur d’aller dans la
grande école car j’ai déjà vu
ma nouvelle maîtresse. »

P.L.D.

MErCrEdI 3 SEPtEMBrE 2014
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leurs avis
Dara et Conall

12 et 14 ans

On est irlandais et chez nous, il
n’y a pas de Cola local comme

ici. On n’a pas goûté au Poitou-Co-
la mais ce que vous nous en dites,
ça donne envie de tester même si
on n’a jamais goûté à l’angélique.
En plus, à la base, on aime bien
le Coca-Cola. On aime le côté
gazeux et sucré mais aussi la cou-
leur. Essayez de mettre votre verre
à la lumière. Vous verrez que la
couleur change, c’est beau !

Ophélie

23 ans

Je travaille à la boutique des
P’tits Amoureux et on vend

du Poitou-Cola. J’en bois pas
mal, à peu près une bouteille
par semaine. Je trouve qu’il est
beaucoup plus naturel et moins
gazeux que le Coca-Cola originel.
Il est également moins sucré et ne
donne pas soif quand on le boit.
Je n’ai pas eu l’occasion de tester
d’autres sodas locaux, comme
le Breizh Cola, mais mes clients
m’en disent du bien.
En tous cas, depuis que j’ai dé-
couvert le Poitou Cola, je n’achète
plus de Coca classique.

soufien

11 ans

Je ne connais pas le Poitou Cola
mais si j’ai l’opportunité d’y

goûter un jour, j’aimerais bien.
J’aime le Coca-Cola de base et son
côté gazeux et sucré. Je trouve ça
bien qu’il y ait un Cola local.

Magasin de produits
Bio et locaux

Producteurs présents
le mercredi matin

À partir du 15 septembre
36, Av. de Nantes -79000 NIORT - 05 49 79 39 59

Lundi 15h-19h - Mardi au samedi 10h-19h

À partir du 15 septembre
Foire aux vins BIO

L’abus d’alcool est dangerux pour la santé . À consommer avec modération

il y a quatre ans, Louis-Henri
chouane et ses deux acolytes
décident de créer un soda
local. « On connaît tous le
coca-cola. c’est une marque
qui domine le monde et les
rayons de nos supermarchés.
Or, nous nous sommes ren-
dus compte qu’il y avait un
savoir-faire dans notre région
qui permettait de fabriquer
quelque chose de similaire
avec des ingrédients locaux. »
bien sûr, la noix de coca vient
d’Amérique du sud car elle
a besoin d’un climat tropical
pour pousser.
« du coup, pour apporter la
touche locale, on a choisi
d’ajouter de l’angélique,
produite à Mauzé-sur-le-Mi-
gnon. »

Le résultat ? Un goût très lé-
gèrement amer en début de
gorgée mais qui se dissipe
assez rapidement. « Nous
avons aussi changé la recette
initiale. il y a moins de sucre
que dans le coca-cola et le
poitou cola est également
moins gazeux. »

Angélique et baudet

Le packaging est aussi très
régional. « Nous avons volon-
tairement conservé les codes
du coca-cola avec la forme
de la bouteille et l’étiquette
rouge. sauf que nous y avons
ajouté un baudet du poitou
que nous avons appelé Fanou.
il mâchouille un brin d’angé-
lique. et dans le fond, nous
avons représenté les armes de

la région. »
À boire jusqu’à plus soif !

Retrouvez Poitou Cola sur
Facebook

Un cola made in Poitou
Louis-Henri chouane est l’un des trois fondateurs du poitou cola, un soda
local à base d’angélique, dont la mascotte est un baudet. dégustation.

Louis-Henri Chouane et ses acolytes ont lancé leur boisson locale en 2010.

Laura Diacono

Les bouteilles de poitou-co-
la existent en plusieurs for-
mats : 27,5 cl, 33 cl (mieux
qu’une cannette, car on peut
la reboucher si on ne la finit
pas) et 1,5 l.
et si le soda est fabriqué à
bressuire, il est vendu aux
quatre coins de la région.
À Niort, vous le retrouvez
chez les p’tits Amoureux
(rue brisson), à l’Annexe (rue
du rabot) et dans certaines
grandes surfaces.

la reCette

Poulet au Cola

Les ingrédients
(pour 6 personnes)

8 à 10 morceaux de poulet
1/2 cuillère à café de piment
3 cm de gingembre
40 ml de cognac
3 belles échalotes
1 cuillère à café de poudre de
5 épices
1 litre de poitou cola
20 g de beurre
2 cuillères à soupe d’huile
végétale
ciboulette hachée
sel, poivre

La préparation

1. dans un récipient, mélan-
ger le sel, le poivre, la poudre
5 épices, le cognac et le pi-
ment.
2. Y déposer les morceaux de
poulet et mélanger pour bien
enrober de marinade.
3. couvrir et mettre au frigo
au moins 2 heures.
4. Faire chauffer l’huile dans
une grande cocotte ou un wok
et faire revenir les échalotes
hachées.
5. Ajouter le gingembre en
lamelles ou râpé.
6. Au bout de quelques mi-
nutes, ajouter le poulet égout-
té et dorer rapidement à feu
vif.
7. Ajouter le poitou cola, qui
doit recouvrir le poulet et le
reste de marinade.
8. couvrir et laisser cuire à feu
doux pendant 30 à 40 minutes
puis retirer le poulet.
9. Le déposer dans une as-
siette et faire réduire le jus de
cuisson à feu vif (au moins 20
minutes).
10. Quand le jus a bien réduit,
ajouter le beurre et napper le
poulet, puis saupoudrer de
ciboulette ciselée.

Source : www.lesfoodies.com

Retrouvez les avis des internautes
sur les bonnes tables

www.niort.mav i l le.com
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Tour d’horizon

Objets et vêtements

pour un enfant ou un adulte
qui aime les univers un peu
régressifs, il y a tout ce qu’il
faut !

L. D.

L. D.

L. D.

Plats faits maison
RESTAURANT DE TRADITION • PRODUITS FRAIS

3 salles • 3 ambiances
• Salle de séminaire 30 personnes

05 49 33 13 70
83, rue André Bellot - 79180 Chaban deChauray
Ouvert du lundi au vendredi midi et soir et le samedi soir

Après quinze ans d’une vie à
100 à l’heure à paris, emma-
nuelle coudin et son conjoint
décident de quitter la capi-
tale. « On travaillait tous les
deux chez publicis drugstore,
un grand magasin sur les
champs-Élysées. J’étais res-
ponsable du merchandising.
Ça faisait quelque temps que
j’avais pour projet d’ouvrir une
boutique pour enfants mais à
paris, il y en a déjà plein. »
Le couple fait donc ses va-
lises, direction Niort, d’où la
jeune femme est originaire.
« il n’y avait pas de petite
boutique indépendante alors
je me suis dit que c’était
l’occasion de me lancer ! Je

connaissais déjà les fournis-
seurs pour avoir travaillé avec
à paris et je suivais pas mal de
blogs consacrés à l’univers de
l’enfance. »

Petites séries

emmanuelle ouvre donc petit
Ça en août 2013. « Ma bou-
tique mélange les vêtements
moyens de gamme et les
objets. J’ai pas mal de déco-
ration et de vaisselle. On peut
trouver des petites choses
à partir de deux euros. pas
mal de mamans viennent ici
quand elles ont un cadeau
d’anniversaire à faire. »
et depuis, elle s’est adaptée
à la demande de sa clientèle.

« Au départ, je ne faisais que
des vêtements jusqu’au 12
ans. Mais plusieurs mamans
m’ont fait la réflexion qu’il
n’y avait rien pour les adoles-
cents. » Aujourd’hui, elle pro-
pose des vêtements jusqu’au
18 ans et des chaussures en
taille 40. « du coup, certains
adultes s’habillent chez
moi ! »
et si vous avez un coup de
cœur, il faut vous décider
rapidement. « Je n’ai qu’une
pièce à la taille car j’essaye
d’apporter de la nouveauté
tout le temps. Je fonctionne
par toutes petites séries. »
côté déco, il y a quand même
des basiques « J’ai tout le

temps de la vaisselle en mé-
lamine, des coussins, des
plaids… » ses best-sellers ?
« Les lampes egmont en
forme de lapin et les sonny
Angels. »
emmanuelle vend aussi quel-
ques produits de créateurs
niortais, comme Léléwou
pour les boîtes à musique
et les lunch-bags, et sophie
Lassagne pour les bijoux en
liberty. et, promis, vous avez
le droit de craquer même si
vous avez plus de 6 ans.

Petit Ça
28 rue Saint-Jean

05 49 73 18 29
Ouvert du mardi au samedi de

10 heures à 13 heures (12 h 30 le
samedi) et de 14 h 30 à 19 heures

Le Petit Ça d’Emmanuelle
La jeune femme a ouvert sa boutique pour enfants il y a tout juste un an. À l’intérieur, un
véritable univers féerique s’offre aux visiteurs. difficile d’en repartir les mains vides !

La boutique d’Emmanuelle regorge d’objets plus mignons et tendances les uns que les autres.

Laura Diacono
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en savoir plus

Infos pratiques

Localisation

La laverie est située au
26 rue Joseph-Cugnot,
pas loin de carrefour, dans le
quartier du clou-bouchet.

Ouverture

Les mardis et jeudis de
10 heures à midi et de
14 heures à 17 heures

Le mercredi de 13 h 30
à 16 h 30

Le vendredi de 12 heures
à 15 heures

Le 2ème samedi du mois
de 14 heures à 17 heures

Activités

L’association met à la dispo-
sition des adhérents un ordi-
nateur, des jeux, un fer et une
planche à repasser moyen-
nant 50 centimes de l’heure…
Mais elle propose aussi tout
plein d’ateliers. parmi eux, un
atelier couture qui va voir le
jour à la mi-septembre.
Le but ? Apprendre à confec-
tionner des vêtements de A
à Z, en commençant par le
patron.
Un défilé sera organisé en
2015 avec les pièces réalisées.

Prochainement…

Samedi 13 septembre,
l’asso organise un repas afri-
cain dans la grande salle du
csc au clou bouchet. rendez-
vous à 19 heures.
Le lendemain, dimanche
14, c’est un loto qui sera or-
ganisé, toujours au csc.
Une salle sera mise à la dispo-
sition des enfants, qui seront
gardés par des bénévoles de
l’asso pendant que leurs pa-
rents joueront.
rien de tel pour passer un
moment convivial en toute
tranquillité ! rendez-vous à
14 heures.

La lumière pulsée, l’éternelle beauté

1, place du Pilori - 79000 NIORT
05.49.28.05.24 - www.anika-institut-beaute.com centre de beauté -SPA

-30%
sur les séances
de septembre à décembre 2014

Le Photo-rajeunissement
Raffermissement - Éclat
(1 séance tous les 15 jours)

Dépilation à la lumière
pulsée

Progressive et durable
(1séance toutes les 6 semaines)

Test obligatoire et
gratuit

laura Diacono
laura.diacono@niort.maville.com

nathalie Monvoisin est la
présidente d’aveC depuis le
début de l’année.
elle nous explique le fonc-
tionnement de « Couleur
Café », cette laverie pas
comme les autres.

aveC est à l’origine de la lave-
rie implantée dans le quartier
du Clou-Bouchet. Comment
fonctionne-t-elle ?

pour en bénéficier, il faut
être membre de l’association.
L’adhésion à l’année pour
une personne coûte 10 euros,
15 euros pour une famille.
elle permet d’accéder aux
deux machines à laver et aux
deux sèches-linge.

Qui peut adhérer ?

Vraiment n’importe qui,
sans condition de ressource.
On peut venir même si on
n’habite pas le quartier. par
contre, mieux vaut réserver
son créneau horaire pour être
sûr d’avoir un lave-linge libre.
Une fois qu’on a lancé sa ma-
chine, on peut aller faire un
tour en attendant qu’elle ait
fini. Mais il faut être revenu à
temps pour la vider !

vous pratiquez des prix très
abordables…

Oui. La petite machine coûte
deux euros et la demi-heure
de séchage un euro. pour la
grosse machine, il faut comp-
ter le double.

Comment vous est venue l’idée
d’ouvrir cette laverie ?

ce sont les habitants du
quartier qui la réclamaient.
À l’origine, ils souhaitaient
créer une aire de jeux pour
les enfants. L’asso s’est donc
constituée en janvier 2008
pour soutenir cette demande.
Une fois l’aire réalisée, on a
fait circuler un questionnaire
au clou-bouchet, mais aussi
à la tour-chabot et à la Gava-
cherie afin de savoir ce dont
les habitants avaient besoin.

et alors ?

90 % d’entre eux ont répondu
qu’ils souhaiteraient avoir
une laverie dans le coin pour
ne plus avoir besoin d’aller
en centre-ville. certains n’ont
pas les moyens de posséder
une machine, d’autre sim-
plement pas la place. et il y
a les affaires volumineuses,
comme les couettes, pas pra-

tiques à nettoyer.

Quand avez-vous ouvert ?

La laverie est opérationnelle
depuis janvier 2013. enfin, je
préfère l’appeler « l’atelier du
linge » que « laverie » !

pourquoi avoir choisi de l’appe-
ler « Couleur café » ?

« couleur » pour le linge mais
aussi pour la couleur des
gens qui viennent. Au clou-
bouchet, on a une véritable
mixité. « café » fait référence
à la convivialité du lieu parce
qu’en attendant que sa ma-
chine ait fini, on peut boire
un café, aller sur l’ordina-
teur, participer à un atelier…
certains adhérents viennent
là tous les jours ou presque,
même sans linge à laver !

Une laverie pas ordinaire
Quand on n’a pas les moyens ou pas la place d’avoir une machine, laver son linge peut vite
devenir une galère. Heureusement, l’association AVec est là !

Nathalie Monvoisin (à gauche) et Katia, une bénévole, sont là pour accueillir les adhérents.

Laura Diacono
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Le cheval de bataille
de Michel Moulin

Michel Moulin, président de la
Société des courses de Niort, est
passionné de chevaux et de courses.
Avec son équipe de 80 bénévoles, il
ne ménage pas sa monture afin de
ne pas louper le coche des courses
des dimanches 7 et 21 septembre à
l’hippodrome de Niort.

Depuis quand êtes-vous
président de la Société des
courses ?
depuis 97 mais j’ai toujours aimé les
courses. J’avais un ami qui travaillait
dans une écurie de course. il nous a
permis avec des copains d’acheter un
cheval. Je suis venu aux courses avec
un tiers de cheval.

Vous êtes déjà le pied à
l’étrier pour péparer les
courses de dimanche et du
21 ?
Oui. On n’a pas couru depuis juin
donc il y a beaucoup de travail d’or-
ganisation. On attend entre 80 et 120
chevaux. pour que l’hippodrome fonc-
tionne correctement le jour J, il faut 50
bénévoles, du contrôle des entrées à la
restauration.

Quels vont être les temps
forts des courses ?

dimanche, ce sont des courses de plat
et le 21, du galop. chaque réunion a
ses temps forts car il y a toujours les
meilleurs entraîneurs et jockeys qui
viennent. Le dimanche 21, la réu-
nion de trot sera un Grand prix de
25 000 euros. il y aura une course sur
3 500 m que les spectateurs appré-
cient car les chevaux passent quatre
fois devant les tribunes.

Y aura-t-il des animations
en plus ?
Nous proposons toujours un baptême
de poneys, un manège et une struc-
ture gonflable pour les enfants.

Rassurez-nous, il sera
tout de même possible de
parier ?
bien sûr. il y a une dizaine de guichets
et de terminaux où la côte des che-
vaux est affichée. il y a les vrais tur-
fistes avec les tuyaux du jour. On re-
trouve aussi les turfistes du dimanche
qui parient en fonction de la tête du
cheval, de celle du jockey ou de leur
numéro fétiche ! (Rires) entre 35 000 à
40 000 euros sont joués chaque après-
midi de courses.

D’ailleurs, vous n’auriez
pas un ou deux tuyaux à

donner à nos lecteurs ?
Quand je suis à l’hippodrome, je donne
des tuyaux à qui veut ! ca ne marche
pas toujours, attention ! (Rires) il y a
quelques principes à suivre quand
on joue. par exemple, au galop, les
meilleurs chevaux sont pénalisés avec
des poids et portent les numéros 1 à 3.
si un entraîneur place un cheval dans
une course alors qu’il est pénalisé, on
peut penser qu’il y a de fortes chances
qu’il gagne.

Quel est le plus gros gain
gagné que vous ayez vu à
Niort ?
Je dirais entre 600 et 700 euros. c’est
en fonction des cotes et des sommes
en jeu.

Quelle est l’ambiance
pendant les courses dans
l’hippodrome niortais ?
À Niort, il y a une très bonne ambiance
pendant les arrivées. il faut dire qu’il y
a environ 2 000 spectateurs à chaque
réunion !

À partir de 14 heures
Hippodrome

Chemin du Lac
Tarifs : gratuit pour les femmes et les

enfants
6 euros pour les hommes

Pauline Le Diouris

À Suivre…

SAMedi 6
Les 10 bornes de
Saint-Maxire

samedi, la cinquième édition des 10
bornes de saint-Maxire se tiendra à
partir de 16 heures. pour chaque par-
ticipation, 1 euro sera reversé à une
association caritative. Un lot sera of-
fert aux 300 premiers inscrits. Un vélo
est aussi à remporter par tirage au sort
parmi les pré-inscrits et parmi tous les
participants, une tablette. Les enfants
pourront aussi prendre le départ pour
des courses de 0,7 km à 1, 5 km. À vos
baskets !

Inscriptions sur place pour les enfants de 14
à 16 heures

pour les adultes de 14 à 15 h 45
à la salle des fêtes de Saint-Maxire

Tarif : 7 euros adultes
Bulletin téléchargeable : http://10bornes.

stmaxire.free.fr
Contact : 10bornes.saintmaxire@gmail.com

Saint-Maxire organise sa 5ème course.

P.L.D.

du SAMedi 6 Au diMANche 7
Concours de pêche

pendant deux jours se joueront les
épreuves qualificatives de la pêche au
quiver-tip (ou « bout tremblant ») pour
les championnats de France. Les spé-
cialistes régionaux de cette technique
seront rassemblés sur le parcours de
compétition de Noron. Le spectacle
devrait ravir les amateurs.

Parcours de compétition de Noron
Toute la journée

Gratuit pour les spectateurs

MArdi 9
Initiation au tango

L’association de tango argentin orga-
nise des séances d’initiations gratuites
les mardis 9, 16 et 23 septembre. Une
séance exceptionnelle aura lieu le
dimanche 14 en présence des dan-
seurs professionnels Noëlia Lefosse et
sébastien desez au patronage Laïque.

Séance initiation à 20 h 30,
au Centre Du Guesclin

Séance exceptionnelle à 13 heures,
au Patronage Laïque,

40 rue Terraudière.
Contacts : 05 49 04 58 28

06 62 02 90 46
06 28 01 61 47

niort.tango@gmail.com

Noëlia Lefosse et Sébastien Desez
seront au Patronage Laïque le di-
manche 14.

D.R.
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Éric Coehoorn, photographe
Éric Coehoorn est photo-

graphe. Il parcourt le monde
avec son appareil photo, de
Chicago à Madrid, dans les

concerts. Il a choisi Niort
comme terrain de chasse
pour réaliser une série de
1 000 portraits en noir et
blanc. Son projet « Face à

soi » est déjà bien avancé et
on y retrouve des Niortais et

Niortaises souriants !

Pour voir ses photos :
http://www.eric-coehoorn.com/

Pauline Le Diouris

■ Le passage entre le
donjon et le Cac

« J’aime beaucoup le passage
entre le donjon et le Cac.

Avec les fresques sur les murs
et les usines Boinot à côté.
Tout le périmètre me parle
graphiquement car il y a beau-
coup de contrastes. En tant que
photographe, c’est ce que je re-
cherche. C’est pour cette raison
que je travaille plus en noir et
blanc. J’ai fait une photo pano-
ramique du donjon, composée
d’une centaine de clichés, tou-
jours en noir et blanc. Du coup,
ça ne fait plus donjon touris-
tique mais donjon-donjon. »

P.L.D.

■ Centre socioculturel
Chemins Blancs

« J’ai participé à l’événe-
ment Nuit blanche en cou-

leur au csc chemins blancs.
J’y faisais une exposition.
Mais j’ai aussi pris des photo-
graphies des gens du quartier.
Je travaillais avec un rétropro-
jecteur. Je projetais sur leur
visage des clichés d’animaux.
c’était drôle car cela donnait
par exemple l’homme aigle. »

P.L.D.

PORTES OUVERTES

Contact : 09 81 19 12 20
niort@lacompagniedesfamilles.com

La rentrée, c’est le moment d’y penser !
Garde d’enfants à domicile

www.lacompagniedesfamilles.com

Bénéficiezd’une remise
de50%*42,50 €
au lieu de 85 €

*pour tout contrat«sortie école»
signé pendant lesportes ouvertes

J’ai créé mon entreprise avec le concours financier d’une Bourse Régionale Désir d’Entreprendre 793 586 991

au 3 rue du Donjon les samedis 6 et 13 septembre de 9 h à 18 h
Venez créer vos propres modèles en élastiques !

(bracelets, bagues, animaux...)
de 14h30 à 17h30 (Pour les enfants de moins de 10 ans)

Présence d’Elodie, Réflexologue Plantaire
de 15h à 18h

(la Réflexologie est une aide précieuse pour les enfants anxieux)

élastiques

ans)

■ Skate parc

« Mon fils fait du skate, et il se dé-
brouille très bien d’ailleurs. donc je

vais le voir et j’en profite pour faire des
photos. »

P.L.D.

■ L’Acclameur

« cette salle a d’énormes
possibilités. J’y suis allé

pour faire des photos. Je
trouve que c’est dommage
que l’Acclameur ne soit pas
exploité à sa juste mesure.
Mais j’ai vu que la saison
prochaine il y avait une su-
per programmation donc
c’est vraiment bien. c’était
sans doute le temps de faire
connaître la structure. »

L.D.

■ La cour du Camji

« c’est dans cet endroit que
j’ai réalisé ma première

série de photos quand j’ai
emménagé dans la région.
c’est un endroit un peu caché
comme il y en a beaucoup à
Niort. Je me suis senti tout de
suite bien accueilli là-bas. Je
suis hollandais et j’aime bien
quand les gens ne se pren-
nent pas la tête. Je trouve qu’à
Niort les gens sont ouverts et
positifs culturellement par-
lant. »

P.L.D.

■ L’Agape

« c’est un endroit particulier
situé avenue de La ro-

chelle. J’aime bien y aller car
ça regroupe plein de choses :
un bar, un salon de coiffure,
un fleuriste, de la musique
live… Je le fréquente de temps
en temps. c’est vraiment le
lieu où les gens âgés de 30-
35 ans se retrouvent après le
travail. »

P.L.D.
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mercredi 27

TPC : Cavendish
s’impose à Niort

cette année, le tour poitou
charentes faisait étape à Niort
pour le deuxième jour de
compétition.
Vous étiez des milliers à vous
masser le long des rues en
attendant le passage des cou-
reurs en milieu d’après-midi.
certains d’entre vous avaient
même emmené leur fauteuil
pour admirer le spectacle
confortablement. sans grande
surprise, c’est le britannique
Mark cavendish qui s’est im-
posé après 183 km de course.

Samedi 30

La Grande Braderie

Le rendez-vous annuel de la
Grande braderie a eu lieu ven-
dredi et samedi. L’occasion de
profiter des petits prix de la
soixantaine de commerçants
du centre-ville et des non-
sédentaires. La foule était
au rendez-vous. L’an dernier
15 000 personnes avaient fou-
lé le pavé des rues du centre.
retrouvez nos photos et vi-
déos sur le site niort.maville.
com et sur notre Facebook.

lundi 1er

Le boom des courses
au drive

Quand on est pressé ou qu’on
a simplement les super-
marchés en horreur, rien de
tel que de faire ses courses
sur internet. On remplit son
chariot dans des rayons vir-
tuels, on clique, on paye et
on choisit à quelle heure on
souhaite passer récupérer ses
victuailles. en moins de dix
minutes, les provisions de la
semaine sont faites. il n’y a
plus qu’à passer les chercher
en magasin. de plus en plus
de Niortais se mettent au
drive. Le courrier de l’Ouest
a rencontré un couple qui ne
jure que par ce moyen-là pour
faire ses courses.

Voici le meilleur
de l’actu repérée la
semaine dernière !

VENDREDI 29

Qui dit rentrée scolaire, dit
fournitures scolaires et donc
achat de cahiers, classeurs,
crayons et autre matériel pé-
dagogique. bien souvent, les
enfants se précipitent dans les
rayons des supermarchés ou
des librairies-papeteries. Les
papas et mamans sont alors
au bord de la crise de nerfs.
Loin, donc, d’une franche par-
tie de rigolade.
À Niort, la papeterie « plein
ciel » propose une alternative
beaucoup moins stressante
pour les parents : la prépara-
tion des listes de fournitures
scolaires. Un service auquel
répond bien volontiers sébas-
tien stévenard, le co-gérant.
« c’est un service que nous
proposons depuis toujours.

il est indispensable pour
les parents qui travaillent
et qui n’ont pas le temps de
s’aventurer dans les grandes
surfaces. » Le principe est
simple : le client vient avec
sa liste fournie par l’établis-
sement, et le commerçant
s’occupe de tout.

Indispensable pour les
parents qui travaillent

ici, rue du temple, on trouve
des cartables, stylos, trousses,
ciseaux, agendas… bref, la
panoplie parfaite pour l’éco-
lier, le collégien et même le
lycéen. il n’y a pas un choix
à n’en plus finir sur plusieurs
rayons, le papetier propose
seulement deux références
par produit. « pour les cahiers
par exemple, il y a l’entrée
de gamme, moins chère que

le clairefontaine. Les parents
me font confiance. Je n’ai pas
de budget imposé. »
des préparations de listes,
sébastien en fait une dizaine
par jour. Un service gratuit,
qui ne lui prend pas plus de
dix minutes.
« Je prépare des listes de
base, celles fournies par les
établissements. Le panier
moyen avec classeur, copie,
outillage de géométrie ne
dépasse pas les 25 euros.
bien souvent, les parents me
disent de ne pas m’occuper
de l’agenda. il reste au choix
de l’enfant, tout comme le
cartable et la trousse. Après
la rentrée, les listes de four-
nitures continuent avec les
demandes bien particulières
des professeurs. »

Finie la corvée des
fournitures !
pour se démarquer des supermarchés, les papeteries préparent
gratuitement les listes de fournitures scolaires.

Chez Plein Ciel, Sébastien n’en finit plus de préparer les fournitures scolaires des élèves Niortais.

Benoît Felace

Jeudi 28

La Nuit Romane

Le donjon de Niort a accueilli
dans la soirée de jeudi le
spectacle de la Nuit romane.
La compagnie Mécanique
Vivante a illuminé les lieux
pendant une heure. La voix
de la soprano irina tiviane a
envouté les spectateurs. Les
sirènes et autres surprenantes
machines ont achevé le ta-
bleau. retrouvez nos photos
et vidéos sur niort.maville.
com ou sur notre Facebook.

dimanche 31

Une police munici-
pale tout-terrain

On cantonne souvent à tort le
rôle des policiers municipaux
aux pV. Franck Lassoy est le
chef de la police Municipale
de Niort depuis trois ans.
il exerce son métier avec
passion. « parce que c’est
extrêmement varié. » il existe
à Niort une brigade qui lutte
contre le dépôt sauvage des
ordures sur la voie publique
par exemple. si le chef a
passé six ans au nord de la
capitale, Niort ne lui semble
pas de tout repos. « Niort reste
évidemment relativement
tranquille mais il y a, comme
ailleurs, des problèmes. »

La rentrée
des étudiants

Dans votre prochainnuméro

mardi 2

4 401 enfants

4 401 enfants ont fait leur
rentrée ce mardi dans les 38
écoles publiques niortaises.
soit 1 714 en maternelle,
2 592 en primaire et 95 en
cLis et en cLiN. dans le pri-
vé, ils sont un peu plus d’un
millier, certains étant rentrés
dès lundi comme à sainte-
thérèse (252 enfants en ma-
ternelle et élémentaire).
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14 36 rue de la Gare - NIORT
05 49 28 09 27

www.aquaformeetbeaute.com

*

Jusqu’au 30 septembre

Testez le meilleur de la forme
EN TOUTE SÉRÉNITÉ

• Abonnement sans engagement
résiliable à tout moment

• Paiement mensualisé
• Prix garanti
• Accès illimité 7J/7
• Aquagym, Fitness, Pilates, Zumba,
concepts Les Mills, piscines, sauna,
hammam, jacuzzi à volonté

* Pendant 3 mois, puis 49€/mois.
Frais d’inscription de 40€ au lieu de 80€

Offres valables jusqu’au 30 Septembre 2014.

Votre
PASS FORM
LIBERTÉ

70 cours encadrés
/semaine

/mois*39,90
€

à


